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 (ก) 

คํานิยม 
 

   ปัญหาน้ําท่วม และการเปลี่ยนแปลงของอากาศ ที่นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น ทําให้ 
ก่อปัญหาต่อวงการเกษตรของไทย ผลผลิตที่เสียหายทั้งพืชไร่และพืชสวนนับไม่ถ้วน การจะหาหนังสือดี ๆ 
สักเล่มหน่ึง เก่ียวกับการทําสวนผลไม ้ ทีส่ามารถปลูกในฤดูกาล และสถานที่ที่เหมาะสม  น่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อผู้อ่านและผู้นําไปปฏิบัติ  และอาจนําไปทดแทนพืชที่เสียหายดังกล่าวได้     

   ผมเป็นคนชอบกินผลไม ้ (บางชนิด) โดยเฉพาะผลไม้ที่ไม่ต้องปอกเปลือก เพราะเช่ือว่ามี
คุณค่าทางโภชนาการทางอาหาร มีวิตามินที่เป็นประโยชน์  มีอนุมูลอิสระในการต้านโรคต่าง ๆ   โดย
ชาวบ้านมักรู้คุณค่าของผลไม ้ และนําไปใช้ประโยชน์ในการรักษา (อย่างน้อยเขาบอกว่าลดการกินแป้งได้
จะได้มีนํ้าหนักที่ไม่มากเกินไป) บางครั้งนอกจากผลแล้ว ส่วนอ่ืน ๆ ยังจะเป็นประโยชน์ เช่น เปลอืก ต้น 
ราก ใบ  ดอก  เป็นต้น  นอกจากน้ี แล้วยังนํารายได้มหาศาลจากการสง่ออกไปต่างประเทศ   และเป็นที่
นิยม อาทิเช่น มะม่วง มังคุด ทุเรียน หรอืแม้แต่กล้วยหอม  ประเทศไทยมีแหล่งปลกูผลไมท้ั่วประเทศ 
และตลอดทั้งปี จึงสามารถบริโภคผลไม้ได้ตลอดปี ผิดกับบางประเทศที่ได้กินผลไม้เป็นบางช่วงเวลา เพราะ
หนาวไป หรือร้อนเกินไป  ตลอดจนผลไมส้ามารถปลูกได้ในทุกภาคของประเทศไทย อีกด้วย   

       ผมขอแสดงความช่ืนชมกับ หนังสือ การทําสวนไม้ผล โดย รองศาสตราจารย์ ดร. อนุชา 
จันทรบูรณ์ (อาจารย์ช้าง) จากคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลล้านนา น่าน  ที่ได้ถ่ายทอดความรู้ที่ได้มาจากประสบการณ์จริงในการทํางานตลอด  31 ปี  ผมมั่นใจ
ว่า หนังสือเล่มน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อวงการวิชาการของไทย และประโยชน์ต่อเกษตรกรไทยอย่างแน่นอน  

 
           ศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ ดร. มงคล เตชะกําพุ 
                           คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  

 
 
 

 

 

 

 

 

 



(ข) 

คํานํา 
 
       ผู้เขียนได้เขียนหนังสือ “การทําสวนไม้ผล” เล่มน้ี จากประสบการณ์ของผู้เขียนที่ได้เคย
ศึกษาในสาขาไม้ผล คณะผลติกรรมการเกษตร สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ ้ (มหาวิทยาลัยแม่โจ้   
ในปัจจุบัน) เมือ่ 32 ปีที่แล้ว และต่อมาได้มีโอกาสบรรจุเข้ารับราชการเป็นอาจารย์ในมหาวิทยาลัย และได้
สอนนักศึกษาทางด้านพืชศาสตร์ (ไม้ผล) มาโดยตลอด จึงเป็นประสบการณ์ที่สั่งสม อีกทั้ง ยังได้ทําการ 
ศึกษาคน้คว้า ได้รับจากการฝึกอบรม สัมมนา และได้นําไปใช้ในการสอนนักศึกษา ต้ังแต่ปี 2534 จนถึง
ปัจจุบัน โดยได้มีการปรับปรุงแก้ไขเน้ือหาสาระ ให้เหมาะสมกับสภาพเหตุการณ์ของบ้านเมือง  จนเช่ือได้
ว่า หนังสือเล่มน้ีมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล ให้ผูท้ี่ต้องการศึกษาค้นคว้าได้พัฒนาความรู้ ความสามารถ
ของตนเองอย่างมีระบบ สร้างความมั่นใจใหกั้บตนเองในการประกอบอาชีพการทําสวนไม้ผล 

   หนังสือการทําสวนไม้ผล เลม่น้ี มีโอกาสได้รับการช้ีแนะ จากผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านไม้ผล 
หลายท่าน และผู้เขียนได้ทาํการปรับปรุงแก้ไข ตามที่ผูท้รงคุณวุฒิที่ได้ให้ข้อสังเกตไว้ ดังน้ัน ผู้เขียนจึง
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้  อย่างไรก็ตาม หนังสือเล่มน้ี อาจจะยังมีข้อบกพร่องอยู่บ้าง  
ถ้าหากได้รับคําช้ีแนะจากท่านผู้อ่าน และได้รับการแก้ไขปรับปรุง ก็จะทําให้หนังสือเล่มน้ีมีความสมบูรณ์
มากย่ิงขึ้น ผูเ้ขียนขอน้อมรับความผิดพลาด และยินดีเป็นอย่างย่ิงที่จะได้รับคําช้ีแนะจากท่าน จงึขอ 
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา  ณ โอกาสน้ี 
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บทที่ 1 
ความหมาย ความสําคัญ และลักษณะประจําพันธ์ุของไม้ผล 

 
บทนํา                                                                                                          
 

   ในปัจจุบันต้องยอมรับว่าผลไม้  เป็นส่วนหน่ึงในชีวิตประจําวันของมนุษย์  ผลไม้เป็นพืช
ที่มีสารอาหารหลายอย่างเป็นส่วนประกอบ ได้แก่ คารโ์บไฮเดรท โปรตีน เย่ือใย ไขมัน เกลือแร่ และ     
ไวตามินต่าง ๆ หลายชนิด ผู้ที่ประกอบอาชีพในการทําสวนไม้ผลสามารถสร้างรายได้ให้กับครอบครัว 
ชุมชน และประเทศชาติ   อีกทั้ง การสร้างสวนไม้ผล เป็นการสร้างพ้ืนที่สีเขียวทดแทนพ้ืนที่ป่าที่ถูกบุกรุก 
จึงช่วยทําให้เกิดความสมดุลทางธรรมชาติ  ส่งผลถึงความยั่งยืนในการประกอบอาชีพของเกษตรกรอีกทาง
หน่ึง  อาจกล่าวได้ว่า ไม้ผลมคีวามสําคัญต่อมวลมนุษยชาติที่ทุกคนไม่อาจปฏิเสธได้  

 

1.1 ความหมายของไม้ผล 
 

   ยังมีความสับสนระหว่างคําว่า ผลไม ้ (fruit) กับคําว่า ไม้ผล (pomology) ดังน้ัน จึง
อธิบายในรายละเอียด ดังน้ี คําว่า ผลไม้ เป็น คํานาม ใช้เรียกช่ือพืชที่ให้ผลเป็นผลผลิต เช่น  มะม่วง 
กล้วย มะพร้าว ลําไย มะขาม  ฯลฯ  ซึ่งมักจะมองเฉพาะส่วนของ ผล หวี ทะลาย พวง ฝัก เป็นหลัก
เท่าน้ัน   ส่วนคําว่า ไม้ผล จะมองในมุมที่กว้างกว่า ผลไม้ ซึ่งจะใช้กับ การผลติ การสร้างสวน การดูแล
รักษา การออกดอกติดผล ซึง่ผลของพืชยังคงติดอยู่บนต้นแม่  คําเหล่าน้ีจะต่อด้วยคําว่า      ไม้ผล    หาก
ทําการเก็บเก่ียวแล้วผลที่ได้มาจะเรียกว่า ผลไม้  ดังน้ัน เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นว่า ผลไม้เป็นเพียงส่วน
หนึ่งของไม้ผล น่ันเอง  

  หากศึกษาคาํศัพท์จากพจนานุกรม แล้วพบว่า คําว่า ผล มีความหมายว่า ลูกไม้ หรือ ผล
ของต้นไม้ (มานิต, 2539) และคําว่า ไม้ มีความหมายว่า สิ่งที่งอกข้ึนจากต้น มีราก ลําต้น มีก่ิงก้าน และ
ใบ เน้ือของมันใช้ทําสิ่งของต่าง ๆ ได้ ซึ่งส่วนมากได้จากชนิดต้นใหญ่ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2526) เมื่อ
รวมกันเป็นคําว่า ผลไม้ แล้ว จึงมีความหมายเป็น ผลของต้นไม้ ส่วนคําว่า ไม้ผล (pomology) 
ราชบัณฑิตยสถาน (2541) ให้ความหมายคําว่า pomology คือ วิทยาไม้ผล หรือ วิชาที่ว่าด้วยไม้ผล     
ซึ่ง วิจิตร (2511) และ อนุชา (2534) ได้ให้ที่มาของคําว่า pomology ประกอบด้วยคํา 2 คํา คือ 
pomum เป็นภาษาละติน แปลว่า ผลไม้  กับคําว่า logos เป็นภาษากรีก แปลว่า วิชา  เมื่อรวมกันจึงเป็น
คําว่า pomology หมายถึง วิชาที่ว่าด้วยผลไม้ 
 

1.2 ความสําคญัของไม้ผล 
 

   ที่ได้กล่าวมาแล้วในบทนํา ถงึความสําคัญของไม้ผล ซึ่งไมผ้ลมีความสําคัญอยู่ 5 ประการ 
ซึ่งอธิบายโดยละเอียด ดังน้ี (อนุชา, 2534) 
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   1. ความสาํคญัในทางเศรษฐกิจ   
    ในปัจจุบันประเทศไทยสามารถส่งออกผลไมไ้ปยังต่างประเทศ  สามารถสร้าง
รายได้เข้าสู่ประเทศเป็นจํานวนมาก  ตัวอย่างเช่น ประเทศไทยได้ส่งออกผลไม้สดไปยังประเทศในแถบ
ตะวันออกกลาง ในปี 2559 ส่งออกผลไม้ได้จํานวน 3,575.85 ตัน รวมมูลค่า 365.09 ล้านบาท        
(ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2561)  โดยมีรายละเอียดของปริมาณ และมูลค่าการสง่ออก
ผลไม้สด ปี  2559 แสดงใน ตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แสดงสถิติส่งออกผลไม้สดของไทยไปตะวันออกกลาง ปี 2559 

  
  2. ความสาํคญัทางด้านสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม 
    เมื่อพิจารณาพ้ืนที่จากบริเวณที่เส้นรุ้งสูง ๆ ลงไปสู่บริเวณเส้นศูนย์สูตร ไม้ต้น 
(ไม้ผล) มีความสําคัญทางอาหารมากขึ้น โดยในเขตหนาวพืชปีเดียวจะมีความสําคัญเก่ียวกับอาหารหลัก 
แต่ในเขตใกล้เส้นศูนย์สูตรอาหารของประชากรส่วนหน่ึงได้มาจากไม้ต้น ดังน้ัน เมื่อพิจารณาแล้ว ไม้ผล   
จึงมีความสัมพันธ์กับขนบธรรมเนียม และ ประเพณีของพ้ืนบ้านในภูมิภาคอย่างใกล้ชิด (Cannell, 1989)  
นอกจากน้ี ผลไม้ยังมีส่วนเก่ียวข้องกับพิธีกรรมทาง ศาสนา  ประเพณี  วัฒนธรรม และ ความเช่ือ ของคน 
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ไทย เช่น ชาวสวนนิยมนําผลไม้ทีใ่ห้ผลในคราวแรกไปถวายพระเพ่ือเป็นศิริมงคล ในพิธีสารทไทยจะนํา
กล้วยไข่ไปถวายพระพร้อม ๆ กับกระยาสารท  ในงานศพนิยมนํานํ้ามะพร้าวล้างหน้าศพเพ่ือความบริสุทธ์ิ
ของผู้ตาย หรือมีการปลูกไมผ้ลตามบ้านเพ่ือทําให้เกิดศิรมิงคล เช่น ปลกูมะยมเพ่ือให้คนนิยมยกย่อง ปลูก
ขนุนเพ่ือจะมีผู้สนับสนุน (ระพีพรรณ, 2544) และหากพิจารณาเฉพาะพ้ืนที่ที่มีการทาํสวนไม้ผล จะพบว่า 
สวนไม้ผลจํานวนมาก ก็ต้องการแรงงานในการทําสวนตลอดทั้งปีมากขึ้นตามกัน  จึงเป็นเหตุให้เกิดการ
สร้างงานในชุมชนขึ้น ชาวบ้านก็มีงานทําและเป็นงานที่ต้องทําในพ้ืนที่ชุมชน จึงไม่ก่อให้เกิดปัญหาการ
อพยพแรงงาน ครอบครัวไมแ่ตกแยก ทําให้เกิดผลดีหลาย ๆ ด้านต่อครอบครัว  และสังคมส่วนรวม 
(อนุชา, 2534) 
 

   3. ความสาํคญัต่อสิ่งแวดลอ้ม และระบบนิเวศวิทยา 

    ไม้ผลส่วนใหญเ่ป็นพืชมีอายุหลายปี มีขนาดใหญ่ ทําให้มีส่วนสําคญัในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  และไมผ้ลเหล่าน้ีมคีวามสําคัญในการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในบริเวณใกล้เคียง  ให้
ร่มเงาแก่มนุษย์ สัตว์ และไม้อ่ืน ๆ    มสี่วนช่วยในการป้องกันนํ้ากัดเซาะดิน และใช้ประโยชน์จากธาตุ
อาหารในดินที่อยู่ในระดับลึก ๆ ลงไป  ทําให้เกิดการหมุนเวียนนํ้า และธาตุอาหารของพืช ที่อยู่ในระดับลึก
เกินกว่าพืชที่มีอายุปีเดียวจะนําเอามาใช้ประโยชน์ได้ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศ
ไทย, 2544)    หากมองอีกด้านหน่ึง โดยเฉพาะพ้ืนที่ที่มกีารทําไร่เลื่อนลอย พ้ืนที่เหลา่น้ี หากเปลี่ยนเป็น
สวนไม้ผลแล้ว จะเป็นการเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวของพ้ืนโลก ซึง่เปรียบเสมือนเป็นการต้ังโรงงานสร้างออกซิเจน
ให้กับโลกอีกวิธีหน่ึง ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ของระบบนิเวศวิทยาต่อไป 
 

   4. ความสาํคญัด้านโภชนาการ และคณุคา่ทางอาหาร 
   ผลไม้จัดว่าเป็นแหล่งโภชนาการท่ีสําคัญย่ิงอย่างหน่ึง โดยผลไม้ประกอบด้วย
ธาตุอาหารต่าง ๆ หลายอย่าง ดังน้ี  

  คาร์โบไฮเดรท  มีมากใน กลว้ย ทุเรียน น้อยหน่า น้อยโหน่ง ขนุน 

   โปรตีน มีมากใน มะขามเทศ สาเก มะละกอดิบ มะขามอ่อน ทุเรียน กล้วย ขนุน 
น้อยโหน่ง 

   ธาตุแคลเซียม มมีากใน มะขามอ่อน มะขามเปียก น้อยโหน่ง มะขามป้อม มะละกอดิบ 
เลมอน สม้เกลีย้ง ส้มเขียวหวาน ส้มจีน พุทรา แตงไทย ชมพู่ 

  ธาตุฟอสฟอรัส มีมากใน มะขามอ่อน ทุเรียน ทับทิม ลิน้จี่ น้อยหน่า มะขามเทศ ฝรั่ง 
พุทรา 

  ธาตุเหล็ก มีมากใน มะม่วงดิบ ฝรั่ง มะละกอสุก สาเก มะขามป้อม ชมพู่ ลางสาด ขนุน 
มะเฟือง 

  วิตามินเอ มีมากใน มะม่วงสุก มะละกอ กล้วย แตงไทย แตงโม ส้มต่าง ๆ 

   วิตามินซี  มมีากใน มะขามป้อม ฝรั่ง มะละกอสุก สม้โอ สาเก มะนาว ส้มต่าง ๆ 
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  ดังน้ัน จะเห็นได้ว่า หากร่างกายได้รับประทานผลไม้เป็นประจําตลอดทั้งปีแล้ว  ร่างกาย
จะได้รับประโยชน์จากแร่ธาตุ วิตามินต่าง ๆ โดยครบถ้วน ย่อมทําให้ร่างกายแข็งแรงและสมบูรณ ์ (อนุชา, 
2534) 

 

   5. ความสาํคญัทางด้านจิตใจ 
 

    ในบรรดาอาชีพด้านการเกษตร ถือได้ว่า ไม่มีการเกษตรชนิดใดที่ให้ความสงบ 
และความม่ันคงของชีวิตเท่ากับการทําสวนไม้ผล  ซึ่งนอกเหนือจากบรรยากาศในสวนไม้ผลที ่   ร่มรืน่แล้ว  
ในขณะที่ไมผ้ลออกดอก และติดผลเต็มต้น จะเป็นภาพที่น่าประทับใจ ทาํให้เจ้าของสวนเกิดความสุข และ
จะเป็นสิ่งที่กระตุ้น ให้เกษตรกรกระตือรือร้น ที่จะประกอบการงานให้ดีย่ิงขึ้นต่อไป  และนอกจากน้ี  จาก
การที่รูปทรงของต้นไม้ผลที่มรีูปร่างและขนาดทรงต้น ที่ต่างกันออกไป จะทําให้เจ้าของสวนเกิดความสนใจ
ในรูปร่าง รูปทรงที่ต่างกันน้ี ก่อให้เกิดการคลายความตึงเครียดได้อีกประการหน่ึง ซึ่งทั้งหมดที่ได้กลา่วมา
น้ีจะเป็นความสําคัญของไม้ผลทางด้านจิตใจ 

 

การปลูกไม้ผล  

  การปลูกไม้ผล เช่ือกันว่า มีประวัติความเป็นมาต้ังแต่ยุคแรก มนุษย์รู้จักการทํา
การเกษตร และไม่มีหลักฐานช้ีชัดว่าเริ่มมีการทําสวนไม้ผลคร้ังแรกเมื่อใด ซึ่งแรกเริ่มมนุษย์สมัยถ้ํา มีการ 
ออกหากิน ล่าสัตว์ หาหัวเผือกหัวมัน และผลไม้ป่ามารับประทาน เมื่อเหลือส่วนของเมล็ดจึงทิ้งไว้บริเวณ
นอกถ้ํา เมื่อสภาพแวดล้อมเหมาะสม เมล็ดพืชเหล่าน้ันได้งอกขึ้นมา และมนุษย์จึงได้ทําการเลียนแบบ
ธรรมชาติด้วยการเพาะเมล็ด จนเกิดการเพาะปลูกพืชผลในที่สุด 

  จากประวัติในการทําสวนไม้ผลที่ได้มีการจดบันทึก ว่าในประเทศอิรัก ประมาณ 3,500 
ปีก่อนศริสต์ศักราช  พบว่า ในหลุมศพของราชวงค์อูร (Ur) มีรวงข้าวสาลี ข้าวบาเล่ย์ และ ผลทับทิมอยู่ 
ซึ่งถือได้ว่าทับทิมอาจเป็นไม้ผลที่มนุษย์รู้จักปลูกมาก่อนไม้ผลอ่ืน ๆ แต่อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาในด้าน
ศาสนาแล้ว พบว่า ในประเทศอียิปต์ มีการกล่าวถึงการปลูกไม้ผลมานานกว่า 7,000  ปีก่อนศริสต์ศักราช 
(สัมฤทธ์ิ, 2527)  

  ในยุโรปปรากฏหลักฐานว่า มีการปลูกแอปเปิล สาลี่ ทับทิม มะเด่ือฝรั่ง และ มะกอกฝร่ัง 
ในแทบทะเลเมดิเตอร์เรเนียน มาก่อนศริสต์ศักราชราว 1,300 ปี 

  ในยุคโรมันเรืองอํานาจ ชาวโรมันได้รวบรวมไม้ผลชนิดต่าง ๆ มาปลูกไว้ในอาณาจักร 
เช่น มะเด่ือฝร่ัง อัลมอนด์ อะพริคอท และไม้ผลอ่ืน ๆ และเสาะแสวงหาความรู้เก่ียวกับการปลูกไม้ผลไว้
อย่างมากมาย  

  ตามหลักฐานของบทบัญญัติศาสนายิว  กล่าวถึง ชาวเฮบบริว ว่า ปลูกองุ่น และ มะเด่ือ
ฝรั่ง มากกว่า 1,000 ปี ก่อนศริสต์ศักราช (สัมฤทธ์ิ, 2527) 
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  ชาวจีนเป็นชนชาติหน่ึงที่มีการทําสวนไม้ผลมาช้านาน จากหลักฐานทราบว่า   ชาวจีน 
รู้จักจากคัดเลือกพันธ์ุไม้ผล เช่น ลิ้นจี่ และ ส้มชนิดต่าง ๆ มาเป็นระยะเวลานานแล้ว ความรู้เก่ียวกับพืช
สวนได้ถูกถ่ายทอดมาเป็นบทกวีมานานกว่า 4,000 ปี และตําราเก่ียวกับการปลูกลิ้นจี่ได้ปรากฏเป็น
หลักฐานขึ้นในปี ค.ศ. 1056  ซึ่งกล่าวกันว่า ตําราเล่มน้ี เป็นตําราเก่ียวกับการปลูกไม้ผลเล่มแรกของจีน 

  ในประเทศอินเดีย ได้มีการบันทึกเป็นภาษาสันสกฤต เก่ียวกับการทําสวนไม้ผล ว่า การ
ปลูกไม้ผล เช่น ขนุน มะม่วง มะนาว พุทรา มะเด่ือฝรั่ง กล้วย องุ่น ส้มเกลี้ยง น้อยหน่า อินทผาลัม และ
มะพร้าว มาต้ังแต่ก่อนสมัยพุทธกาล นอกจากน้ียังมีพระสงฆ์ ชาวจีนช่ือ Yuan Chwang  (AD 629 – 
645) (อ้างโดย สัมฤทธ์ิ, 2527)  อินเดียในสมัยน้ันได้ปลูกไม้ผลไว้อีกหลายชนิด เช่น มะม่วง มะขาม พุทรา 
มะขวิด มะขามป้อม กล้วย มะพร้าว และขนุน และยังได้บันทึกว่า ได้พบเห็นการปลูกทับทิม และ ส้ม
เกลี้ยง อยู่ทั่วไป นอกจากน้ียังมีการปลูก สาลี่ ท้อ พลัม อะพริคอท และ องุ่น อยู่บ้างในแคว้นแคชเมียร์ 

  แหล่งอารยธรรมในทวีปอเมริกาใต้  มีการพัฒนาการปลูกไม้ผลมาทีหลังกว่าแหล่งอารย
ธรรมในทวีปยุโรปและเอเชีย (สัมฤทธ์ิ, 2527) แต่แหล่งน้ีแตกต่างจากแหล่งอ่ืนกล่าวคือ เป็นแหล่งกําเนิด
ของไม้ผลที่สําคัญของโลก หลายชนิด ได้แก่ อาโวกาโด มะละกอ ฝรั่ง และน้อยหน่า ซึ่ง  ไม้ผลเหล่าน้ีบาง
ชนิด ได้ทําการคัดเลือกพันธ์ุไว้แล้วก่อนที่ชาวยุโรป จะอพยพเข้าไปต้ังถิ่นฐาน แต่ไม่มีการบันทึกไว้เป็น
หลักฐานจึงเป็นสิ่งที่น่าเสียดาย 

  ต้ังแต่ที่โคลัมบัสพบทวีปอเมริกา ก็เริ่มเข้าสู่ยุคแห่งการพัฒนาของการทําสวนไม้ผล ซึ่ง
ต้ังแต่บัดน้ัน ได้มีการแลกเปลี่ยนความรู้  ชนิด และ พันธ์ุไม้ผล ก็มีการกระจายไปทั่วโลก (อนุชา, 2534) 

 
 1.3 แหล่งปลกูไม้ผลที่สาํคญัในไทย 
 

  ประเทศไทยมีภูมิประเทศต้ังอยู่ในระหว่างเขตร้อนต่อกับเขตก่ึงร้อนของโลก ดังน้ัน จึงมี
ความหลากหลายในชนิดและพันธ์ุของไม้ผล จึงมีจังหวัดต่าง ๆ ที่เป็นแหล่งปลูกผลไม้ที่สําคัญ ๆ หลาย ๆ 
ชนิด ได้แก่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2548 และ อนุชา, 2534) 

1. กล้วยไข่  แหล่งปลูกที่สําคัญได้แก่ 

ภาคเหนือ  กําแพงเพชร  พิจิตร   เพชรบูรณ์  เชียงราย 

ภาคตะวันตก  กาญจนบุรี  เพชรบุรี  ราชบุรี  สมุทรสาคร 

ภาคตะวันออก  จันทบุรี 

ภาคใต้    ชุมพร  สุราษฎร์ธานี 

   ภาคตะวันเฉียงเหนือ     บุรีรัมย์  ศรีสะเกษ  หนองคาย 
2. กล้วยนํ้าว้า แหล่งปลูกที่สําคัญได้แก่ 

ชุมพร   เลย   ระนอง  นครราชสีมา และ หนองคาย 
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3. กล้วยหอม แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  พิจิตร   เพชรบูรณ์   

ภาคตะวันตก  ประจวบคีรีขันธ์  ราชบุรี      

ภาคใต้    ชุมพร   นครศรีธรรมราช  สงขลา  นราธิวาส 

ภาคตะวันเฉียงเหนือ    ขอนแก่น   ชัยภูมิ   นครพนม   นครราชสมีา  

      บุรีรัมย์    หนองคาย   อุดรธานี 

 

 

 

 

 

           ภาพท่ี 1 กล้วยไข่               ภาพท่ี 2 กล้วยนํ้าว้า                 ภาพท่ี 3 กล้วยหอมทอง   
 

4. กาแฟ  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่   เชียงราย  น่าน   

ภาคตะวันออก  จันทบุรี  

ภาคใต้      สงขลา  ยะลา  สตูล 

5. ขนุน  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคตะวันออก  ชลบุรี  ปราจีนบุรี      

ภาคตะวันตก  ประจวบคีรีขันธ์  กาญจนบุรี   เพชรบุรี  

ภาคใต้    สงขลา   

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  นครราชสีมา 

6. เงาะ  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคตะวันออก  ระยอง  ตราด  จันทบุรี 

ภาคใต้   สุราษฎร์ธานี   ชุมพร  นครศรีธรรมราช 
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7. ต๋าว แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

น่าน   อุตรดิตถ์  กาญจนบุรี   สุราษฎร์ธานี 

8. ตาล  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

เพชรบุรี   ราชบุรี   นครปฐม   สิงห์บุรี  อ่างทอง  สระบุรี  นครราชสีมา   นนทบุรี 

9. ทับทิม  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

สระบุรี  นครราชสีมา  นนทบุรี 

 

 

 

 

 

 

                              ภาพท่ี 4 ขนุน                                       ภาพท่ี 5 เงาะ 

10. ทุเรียน   แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  อุตรดิตถ์  สุโขทัย   

ภาคตะวันออก  จันทบุรี  ระยอง  ตราด  ปราจีนบุรี 

ภาคใต้    ชุมพร  นครศรีธรรมราช  สงขลา  สุราษฎร์ธานี ภูเก็ต  

                               ตรัง ระนอง กระบ่ี  นราธิวาส  ปัตตานี  พังงา    

                               ยะลา  สตูล 

11. น้อยหน่า  แหล่งปลูกที่สําคัญ  ได้แก่ 

นครราชสีมา  ชัยภูมิ  เพชรบูรณ์  มหาสารคาม   สระบุรี  นครปฐม  ร้อยเอ็ด 

12. ฝรั่ง   แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

นครปฐม  ราชบุรี  สมุทรสาคร  ชลบุรี 

13. พุทรา  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  แพร่   สุโขทัย   นครสวรรค์  

ภาคตะวันออก       ระยอง    

ภาคตะวันตก  นครปฐม   ราชบุรี  สมุทรสงคราม 
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ภาคกลาง  พระนครศรีอยุธยา 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ชัยภูมิ   ร้อยเอ็ด  นครพนม  มหาสารคาม 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
              ภาพท่ี 6 ทุเรียน                      ภาพท่ี 7 น้อยหน่า                     ภาพท่ี 8 ฝรั่ง 
 

14. มะขามหวาน  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เพชรบูรณ์  แพร่  น่าน  ลําปาง  พิษณุโลก    

             อุตรดิตถ์   พะเยา 

ภาคตะวันออก  จันทบุรี  สระแก้ว 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เลย มุกดาหาร นครราชสีมา   ชัยภูมิ  อุบลราชธานี   

หนองคาย    สกลนคร   นครพนม  อุดรธานี  

ขอนแก่น   หนองบัวลําภู  อํานาจเจริญ 

15. มะนาว  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่ 

ภาคตะวันตก  เพชรบุรี   นครปฐม    สมุทรสาคร    กาญจนบุรี 

ภาคใต้   สุราษฏร์ธานี นครศรีธรรมราช 

16. มะปราง  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  นครสวรรค์    พิษณุโลก    สุโขทัย 

ภาคกลาง  นนทบุรี นครนายก 

ภาคใต้   นครศรีธรรมราช    พัทลุง 
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17. มะพร้าว  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคกลาง  สมุทรสงคราม  สมุทรสาคร 

ภาคตะวันตก  ประจวบคีรีขันธ์  นครปฐม 

ภาคใต้   กระบ่ี   ชุมพร   นครศรีธรรมราช  นราธิวาส  ปัตตานี 

        พังงา  พัทลุง  ตรัง  ภูเก็ต  ยะลา  ระนอง 

                                                     สุราษฏร์ธานี   สงขลา  สตูล                                                             

 

 

 

 

 

 
 

          ภาพที่ 9 มะขาม                      ภาพท่ี 10 มะปราง                    ภาพที่ 11 มะพร้าว 

 

18. มะม่วง  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่   พิษณุโลก 

ภาคตะวันออก  ฉะเชิงเทรา   ชลบุรี 

ภาคกลาง  สระบุรี 

ภาคตะวันตก  สุพรรณบุรี  ราชบุรี 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ นครราชสีมา  ชัยภูมิ 

19. มะละกอ  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคตะวันตก  นครปฐม   ราชบุรี  ประจวบคีรีขันธ์   สมุทรสงคราม 

ภาคใต้   ชุมพร 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  นครราชสีมา 

20. มังคุด  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคตะวันออก  จันทบุรี     ระยอง    ตราด 

ภาคใต้   ชุมพร   นครศรีธรรมราช   ระนอง   นราธิวาส 
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21. ละมุด  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  สุโขทัย 

ภาคตะวันตก  นครปฐม   สมุทรสาคร 

ภาคใต้   นครศรีธรรมราช 

 

    

                 

               

              

 
 
           ภาพท่ี 12 มะม่วง                     ภาพท่ี 13 มะละกอ                  ภาพที่ 14 มังคุด 

 

22. ลางสาด ลองกอง  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  อุตรดิตถ์ 

ภาคตะวันออก  จันทบุรี 

ภาคใต้   ชุมพร  นครศรีธรรมราช   นราธิวาส   พัทลงุ  

         ยะลา   สุราษฏร์ธานี 

23. ลิ้นจี่  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่   เชียงราย   พะเยา   น่าน 

ภาคตะวันตก  สมุทรสงคราม 

24. ลําไย  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่   ลําพูน  เชียงราย   พะเยา   แพร่  

       น่าน   ลําปาง   ตาก  อุตรดิตถ์   พิษณุโลก 

  ภาคตะวันออก  จันทบุรี 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หนองคาย   เลย   นครพนม   มุกดาหาร  สกลนคร 

      ขอนแก่น   นครราชสีมา 
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25. ส้มเกลี้ยง  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

นนทบุรี   แพร่    น่าน    ลําปาง 

 

 

 

 

 

 

 

             ภาพท่ี 15 ลิ้นจี่                  ภาพท่ี 16 ลางสาด                     ภาพท่ี 17 ลําไย 
 

26. ส้มเขียวหวาน  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่   น่าน  แพร่   ลําปาง   สุโขทัย    

พะเยา  เชียงราย 

ภาคกลาง  ชัยนาท   สิงห์บุรี   สระบุรี   อ่างทอง  ปทุมธานี    

อยุธยา   ลพบุรี 

ภาคตะวันออก  นครนายก   จันทบุรี   ตราด   ฉะเชิงเทรา    

    ปราจีนบุรี  ชลบุรี  ระยอง 

ภาคตะวันตก  นครปฐม   สมุทรสาคร   สุพรรณบุรี  ราชบุรี กาญจนบุรี 

ภาคใต้   ชุมพร   สุราษฏร์ธานี   นครศรีธรรมราช  ระนอง 

                               ปัตตานี ยะลา  นราธิวาส 

27. ส้มโอ  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  พิจิตร   อุทัยธานี  นครสวรรค์  เชียงราย 

ภาคกลาง  ชัยนาท สิงห์บุรี   ลพบุรี  อ่างทอง  สระบุรี นนทบุรี 

     ปทุมธานี  อยุธยา  

ภาคตะวันออก  นครนายก   ปราจีนบุรี   ฉะเชิงเทรา  จันทบุรี   ตราด 

      สระแก้ว 
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ภาคตะวันตก  สมุทรสงคราม  นครปฐม 

ภาคใต้   พัทลุง  สงขลา  ระนอง  พังงา  ชุมพร  กระบ่ี   สตูล 

     นครศรีธรรมราช  สุราษฏร์ธานี ตรัง 

 

 

 

 

 

                          ภาพท่ี 18 ส้มเขียวหวาน                             ภาพท่ี 19 ส้มโอ 

 

28. ชมพู่  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

นครปฐม   ราชบุรี  เพชรบุรี   สมุทรสาคร 

 

29. กระท้อน  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

นนทบุรี  สมุทรสาคร  ปทุมธานี   เชียงใหม ่

 

30. สับปะรด  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  แพร่   ลําปาง   เพชรบูรณ์   เชียงราย    เชียงใหม่ 

ภาคตะวันออก  จันทบุรี   ฉะเชิงเทรา  ชลบุรี  ระยอง 

ภาคตะวันตก  ประจวบคีรีขันธ์   เพชรบุรี   สมุทรสาคร 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ขอนแก่น  ชัยภูมิ  นครพนม  นครราชสีมา  หนองคาย 

                               มหาสารคาม ร้อยเอ็ด  เลย  ศรีษะเกษ   สุรินทร์   

ภาคใต้   ชุมพร   นครศรีธรรมราช  นราธิวาส  ภูเก็ต  ปัตตานี  

    พัทลุง  ระนอง  สงขลา  สุราษฏร์ธานี 

31. องุ่น  แหล่งปลูกที่สําคัญ ได้แก่ 

ภาคเหนือ  เชียงใหม่    ลําพูน   พิจิตร 

ภาคตะวันออก  ชลบุรี 
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ภาคตะวันตก   ราชบุรี   สมุทรสงคราม   นครปฐม 

ภาคกลาง   สระบุรี  

                 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  นครราชสีมา  (อนุชา, 2534) 

 

 

          

 

 

 

                   

 
            ภาพท่ี 20 กระท้อน                ภาพท่ี 21 สับปะรด                     ภาพท่ี 22 องุ่น 

 
 
1.4 ลักษณะประจําพันธุ์ของไม้ผล (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2539, อนุชา, 2534) 
 

 

ทุเรียน  พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 
1. ทุเรียนพันธุ์หมอนทอง 

ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ผลมีขนาดค่อนข้างใหญ่ นํ้าหนักประมาณ 2.5 - 5 กก.  ทรงผลกลมยาว  
โดยมากมักจะมีความยาวมากกว่าความกว้างอย่างเห็นได้ชัด ก้นผลแหลมเล็กน้อย พูมกัไม่ค่อยเต็มทัง้ 5 พู 
และจะมีพูหน่ึงที่มีการเจริญมาก ทําให้ผลไม่กลมสม่ําเสมอ ร่องพูมองเห็นได้ชัด หนามมีสีนํ้าตาล มี 2  
ชนิด ในผลเดียวกัน  คือ มหีนามใหญ ่และหนามปลายเรียวแหลมอยู่ทัง้ผล  และระหว่างหนามใหญ่ จะมี
หนามเรียวเล็ก คล้ายเขี้ยวงูแซมอยู่ประปราย (เรียกว่าหนามเขี้ยวงู) เน้ือมีสีเหลืองอ่อน  ค่อนข้างหนา  รส
หวานจัด  มีกลิ่นน้อย   เมือ่สุกเต็มที่แล้ว ยังสามารถเก็บไว้ได้นานกว่าพันธ์ุอ่ืน ๆ โดยเน้ือยังแข็ง แห้ง 
เมล็ดเล็กลีบ (เรียกว่าเมล็ดตาย)  เป็นส่วนใหญ่  เป็นทุเรียนที่มีปริมาณเน้ือมากที่สดุ  เมื่อเทียบกันพันธ์ุ 
อ่ืน ๆ เมื่อหักสว่นที่กินไม่ได้ทิ้งไปแล้ว 
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2. พันธุ์ชะนี 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ทุเรียนชะนีจะมีทรงผลค่อนขา้งยาว ขนาดของพูไม่สม่ําเสมอ พูเห็นเด่นชัด ร่อง
ระหว่างพูไม่สู้ลึก ด้านขั้วลึกและก้นผลสอบ ด้านก้นผลโตกว่าด้านขั้วผล หนามมีขนาดค่อนข้างใหญ ่ ฐาน
หนามกว้างปลายหนามไม่แหลมผิวสีเขียวอมนํ้าตาล ก้านผลสั้น   และมีขนาดโตปานกลางเปลือกค่อนข้าง
หนา (ถ้าเป็นทุเรียนปีแรกจะหนากว่าปกติ) แต่ละพูจะมีเมล็ดประมาณ 1 - 3 เมล็ด อาจมีเมล็ดลบี หรือ
เมล็ดตาย เน้ือผลละเอียดปานกลาง น่ิม มสีเีหลืองจัด รสหวานปนมัน เมล็ดเล็ก 

3. พันธุ์ก้านยาว 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ผลมีรูปทรงกลมได้ส่วนสัด ด้านก้นผลกลมใหญ่  ด้านขั้วผลตัด  พูเห็นไม่เด่นชัด  
มีลักษณะสมํ่าเสมอ มีจํานวนอย่างสูง 6 พู หนามต้ังตรงไม่งอ  ขนาดของหนามโตเกือบสมํ่าเสมอ ผิวของ
ผลมีสีเขียว ก้านผล (ไม่รวมปลิง) มีขนาดยาว และยาวกว่าพันธ์ุอ่ืน ๆ เปลือกค่อนข้างหนา   โดยทั่วไป  
แต่ละพูมีเมล็ด 2 – 3 เมล็ด เน้ือผลมีลักษณะละเอียด น่ิม สีเหลืองอ่อน  รสหวานมันกลมกล่อม กลิ่นไม่
ฉุน เมล็ดมีลักษณะกลม ไม่มีเมล็ดลีบ 

4. พันธุ์กบ 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ทุเรียนกบมีรูปร่างไม่แน่นอน โดยทั่วไปมักจะมีไหล่ผลลาด ก้นผลสอบหรือก้น
ผลกลม ไหล่ผลลีบ พูมีขนาดไม่เท่ากัน บางพูมีขนาดใหญ่สม่ําเสมอ บางพูส่วนบนใหญ่ บางพูส่วนบนเล็ก 
บางพูนูนออกมาเห็นได้ชัด บางพูแฟบ ร่องพูลึกมองเห็นเด่นชัด มีหนามทั้งขนาดใหญแ่ละเล็กไมส่ม่ําเสมอ
กัน หนามค่อนข้างเล็กเรียว ฐานหนามกว้าง ก้านผลมีขนาดใหญ่ค่อนข้างสั้น ผิวของผลมีสีเขียวอมนํ้าตาล 
เปลือกมีลักษณะค่อนข้างหนา แต่ละพูอาจมีเมล็ด 1 – 3 เมล็ด เน้ือละเอียดปานกลาง น่ิม เน้ือมีสเีหลือง 
รสหวานมันน้อย กลิ่นฉุนเล็กน้อย เมล็ดมีขนาดเล็ก กลมรี มักจะมีเมลด็ลีบ ทุเรียนพันธ์ุกบแบ่งออกได้
หลายสายพันธ์ุ ได้แก่ 

4.1 ทุเรียนพันธุ์กบตาขํา 
    ลักษณะประจําพันธ์ุ 

     ผลโตขนาดปานกลาง เส้นผ่าศูนย์กลางผลประมาณ 27.7 – 37.6 ซม.  
ผลยาวประมาณ 32.7 – 49.5 ซม.  ผลหน่ึงหนักประมาณ 2.5 – 3.8 กก.  ผลค่อนขา้งยาว ก้านป้าน พู
เห็นเด่นชัดทุกพู เน่ืองจากร่องพูลึกทุกพู สันพูเอกนูนใหญต่อนใกล้ขั้ว จึงมองเห็นส่วนบนกว้างกว่าส่วนล่าง  
ขั้วยาวปานกลาง มีขนาดเกือบสมํ่าเสมอกัน แต่ขั้วตอนเหนือปลิงมีขนาดเล็กกว่าตอนติดกับผลเล็กน้อย ขั้ว
ผลยาวประมาณ 6.5 – 7.2 ซม.  หนามแหลมค่อนข้างเลก็เป็นส่วนมาก  ตอนข้ัวและก้นผลจะมีหนามเล็ก
กว่ากลางผล หนามตอนใกล้ขัว้จะงอเข้าขั้วเช่นเดียวกับตอนก้นผล สีผลเมื่อสุก มสีีนํ้าตาลอมเขียวเล็กน้อย   

ส่วนใหญ่ตรงใกล้ขั้วมีขนาดใหญ่ แล้วค่อยเรียวลงไปทางก้นผล พูหน่ึงจะมีเมล็ดประมาณ 1 – 3 เมล็ด  
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ผลหน่ึงจะมีเมล็ดทั้งหมดประมาณ 1 - 10  เมล็ด ส่วนมากเมล็ดลีบ   มอัีตราส่วนเมล็ดลีบ 4 ใน 5  ส่วน 
ของเมล็ดดี  เมล็ดที่สมบูรณจ์ะมีรูปคล้ายหวัใจ ผลหน่ึงมีเมล็ดหนักประมาณ 0.14 กก.  ผลหน่ึงหนักราว 
3.3 กก. มีเน้ือหนักประมาณ 0.49 กก.  เน้ือสีเหลืองจัด  กลิ่นฉุนจัด รสหวานแหลมปนมันเล็กน้อย เน้ือ
ละเอียด 

4.2 ทุเรียนพันธุ์กบเล็บเหยี่ยว  
    ลักษณะประจําพันธ์ุ 

     ผลค่อนข้างใหญ่ ป้อม เส้นผา่ศูนย์กลางประมาณ 20 – 22 ซม.  สูง
ประมาณ 22 – 25 ซม. ผลหน่ึงหนักประมาณ 2 กก. ขึ้นไป ทรงผลยาวรี กลางผลป่อง ตอนข้ัวผลกว้าง
ป้าน ตอนก้นผลยาวเรียว ขั้วค่อนข้างยาวเป็นรูปทรงกระบอก สีเขียวอมนํ้าตาลหนามยาว เป็นหนามเล็ก
เรียว ตอนใกล้ร่องพูเป็นหนามยาวใหญ่ ปลายโค้งเข้าหาร่องพู หนามใกล้ขั้วโค้งเขา้หาขั้วเป็นหนามเล็ก
เรียวถี่ หนามตอนก้นผลเรียวแหลมถี่เช่นกัน  แต่งอนข้ึน ผลเมื่อแก่จนสุกมีสีเขียวเข้มแกมนํ้าตาลอ่อน แต่
ละพูมักมีขนาดเท่ากัน ไมค่่อยมีพูแฟบกลาง พูป่องเห็นได้ชัดเจน ท้ายและหัวของพูเรียว พูหน่ึงจะมี       
2 – 3 เมล็ด ผลหน่ึงม ี10  - 15  เมล็ด   เมล็ดค่อนข้างยาวแหลมในตอนท้าย  และป่องตอนกลางเมล็ด  
เมล็ดสมบูรณ์เต่ง สีนํ้าตาลอมแดง เมล็ดคอ่นข้างใหญ่ ผลหน่ึงมีเมล็ดหนักประมาณ 0.21 – 0.23 กก.     
มีเน้ือหนักประมาณ 0.42 – 0.45 กก.  เน้ือสีเหลอืงจัด กลิ่นค่อนข้างฉุนแต่ไม่มากนัก       รสหวานมันจัด 
รสหวานมากกว่ามัน เน้ือละเอียดอ่อนนุ่ม ไม่มีเสี้ยน เน้ือแห้ง และหนามาก ก้านในส่วนที่ต่อกับก่ิงผอมโค้ง
เล็กน้อย มีสีนํ้าตาลอ่อน 

5. ทุเรียนพันธุ์กระดุม 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ผลค่อนข้างกลมไม่ใหญ่ มีขนาดปานกลาง ขั้วเล็ก ค่อนข้างยาว   สมลักษณะผล 
หนามเล็ก สม่ําเสมอ มีพูไม่เด่นชัด  แต่เห็นเด่นชัดกว่าพันธ์ุก้านยาว จะมีพูเต็มทุกพู เน้ือบางละเอียด      
สีเหลืองอ่อน รสหวานมันอร่อย เมล็ดมีมาก พูหน่ึงมี 3 – 4 เมล็ด เมล็ดค่อนข้างกลม เป็นทุเรียนพันธ์ุเบา 
สามารถเก็บเกี่ยวได้ก่อนพันธ์ุอ่ืน ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

              ภาพท่ี 23 ทุเรียนพันธ์ุก้านยาว                       ภาพท่ี 24 ทุเรียนพันธ์ุชะนี 
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          ภาพท่ี 25 ทุเรียนพันธ์ุหมอนทอง                        ภาพท่ี 26 ทุเรียนพันธ์ุกระดุม                       
 

มะม่วงสุก  พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 
1. มะม่วงพันธุ์อกร่อง 

   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ขนาดผลค่อนข้างเล็ก   ทรงผล   ขนาดผลยาวประมาณ 12 ซม. กว้าง 7.3 ซ.ม. 
หนา 6.5 ซม.  นํ้าหนักผลเฉลี่ย 250 กรัม / ผล  ด้านท้องมีร่องเป็นแนวยาว ไหล่ผลด้านท้องมน   ผิวผลสี
เขียวจัด  ผลสุกสีฟางข้าว เปลือกบาง  เน้ือผลมีสีเหลืองอ่อน เน้ือแน่น ฉ่ํานํ้า   มีเสี้ยนมาก   รสชาติหวาน
แหลมเป็นที่นิยมของผู้บริโภคภายในประเทศ 

 

2. มะม่วงพันธุ์หนังกลางวัน 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ผลมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 350 กรัม ทรงผลยาว ด้านท้องอูม 
ด้านหลังผลราบ และลาดเข้าสู่ปลายผล ปลายผลแหลมงอเล็กน้อย ผลแก่ผิวมีสีเขียวอ่อน ผิวเรียบ มีจุด
ขนาดเล็กเห็นได้ชัด ผลสุกผิวมีสีเหลืองอ่อน เน้ือละเอียดแน่น รสหวานจัด มีเสี้ยนน้อย เมล็ดบางและยาว 

 

3. มะม่วงพันธุ์น้ําดอกไม้ 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ผลมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 300 – 350 กรัม ทรงผลรูปไข่
ค่อนข้างยาวด้านขั้วอูมค่อย ๆ สอบเข้าสู่ปลายผล ปลายผลแหลม ด้านท้องผลกลมมน นูนออกเล็กน้อย 
ด้านหลังผลลาดลง ผิวเรียบเปลือกบาง ผลแก่มีผิวเปลือกสีเขียวอ่อน มีนวลชัด เน้ือมีสีขาว รสเปรี้ยว  
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ผลสุกมีผิวสีเหลืองอมเขียวจนถึงเหลืองเข้ม เน้ือหนาแน่นและละเอียด รสหวานมีกลิ่นหอม มีเสี้ยนน้อย 
เมล็ดบาง  

 

4. มะม่วงพันธุ์โชคอนันต์ 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   เป็นมะม่วงที่มีการออกดอกมาก  การติดผลปานกลาง  ผลผลิตต่อต้นเมื่ออายุ 
10 ปี 400 ผล อายุการเก็บเก่ียว 110 - 120 วัน ฤดูการผลิตนอกฤดูกาล ความยาวผล 11.12 เซนติเมตร 
ความกว้างผล 6.25 เซนติเมตร  ความหนาผล 5.39 เซนติเมตร นํ้าหนักผล 209 กรัม  กลิ่นของเน้ือมีกลิ่น
อ่อน  ความหนาเน้ือ 2.95 เซนติเมตร เส้นใยในเน้ือไมมี  ปริมาณเส้นใยในเน้ือปานกลาง   ปริมาณนํ้าใน
เน้ือมากความหนาเปลือก  0.01 เซนติเมตร  ความกว้างของเมล็ด 3.35 เซนติเมตร ความยาวของเมล็ด 
8.94 เซนติเมตร ความหนาของเมล็ด 1.93 เซนติเมตร นํ้าหนักของเมล็ด 29 กรัม  รสชาติผลดิบเปรี้ยว 
รสชาติผลสุกหวาน ความหวานเน้ือ 20 องศาบริกซ์ 
 

5. มะม่วงพันธุ์ทองดํา 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ผลมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 350 กรัม ผลอูม ด้านท้องมน 
ด้านหลังราบ ผิวเรียบมีจุดขนาดเล็กถี่ เมื่อแก่จัดผิวมีสีเขียวเข้ม เน้ือหนามีสีเหลืองอ่อน รสมันอมเปร้ียว 
เมื่อสุกเน้ือสีเหลืองอมส้ม เน้ือหนาละเอียด รสหวานจัด มีเสี้ยนน้อย 

 
มะม่วงดิบ  พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

 

1. มะม่วงพันธุ์เขียวเสวย 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ผลมีขนาดโตปานกลาง มีนํ้าหนักผลประมาณ 350 กรัม ด้านหลังผลโค้งนูนออก
ค่อย ๆ ลาดลงมาปลายผลแหลมมน ผิวเรียบ มีจุดขนาดเล็กถี่ ผลแก่จัดผิวมีสีเขียวเข้ม     มีนวลเห็นได้ชัด 
เน้ือมีสีขาวอมเหลือง ผลดิบรสมันหวานอมเปรี้ยว มีแป้งมาก ผลสุกรสหวานจัด เมล็ดเล็กมีเสี้ยนปานกลาง 

 

2. มะม่วงพันธุ์พิมเสนมัน 
   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 รูปร่างค่อนข้างแบน หัวผลใหญ่หนา ปลายผลมนกลม เปลือกผลหนา     
นํ้าหนักผลประมาณ 330 กรัม ผิวผลมีสีเขียวอ่อน เน้ือค่อนข้างหยาบ เสี้ยนมาก รสเปรี้ยวเมื่ออ่อน เมื่อแก่
จัดรสหวานมันอมเปรี้ยวเล็กน้อย อายุจากดอกบานถึงผลแก่ประมาณ 95 วัน 
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3. มะม่วงพันธุ์หนองแซง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลใหญ่ปานกลาง อ้วนสั้น ปลายผลมนกลม เปลือกมีสีเขียวนวล เน้ือสีขาว
ละเอียด เสี้ยนน้อย แก่จัดหวานมัน มะม่วงพันธ์ุน้ีมีข้อดี คือ ออกดอกติดผลง่าย ข้อเสีย คือ ผลมักจะมี
เปอร์เซน็ต์ของผลท่ีมีลักษณะผิดรูปร่างไม่สมบูรณ์มากกว่าพันธ์ุอ่ืน ๆ เป็นพันธ์ุที่นิยมปลูกในระยะย่ีสิบปีที่
ผ่านมา แต่ปัจจุบันไม่ค่อยนิยม 

 

4. มะม่วงพันธุ์ฟ้าลั่น 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลมีขนาดค่อนข้างเล็ก ถึงโตปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 250 กรัม ทรงผล
กลมยาว ปลายแหลม ด้านหลังผล และด้านท้องผลโค้งนูน ผิวเรียบมีจุดขนาดใหญ่       เห็นเด่นชัดอยู่กัน
ห่าง ๆ ผลแก่จัดมีสีเขียวอ่อนมีนวล เปลือกหนา เน้ือสีขาวอมเหลือง ผลที่ยังเล็ก  มีรสมันอมเปรี้ยว ผลแก่
รสมันกรอบค่อนข้างจืด แต่พันธ์ุน้ีมีข้อเสีย คือ ผลมักจะแตกง่าย 

5. มะม่วงพันธุ์แรด 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ขนาดผลค่อนข้างเล็ก นํ้าหนักผลประมาณ 250 กรัม ทรงผลค่อนข้างแบน 
ทางด้านท้องเป็นร่องเล็กน้อย ด้านหลังโค้งมนลงมาจนถึงปลาย ที่ไหล่ใกล้ขั้วบางผลมีจงอยย่ืนออกมา
คล้ายนอแรด เมล็ดแบน ผลดิบผิวเปลือกสีเขียวอ่อน ผลที่ยังเล็กเน้ือมีสีขาว มีรสเปรี้ยว ผลแก่จัดเน้ือมีสี
ขาวอมเหลือง มีรสหวานอมเปร้ียว ผลสุกมีผิวสีเหลืองเข้ม เน้ือแน่น สีเหลืองสด รสหวานจัด มีเสี้ยนปาน
กลาง 

6. มะม่วงพันธุ์เพชรบ้านลาด 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลมีรูปร่างค่อนข้างแบน หัวผลใหญ่ หนา ปลายผลมนกลม นํ้าหนักผล
ประมาณ 250 – 350 กรัม ผิวมีสีเขียวอ่อน มีจุดกระขนาดใหญ่ เห็นได้ชัด เปลือกหนา เน้ือมีสีขาว เน้ือ
แข็ง เมื่อแก่จัดรสชาติหวานมัน 

7. มะม่วงพันธุ์ศาลายา 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลโตปานกลาง ทรงยาว ปลายมนเล็กน้อย ผิวสีเขียวอ่อน มีจุดกระเห็นชัด เน้ือ
สีขาว ผลอ่อนรสเปรี้ยว แก่จัดรสหวานมันอมเปรี้ยว นํ้าหนักผลประมาณ 250 กรัม พันธ์ุน้ีเรียกอีกช่ือหน่ึง
ว่า “พันธ์ุทูลเกล้า” มะม่วงพันธ์ุน้ีมีลักษณะเด่น คือ ทรงพุ่มเต้ีย ยอดเลื้อย ออกดอกง่าย 
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8. มะม่วงพันธุ์บางขุนศรี 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ผลค่อนข้างโต นํ้าหนักผลประมาณ 350 - 450 กรัม ลักษณะโดยทั่วไปคล้ายกับ
พันธ์ุเขียวเสวย แต่สีผิวไม่เขียวเข้มเหมือนพันธ์ุเขียวเสวย เน้ือละเอียด สีขาวอมเหลือง เมื่อแก่จัดจะมีรส
หวานมันอมเปรี้ยวเล็กน้อย เมื่อสุกเน้ือจะมีสีเหลือง มีเสี้ยนเล็กน้อย รสหวาน เมล็ดบางยาว 
 

9. มะม่วงพันธุ์ทองดํา 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ผลมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 350 กรัม ผลอูม ด้านท้องมน 
ด้านหลังราบ ผิวเรียบมีจุดขนาดเล็กถี่ เมื่อแก่จัดผิวมีสีเขียวเข้ม เน้ือหนามีสีเหลืองอ่อน รสมันอมเปร้ียว 
เมื่อสุกเน้ือสีเหลืองอมส้ม เน้ือหนาละเอียด รสหวานจัด มีเสี้ยนน้อย 

 

 

 

 

 

 

 
          

                                                                        
             ภาพท่ี 27 มะม่วงพันธ์ุแรด               ภาพท่ี 28 มะม่วงพันธ์ุนํ้าดอกไม้ 

        

 

 

 

 

 

             ภาพท่ี 29 มะม่วงพันธ์ุเขียวเสวย                  ภาพท่ี 30 มะม่วงพันธ์ุโชคอนันต์ 
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กล้วย  พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

 

1. กล้วยน้ําว้า 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลกล้วยนํ้าว้ามีขนาดสั้น กลม มีเหลี่ยมเห็นได้ชัด ส่วนมากมี 4 เหลี่ยม 
นอกจากผลริมนอกสุดของหวีมี 3 เหลี่ยม การเรียงตัวของผลในหวีเป็น 2 ช้ัน เห็นเด่นชัดเป็นระเบียบ ฐาน
ของหวีมีลักษณะเป็นครึ่งวงกลม ไม่มีหู ผิวของผลเรียบ มีนวล ปลายผลมีจุกเห็นเด่นชัด 2 ช้ัน  ช้ันบนสุด
เป็นตุ่มแหลมสูง เมื่อแก่ผลมีสีเขียวอ่อน เมื่อสุกมีสีเหลืองอ่อน หรือสีดอกกระดังงาสุก เปลือกค่อนข้างบาง
เหนียว สีเหลืองอ่อน เน้ือผลมีลักษณะเหนียวนุ่ม สีขาวนวลจนถึงชมพูอ่อน ไม่มีเมล็ด 

 

2. กล้วยไข่ 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

ผลกล้วยไข่มีลักษณะกลมสั้นป้อม มีเหลี่ยมต้ืนไม่เด่นชัด ส่วนมากมี 4 เหลี่ยม นอกจาก
ผลริมสุดอาจมี 3 เหลี่ยม ก้นผลสั้นป้าน การเรียงตัวของผลในหวีเป็น 2 ช้ัน มีระเบียบ ฐานของหวีกว้าง
เป็นวงกลมเกือบรอบด้านเครือ (มีหูฐานทั้ง 2 ด้าน) เมื่อแก่ผลมีสีเหลืองอมเขียว เมื่อสุกมีสีเหลืองแก่เข้ม
กว่ากล้วยพันธ์ุอ่ืน ๆ    เปลือกค่อนข้างบางเหนียว เน้ือผลมีลักษณะแน่นละเอียด  รสหวานไม่มีเมล็ด 

 

3. กล้วยหอมทอง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลกล้วยหอมทองมีลักษณะยาวกลม  มีเหลี่ยมเห็นชัด ส่วนมากมี 4 เหลี่ยม 
นอกจากผลริมสุดของหวีมี 2 เหลี่ยม ผิวเรียบ ก้นผลเป็นสีเขียวอ่อน มีเหลี่ยมเช่นเดียวกันกับผล ตุ่มปลาย
ของก้นผลตํ่าป้าน การเรียงตัวของผลในหวีเป็น 2 ช้ัน มีระเบียบ ฐานของหวีกว้างใหญ่ กลมเกือบจะโอบ
รอบก้านเครือ (มีหูฐานทั้ง 2 ข้าง) เมื่อแก่ผลมีสีเขียวอ่อน เมื่อสุกมีสีกระดังงาสุก (เหลืองนวล) เปลือก
ค่อนข้างบาง เป่ือยขาดง่าย เน้ือผลมีลักษณะนุ่ม ไม่เหนียว  รสหวาน มีกลิ่นหอม ไม่มีเมล็ด 

 

4. กล้วยหักมุก 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลกล้วยหักมุกมีขนาดสั้น มีเหลี่ยมสูงเป็นสันเห็นเด่นชัด ส่วนมากมี    4 
เหลี่ยม นอกจากผลริมสุดอาจมี 3 เหลี่ยม ก้นผลยาวใหญ่ ฐานกว้างเป็นเหลี่ยม เช่นเดียวกับผลตุ่ม ปลาย
ของก้นผลต้ืนมน ก้านผลเล็กยาวเรียว เป็นเหล่ียม สีเขียวอมเหลือง การเรียงตัวของผลในหวีเป็น 2 ช้ัน   
มีระเบียบ ฐานของหวีแคบมีลักษณะเป็นครึ่งวงกลม ผิวของผลไม่เรียบ มีเส้นขึ้นลายตามความยาวของผล 
เมื่อแก่ผลมีสีเขียวนวล เมื่อสุกสีพ้ืนเหลืองนวล    ส่วนสีทับเป็นสีนํ้าตาล  เปลือกค่อนข้างหนาค่อนข้าง 
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เหนียว มีเส้นใยค่อนข้างแข็งแรงอยู่ด้วย เน้ือผลมีลักษณะนุ่ม รสมัน  ไม่หวาน เน้ือเหลือง ไส้ไม่แข็ง ไม่มี
เมล็ด 

 

5. กล้วยเล็บมือนาง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เครือหน่ึงจะมีประมาณ 7 - 8 หวี หวีหน่ึง ๆ มี 10 – 16 ผล ผลเล็กกว้าง       
2 – 2.5 ซม. ยาว 11 - 12 ซม.  รูปโค้งงอ ปลายเรียวยาว ก้านผลสั้น เปลือกหนา เมื่อสุกเปลี่ยนเป็นสี
เหลืองทอง และยังมีก้านเกสรเพศเมียติดอยู่ กลิ่นหอมเฉพาะตัว เน้ือในสีเหลือง นิยมปลูกในแถบภาคใต้ 
โดยเฉพาะจังหวัดชุมพร 

 

 

 

 

 

 

  

 

    ภาพท่ี 31 กล้วยไข่                       ภาพท่ี 32 กล้วยนํ้าว้า                ภาพท่ี 33 กล้วยหอมเขียว 

 

 

                                                                       

 

 

 

 
 

 

   ภาพท่ี 34 กล้วยหอมทอง            ภาพท่ี 35 กล้วยแกรนด์เนน         ภาพท่ี 36 กล้วยนํ้าว้าเขียว 

 



22                                                                                      ลักษณะประจําพันธ์ุของไม้ผล                      

 
เงาะ พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

1. เงาะโรงเรียน (นาสาร) 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 มีรูปทรงกลมและกลมยาว ผลขนาดกลางยาวประมาณ 5 ซม. กว้างประมาณ  
4 ซม.  และหนาประมาณ 3 ซม.  ขนเกิดห่างกัน 0.5 ซม. และยาวประมาณ 1.5 – 1.7 ซม.  ขนขณะยัง
ไม่แก่โคนขนมีสีเขียวอ่อน และเมื่อแก่จัดโคนขนก็จะแดงขึ้นมา ตอนปลายขนมีสีเหลือง ผิวเปลือกเมื่อยัง
ไม่แก่จัดจะมีสีเหลืองอมชมพู และเมื่อแก่จัดเต็มที่ผิวของผลจะมีสีแดงเข้ม และระหว่างโคนของขนมีร่อง
ต้ืน ๆ ทางด้านข้างของผลมีร่องเป็นรอยแตกพาดจากขั้วด้านหน่ึงผ่านก้นผลไปจนถึงขั้วอีกด้านหน่ึง คล้าย 
ๆ เป็นเส้นแบ่งครึ่งผลให้ออกเป็นสองส่วนตามด้านยาว แต่เห็นได้ไม่ค่อยชัดเจนนัก สีของร่องและรอยของ
ร่องเป็นสีเหลือง เปลือกผลหนา 4 – 5 มม.  ตอนข้ัวผลหนาประมาณ 5 มม. เน้ือหนาประมาณ 7 มม.    
สีขาวขุ่น ย่นเล็กน้อย ล่อน กรอบไม่แฉะ รสหวาน คิดเป็นเปอร์เซ็นต์นํ้าตาลประมาณ 17 – 21 องศา 
บริกซ์ (18 – 19 เป็นระยะที่กําลังดี) ด้านในของเน้ือมีเปลือกเมล็ดติดอยู่บาง ๆ เมล็ดมีลักษณะค่อนข้าง
แบน ด้านข้างนูนเล็กน้อย และกลมมน เกือบจะเท่ากันทุกด้าน ยาวประมาณ 2.7 ซม. กว้างประมาณ 1.5 
ซม.  และหนาประมาณ 0.9 – 1.0 ซม.  เปลือกของเมล็ดเป็นสีเทาปนนํ้าตาล เน้ือในของเมล็ดมีสีงาช้าง มี
ใบเกลี้ยงเกิดประกบกันตามด้านทแยง 

2. เงาะสีชมพู 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เงาะสีชมพูรูปทรงกลมรูปไข่ ผลขนาดกลาง ยาวประมาณ 5.5 ซม. กว้าง
ประมาณ 4 ซม.  และหนาประมาณ 3.5 ซม.  ขนเกิดห่างกันประมาณ 0.5 ซม.  ขนยาวประมาณ 1.5 – 
1.8 ซม.  สีของขนขณะผลยังไม่แก่จะออกสีชมพูอ่อน และเมื่อแก่จัดจะเป็นสีชมพูแก่ ปลายขนมีสีตองอ่อน 
ผิวเปลือกเมื่อยังไม่แก่จัดเป็นสีเหลือง และเมื่อแก่จัดจะเป็นสีชมพูอมเหลือง  ผิวที่โคนขนจะนูนขึ้น
เล็กน้อย และระหว่างโคนของขนมีลักษณะเป็นร่องต้ืน ๆ ทางด้านข้างของผลมีร่องเป็นรอยแสกพาดจาก
ขั้วด้านหน่ึงผ่านก้นผลไปจนจดอีกด้านหน่ึงเป็นการแบ่งครึ่งผลออกเป็นสองส่วนตามด้านยาว สีของร่อง
และรอยแสกเป็นสีเหลือง เปลือกผลหนาประมาณ 4 มม. ตอนข้ัวผลหนาประมาณ 5 มม. เน้ือสีขาวขุ่น 
ย่น ล่อนกรอบ ไม่แฉะ รสหวาน เปอร์เซ็นต์นํ้าตาลประมาณ 16 – 21 (18 เป็นระยะที่กําลังดี)  ด้านใน
ของเน้ือมีเปลือกเมล็ดติดอยู่บาง ๆ เมล็ดมีลักษณะค่อนข้างแบน ด้านข้างนูนเล็กน้อย และกลมมนเกือบ
เท่ากันทุกด้าน ยาวประมาณ 2.4 – 2.5 ซม. กว้างประมาณ 1.3 – 1.4 ซม. หนาประมาณ 1.0 – 1.1 ซม. 
เปลือกของเมล็ดเป็นสีนํ้าตาลปนเทา เน้ือในของเมล็ดมีสีงาช้าง ใบเลี้ยงเกิดประกบกันตามด้านทแยง 
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                 ภาพท่ี 37 เงาะพันธ์ุสีชมพู                     ภาพท่ี 38 เงาะพันธ์ุโรงเรียน 
 
ลําไย  พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

1. ลําไยพันธุ์สีชมพู หรืออีออน 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลําไยพันธ์ุสีชมพูมีผลโตปานกลาง เส้นผ่าศูนย์กลางผลโดยเฉลี่ยทางส่วนกว้าง
ประมาณ 2.9 ซม. ส่วนแคบประมาณ 2.6 ซม.  และส่วนสูงประมาณ 2.7 ซม.  ทรงผลค่อนข้างกลม เบ้ียว
เล็กน้อย ผิวสีนํ้าตาลแดงเรียบ มีกระคล้ําตลอดผล และถ้าย่ิงแก่จัดขึ้นผลย่ิงคล้ําขึ้น เปลือกหนาแข็งเปราะ 
แต่ถ้าช่อใดผลดกมากผิวจะบางลง เน้ือหนาปานกลาง เน้ือแก่จะมีสีชมพูเรื่อ ๆ และเมื่อแก่จัดสีจะย่ิงเข้ม
ขึ้น ลักษณะเน้ืออ่อนแต่ไม่เละ (เกือบจะกรอบ) ล่อน รสหวานจัด เปอร์เซ็นต์นํ้าตาลประมาณ 21 - 22 % 
เมล็ดค่อนข้างเล็ก เบ้ียวแบนเล็กน้อย สีนํ้าตาลแก่ ผิวเรียบเป็นมัน จุกที่ขั้วเล็ก และเมื่อแก่จัดก็ไม่ขึ้นหัว 

 

2. ลําไยพันธุ์ดอ หรืออีดอ 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลําไยพันธ์ุดอ หรืออีดอ มีขนาดค่อนข้างใหญ่ วัดเส้นผ่าศูนย์กลางโดยเฉล่ียทาง
ส่วนกว้างประมาณ 2.6 ซม. ส่วนแคบประมาณ 2.3 ซม.  และส่วนสูงประมาณ 2.4 ซม. รูปทรงผลแป้น 
เบ้ียว และหัวขั้วบุ๋ม  เปลือกสีนํ้าตาล ผิวเป็นกระหรือตาต่าง ๆ กระน้ีมีสีนํ้าตาลเข้ม เน้ือมีสีขาวขุ่น 
ค่อนข้างเหนียว มีกลิ่นคาวเล็กน้อย รสหวาน วัดเปอร์เซ็นต์นํ้าตาลได้ประมาณ 18.7   ถ้าปลิดไว้นานความ
หวานจะชืดลง เมล็ดมีสีนํ้าตาลแก่ โตพอประมาณ ค่อนข้างแบน จุกไม่ใหญ่นัก ถ้าปล่อยไว้แก่จัด จุกจะ
ขยายใหญ่แข็ง หรือที่เรียกกว่าขึ้นหัว 
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3. ลําไยพันธุ์เบี้ยวเขียว หรืออีเขียว 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ลําไยพันธ์ุเบ้ียวเขียวมีผลค่อนข้างใหญ่ เส้นผ่าศูนย์กลางผลโดยเฉลี่ยทาง
ส่วนกว้างประมาณ 3 ซม. ส่วนแคบประมาณ 2.6 ซม.  และส่วนสูงประมาณ 2.7 ซม.  รูปทรงผลมี
ลักษณะแบนและเบี้ยวมาก เห็นได้เด่นชัด มีผิวสีเขียวอมนํ้าตาล เปลือกหนาและค่อนข้างเหนียว เมื่อบีบดู
จะรู้สึกแน่นมือ เน้ือสีขาวขุ่น แห้งกรอบ ล่อนง่าย เน้ือไม่ค่อยเกาะตัวเป็นชนิดเดียวกัน กลิ่นหอม รสหวาน
แหลม มีเปอร์เซ็นต์นํ้าตาลประมาณ 22 เมล็ดมีขนาดค่อนข้างเล็ก สีนํ้าตาลแดง รูปร่างเบ้ียว แบนเล็กน้อย 
จุกที่ขั้วเล็ก 

 

4. ลําไยพันธุ์แห้ว หรืออีแห้ว 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลําไยพันธ์ุแห้ว หรืออีแห้วมีผลโตขนาดกลางถึงใหญ่ (ย่ิงแก่จัดย่ิงใหญ่ หรือช่อ
ห่างผลใหญ่ ช่อแน่นผลเล็ก) เส้นผ่าศูนย์กลางผลโดยเฉลี่ยทางส่วนกว้างประมาณ 2.8 ซม.  ส่วนแคบ
ประมาณ 2.5 ซม.  และด้านสูงประมาณ 2.5 ซม.  รูปทรงผลค่อนข้างเบ้ียว หัวบุ๋ม ผิวสีนํ้าตาล กระคล้ํา
ตลอดผล สากมือ เปลือกหนามาก เน้ือสีขาวขุ่น แห้ง  แข็งกรอบ รสหวานแหลม    มีเปอร์เซ็นต์นํ้าตาล
ประมาณ 20  ถ้าปล่อยแก่จัดรสชาติจะจืดชืด  เมล็ดค่อนข้างเล็ก กลม สีนํ้าตาล ผิวเรียบ จุดที่ขั้วเล็ก แต่
ถ้าแก่จัดจะใหญ่สูงและแข็ง 

 

 

 

 

 

 

 

                ภาพท่ี 39 ลําไยพันธ์ุอีดอ     ภาพท่ี 40 ลําไยพันธ์ุสีชมพู 

 
ลิ้นจ่ี 
 ลิ้นจี่ในภาคเหนือมีพันธ์ุหลักอยู่ 3 พันธ์ุ ได้แก่ พันธ์ุฮงฮวย  พันธ์ุโอวเฮียะ  และพันธ์ุ  
กิมเจ็ง  ส่วนในภาคกลางมีอยู่หลายพันธ์ุ ได้แก่ พันธ์ุค่อม หรือ ลําเจียกจีน กระโหลกใบยาว เขียวหวาน 
สาแหรกทอง ไทยใหญ่  ไทยธรรมดา  กระโถนท้องพระโรง  กระโหลกใบขิง กระโหลกใบอ้อ เป็นต้น 
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ลิ้นจ่ีพันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

 

1. ลิ้นจ่ีพันธุ์ฮงฮวย  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลิ้นจี่พันธ์ุฮงฮวยเป็นช่อยาวใหญ่ ผลดก ผลโตปานกลาง ใน  1 กก. มีผล
ประมาณ 50 – 60 ผล วัดเส้นผ่าศูนย์กลางด้านกว้างประมาณ 3.0 – 3.2 ซม. ด้านแคบประมาณ        
2.8 – 3.0 ซม. ด้านสูงประมาณ 3.4 – 3.6 ซม.  ทรงผลกลมยาวรูปไข่ ไหล่กว้าง สีแดงเร่ือ ๆ หรือสีแดง
อมชมพู หนามห่าง เวลาแก่จัดหนามจะไม่ค่อยแหลม เปลือกบาง ชํ้าง่าย เน้ือหนาปานกลาง  สม่ําเสมอกัน
ต้ังแต่ขั้วถึงก้นผล สีของเน้ือขาวขุ่น เน้ือตรงส่วนที่สัมผัสกับเมล็ด (เน้ือด้านในสุด) และตรงรอยประสาน
ของเน้ือ (ทั้งส่วนด้านซ้ายและขวาที่ต่อกัน) มีสีนํ้าตาล มีกลิ่นหอม ถ้าไม่แก่จัดจะอมฝาดเล็กน้อย เมล็ด
ใหญ่ยาว สีนํ้าตาลแก่จัด โตปานกลาง  ผลแก่ราวปลายเดือน เมษายน – พฤษภาคม 

 

2. ลิ้นจ่ีพันธุ์โอวเฮี๊ยะ  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ลิ้นจี่พันธ์ุโอวเฮ๊ียะทรงช่อสั้น เป็นพวงห่างไม่ค่อยดก ผลโตปานกลาง ใน 1 กก. 
มีผลระหว่าง 50 – 60 ผล  วัดเส้นผ่าศูนย์กลางด้านแคบประมาณ 2.9 – 3.0 ซม. ด้านกว้างประมาณ   
2.9 – 3.5 ซม. ด้านสูงประมาณ 2.9 – 3.5 ซม.  ผลมีรูปทรงเกือบกลม ไหล่กว้าง  สีพ้ืนแดง หนามเรียบ 
ตาห่างสีนํ้าตาลอมเขียว กระจายรอบผล เปลือกหนาปานกลาง เย่ือด้านในสีชมพูหนา ซึ่งเป็นส่วนที่รักษา
เน้ือข้างในได้หลายวัน เน้ือสีขาวขุ่น เน้ือหนามาก    โดยเฉพาะตอนกลางและไหล่ทั้งสองข้าง เน้ือด้านใน
ติดกับเมล็ด ด้านขั้วสอบมีสีนํ้าตาล ด้านท้ายเรียวแหลม บางผลเมล็ดลีบ ผลแก่ราวเดือนพฤษภาคม 

หมายเหตุ  ลิ้นจี่พันธ์ุโอวเฮ๊ียะอีกชนิดหน่ึง ผลโต มีรูปทรงที่กล่าวแล้ว แต่ผลโตมาก 
ประมาณ 20 – 30 ผล / กก.  เส้นผ่าศูนย์กลางด้านกว้าง ถึง 3.7 ซม.  หรือยาว 1.5 น้ิว  แต่รสจืดกว่า 

 

3. ลิ้นจ่ีพันธุ์กิมเจ็ง  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลิ้นจี่พันธ์ุกิมเจ็ง หรือ พันธ์ุใบทอง จะมีทรงช่อสั้นเป็นพวงห่าง ผลโตปานกลาง 
ใน 1 กก. จะมีผลประมาณ 60 - 70 ผล เส้นผ่าศูนย์กลางผลด้านกว้างประมาณ 3.2 - 3.3  ซม.  ด้านแคบ
ประมาณ 3 - 3.2ซม.  และด้านสูงประมาณ 3.2 – 3.3  รูปทรงผลกลม  สีแดงจัดสวยสะดุดตา ลักษณะ
หนามแยกได้เป็น 2 ชนิด  คือ กิมเจ็งหนามแหลม และ กิมเจ็งหนามเรียบ  ผิวด้านก้นผลมีรอยแยกแสก
กลางผลเห็นได้ชัด  เน้ือสีขาวขุ่นอ่อนนุ่ม เน้ือหนาถึงหนามาก ถ้ายังไม่แก่จัด รสหวานฝาดมาก แต่ถ้าแก่
จัดรสฝาดจะลดลง เปอร์เซ็นต์นํ้าตาลประมาณ  17 – 18.5  เมล็ดเล็กสีนํ้าตาลอ่อน บางผลเมล็ดลีบ  ผล
แก่ราวเดือนมิถุนายน 
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4. ลิ้นจ่ีพันธุ์จักรพรรดิ 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลิ้นจี่พันธ์ุจักรพรรดิช่อมีขนาดใหญ่ ติดผลดก ผลมีขนาดใหญ่  ใน 1 กิโลกรัม  มี
ผลประมาณ 25 – 30 ผล  ผลมีรูปทรงหัวใจกลม  มีไหล่กว้าง เปลือกหนา มีสีแดงเข้ม หนามใหญ่ เรียบ
และห่าง  วัดเส้นผ่าศูนย์กลางด้านกว้างประมาณ 3.5 – 4.5 ซม.  ด้านแคบประมาณ 3 – 3.5 ซม. ด้านสูง
ประมาณ 4.5 – 5 ซม.  เน้ือหนา มีสีขาวขุ่น ฉ่ํานํ้า มีกลิ่นหอม  รสหวานจัด เมล็ดมีขนาดโตปานกลางมีสี
นํ้าตาลเข้ม ผลแก่ประมาณเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 

 

5. ลิ้นจ่ีพันธุ์ค่อม  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลิ้นจี่พันธ์ุค่อม  ช่อมีขนาดใหญ่  ผลมีขนาดค่อนข้างใหญ่  ใน 1 กิโลกรัมมีผล
ประมาณ 50 – 60 ผล  ผลเป็นรูปทรงหัวใจค่อนข้างกลม  มีไหล่ผลกว้างและยกขึ้นด้านหน่ึง หนามมี
ขนาดเล็กสั้น และมีแฉกเห็นได้ชัดเจน เปลือกบาง มีสีนํ้าตาลเข้มดํา ผิวด้านในมีสีชมพูอ่อน  วัด
เส้นผ่าศูนย์กลางด้านกว้างประมาณ 3.5 – 4  ซม.  ด้านแคบประมาณ 3 – 3.5 ซม.  ด้านสูงประมาณ         
3 – 3.5 เน้ือหนามีสีขาวขุ่น ค่อนข้างแห้ง  มีกลิ่นหอม  รสหวานจัด มีรสฝาดเล็กน้อย  เมล็ดมีขนาดเล็ก  
มีสีนํ้าตาลเข้ม  ผลแก่ประมาณเดือนเมษายน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

                                         ภาพท่ี 41 ลิ้นจี่พันธ์ุค่อม 
 
 



ลักษณะประจาํพันธ์ุของไม้ผล                                                                                      27 

 
ชมพู่ พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

1. ชมพู่พันธุ์ทูลเกล้า  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ทรงผลเป็นรูปกรวยแคบ ทรงสูงกว่าพันธ์ุอ่ืน ๆ ด้านขั้วผลแคบกลมมน ด้านก้าน
ผลกว้าง และพองออกเล็กน้อย ผิวเรียบมีสีเขียวอ่อน  บางผลมีสีขาวนวล เน้ือมีสีขาว แน่นกรอบ  ฉ่ํานํ้า 
เน้ือหนา เน้ือด้านในมีสีขาวฟูเล็กน้อย รสชาติหวาน  มีกลิ่นหอม  กลางผลกลวงเล็กน้อย ส่วนใหญ่ไม่มี
เมล็ด เก็บเก่ียวประมาณเดือนตุลาคม – ธันวาคม 

2. ชมพู่พันธุ์เพชรสายรุ้ง  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ทรงผลเป็นรูปกรวยแคบ ดูคล้ายสามเหลี่ยม ทรงสูง ตรงกลางผลพองออก ด้าน
ขั้วผลเล็กแคบ ด้านก้นผลเรียบ ผิวมีสีเขียวอ่อน มีทางสีชมพูเรื่อ ๆ พาดตามความยาวของผล เน้ือมีสีขาว 
แน่นกรอบ หนาปานกลาง เน้ือด้านในขาวฟูเล็กน้อย รสชาติหวาน มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว  กลางผลกลวง
กว่าพันธ์ุอ่ืน ๆ บางผลมีเมล็ดใหญ่อยู่ 1 เมล็ด มีเย่ือหุ้มเมล็ดสีขาวนวลเก็บเก่ียวประมาณเดือนกุมภาพันธ์ 
– พฤษภาคม 

3. ชมพู่แขกดํา หรือ สีนาค  
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ทรงผลเป็นรูปกรวย ปากกว้าง ดูด้านข้างคล้ายรูปสามเหลี่ยม ด้านขั้วผลแคบ
กว่าด้านก้นผล ไหล่ผลมน ด้านก้นผลนูนออกมาเล็กน้อย ผิวเปลือกมีสีนํ้าตาลแดง ถ้าแก่จัดจะเป็นสีแดง
อมนํ้าตาลไหม้ สีไม่สม่ําเสมอ ผิวเรียบ เน้ือหนากรอบ ฉ่ํานํ้า เน้ือด้านในมีสีขาวฟู รสชาติหวานอมเปรี้ยว มี
กลิ่นหอม กลางผลกลวงเล็กน้อย อาจมีเมล็ดหรือไม่มีก็ได้ ถ้ามีก็จะมีขนาดเล็ก เย่ือหุ้มเมล็ดมีสีนํ้าตาลอ่อน 
เก็บเก่ียวประมาณเดือนตุลาคม – ธันวาคม 

 

4. ชมพู่มะเหม่ียว 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นชมพู่ผลใหญ่ ทรงสูง  ความสูงประมาณ 8 ซม.  ขึ้นไป  ผิวสีเลือดหมูคล้ําแบบ
เดียวกับลูกหว้า  ก้นผลตัดแนบราบเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ตอนข้ัวผลมีขนาดแคบกว่าด้านก้นผล กลางผล
ป่อง กว้างประมาณ 7.5 ซม. เป็นอย่างตํ่า ไหล่ผลแคบ มีสีคล้ํากว่าส่วนอ่ืน ๆ   ผิวนอกบางนุ่ม  มีลักษณะ
เป็นร่องต้ืน พาดจากขั้วลงมาทางก้นผล เน้ือสีขาวละเอียดนุ่มด้านนอกชุ่มฉ่ํา ด้านในที่ติดกับเมล็ดเป็นเย่ือ
ค่อนข้างเหนียว และเน้ือที่ติดกับผิวและเมล็ดมีสีแดงม่วงจาง ๆ เน้ือหนา รสเปร้ียวอมหวาน  เปอร์เซ็นต์
นํ้าตาลสูงประมาณ 8.5 ขึ้นไป  เมล็ดเด่ียวขนาดใหญ่  ลักษณะค่อนข้างกลม ขรุขระเล็กน้อย สีของเมล็ด
ภายนอกเป็นสีนํ้าตาล 
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5. ชมพู่พันธุ์สาแหรก 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ชมพู่สาแหรกมีผลรูปทรงกลม สูงประมาณ 5.5 ซม.  ความกว้างของผลบริเวณ
กลางผล ประมาณ 5 ซม.  ด้านก้นผลมีลักษณะตัด มีโพรงตรงกลาง ด้านขั้วผลมีลักษณะเรียวแคบกว่า
ด้านก้นผลเล็กน้อย ไหล่ผลป้าน    บริเวณก้านผลบุ๋มเล็กน้อย ผิวมีสีชมพูแก่  มีทางขาว ๆ ตามความยาว
ของผล เน้ือผลสีขาวแน่นและนุ่ม ความหนาของเนื้อสม่ําเสมอ มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว    รสหวานอมเปร้ียว 
มีเมล็ด 1 เมล็ด เมล็ดรูปกลมมีเย่ือบางสีขาว ๆ คลุมอยู่รอบ ๆ เมล็ด 

 

สับปะรด พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 
1. สับปะรดพันธุ์ปัตตาเวีย 

ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นสับปะรดส่งโรงงานและรับประทานผลสด ผลมีขนาดใหญ่ หนักประมาณ   
2 – 6 กิโลกรัม ก้านผลสั้น เปลือกมีสีเหลืองอมแดง หรือ เขียวคล้ํา ตาต้ืน ไส้ใหญ่ไม่เหนียว เน้ือสีเหลือง
อ่อน รสหวานฉ่ํามีนํ้ามาก พันธ์ุปัตตาเวียแยกเป็น 2 ลักษณะ ซึ่งแตกต่างกันให้เห็นได้เฉพาะเมื่อผลสุก
เท่าน้ัน คือ 

1.1 ตาดํา  เมื่อสุกสีคงเขียวเข้ม  ตาต้ืนแบน ขนตาสั้น เปลือกบาง เน้ือแน่น เมื่อสุก
แล้วเก็บไว้ได้ไม่นาน 

1.2 ตาแดง  เมื่อสุกสีจะเปลี่ยนจากเขียวเป็นเหลืองปนแดง  ตาลึก ขนตายาว 
เปลือกหนา เน้ือหยาบ และโปร่งกว่าพันธ์ุตาดํา เมื่อสุกแล้วเก็บไว้ได้นานกว่าพันธ์ุตาดํา 

 

2. สับปะรดพันธุ์ภูเก็ต 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  เป็นสับปะรดรับประทานผลสด ขนาดใหญ่ปานกลาง นํ้าหนักประมาณ  1 – 2 
กิโลกรัม ต่อผล ด้านปลายผล มีจุกขนาดใหญ่ ประกอบด้วยใบขนาดเล็ก ปลายแหลม และค่อนข้างยาว
เรียงซ้อนกัน มีสีเขียวและมีนวลที่ผิว ผลเป็นรูปทรงกระบอก ที่ผิวเปลือกมีตาของผลนูนขึ้นสูงเห็นเด่นชัด
กว่าพันธ์ุปัตตาเวีย  ใบบนตามีขนาดเล็ก   ปลายแหลม   มีสีนํ้าตาลอ่อน  ผิวเปลือก ระหว่างขอบตาเป็นสี
เหลือง อมส้ม เมื่อแก่จัดจะมีสีส้มเข้ม ตาจะอยู่ค่อนข้างต้ืนไม่ฝังลงลึก มีขนเล็ก ๆ แข็งจํานวนมาก เน้ือ
แน่น กรอบ ละเอียด ฉ่ํานํ้า มีสีเหลือง รสหวานจัด มีกลิ่นหอม ไส้กลางผลมีขนาดเล็กแข็ง 

 

 

 



ลักษณะประจาํพันธ์ุของไม้ผล                                                                                       29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ภาพที่ 42 สับปะรดพันธ์ุปัตตาเวีย                      ภาพที่ 43 สับปะรดพันธ์ุภูเก็ต 
 

น้อยหน่า พันธุ์ที่นิยม ได้แก่ 

1. น้อยหน่าพันธุ์ฝ้าย 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลมีขนาดปานกลาง นํ้าหนักประมาณ 150 – 180 กรัมต่อผล ทรงผลรูปหัวใจ 
ผลแก่ที่ผิวจะมีสีเขียวนวล ระหว่างตาห่างเป็นสีขาวอมเหลือง ร่องตาค่อนข้างลึก เมื่อสุกผลอ่อนนุ่ม  และ
มักจะแตกจากข้ัว เปลือกจะติดกับเน้ือไม่สามารถลอกเปลือกออกเป็นแผ่นได้ เหมือนพันธ์ุหนัง เน้ือหยาบ
เป็นทรายยุ่ย มีสีขาวแยกออกเป็นช้ิน ๆ ได้สะดวก เน้ือไม่เหนียวติดกันเป็นก้อน รสหวานมีกลิ่นหอม  
เมล็ดมีสีดําเป็นมัน  เมื่อแห้งจะเป็นสีนํ้าตาล จํานวนเมล็ดประมาณ 50 เมล็ดต่อผล น้อยหน่าพันธ์ุฝ้ายมี  
2 ชนิด ชนิดที่ผิวผลสีเขียว (ฝ้ายเขียว) และผิวสีม่วง (ฝ้ายคร่ัง) 

2. น้อยหน่าพันธุ์หนัง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   ผลมีขนาดปานกลาง น้ําหนักประมาณ 150 – 180 กรัมต่อผล  ทรงผลรูปหัวใจ 
ผลแก่มีสีเขียวนวล ตากว้างไม่ค่อยนูน ร่องตาต้ืน สีขาวอมเหลือง เมื่อสุกผลอ่อนนุ่มไม่แตก เปลือกล่อน 
แยกออกเป็นแผ่นได้ทั้งผล ไม่ติดเน้ือ เน้ือมากเหนียวติดเป็นก้อน มีกลิ่นหอม รสหวานจัด เมล็ดมีสีดําเป็น
มัน มีประมาณ 40 เมล็ดต่อผล  น้อยหน่าหนังมี 2 ชนิด คือ ชนิดที่มีผิวสีเขียว (หนังเขียว) และผิวสีทอง 
(หนังทอง) 
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          ภาพท่ี 44 น้อยหน่าฝ้าย                                 ภาพท่ี 45 น้อยหน่าหนัง 

มังคุด 
  ลักษณะประจําพันธ์ุ   

  ผลของมังคุดมีลักษณะกลมแป้นเล็กน้อย ก้นผลกลมตัด มียอดเกสรเพศเมียเป็นแฉก ๆ 
ซึ่งจะบ่งถึงจํานวนกลีบข้างใน ด้านขั้วผลมน ผิวของผลเมื่อแรกสุกจะมีเส้นสีแดงคล้ายเส้นเลือดที่ผิว เมื่อ
สุกเต็มที่จะมีสีม่วงดํา เปลือกผลหนาปานกลาง  เน้ือในของเปลือกมีสีม่วงแดง มีกลีบ 4 – 7  กลีบต่อผล  
เน้ือผลสีขาว  บางกลีบไม่มีเมล็ด เน้ือละเอียดฉ่ํานํ้าติดเมล็ด รสหวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย มีกลิ่นเฉพาะตัว 

 

 

 

 
 
 
 
 
                                                     

ภาพท่ี 46  มังคุด 

 
 



ลักษณะประจาํพันธ์ุของไม้ผล                                                                                       31 

 
กระท้อน พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

1. กระท้อนพันธุ์ทับทิม 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  เป็นพันธ์ุที่ให้ผลดกและแก่เร็ว ประมาณเดือนพฤษภาคมก็สามารถเก็บเก่ียวได้ 
ขนาดผลค่อนข้างเล็ก นํ้าหนักประมาณ 200 กรัมต่อผล ทรงผลกลมแป้น มีขั้วยาว ผิวเปลือกเรียบบาง    
มีสีเหลืองนวล เน้ือบางน่ิม ปุยหนามีปุยแทรกเน้ือ เมล็ดมีขนาดโตปานกลาง เน้ือมีรสหวานอมเปร้ียว    
แต่ที่ปุยหุ้มเมล็ดมีรสหวานจัด ข้อเสีย คือ ถ้าแก่จัดไม่เก็บผลจะแตก ฝนชุกจะทําให้ไส้แดง (เป็นนํ้าหมาก) 

2. กระท้อนพันธุ์ปุยฝ้าย 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นพันธ์ุหนัก ผลมีอายุการเก็บเก่ียวช้า จะเก็บผลได้ประมาณเดือนกรกฎาคม 
ผลมีขนาดกลางถึงค่อนข้างใหญ่ นํ้าหนักผลประมาณ 400 – 800 กรัมต่อผล ทรงผลกลม สูงเล็กน้อย  
ด้านก้นผลเรียบ ผิวที่ขั้วมีขนอ่อนนุ่มมือ ผิวเปลือกมีสีเหลืองอมนํ้าตาล เปลือกบาง ด้านขั้วจะนูนขึ้น บาง
ผลจะมีรอยขรุขระเล็กน้อย เน้ือหนานุ่มไม่กระด้าง มีปุยแทรกเน้ือจนถึงเปลือก รสชาติหวานอมเปร้ียว  
(รสกลมกล่อม) ไม่ฝาด ปุยหุ้มเมล็ดหนาฟู รสหวานจัด เมล็ดมีขนาดโตแบน แก่จัดไส้ไม่เป็นนํ้าหมาก 

3. กระท้อนพันธุ์นิ่มนวล 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นพันธ์ุที่ให้ผลดก มีอายุเก็บปานกลาง จะเก็บผลได้ประมาณเดือนมิถุนายน 
ผลมีขนาดปานกลาง นํ้าหนักผลประมาณ 300 – 500 กรัมต่อผล ทรงผลกลมแป้น มีขั้วสั้น ผิวเปลือก
เรียบมีสีเหลืองอมนํ้าตาล มีปุยแทรกเน้ือ รสหวานจัด เมล็ดมีขนาดปานกลาง 

4. กระท้อนพันธุ์เทพรส 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นพันธ์ุที่ให้ผลดก มีอายุเก็บเก่ียวปานกลาง จะแก่กว่าพันธ์ุทับทิมเล็กน้อย  
ประมาณเดือนมิถุนายน ผลมีขนาดกลาง นํ้าหนักประมาณ 250 – 500 กรัมต่อผล ทรงผลกลมสูงเล็กน้อย 
มีขั้วสั้นผิวเปลือกเรียบ มีขนอ่อนที่ผิวนุ่มมือ ด้านข้างผลจะมองเห็นสันนูนขึ้นมาตรงพูของเมล็ดชัดเจนกว่า
พันธ์ุอ่ืน ๆ เปลือกมีสีนํ้าตาลเข้มเน้ือหนาน่ิมไม่กระด้าง มีปุยแทรกเน้ือ มีรสหวานอมเปร้ียว แต่ที่ปุยหุ้ม
เมล็ดมีรสหวานจัด เมล็ดมีขนาดโต 

5. กระท้อนพันธุ์ทับทิมทอง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เป็นพันธ์ุเบาสามารถเก็บเก่ียวได้ประมาณเดือนพฤษภาคม (พร้อม ๆ กับพันธ์ุ
ทับทิม) ผลมีขนาดกลางถึงค่อนข้างใหญ่ นํ้าหนักผลประมาณ 400 – 800 กรัมต่อผล ผลทรงกลมถึงทรง 
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กลมสูงเล็กน้อย ด้านก้นผลเรียบ ผิวมีรอยขรุขระมาก ขั้วสั้น เปลือกบาง ผิวเปลือกมีสีเหลืองทอง เน้ือ
หนาแน่น มีปุยแทรกเน้ือ รสหวานอมเปรี้ยว มีรสฝาดเล็กน้อย ปุยหุ้มเมล็ดฟู รสหวานจัด เมล็ดมีขนาดโต 

 

 

 

 

 

 
 

    ภาพท่ี 47 กระท้อนพันธ์ุเทพรส     ภาพท่ี 48 กระท้อนพันธ์ุทับทิม  ภาพท่ี 49 กระท้อนพันธ์ุน่ิมนวล 

 
มะละกอสุก พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

 

1. มะละกอสุกพันธุ์แขกดํา 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ผลมีขนาดปานกลาง หนักประมาณ 1 – 2 กก. ต่อผล ทรงผลกลมยาว ด้านขั้ว
แคบกว่าด้านปลายผล ไหล่ผลมน ปลายผลแหลมป้าน  มีร่องระหว่างพูต้ืน ผิวเปลือกมีสีเขียวแก่ ผลสุกมีสี
ส้มแดง ผิวหยาบ เปลือกบาง ช่องว่างภายในผลเมื่อตัดขวางบริเวณกลางผลเป็นรูป 5 เหลี่ยม เน้ือ
หนาแน่นมีสีส้มอมแดง เน้ือละเอียดรสหวาน เมล็ดมีขนาดเล็กสีเทาดํา มีจํานวนประมาณ 300 – 400 
เมล็ดต่อผล 

 
พุทรา พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

1. พุทราเหรียญทอง 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   พุทราเหรียญทองมีผลรูปทรงกลม  ด้านขั้วและก้นผลตัด   ไหล่ผลกว้างออก
บริเวณกลางผลด้านก้นผลมนเล็กน้อย บริเวณข้ัวผลและก้นผลบุ๋มเล็กน้อย รูปทรงพุทราพันธ์ุน้ีคล้ายผล
แอปเปิล ผลมีเส้นจาง ๆ คาดจากขั้วถึงก้นผลตลอดทั้งผล ผิวบางเรียบใส สีเขียวอมเหลอืง เน้ือหนาสีขาว 
กรอบ รสหวานอมเปรี้ยวเมล็ดรูปไข่ ด้านติดกับขั้วค่อนข้างแหลม ด้านก้นป่อง ผิวเมล็ดขรุขระ ตําแหน่ง
ของเมล็ดอยู่ค่อนข้างไปทางข้ัวผล และมีช่องว่างเล็กน้อย 
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2. พุทราบอมเบย์ 
ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 พุทราบอมเบย์มีผลทรงกลมยาว ก้นแหลม ไหล่ผลแคบ บริเวณข้ัวผลบุ๋ม
เล็กน้อย ผิวมีริ้วจาง ๆ ผิวบางใส สีเหลืองอมเขียว เน้ือขาว กรอบมาก รสหวาน ไม่มีเมือก เมล็ดเป็นรูป
เรียวยาว ด้านก้นผลเมล็ดแหลม มากกว่าด้านขั้ว เมล็ดแข็ง ผิวขรุขระ ตําแหน่งของเมล็ดตอนบนอยู่ห่าง
จากขั้วผลค่อนข้างมาก มีช่องว่างมาก 

 
ฝรั่ง พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 
  พันธุ์กลมสาลี 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  พันธ์ุกลมสาลี ขนาดผลค่อนข้างใหญ่  นํ้าหนักประมาณ 300 – 350 กรัมต่อผล 
ทรงผลกลมแป้น ถึงกลมทรงสูง ด้านขั้วเว้าลงลึก ด้านก้นผลเรียบ ผิวเรียบถึงขรุขระเล็กน้อย เน้ือหนา 
ด้านนอกเป็นสีขาวปนเขียว     เน้ือด้านในเป็นสีขาว เน้ือหนาแน่นกรอบ รสหวานอมเปรี้ยว มีรสฝาด
เล็กน้อย เมื่อสุกเน้ือจะอ่อนนุ่มเป็นทรายมีกลิ่นหอม ไส้เป็นเน้ือตันมีเมล็ดเล็กแข็งจํานวนมาก มีสีนํ้าตาล
อ่อน 

 
มะไฟ พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 
 พันธุ์เหรียญทอง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   พันธ์ุเหรียญทอง มีลักษณะผลดกช่อใหญ่  ขนาดผลค่อนข้างใหญ ่ ทรงผล
ค่อนข้างกลม ผิวเปลือกเรียบ มีสีเหลืองอ่อนนวล เปลือกหนาไม่มียาง แต่ละผลมีประมาณ  2 – 3 พู  มี
เย่ือบาง ๆ หุ้มแต่ละพูไว้ เน้ือมีสีขาวขุ่นฉ่ํานํ้า รสหวานอมเปรี้ยว มีเมล็ดแบนเล็กอยู่ภายใน 
 
แตงโม พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

 

1. พันธุ์ชูการ์เบบี้ 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลักษณะผลค่อนข้างกลม ขนาดปานกลางไม่ใหญ่มากนัก ผลแก่มีนํ้าหนัก
ประมาณ 4 กิโลกรัม ผิวนอกของผลสีเขียวคล้ํา เปลือกค่อนข้างบางแข็งเปราะ ลักษณะของเน้ือภายในผล
มีเน้ือละเอียดเป็นทรายสีแดงเข้ม รสหวานจัด เมล็ดค่อนข้างกลมเล็กสีนํ้าตาลแดง 
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2. พันธุ์ชาร์ลสตันเกรย์ 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลักษณะผลค่อนข้างกลมยาว ขนาดใหญ่ คล้ายฟักเขียว ผิวนอกของผลสีเขียว
อ่อน มีลายเป็นช้ินร่างแห สีเขียวเข้ม เปลือกค่อนข้างหนา แข็ง ลักษณะเน้ือภายในผลมี  สีแดงอมชมพู  
รสหวาน ไส้ไม่ล้ม เมล็ดค่อนข้างใหญ่ สีนํ้าตาลดํา 

 

3. พันธุ์แตงโมเหลือง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลักษณะผลค่อนข้างกลม ผิวนอกของผลสีเขียวอ่อน มีลายสีเขียวเข้มพาด 
เปลือกบาง ลักษณะเนื้อภายในผลมีสีเหลือง รสหวานกรอบ 
 

ทับทิม พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 
  พันธุ์ทับทิมทอง   
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ทับทิมเป็นไม้ผลแบบผลเด่ียว ด้านข้างผลลักษณะค่อนข้างกลม มีเหลี่ยมมน
เล็กน้อย ประมาณ 5 – 6 เหลี่ยม ไหล่ผลลาด ก้นผลมีจุก ภายในแบ่งออกเป็น 5 ช่องตามความยาว แต่ละ
ช่องมีเย่ือบางสีเหลืองอ่อนก้ันอยู่ เมล็ดมีจํานวนมาก  แต่ละเมล็ดมีเน้ือใสหุ้มอยู่ เรียงตัวอัดกันแน่น 

 

ส้ม พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 
1. ส้มเขียวหวาน 

   ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ผลส้มเขียวหวานมีลักษณะทรงกลม ไม่มีจุก ก้นผลราบจนถึงเว้าเล็กน้อย ผิวสี
เขียวอมเหลืองถึงเหลืองเข้ม ผิวราบเรียบ สีผิวสม่ําเสมอ เปลือกบางล่อน ปอกง่าย กลีบแยกออกจากกันได้
ง่าย ผนังกลีบบาง มีรกน้อยเวลาเคี้ยวมีกากหรือชันน่ิม เน้ือสีส้ม กุ้ง (juice sac) หรือ เน้ือที่เกาะกันเป็น
กลีบ มีลักษณะน่ิมและฉ่ํา รสหวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย มีเมล็ดน้อยหรือเกือบไม่มีเมล็ดเลย 
 

2. ส้มตรา 
  ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ส้มตรามีลักษณะกลมสูง ก้นแบนราบมีรอยเป็นวงกลม ผิวขรุขระ มีตุ่มนํ้ามัน
เล็กละเอียดไม่เด่นชัด ลักษณะเด่นของส้มตราต้องมีร่องหรือริ้วพาดจากข้ัวผลลงมาเกือบถึงก้นผล เป็น
ลักษณะคล้ายสาแหรกตลอดผล ผิวมีสีเขียวถึงเขียวอมเหลือง เปลือกค่อนข้างหนา เหนียว และแข็งกว่า 
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ส้มเกลี้ยง ลอกออกจากเน้ือได้ไม่ยากนัก กลีบมีขนาดเล็กถี่ ผนังกลีบบางมาก  พอแยกออกจากกันได้ กุ้ง 
(juice sac) หรือเน้ือที่เกาะตัวกันเป็นกลีบ มีขนาดเล็กอวบน้อย แต่ค่อนข้างแข็งเกาะตัวกันแน่น สีของ
เน้ือโดยทั่วไปเป็นสีเหลืองอ่อนคล้ายส้มเกลี้ยง รสหวานไม่เปรี้ยวเลย มีกลิ่นอ่อนมากไม่เหมือนส้มอ่ืน ๆ 
ชันเหนียวค่อนข้างมาก เมล็ดน้อยจนถึงไม่มีเมล็ดเลย เมล็ดมีขนาดเล็กกลมเรียบ 
 

ส้มโอ พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

1. ส้มโอพันธุ์ขาวทองดี 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

  ผลของส้มโอพันธ์ุขาวทองดีมีลักษณะค่อนข้างกลม ไม่มีจุก ก้นป้านถึงเว้า
เล็กน้อย ผิวมีสีค่อนข้างเขียว ผิวเรียบ มีตุ่มนํ้ามันละเอียด มีขนอ่อนนุ่มเล็กน้อย เปลือกบาง ถ้ากดจะนุ่ม
มือ เน้ือในของเปลือกมีสีชมพูเรื่อ ๆ เน้ือนุ่ม ถ้ากดจะนุ่มมือ ฉ่ํา มีสีชมพูเรื่อ ๆ กุ้ง (juice sac)  หรือ เน้ือที่
เกาะกันเป็นกลีบ มีขนาดโตปานกลาง รสหวานไม่อมเปรี้ยว เมล็ดมีขนาดเล็กและมีจํานวนค่อนข้างมาก 

 

2. ส้มโอพันธุ์ขาวพวง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลของส้มโอพันธ์ุขาวพวงมีลักษณะกลมสูง มีจุกเห็นเด่นชัด บริเวณจุกมีจีบบาง
เล็กน้อย ผิวเรียบมีตุ่มนํ้ามันเล็กละเอียด ไม่สากมือหรือสากมือเล็กน้อย ก้นผลบุ๋มเล็กน้อย ผิวมีสีเขียวอม
เหลือง กุ้ง (juice sac)  หรือ เน้ือที่เกาะตัวกันเป็นกลีบ มีขนาดเล็ก น่ิม ฉ่ํา รสหวานอมเปรี้ยว เมล็ดมี
จํานวนน้อยหรือไม่มีเลย    ขนสั้นไม่อ่อนนุ่ม เน้ือมีสีเหลืองจางอ่อนกว่าส้มเกลี้ยง  รสหวานเปร้ียวเล็กน้อย 
เมล็ดน้อยมีจํานวน 6 เมล็ดต่อผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           ภาพที่ 50 ส้มโอพันธ์ุขาวทองดี                                   ภาพท่ี 51 ส้มโอพันธ์ุขาวพวง 
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ลางสาด 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ลางสาดออกผลเป็นช่อ  ก้านเด่ียว ผลติดอยู่ที่ก้านช่อ มีลักษณะเดียวกับทะลายตาล 
ตําแหน่งการเรียงตัวของผลสลับเย้ืองกัน ผลมีลักษณะทรงกลมยาว ด้านก้นผลมน ตรงก้นมีตุ่มเล็กแข็งซึ่ง
เป็นส่วนของยอดเกสรเพศเมียที่เหลืออยู่ ด้านขั้วผลรีกว่าด้านก้นผลเล็กน้อย ผิวของผลมีสีเหลืองนวล    
(สีฟาง) มีประสีนํ้าตาลเป็นแห่ง ๆ ตามผิวผล เปลือกบางเหนียว ข้างในมียางสีขาวคล้ายนํ้านม มีกลีบ      
4 – 5 กลีบ เกาะกันแน่น ระหว่างกลีบมีผนังสีขาวเป็นเย่ือบาง ๆ ก้ันอยู่ เน้ือผลมีสีขาวขุ่น และเห็นเมล็ด
อยู่ภายใน ปกติในผลหน่ึงจะมีเมล็ดเพียง 1 – 3 เมล็ด นอกน้ันเป็นเมล็ดลีบ 

 

ลองกอง พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

 

1. ลองกองแห้ง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลเมื่อสุกสีเหลืองคล้ํา เปลือกผลหนาปานกลางไม่มียางขาว เมื่อผลสุกเต็มที่ 
เน้ือผลใสเหมือนแก้ว เน้ือมีลักษณะแห้ง มีกลิ่นหอมชวนรับประทาน ไม่มีเมล็ด หรือมีเพียงหน่ึงเมล็ด
เท่าน้ัน 

2. ลองกองน้ํา 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 เน้ือลองกองนํ้าฉ่ํามากกว่าลองกองแห้ง สีผิวผลเมื่อสุกค่อนข้างเหลืองสว่างกว่า
ลองกองแห้งมีเมล็ดน้อยเช่นเดียวกับลองกองแห้ง 

3. ลองกองแกแลแม หรือ ลองกองแปร์แมร์ 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

   เปลือกผลบาง มียางน้อย เน้ือน่ิม มีกลิ่นไม่หอมเหมือนลองกองแห้ง เมล็ดมีน้อย 

ละมุด พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

1. ละมุดมะกอก 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ละมุดพันธ์ุมะกอกที่ดีควรมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางผลด้านข้างประมาณ 5.0 ซม.  
ผลรูปทรงกลม ไหล่ผลแคบ ด้านก้นผลสอบเรียวมน มีตุ่มแหลมที่ก้นผล ลักษณะทั่วไปคล้ายมะละกอ    
ผิวไม่ค่อยเรียบ มีขุยค่อนข้างมาก ผิวสีนํ้าตาลอมเหลือง เน้ือมีลักษณะคล้ายละมุดพันธ์ุไข่ห่าน แต่เป็น 
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ทรายน้อยกว่า รสหวาน เน้ือกรอบ ถ้าสุกจัดเน้ือจะเละ และไม่เป็นทรายละเอียด เมล็ดเกาะกัน ตอนกลาง
ผล แยกออกมาจากไส้เป็นแฉกปกติจะมี 1 – 5 แฉก แล้วแต่จํานวนเมล็ด เมล็ดมีรูปร่างค่อนข้างแบนนูน
เล็กน้อย ปลายสุดของเมล็ดมีเง่ียงแหลมคม เมล็ดมีขนาดเล็กกว่าพันธ์ุไข่ห่าน สีนํ้าตาลไหม้ ผิวแข็งเป็นมัน 
บางเมล็ดมีสารลักษณะคล้ายไขสีขาวเคลือบอยู่ 
  

2. ละมุดไข่ห่าน 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ผลมีขนาดใหญ่ เส้นรอบวงบริเวณกลางผลประมาณ 20 - 23  ซม. ผลทรงกลม
ยาวเล็กน้อย  ไหล่ผลกว้างก้นผลมนสอบ ผิวเรียบบางมีขุยสากมือ  ขั้วบุ๋มเล็กน้อย ผิวสีนํ้าตาลอมเหลือง 
เน้ืออ่อนนุ่มฉ่ําเป็นทรายหยาบ มีเส้นละเอียดตามความยาวของผล เน้ือบริเวณติดกับผิวจะมีสีเหลืองอม
เขียว ถัดเข้าไปเป็นสีนํ้าตาล และบริเวณใกล้ไส้ของผลจะมีสีขาวนวล อาจมีเมล็ดต้ังแต่  1 – 4 เมล็ด เน้ือมี
รสหวาน มีกลิ่นหอม เมล็ดเกาะกันเป็นกลุ่มตอนกลางผล แยกออกมาจากไส้เป็นแฉก เมล็ดมีรูปร่าง
ค่อนข้างแบนหัวท้ายสอบ ปลายสุดของเมล็ดมีเง่ียงไม่แหลมคม เมล็ดมีสีนํ้าตาลไหม้  ผิวแข็งเป็นมัน 

 
มะขามหวาน พันธุ์ที่นิยม  ได้แก่ 

 

1. พันธุ์สีทอง (พันธุ์นายหยัด) 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักมีขนาดโตปานกลางถึงค่อนข้างโต นํ้าหนักประมาณ 25 – 30 ฝักต่อกิโลกรัม 
มีข้อเห็นชัด ฝักโค้งงอเป็นครึ่งวงกลมเรียกว่าฝักดาบ ผิวเปลือกมีสีนํ้าตาลออกขาว ๆ เปลือกหนา มีรกน้อย  
ลอกออกง่าย เน้ือมีสีนํ้าตาลอมเหลือง จึงเรียกว่าพันธ์ุสีทอง รสชาติหวานจัด เย่ือหุ้มเมล็ดอ่อน และเอา
เมล็ดออกได้ง่าย เมล็ดมีขนาดใหญ่ 

 

2. พันธุ์สีชมภู 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักประมาณ 40 – 45 ฝักต่อกิโลกรัม ลักษณะฝัก
เหยียดตรง เรียกว่า ฝักด่ิง ด้านท้องและด้านสันหลังของฝักแบน ทําให้ด้านข้างพองออก (ไม่ได้แบนทาง
ด้านข้างของฝักเหมือนพันธ์ุอ่ืน ๆ) แต่ละข้อของฝักเห็นเด่นชัด เปลือกหนาปานกลาง  มีสีนํ้าตาลอ่อนปน
เทา รกมีสีนํ้าตาล ลอกออกได้ง่าย เน้ือหนา  นุ่ม สีนํ้าตาลเข้ม รสหวานจัด เย่ือหุ้มเมล็ดอ่อน เอาเมล็ดออก
ได้ง่าย เน้ือหนา เมล็ดเล็ก 
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3. พันธุ์หม่ืนจง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

    ฝักมีขนาดโตปานกลางถึงค่อนข้างโต นํ้าหนักประมาณ 30 – 35 ฝักต่อกิโลกรัม   
ลักษณะฝักโค้งเป็นรูปฆ้องวง บางฝักปลายทั้งสองข้างโค้งเกือบจดกัน เปลือกหนา มสีีนํ้าตาลเข้ม รกมาก
และเหนียว   เน้ือหนา นุ่ม สีนํ้าตาลเข้ม รสหวานสนิท กลิ่นหอมชวนรับประทาน เย่ือหุ้มเมล็ดหนาและ
เหนียว เมล็ดเล็ก 

 

4. พันธุ์อินทผาลัม 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักประมาณ 35 – 40 ฝักต่อกิโลกรัม รูปร่างตรง
จนถึงโค้งเล็กน้อยเปลือกบางสีนํ้าตาล มีรกน้อย เน้ือเป็นสีนํ้าตาลไหม้คล้ายเน้ือของอินทผาลัม เน้ือหนา
ค่อนข้างฉ่ํา  รสชาติหวาน ถึงหวานอมเปรี้ยวเล็กน้อย เน้ือหุ้มเมล็ดบาง และล่อน เอาเมล็ดออกได้ง่าย 
เมล็ดมีขนาดใหญ ่

 

5. พันธุ์ขันตี 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักมีขนาดโตปานกลาง นํ้าหนักประมาณ 35 – 40 ฝักต่อกิโลกรัม รูปร่างตรง 
หรือ โค้งเล็กน้อย  แต่สั้นกว่าและฝักกลมกว่า  มองเห็นเป็นข้อได้เด่นชัดกว่าพันธ์ุศรีชมภู เปลือกฝักหนา  
มีสีน้ําตาลปนสีขาวนวล รกมีมากกว่าพันธ์ุศรีชมภู เน้ือหนา นุ่ม สีนํ้าตาลแดง  รสชาติหวาน แต่รสไม่จัด
เท่าพันธ์ุสีชมภู เย่ือหุ้มเมล็ดหนาและเหนียว เมล็ดขนาดปานกลาง 

 

6. พันธุ์น้ําผึ้ง 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักโค้งงอ มีลักษณะเช่นเดียวกันพันธ์ุหมื่นจง  แต่มีขนาดเล็กกว่า  ผิวเปลือกมีสี
นํ้าตาลเทาเข้ม และหนา มีรกมาก และเหนียว เน้ือสีนํ้าตาลไหม้ รสชาติหวานและมีกลิ่นหอมคล้ายนํ้าผึ้ง 
เย่ือหุ้มเมล็ดหนา และเหนียว เมล็ดเล็ก 

 

7. พันธุ์ประกายทอง (พันธุ์ตาแป๊ะ) 
 ลักษณะประจําพันธ์ุ 

 ฝักมีขนาดใหญ่ นํ้าหนักประมาณ 25 – 30 ฝักต่อกิโลกรัม ลักษณะค่อนข้างตรง
ถึงโค้งเล็กน้อย คล้ายพันธ์ุอินทผาลัม แต่ไม่มีเหลี่ยม เปลือกบาง มีสีนํ้าตาลอมเทา  มีรกน้อย ลอกออกได้ 
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ง่าย เน้ือหนาเหนียว สีนํ้าตาลเข้ม รสชาติหวาน มีกลิ่นหอม เย่ือหุ้มเมล็ดอ่อน เมล็ดมีขนาดเล็ก รูปร่างเป็น
สี่เหลี่ยม  (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2539, อนุชา 2534) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 52 มะขามพันธ์ุสีทอง 

 

สรุป 
 

    ไม้ผล เป็นสาขาหน่ึงของพืชสวน ซึ่งวิชาไม้ผล เป็นวิชาที่ว่าด้วยการศึกษาเกี่ยวกับผลไม้  
โดยไม้ผลเป็นพืชที่ให้ผลเป็นผลผลิต สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรที่มีอาชีพทําสวนไม้ผล  นอกจากน้ี
ไม้ผลยังมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ก่อให้เกิดความสงบสุขใน
สังคม  ตลอดจนเป็นการอนุรักษ์ และรักษาสภาพสิ่งแวดล้อมให้คงอยู่อย่างย่ังยืน ก่อให้เกิดความสุขทางใจ
แก่เกษตรกรผูท้ําสวนไม้ผล และหากผู้บริโภคได้รับประทานผลไม้เป็นประจําแล้ว จะทําให้ร่างกายได้รับ
ประโยชน์จากสารอาหารอย่างครบถ้วน มีผลใหร้่างกายแข็งแรง สุขภาพสมบูรณ ์  

 
  ไม้ผลนับว่าเป็นพืชที่อยู่คู่กับมนุษยชาติมาต้ังแต่อดีตกาล จากการบันทึกที่สามารถ 
ค้นพบได้ต้ังแต่สมัย 3,500 ปีก่อนคริสต์ศักราช (สัมฤทธ์ิ, 2527)  จวบจนถึงปัจจุบัน ประเทศไทยเป็น
ประเทศที่ผลิตไม้ผล จํานวนมากมายหลากหลายชนิดเพ่ือเลี้ยงชาวโลก   จนสามารถสร้างความเป็นอยู่ที่ดี
ข้ึนให้กับเกษตรกรผู้ปลูกไมผ้ล  โดยเฉพาะไม้ผลเมืองร้อนที่เลื่องช่ือของเมืองไทย อันได้แก่ ทุเรียน มังคุด  
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เงาะ ลางสาด ลองกอง  สับปะรด  จนสามารถทําให้ประเทศไทยติดอันดับต้น ๆ ของประเทศท่ีผลติไม้ผล
เมืองร้อน   
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บทที่ 2 
สภาพแวดล้อม และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล 

 
บทนํา 

 

                     ก่อนที่จะพิจารณาในการสร้างสวนไม้ผล มีความจําเป็นอย่างย่ิงที่ผู้ที่จะสร้างสวนไม้ผล
จะต้องทราบปัจจัย เก่ียวกับสภาพภูมิอากาศ และสภาพภูมิประเทศ ของพ้ืนที่ที่ตนมีอยู่ หรือพ้ืนที่ที่จะ
สร้างสวนไม้ผล เพ่ือนําไปพิจารณาในการเลือกชนิด และพันธ์ุไม้ผลที่จะปลูก หากการพิจารณาในคร้ังน้ี
ถูกต้อง ก็จะส่งผลถึงการประสบผลสําเร็จในการทําสวนไม้ผล การทําสวนไม้ผลแล้วมีกําไร ก็มีโอกาสที่จะ
เป็นไปได้ แต่หากเลือกชนิดพันธ์ุไม้ผลที่ไม่เหมาะสมต่อสภาพแวดล้อมที่มีอยู่แล้ว ก็เป็นการเสี่ยงในการ
สร้างสวน แต่หากมีการนําเอาเทคโนโลยีใหม่ ๆ มาปรับใช้ ก็อาจประสบผลสําเร็จได้ หรืออาจใช้ต้นทุนใน
การผลิตที่สูงขึ้นไป  ดังน้ัน จึงควรศึกษาสภาพแวดล้อมเสียก่อน เพ่ือพิจารณาสร้างสวนไม้ผลชนิดต่าง ๆ 
ซึ่งได้นําเสนอในหัวข้อต่อไป 

 

2.1 สภาพแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล 
 

   2.1.1 สภาพภูมิอากาศของประเทศไทย 
 

   ประเทศไทยมีพ้ืนที่ประมาณ 321 ล้านไร่ ต้ังอยู่ทางซีกโลกตอนเหนือ โดยเหนือสุดของ
ประเทศไทยอยู่ที่อําเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ต้ังอยู่บนเส้นรุ้งขนานที่ 20O  27/ เหนือ และใต้สุด อยู่ที่
อําเภอเบตง จังหวัดยะลา  ต้ังอยู่บนเส้นรุ้งขนานที่ 5O  37/   เหนือ ส่วนทางทิศตะวันออกสุดต้ังอยู่บนเส้น
แวง (เส้นเมอริเดียน) ที่ 97O  22/ ตะวันออก และทิศตะวันตกสุดต้ังอยู่บนเส้นแวงที่  105O  37/   
ตะวันออก นับว่าพ้ืนที่ของประเทศไทยค่อนข้างกว้างใหญ่   (อนุชา, 2534)  ภูมิประเทศในแต่ละภาคจึงมี
ความแตกต่างกันพอสมควร ดังน้ัน จึงทําให้เกิดความหลากหลายในชนิดของไม้ผล ที่สามารถเจริญเติบโต
ในประเทศไทย กล่าวคือ ในเขตท่ีอยู่ใกล้เส้นศูนย์สูตร จะเป็นเขตร้อน ย่อมมีการปลูกไม้ผลชนิดเขตร้อน 
(tropical fruit crops)  ซึ่งได้แก่ ทุเรียน มังคุด เงาะ ลางสาด ลองกอง เป็นต้น ไม้ผลที่ได้กล่าวมาน้ี จะ
เจริญเติบโตได้ดีในเขตร้อนช้ืน ซึ่งได้แก่ทางภาคใต้ และภาคตะวันออกของประเทศไทย และนอกจากน้ี 
ได้แก่ ภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ  ในพ้ืนที่ตํ่า ก็สามารถที่จะปลูกไม้ผลเมืองร้อน 
ได้เช่นกัน ได้แก่ ส้มต่าง ๆ  มะม่วง มะขาม มะละกอ กล้วย ชมพู่ สับปะรด น้อยหน่า กระท้อน พุทรา 
ฝรั่ง มะไฟ แตงโม ทับทิม ละมุด  เป็นต้น  ซึ่งไม้ผลเหล่าน้ีต้องการ สภาพภูมิอากาศท่ีค่อนข้างสูง แต่ไม่
ถึงกับช้ืนมากเกินไปเหมือนทางภาคใต้ แต่อย่างไรก็ตาม ไม้ผลเหล่าน้ีหากนําไปปลูกที่ภาคใต้ก็สามารถ
เจริญเติบโตได้เช่นกัน แต่สภาพการเจริญเติบโต อาจไม่ดีเท่าเขตร้อนที่ความช้ืนตํ่าเท่าน้ันเอง น่ันหมายถึง 
ไม้ผลมีการปรับสภาพ เพ่ือให้เข้ากับสภาพแวดล้อม      ในภาคเหนือตอนบน ที่มีความสูงจาก
ระดับนํ้าทะเลปานกลาง 400 เมตรลงมาตลอดจนถึงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่อยู่บริเวณตะเข็บ
ชายแดน ติดแม่นํ้าโขง ก็สามารถปลูกไม้ผลก่ึงเมืองร้อน (sub - tropical fruit crops)  ได้เช่นกัน  
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ไม้ผลเหล่าน้ี ได้แก่ ลําไย ลิ้นจี่ ซึ่งไม้ผลเหล่าน้ีต้องการสภาพอากาศหนาวเย็นก่อนการออกดอก จึง
สามารถเจริญเติบโตในเขตพ้ืนที่ดังกล่าว และในภาคเหนือตอนบนที่สูงกว่าระดับนํ้าทะเลปานกลาง 800 - 
1,000 เมตรขึ้นไป ซึ่งได้แก่ เทือกเขาน้อยใหญ่ที่กระจายตัวอยู่ทั่วภาคเหนือตอนบน นอกจากจะต้ังอยู่บน
เส้นรุ้งขนานที่ไกลจากเส้นศูนย์สูตรพอสมควรแล้ว และยังมีความสูงจากระดับนํ้าทะเลมากข้ึนไปอีก จึงทํา
ให้พ้ืนที่เหล่าน้ี มีภูมิอากาศที่แตกต่างไปจากพ้ืนที่ตํ่าด้านล่างมาก กล่าวคือ จะมีอากาศหนาวเย็นเกือบ
ตลอดปี และในระหว่างฤดูหนาว (ธันวาคม – กุมภาพันธ์) อากาศจะหนาว จนถึงระดับมีนํ้าค้างแข็งในบาง
แห่ง   ดังน้ัน   พ้ืนที่เหล่าน้ีจึงมีโอกาสท่ีจะปลูกพืชเขตหนาว (temperate fruit crops)  ได้บางชนิด และ
อย่างไรก็ตาม ไม้ผลเขตหนาวที่แท้จริง จะขึ้นได้ดีในเขตหนาวของโลก คือประมาณเส้นรุ้งขนานที่  30 O 
เหนือ ขึ้นไป และ  30 O ใต้ลงมา ลักษณะภูมิอากาศท่ีสําคัญสําหรับไม้ผลเขตหนาว  จะต้องมีอย่างน้อย 2 
ประการ คือ ในฤดูหนาว จะต้องมีอุณหภูมิตํ่ากว่า  7 O C เป็นระยะเวลานาน (800 ช่ัวโมงขึ้นไป) และใน
ระหว่างฤดูร้อนต้องมีความร้อนและแสงแดด ที่ทําให้ไม้ผลเจริญเติบโตได้ดี และทําให้ผลไม้สุก ได้อย่าง
เต็มที่ ไม้ผลเขตหนาวที่สามารถปลูกได้ ในพ้ืนที่เทือกเขาสูงทางภาคเหนือ น้ีได้แก่ พลับ สาลี่ พลัม บ๊วย 
ท้อ มะคาเดเมีย เป็นต้น (อนุชา, 2534)  

จากสภาพที่ต้ังประเทศไทย และสภาพภูมิอากาศที่เป็นอยู่ประเทศไทย สามารถปลูกไม้
ผลได้ทั้ง 3 ประเภท ได้แก่ ไม้ผลเขตร้อน ไม้ผลเขตกึ่งร้อน และไม้ผลเขตหนาว ซึ่งหมายถึง สภาพ
ภูมิอากาศจะเป็นตัวจํากัดชนิดของไม้ผลที่สามารถเจริญเติบโตอยู่ได้ และนอกจากน้ี สภาพพ้ืนที่ที่ต้ังอยู่
ใกล้ หรือไกลจากเส้นศูนย์สูตรก็มีผลต่อสภาพภูมิอากาศเช่นกัน   ถึงตอนน้ี พอสรุปว่าภูมิภาคสามารถแบ่ง
ไม้ผลออกเป็น 3 กลุ่ม (นพดล, 2537) ได้แก่ 

1. ไม้ผลเขตร้อน (tropical fruit crops) ไม้ผลที่ต้องการสภาพอากาศร้อนตลอดทั้งปี 
ไม้ผลพวกน้ีมักมีถิ่นกําเนิด และพบอยู่บริเวณระหว่างเส้นรุ้งที่ 22 ½ O  เหนือ  กับ 22 ½ O ใต้   

2. ไม้ผลเขตก่ึงร้อน (sub-tropical fruit crops)  ได้แก่ ไม้ผลที่ต้องการสภาพอากาศ
ร้อน ในระหว่างฤดูกาลเจริญเติบโต  และต้องการสภาพอากาศหนาวเย็นช่วงหนึ่ง จึงจะออกดอกติดผล  
ไม้ผลพวกน้ีมักมีถิ่นกําเนิด และพบบริเวณเส้นรุ้งที่ 20 – 35 O เหนือ และใต้ 

3. ไม้ผลเขตหนาว (temperate fruit crops)   ได้แก่ ไม้ผลที่ต้องการสภาพอบอุ่นใน
ระหว่างฤดูกาลเจริญเติบโต และต้องการสภาพอากาศหนาวเย็น เพ่ือทําลายการพักตัวของตา จึงทําให้
ออกดอก ออกผลได้ ไม้ผลกลุ่มน้ีมักมีถิ่นกําเนิดและพบบริเวณส้นรุ้งที่ 30 – 35 O เหนือและใต้ แต่บางคร้ัง
อาจพบตามพ้ืนที่สูงบริเวณเส้นรุ้งที่ตํ่ากว่าน้ี เช่น บนเทือกเขาสูงบริเวณภาคเหนือของไทย 

   สภาพภูมิประเทศที่จะกล่าวถึง หมายถึง ระดับความสูงของพ้ืนที่ (elevation)  จาก
ระดับนํ้าทะเลปานกลาง      ซึ่งไม้ผลแต่ละชนิดมีข้อจํากัดของการเจริญเติบโตต่อความสูงของพ้ืนที่ที่
แตกต่างกัน ประเทศไทยมีความสูงจากระดับน้ําทะเลต้ังแต่ 1 เมตร เรื่อยไปจนถึง 2,560 เมตร ที่ยอดดอย
อินทนนท์ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม่  จากสภาพความสูงของพ้ืนที่ น้ี จึงมีอิทธิพลต่อการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศ และการดําเนินกิจกรรมใด ๆ ที่ทําให้มีการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิประเทศ 
ย่อมมีผลกระทบต่อลักษณะอากาศที่เปลี่ยนแปลงไปได้เสมอ (อนุชา, 2534) 
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  2.1.2 สภาพภูมิประเทศของประเทศไทย 

 

  ไม้ผลเขตร้อนและเขตก่ึงร้อน ในประเทศไทย ความสูงของภูมิประเทศสามารถเจริญได้ดี
ต้ังแต่ 1 – 600 เมตร จากระดับนํ้าทะเลปานกลาง แต่ไม้ผลเขตหนาว ของประเทศไทย จะเจริญเติบโตได้
ดีก็ต้องมีความสูงต้ังแต่ 700 เมตรขึ้นไป ซึ่งความสูงบนเส้นรุ้งเดียวกัน พ้ืนที่ที่สูงมากกว่าจะมีอุณหภูมิที่ตํ่า
กว่า  และได้มีการทดสอบ พบว่า ความสูงที่เหมาะสมต่อการปลูกไม้ผลต่างชนิดกันของไม้ผลเมืองหนาว 
และ ไม้ผลเขตก่ึงร้อน ได้แก่ (อนุชา, 2534) 

 

  ระดับตํ่ากว่า 600 เมตร จะเหมาะสมกับ ลําไย ลิ้นจี่ โลควัท  ส้มบางชนิด เป็นต้น 

  ระดับตํ่ากว่า 600 – 1,000 เมตร จะเหมาะสมกับ พลับ บ๊วย 

  ระดับตํ่ากว่า 1,000 – 1,500 เมตร จะเหมาะสมกับ แอปเปิล สาลี่ ท้อ 

  ระดับสูงกว่า 1,500 เมตร จะเหมาะสมกับ แอปเปิล สาลี่ ท้อ 

 

  แต่หากพื้นที่สูงจากระดับนํ้าทะเลมาก ๆ จะไม่เหมาะสมต่อการปลูก ไม้ผลเมืองหนาว 
หรือไม้ผลอ่ืนใด  ทั้งน้ี  เน่ืองจากพ้ืนที่ที่มีความสูงมาก ๆ จะมีเมฆหมอกลอยพัดผ่าน ทําให้สภาพอากาศไม่
แจ่มใส ต้นไม้ผลเจริญเติบโตไม่เต็มที่ 

  ดังน้ัน จึงพอกล่าวได้ว่า ระดับความสูงของพ้ืนที่ หรือสภาพภูมิประเทศ ย่อมมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของไม้ผลชนิดต่าง ๆ ที่แตกต่างกันออกไป (อนุชา, 2534) 
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2.2 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล 
 

  2.2.1 ปัจจัยทางพันธุกรรม 

 

  หลายคนคงเคยเห็นผู้เฒ่าสมัยก่อนมีการเลือกเก็บเอาผลไม้ลูกใหญ่ ๆ   หรือฝักสวย ๆ 
สมบูรณ์ไว้ทําพันธ์ุ เพราะเช่ือว่า เมื่อเมล็ดงอกขึ้นมาเป็นต้นใหม่แล้ว จะสามารถออกดอกออกผลได้เหมือน
ต้นแม่      และผลที่ออกมา ก็มีทั้งสวยเหมือนต้นแม่ หรือ แย่กว่าต้นแม่ หรือ อาจจะดีกว่าต้นแม่ด้วยซ้ํา
ไป  เหตุผลที่พอจะอธิบายได้ น้ันก็คือ ในการแสดงออกของลักษณะของพืช    จะมีปัจจัยที่เก่ียวข้อง ได้แก่ 
ปัจจัยทางพันธุกรรม ซึ่งจะถูกถ่ายทอดมาจากพ่อ และแม่คนละคร่ึง และนอกจากน้ีจะมีปัจจัยสิ่งแวดล้อม 
เข้ามาเก่ียวข้องอีกด้วย ดังน้ัน จึงสามารถเขียนเป็นสมการได้คือ (อนุชา, 2534) 

 

 

  ถึงตอนน้ีจะเห็นได้ว่า ไม้ผลที่เป็นพันธ์ุแท้ พันธ์ุดี ที่สวนคนอ่ืนสามารถปลูกเลี้ยง       
ทนุถนอมอย่างดี สามารถทํานํ้าหนักต่อผลได้จํานวนมาก แต่ในทางตรงข้ามพันธ์ุเดียวกัน แต่วิธีการปลูก
การดูแลรักษาที่ต่างกัน น้ันหมายถึง สภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน ก็จะทําใหอั้ตราการเจริญเติบโต
ตลอดจน ผลผลิตมีความแตกต่างกัน จะเห็นได้ว่าเฉพาะพันธ์ุเดียวกันยังแตกต่างกัน หากเป็นต่างพันธ์ุ การ
เจริญเติบโต หรือผลผลิตอาจแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญก็ได้  ดังน้ัน จึงถือได้ว่า พันธุกรรมมีส่วนเป็น
ตัวกําหนด หรือมีผลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล อย่างไรก็ตาม เกษตรกรส่วนใหญ่หากจะเลือกชนิด หรือ
พันธ์ุไม้ผลเพ่ือปลูกในสวนของตนเอง ก็ต้องเลือกพันธ์ุดี ตลาดมีความต้องการ ให้ผลผลติสูง  และการดูแล
รักษาไม่ยากเย็นมากนัก น้ันจะทําให้การเริม่ต้นในการทําสวนไม้ผลมีความหวังว่าจะประสบผลสําเรจ็ไปได้
ระดับหน่ึง 

 

  2.2.2 อิทธิพลของอุณหภูมิ 
 

  อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิมีความสําคัญต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล ซึ่ง
อุณหภูมิจะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของขบวนการทางสรีรวิทยาต่าง ๆ ภายในไม้ผล  ไม้ผลแต่ละชนิด
ต้องการช่วงอุณหภูมิต่อการเจริญเติบโตที่แตกต่างกัน ซึ่งอุณหภูมิจะมีผลต่อเอนไซม์ ในกระบวนการ   
ต่าง ๆ และส่วนต่าง ๆ ของไม้ผลจะตอบสนองต่ออุณหภูมิแตกต่างกันในระหว่างฤดูกาล 

P = G + E 
P =  Phenotype (การแสดงออกของพืช) 
G =  Genetic (ลักษณะทางพันธุกรรม) 
E = Environment (สภาพสิ่งแวดล้อม) 
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ของแต่ละช่วงของการพัฒนา ซึ่งแม้แต่ส่วนของพืชเดียวกัน ความต้องการอุณหภูมิยังแตกต่างกันใน
ช่วงเวลาหน่ึง ๆ อิทธิพลที่อุณหภูมิมีต่อพืชได้แก่ การร่วงของใบ การกําหนดระยะเวลาในการออกดอก 
การทําลายการพักตัวของตา การออกดอกติดผลของไม้ผลบางชนิด เช่น ลําไย และลิ้นจี่ ต้องการอุณหภูมิ
ตํ่าช่วงหน่ึงจึงออกดอกติดผลได้ดี นอกจากน้ีอุณหภูมิยังมีความสัมพันธ์ในการระเหยน้ํา หรือการคายนํ้า
ของพืช ตลอดจนการแพร่กระจายโรคและแมลง (อนุชา, 2534) 

  นอกจากน้ี อุณหภูมิยังมีอิทธิพลต่อการทํางานของไม้ผล อีกหลายประการ เช่น ควบคุม
อัตราการคายนํ้าของพืช อัตราการสังเคราะห์แสง และในฤดูหนาว ถ้าอุณหภูมิตํ่าเกินไปนํ้าในเซลล์พืช เกิด
การแข็งตัว เพ่ิมปริมาณมากข้ึน แต่ผนังเซลล์ขนาดเท่าเดิม ทําให้เกิดการแตกตัวของเซลล์พืช และถ้าหาก
อุณหภูมิในฤดูหนาวสูงเกินไป พืชที่ต้องการอากาศเย็นก่อนออกดอก เช่น ลิ้นจี่ และลําไย ก็จะไม่ออกดอก 

  ปกติแล้วพืชมีความสามารถที่จะทนต่ออุณหภูมิที่สูงสุด และต่ําสุดได้ ซึ่งในไม้ผลแต่ละ
ชนิดจะมีความสามารถท่ีแตกต่างกันไป กล่าวคือ ไม้ผลเขตร้อน ก็จะมีความต้านทานอุณหภูมิสูงสุดได้
มากกว่าไม้ผลเขตก่ึงร้อน และไม้ผลเขตหนาว  ในทางตรงกันข้าม ไม้ผลเขตหนาวก็ย่อมต้านทานต่อ
อุณหภูมิตํ่าสุดได้มากกว่าไม้ผลเขตก่ึงร้อน และ ไม้ผลเขตร้อน เช่นกัน ดังน้ัน จึงสามารถแบ่งอุณหภูมิของ
ประเทศไทย ที่ไม้ผลสามารถเจริญเติบโตอยู่ได้ ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 

1. อุณหภูมิตํ่าสุด (minimum temperature) เป็นอุณหภูมิตํ่าสุดที่ไม้ผลจะสามารถ
ทนอยู่ได้ จะอยู่ระหว่าง 4.4 – 6.1 O C  

2. อุณหภูมิปานกลาง (optimum temperature) เป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของไม้ผล จะอยู่ระหว่าง   23.9 – 29.4 O C 

3. อุณหภูมิสูงสุด (maximum temperature) เป็นอุณหภูมิที่สูงสุดที่ไม้ผลจะสามารถ
ทนอยู่ได้ จะอยู่ระหว่าง  30 – 45.6 O C (อนุชา, 2534) 

 

  2.2.3 อิทธิพลของน้ําและความชื้น 
 

  นํ้าเป็นสารประกอบ ซึ่งประกอบด้วย ไฮโดรเจน (H) 2 โมเลกุล และ ออกซิเจน (O)  1 
โมเลกุล  มีสมการทางเคมี คือ H2O  นํ้ามีความสําคัญต่อสิ่งมีชีวิตมาก โดยเฉพาะไม้ผล โดยขบวนการทาง
ชีวเคมีภายในพืชทุกขบวนการ จะต้องมีนํ้าเข้ามาเก่ียวข้องด้วยเสมอ ๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิง นํ้าเป็น
องค์ประกอบที่สําคัญภายในเซลล์  มีบทบาทในขบวนการสังเคราะห์แสง และการหายใจ    ถ้าหากพืช
ได้รับนํ้าน้อย หรือ หากรากพืชได้รับนํ้าในปริมาณที่ไม่เพียงพอจะทําให้ความเข้มข้นของสารละลายในดิน
เพ่ิมมากขึ้นจนเป็นอันตรายต่อเซลล์รากพืช ปริมาณนํ้าที่เหมาะสมจะก่อให้เกิดความสมดุลของขบวนการ
ต่าง ๆ ภายในต้นไม้ผล และไม้ผลจะมีการเจริญเติบโตที่ดี (อนุชา, 2534) 
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  นํ้ามีความร้อนจําเพาะของการกลายเป็นไอสูงมาก คือ ต้องใช้ถึง 540 แคลอรีต่อกรัม  
จึงสามารถทําให้อากาศในฤดูหนาวอบอุ่นขึ้น และอากาศในฤดูร้อนเย็นลง กล่าวคอื ในฤดูหนาวเมื่อนํ้า
ได้รับแสงแดดจากดวงอาทิตย์ ก็จะสะสมพลังงานความร้อนไว้ และจะปลดปล่อยพลังงานความร้อน
ออกมาในเวลากลางคืน จึงทําให้อากาศอบอุ่นขึ้น ส่วนในฤดูร้อน ความร้อนจากแสงอาทิตย์ร่วมกับอากาศ 
ทําให้นํ้ามีการระเหย ซึ่งไอนํ้าในอากาศที่มีปริมาณสูงขึ้นจะทําให้อุณหภูมิของอากาศลดตํ่าลง  นอกจากน้ี 
นํ้ายังเป็นตัวกลางในการชักนําความร้อนให้กระจายไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช จะช่วยป้องกันการ
เปลี่ยนแปลงระดับอุณหภูมิอย่างรวดเร็ว ซึ่งอาจจะทําอันตรายกับเซลล์พืช ดังน้ัน นํ้าจึงมีส่วนช่วยให้ไม้ผล
สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้อย่างปลอดภัย (นพดล, 2537)  ดังน้ัน ขอสรุปความสําคัญของนํ้า
ที่มีต่อไม้ผลเป็นข้อ ๆ ดังน้ี   สมบุญ (2544) 

1. นํ้าเป็นองค์ประกอบที่สําคัญของเซลล์พืช ซึ่งปกติไม้ผลจะมีนํ้าเป็นส่วนประกอบ
ประมาณ 30 – 35 % ปริมาณของนํ้าเป็นส่วนประกอบในพืช ซึ่งจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับชนิดของพืช 
อายุ เน้ือเย่ือพืช หรือส่วนอวัยวะพืช นํ้ายังรักษาโครงสร้างของโพรโตพลาสซึมออร์กาแนลล์  และ
สารประกอบอินทรีย์ต่าง ๆ ภายในเซลล์ ทําให้พืชสามารถดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้ตามปกติ 

2. นํ้าช่วยรักษาสภาพความเต่งของเซลล์ (cell turgidity)  นํ้าในเซลล์เป็นตัวการ
สําคัญทําให้เซลล์พืชมีรูปร่างคงตัว ในสภาพที่พืชขาดนํ้าจะแสดงอาการเหี่ยวเฉา แรงดันของน้ําภายใน
เซลล์ทําให้เซลล์พืชเกิดความเต่ง (turgid) มีผลต่อการเจริญและขยายขนาดของเซลล์พืช นอกจากน้ีนํ้ายัง
มีผลต่อการเปิดปิดของปากใบไม้ผล และช่วยทําให้เกิดการเคลื่อนย้ายธาตุอาหารในต้นไม้ผลอีกด้วย 

3. นํ้าเป็นตัวทําละลายที่ดี ช่วยละลายแร่ธาตุในดิน และเป็นตัวกลางในการลําเลียง  
แร่ธาตุสารละลายต่าง ๆ ตลอดจนอาหารพืช 

4. นํ้ามีส่วนในการเปลี่ยนแปลงทางเคมี และทางกายภาพของพืช นํ้ามีบทบาท และ
ส่วนร่วมในปฏิกิริยาซึ่งเกิดขึ้นในขบวนการเมตาโบลิซึม ทั้งทางตรงและทางอ้อม 

5. นํ้าช่วยควบคุมอุณหภูมิในเซลล์ไม้ผล นํ้าสามารถลดอุณหภูมิของใบ มีผลทําให้พืชซึ่ง
ได้รับความร้อน หรือความเย็นจากภายนอก สามารถปรับตัวได้เน่ืองจากอุณหภูมิภายในพืชไม่
เปลี่ยนแปลงมากนัก  เมื่อเมล็ดพืชดูดนํ้าไปใช้ จะมีผลทําให้เกิดการขยายขนาดและเกิดแรงดัน เปลือก
เมล็ดแตก เมล็ดพืชจะงอกรากออกมาได้ ความช้ืน หรือ ความช้ืนสัมพัทธ์ในบรรยากาศ (relative 
humidity)  คือปริมาณความช้ืนในอากาศเป็นตัวควบคุมการระเหยและการคายนํ้าของไม้ผล ถ้าความช้ืน
ในบรรยากาศตํ่าพืชก็จะคายนํ้ามาก และถ้าพืชคายนํ้ามากเกินกว่าจํานวนที่นําเข้าสู่ลําต้น จะทําให้พืช
ชะงักการเจริญเติบโต ใบจะเหี่ยวแห้งถึงกับร่วง หรืออาจทําให้ต้นไม้ผลตายได้ ถ้าเป็นระยะติดผล จะทําให้
ผลไม้ร่วงมาก  โดยเฉพาะ   ไม้ผลที่ต้องการความช้ืนสูง เพ่ือการเจริญเติบโต พวก humid zone fruits  
เช่น เงาะ ทุเรียน มังคุด    ถ้าความช้ืนในอากาศตํ่า จะทําให้ขอบใบแห้ง  และร่วงหล่น ดังน้ัน  ในฤดูแล้ง
การให้นํ้า ไม้ผลเหล่าน้ี    จึงต้องให้มากพอ   และ ควรทําการสุมโคนเพ่ือเป็นการสงวนความช้ืนให้กับ   
ไม้ผลอีกด้วย (อนุชา, 2534) 
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  2.2.4 อิทธิพลของแสง 

  ไม้ผลมี chlorophyll เป็นองค์ประกอบของใบ จึงต้องการแสงในการสังเคราะห์แสง 
(photosynthesis)  สร้างอาหารและสะสมพลังงานสําหรับใช้ในกระบวนการเมตาโบลิซึม (metabolism) 
นอกจากน้ี แสงยังมีอิทธิพลต่อรูปร่าง และหน้าที่ของอวัยวะพืชด้วย เช่น การโค้งเข้าหาแสงของยอดพืช 
ช่วงแสงที่มีสัดส่วนของแสงสีม่วงต่อแสงสีแดงสูง จะทําให้พืชมีลักษณะแคระลงในขณะที่สัดส่วนของแสงที่
มีแสงสีแดงสูง จะทําให้พืชมีการยืดยาวขึ้น และถ้าหากไม่มีแสงเลย พืชจะเกิดปรากฏการณ์ที่เรียกว่า 
etiolation   คือ เน้ือเย่ือเจริญที่ปลายยอดจะยืดยาว  และไม่มีการสร้าง chlorophyll  สภาพอากาศที่มี
เมฆ ไอนํ้า ควันไฟ อาจทําให้ความเข้มของแสงแดดลดลง  10 % แต่อาจทําให้การสังเคราะห์แสงของใบ
ลดลงถึง 60 %  ถ้าให้ใบ หรือ ก่ิงได้รับแสงที่มีความเข้มสูงเกินไป จะทําให้เกิดอันตรายได้ เช่น อาการใบ
ไหม้ (sunburn) และมีการเจริญเติบโตลดลงทําให้ต้นแคระแกร็นได้ นอกจากความเข้มของแสงท่ีมีอิทธิพล
ต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลแล้ว  ช่วงแสง และความยาวของวัน ก็มีอิทธิพลเป็นอย่างมาก ช่วงแสงและ
ความยาวของวัน จะเป็นตัวกระตุ้นให้พืชมีการสร้างตาดอก และเจริญเติบโตทางกิ่งใบ กล่าวคือ พืชจะการ
สร้างสารต้ังต้น (precursor) ที่ช่ือว่า mevalonate  ซึ่งมีหน้าที่ในการสังเคราะห์ฮอร์โมน GA  
(gibberellins)  และ ABA (abscisic acid)  ถ้าหากพืชได้รับช่วงแสงและสภาพวันยาว mevalonate  จะ
ถูกเปล่ียนไปเป็น GA  จะกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช และหากพืชได้รับช่วงแสง และสภาพวันสั้น 
mevalonate   จะถูกเปลี่ยนไปเป็น ABA ซึ่งจะไปยับย้ังการเจริญเติบโต และกระตุ้นให้พืชออกดอกได้ 

  แสงในสภาพทัว่ ๆ ไปของประเทศไทย จะพบว่าเกือบทุกภาคของไทย จะมีความเข้มของ
แสงที่ต้นไม้ผลสามารถใช้ประโยชน์ในการสังเคราะห์แสง และการเจริญเติบโตอย่างพอเพียง และ
โดยทั่วไปสําหรับประเทศไทย ความเข้มของแสงจึงมีความสัมพันธ์กับอุณหภูมิอย่างใกล้ชิด โดยถ้าความ
เข้มของแสงสูง อุณหภูมิก็จะสูงตามไปด้วย และอุณหภูมิทีสู่งน้ีจะไปกระทบต่อการติดผล เช่น ดอกโรยเร็ว
กว่าปกติ เกสรแห้ง  เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามการทําสวนไม้ผลในที่มคีวามเข้มของแสงตํ่า   ก็ก่อให้เกิดผล
เสียหายได้เช่นกัน ต้นไม้ผลไม่สมบูรณ ์ การออกดอกติดผลลดลง เช่น การปลูกพืชในระยะชิดมากเกินไป 
ทําให้เกิดการแก่งแย่งการเจริญเติบโตของต้นไม้ผลเพ่ือหาแสง  ส่งผลให้ต้นไม้ผลสงูชะลูด ทําให้การดูแล
รักษา การเก็บเก่ียว ค่อนข้างลําบาก และในขณะที่ไม้ผลกําลังออกดอก และมีแสงจัด จะทําให้ความช้ืนใน
บรรยากาศมีน้อย ก็จะเป็นสาเหตุทําให้การผสมเกสรไม่ติดได้ เน่ืองจากละอองเกสรเพศผู้ (pollen) 
อ่อนแอ (อนุชา, 2534) 

  2.2.5 อิทธิพลของดินและธาตุอาหารพืช 
 

  ดิน คือ ส่วนผิวหน้าของโลก ประกอบด้วยแร่ธาตุต่าง ๆ ผสมกับซากพืชซากสัตว์ เน่า
เป่ือยพุพัง ในปริมาณที่แตกต่างกัน ซึ่งมีความสามารถเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของพืช มากน้อย
แตกต่างกันออกไป ทั้งน้ีขึ้นกับสภาพแวดล้อม สภาพภูมิประเทศ ฟ้าอากาศ โดยปกติแล้ว ส่วนประกอบ
ของดินจะประกอบด้วย อนินทรีย์วัตถุ 45 %  อินทรีย์วัตถุ 5 %  นํ้า 25 % และ อากาศ  25 %  ซึ่งดินมี
ความสําคัญในด้านการเพาะปลูกไม้ผล ดังน้ี 
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1. เป็นที่ยึดเหน่ียวของราก ทําให้ลําต้นไม้ผลต้ังขึ้นสามารถชูยอดขึ้นในอากาศได้ 

2. เป็นแหล่งนํ้า และความช้ืนที่พืชนําไปใช้ประโยชน์ได้ด้านสร้างความเต่งตึงให้กับ
เซลล์ และเป็นตัวทําละลายแร่ธาตุ ๆ เพ่ือให้ไม้ผลสามารถนําไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสงได้ 

3. เป็นแหล่งที่มีอากาศ หรือออกซิเจน เพ่ือใช้ในการหายใจของพืช 

4. เป็นแหล่งของธาตุอาหารที่ไม้ผลนําไปใช้เพ่ือการเจริญเติบโตทุกชนิด ยกเว้น 
ออกซิเจน (O)  คาร์บอนไดออกไซด์ (C) และไฮโดรเจน (H) 

5. ดินเป็นแหล่งอาศัยของสิ่งมีชีวิต โดยเฉพาะพวกสัตว์ที่ช่วยย่อยสลายอินทรีย์วัตถุ 
เช่น ไส้เดือน และจุลินทรีย์ทั้งหลาย (micro organism)   

 

เมื่อมีความจําเป็นต้องเลือกพ้ืนที่เพ่ือจัดทําสวนไม้ผล ในสภาพภูมิประเทศของดินแต่ละ
ประเภทที่แตกต่างกัน จะมีปัญหาและอุปสรรคในการจัดการที่ต่างกัน ดังน้ัน เพ่ือให้สามารถเลือกพ้ืนที่ให้
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของไม้ผล จึงแบ่งสภาพของพ้ืนดินได้กว้าง ๆ ดังน้ี (อนุชา, 2534) 

1. ที่ราบนํ้าท่วมถึง (flood plain)  หรือที่ราบฝั่งทะเล (coastal plain) หมายถึง 
บริเวณท่ีได้รับอิทธิพลจากลํานํ้าซึ่งมักจะท่วมถึงทุกปี  หรืออาจมีนํ้าท่วมเป็นครั้งคราว นํ้าจะพาหน้าดิน
จากพ้ืนที่สูงมาสะสมเป็นตะกอน เพ่ิมเติมอยู่เสมอ เกิดเป็นที่ราบกว้างบ้างแคบบ้าง ตามขนาดของหุบเขา 
ที่ราบเช่นน้ีมักจะเกิดขึ้นในบริเวณท่ีผ่านพ้นทิวเทือกเขาออกมา และกระแสนํ้าไหลช้าลงบางส่วนของ
ตะกอนที่นํ้าไม่สามารถพัดพาไปได้ก็จะทับถมตามบริเวณสองฝั่งแม่นํ้า จนกลายเป็นที่ราบดังกล่าว พ้ืนที่
เช่นน้ีจะอยู่ตํ่าสุดของบริเวณพ้ืนที่ (โดยไม่นับรวมลํานํ้า) ซึ่งพ้ืนที่ดังกล่าวสามารถแยกย่อยออกเป็นท้องที่ก็
จะมีที่ราบอยู่ตํ่ากว่า ติดต่ออยู่ห่างจากฝ่ังนํ้าออกไป ดินบริเวณน้ีมักจะเป็นดินที่มีหน้าดินลึก มีการระบาย
นํ้าดี เน้ือดินเป็นทราย เป็นกรดอ่อน หรือเป็นกลาง ส่วนใหญ่เน่ืองจากมีพ้ืนที่น้อย จึงนิยมใช้ปลูกพืชผัก
เป็นส่วนใหญ่ มีบ้างเป็นบางแห่งที่มีบริเวณกว้างใหญ่ จึงสามารถใช้ปลูกไม้ผลได้บ้าง 

 

1.1  เป็นพ้ืนที่เกิดใหม่เป็นแนวแคบ ๆ ขนานกับลํานํ้า มีระดับสูง ตํ่า เป็นลอน
คลื่น มีความลาดชันอยู่ประมาณ 2 – 3 % ในบางแห่งพ้ืนที่น้ีจะเป็นแนวแคบระหว่างหุบเขา  

1.2  บริเวณท่ีราบลุ่ม (river basin) พ้ืนที่บริเวณน้ีมีลักษณะราบเรียบความ
ลาดชันไม่เกิน 2 % อยู่ติดกับสันดินริมน้ํา แต่ตํ่ากว่าเล็กน้อย ส่วนมากเป็นดินเน้ือละเอียดหรือดินเหนียว 
การระบายนํ้าไม่ดี ส่วนมากมักใช้ประโยชน์ในการทํานาถ้าไม่มีปัญหาด้านนํ้ากร่อย และไม่มีสารชนิดที่
ก่อให้เกิดกรด (acid sulfate soil) ก็สามารถปลูกไม้ผลได้ดี แต่จะต้องยกร่องขุดทางระบายนํ้าให้  ได้แก่ 
ที่ดินแถบฝั่งธน นนทบุรี และปทุมธานี เป็นต้น 

1.3 บริเวณที่ราบฝั่งทะเล  เมื่อเปรียบเทียบแล้วคล้ายคลึงกับที่ราบลุ่มนํ้าท่วม
ถึงกล่าวคือบางตอนอาจเป็นสันทราย โดยมีสภาพพ้ืนที่คล้ายสันดินริมนํ้า แต่เป็นทรายจัด มักจะใช้
ประโยชน์ในการเพาะปลูกได้ไม่กว้างขวาง นอกจากทําสวนมะพร้าว ดินส่วนมากมักจะเค็มและมีความเป็น
ด่างจัด 
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1.4  ที่ราบนํ้าฝนขัง  บริเวณที่น้ีเป็นที่ราบแต่ลาดเอียงเล็กน้อย (ความลาดชัน 
0 - 4 %) อยู่สูงเล็กน้อย เมื่อเปรียบเทียบกับบริเวณที่ราบลุ่มนํ้าท่วมถึง และอยู่ห่างจากฝั่งนํ้าสายใหญ่
ออกไปอีก โดยอาจมีลําห้วย ลําธารขนาดเล็กไหลผ่าน บริเวณที่น้ีมักเรียกกันว่า ลานตะพัก ลํานํ้าระดับตํ่า 
(low terrace) หรือ อาจเป็นส่วนตํ่าของเนินตะกอนรูปพัด (alluvial fan) บริเวณแถวน้ีเป็นที่ ๆ มีการ
ระบายนํ้าเลว  เป็นดินปนทรายจนถึงดินเหนียว  ส่วนใหญ่ใช้ประโยชน์ในการทํานา และทําพืชไร่  จะใช้
สร้างสวนไม้ผลถ้ายกร่อง และขุดทางระบายนํ้า (อนุชา, 2534) 

   บริเวณที่ดอนลอนคล่ืน  เป็นพ้ืนที่บริเวณน้ัน ๆ มักจะเคยเป็นที่ลุ่มมาก่อน  แต่ลํานํ้า
เปลี่ยนทางเดิน  และลดระดับลงไปมากจนกลายเป็นที่ดอนหรือที่สูงเมื่อเปรียบเทียบกับท้องลํานํ้าปัจจุบัน
และมีลําห้วยลําธารเล็ก ๆ ตัดผ่านทําให้ที่ราบแต่เดิมเปลี่ยนสภาพเป็นที่ลุ่มและดอนสลับกัน คล้ายลอน
คลื่น ในบางแห่งมีสภาพเป็นลูกคลื่นลอนลาด (ความลาดชันไม่เกิน 8 %) และบางแห่งเป็น  ลูกคลื่นลอน
ชัน (ความลาดเอียงไม่เกิน 16 %) บางท้องที่ทางน้ําเกิดใหม่ได้กัดเซาะอย่างรุนแรงมีสภาพเป็นโกรกลึกมัก
เรียกว่าลาดตะพัก ลํานํ้าระดับสูง หรือลาดตะพักเก่า (high or old terrace) สภาพทั่วไปมักมีดินลึกการ
ระบายนํ้าดี เน้ือดินปนทรายจนถึงเหนียวอาจจะมีกรวด หรือก้อนศิลาแลงเป็นก้อนเล็กบ้างใหญ่บ้าง ส่วน
ใหญ่ดินเป็นกรดและดินมีสภาพความอุดมสมบูรณ์ตํ่า เป็นดินที่สามารถทําสวนไม้ผลได้ถ้าจําเป็นโดย
จะต้องใส่ปุ๋ยเสริม 

2. บริเวณเนินเขาหรือเชิงเขา  เป็นบริเวณที่มีสภาพคล้ายคลึงกับบริเวณท่ีดอนลอน
ลาด แต่ผิดกับที่ดินส่วนใหญ่มักจะเกิดขึ้นมาจากวัตถุต้นกําเนิดและอาจมีความลาดชันกว่า 16 % 
โดยทั่วไปดินมีการระบายนํ้าดี มีการแปรเปลี่ยนกันหลายรูป เช่น 

 

- ถ้าพัฒนามาจากหินทราย (sand stone)  กลุ่มหินตะกอน ก็มักจะกลายเป็นดินปน
ทราย หรือดินทรายจัด 

- ถ้าพัฒนามาจากหินแกรนิต (granite) กลุ่มหินอัคนี หรือหินที่คล้ายคลึงกันก็อาจเป็น
ดินทรายจนถึงดินเหนียว  

- ถ้าเป็นดินที่พัฒนามาจากอิทธิพลจากหินปูนก็มักเป็นดินเหนียว กลุ่มหินตะกอนอาจ
แปรเป็นหินอ่อนโดยอาจมีหินปูนอยู่ใกล้ผิวดินหรือโผล่พ้นพ้ืนดินเป็นหย่อม ๆ 

- ในกรณีที่ดินเกิดจากหินดินดาน หรือพวกหินฟิลไลท์ หินแปร (เป็นช้ัน ๆ) ก็มักเป็น
ดินเน้ือละเอียดสีนํ้าตาล หรือแดงปนเหลือง และมีเศษหินปูนในดินมากบ้างน้อยบ้าง 

 ลูกรัง  เกิดจากการแปรสภาพ ลูกรังเป็นพวก  parent material แล้วจะกลายเป็นดิน
เหนียว มีเหล็กออกไซด์สูงของหินต่าง ๆ ดินประเภทน้ีมักมีปัญหาในด้านขาดน้ําเพ่ือใช้ในการเกษตร หรือ
มีช้ันหินต้ืน ๆ ทําให้รากพืชไม่สามารถหาอาหารได้ อน่ึงตามหลักการอนุรักษ์ดินและนํ้า น้ันถือหลักว่าหาก
ที่ใดที่ความลาดชันเกินว่า 12 % ไม่ควรทําการเกษตร ยกเว้นในกรณีที่จําเป็นจริง ๆ ก็ควรจะปลูกไม้ผล
แบบปลูกป่า โดยการเลือกพันธ์ุไม้ที่ทนทาน และสามารถอยู่ในภูมิประเทศแถบน้ันได้ (บัญญัติ, 2522) 
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3. บริเวณเทือกเขาสูง  บริเวณที่มีความลาดชันสูง (เกินกว่า 16 %)  ไม่เหมาะสําหรับ
การทําการเกษตรใด ๆ ยกเว้นไม้เมืองหนาวซึ่งต้องการความหนาวเย็นมากกว่าปกติ แต่ควรสงวนไว้เป็น
แหล่งต้นนํ้าลําธาร (อนุชา, 2534) 
 

  ลักษณะและสมบัติของดิน 

 

  สภาพพ้ืนที่ซึ่งหมายถึงรูปร่างของพ้ืนที่แต่ละบริเวณโดยทั่วไป สภาพพ้ืนที่ซึ่งติดต่อกัน
เป็นผืนใหญ่มีความลาดเอียงเล็กน้อยเป็นพ้ืนที่ ๆ เหมาะสมในการปลูกพืชมากที่สุด แต่หัวใจของการทํา
สวนไม้ผล คือ นํ้าซึ่งจะต้องถือแหล่งนํ้าเป็นแหล่งสําคัญในบางกรณีอาจต้องขุดบ่อเพ่ือเก็บ  กักนํ้าไว้ใช้ใน
ฤดูแล้ง 
 

  ลักษณะทางฟิสิกส์ของดิน 

  การพิจารณาในด้านน้ีจะต้องขุดดินเพ่ือนํามาตรวจสอบ 

1. ความลึกของดิน  หน้าดินควรจะไม่ลึกน้อยกว่า 1 เมตร และไม่มีช้ันดินเหนียว หรือ
ดินดาน เพราะจะเป็นอุปสรรคต่อการระบายนํ้าและความงอกของรากพืช ข้อสังเกตถ้าดินตอนล่างมีสีไม่
สม่ําเสมอ มักจะแสดงให้เห็นถึงสภาพการระบายนํ้าที่ติดขัด หรือมีอิทธิพลจากนํ้าใต้ดินอยู่ ดินดีควรมีดิน
บนอย่างน้อย 6 – 8 น้ิว และ มีอินทรีย์วัตถุสะสมอยู่มาก ดินมักจะร่วนซุยดี  ออกดําหรือคล้ํา ถ้าช้ันดิน
บนบางแสดงว่าพ้ืนที่มีการชะล้างสูง โดยปกติสําหรับไม้ผล ที่เหมาะสมควรจะเป็นดินปนทราย หรือดินที่มี
เน้ือร่วนซุย ถ้าในดินมีวัตถุขนาดใหญ่เส้นผ่าศูนย์กลางเกินกว่า 2 มม. จํานวนมากอาจทําให้รากพืชไม่เจริญ
งอกงามเท่าที่ควร ไม้ผลเป็นพืชที่มีรากลึกจึงต้องการดินที่มีช่องว่างในดินมากพอเพื่อการเจริญเติบโตของ
รากพืช 

   2. สมบัติทางเคมีและความอุดมสมบูรณ์ของดิน  pH ของดินที่เหมาะสมกับการปลูก   
ไม้ผลควรอยู่ในช่วง 5.5 – 6.5  ดินที่เหมาะสมกับการปลูกไม้ผลควรมีธาตุอาหารครบถ้วนและมีปริมาณ
มากพอ มีความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกสูง (cation exchange capacity : C.E.C.)  ดินควร
มีค่า C.E.C. ไม่น้อยกว่า 10 – 15 ซม. ต่อดิน (ดินอบแห้ง) 100 กรัม    โดยปกติดินทรายและดินปนทราย
มักมีค่า C.E.C. ตํ่า ดินที่ดีควรมีประจุบวกเป็นด่างไม่ตํ่ากว่า 35 % base saturation (Ca++, Mg++, Na+, 
K+) 

เท่าที่กล่าวมาเป็นหลักการอย่างกว้างในการพิจารณาเลือกพ้ืนที่และดินเพ่ือการ
เพาะปลูก ทั้งน้ี การใช้ปลูก หรือทําสวนไม้ผลจะมีประสิทธิภาพดีเพียงใด ขึ้นอยู่กับวิธีปฏิบัติจัดการ (soil 
management) และการอนุรักษ์ดินและนํ้า (soil and water conservation) ที่เหมาะสมถูกต้องอีกด้วย 
ในเรื่องของความเป็นกรดเป็นด่างน้ี เราอาจจัดพืชแบ่งออกเป็น 3 พวก ที่เหมาะสมถูกต้องอีกด้วย คือ 
พวกที่มีความทนทานต่อความเข้มข้นสูง ได้แก่ อินทผาลัม ฝรั่ง องุ่น มะเด่ือ เป็นต้น   
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พวกที่มีความทนทานต่อความเป็นกรดเป็นด่างปานกลางได้แก่ ทับทิม ส้มพวง มะนาว สาลี่ พลับ แอปเปิล 
และ พวกที่มีความไวต่อความเข้มข้น ได้แก่ ส้มต่าง ๆ อะโวคาโด้ ท้อ ฯลฯ (อนุชา, 2534) 

อนุชา (2534) รายงานว่า ในส่วนธาตุอาหารพืชน้ัน มีบทบาทท่ีสําคัญในการเจริญเติบโต
ของไม้ผล และการพัฒนาการของไม้ผล ธาตุอาหารที่จําเป็นต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลมี 16 ธาตุ   ซึ่ง
ส่วนใหญ่ไม้ผล ได้จากสารละลายในดิน ธาตุอาหารท้ัง 16 ธาตุน้ี แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ  

1. กลุ่ม macro nutrients elements   เป็นธาตุอาหารที่ไม้ผลต้องการในปริมาณที่
มากเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลประมาณ 1,000 ไมโครกรัม หรือ มากกว่าต่อนํ้าหนักแห้งของไม้
ผล 1 กรัม  มี 9 ธาตุ ได้แก่ คาร์บอน (C)  ออกซิเจน (O)  ไฮโดรเจน (H)  ไนโตรเจน (N)  ฟอสฟอรัส (P) 
โปรแตสเซียม (K) กํามะถัน (S)  แคลเซียม  (Ca)  และแมกนีเซียม (Mg)  

2. กลุ่ม micro nutrients  elements  เป็นธาตุอาหารที่ไม้ผล ต้องการในปริมาณที่
น้อยกว่า 100 ไมโครกรัมต่อนํ้าหนักแห้งของไม้ผล 1 กรัม  เพ่ือการเจริญเติบโตของไม้ผล มีอยู่ 7 ธาตุ 
ได้แก่  เหล็ก (Fe)  โบรอน (B)  สังกะสี (Zn) ทองแดง (Cu)  แมงกานีส (Mn) โมลิบดินัม (Mo)  และ
คลอรีน (Cl) 

ธาตุอาหารท่ีจําเป็นต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลส่วนใหญ่ รากของไม้ผลดูดขึ้นมาจากดิน
ในรูปเกลือที่ละลายน้ําได้ ยกเว้น ธาตุคาร์บอน ออกซิเจน และไฮโดรเจน ที่พืชได้จากอากาศและน้ํา ส่วน
ธาตุไนโตรเจน น้ัน ไม้ผลอาจดูดจากดิน หรืออาจได้จากกระบวนการตรึงไนโตรเจนจากอากาศโดยอาศัย
จุลินทรีย์บางชนิดในรากพืช หรือในใบพืช ไม้ผลที่ได้รับธาตุอาหารที่จําเป็นต่อการเจริญเติบโตครบ 16 
ธาตุ ในปริมาณท่ีเพียงพอ  ไม้ผลจะมีการเจริญเติบโตได้ดีถ้าไม้ผลได้รับธาตุอาหารตํ่ากว่าจุดวิกฤต จะทํา
ให้การเจริญเติบโตของไม้ผลไม่สมบูรณ์ เกิดอาการของธาตุอาหาร ผลผลิตจะลดลง (อนุชา, 2534) 

 

  2.2.6 อิทธิพลของปัจจัยอ่ืน ๆ  
 

  สุเมษ, 2537 รายงาน ว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล นอกจากจะมี
ปัจจัยทางพันธุกรรม อิทธิพลของอุณหภูมิ นํ้า และความช้ืน แสง ดิน และธาตุอาหาร แล้วยังมีปัจจัยกลุ่ม
อ่ืน ๆ ที่เหลืออีก ได้แก่ ปริมาณนํ้าฝน และ ลม พายุ เป็นต้น ดังน้ัน  จึงขออธิบายในรายละเอียด ดังน้ี 

  ปริมาณน้ําฝน  สวนไม้ผลในประเทศไทยส่วนใหญ่ยังคงต้องอาศัยนํ้าจากปริมาณนํ้าฝน
ช่วยอยู่มาก เน่ืองจากยังขาดระบบชลประทานที่สมบูรณ์แบบ นอกจากน้ีแล้ว ปริมาณนํ้าฝนยังมีส่วนช่วย
ลดต้นทุนการให้นํ้าทางหน่ึงด้วย แต่ก็ไม่ควรผูกพันอนาคตของสวนไว้กับปริมาณน้ําฝนเพียงอย่างเดียว 
ข้อมูลของปริมาณน้ําฝนที่น่าจะนํามาใช้ให้เป็นประโยชน์ คือ ปริมาณนํ้าฝนเฉล่ียการกระจายตัวของ
ปริมาณนํ้าในแต่ละเดือน และจํานวนวันที่ฝนตกของแต่ละช่วง ต้นไม้ส่วนใหญ่ จะเริ่มเจริญเติบโตเม่ือย่าง
เข้าสู่ฤดูฝน  และการเจริญเพ่ือสร้างก่ิงใบตลอดช่วงฤดูฝน ดังน้ัน ช่วงที่สําคัญมากอีกระยะหน่ึงคือ  
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ช่วงปลายของฤดูฝนที่ฝนจะเร่ิมทิ้งช่วง เน่ืองจาก ไม้ผลหลายชนิดต้องการช่วงของความแล้ง หรือช่วงที่
ปราศจากฝนสําหรับการพักตัว เพ่ือสะสมอาหารก่อนที่จะออกดอก เช่น มะม่วง ลิ้นจี่ และลําไย หาก
ในช่วงระยะดังกล่าวมีฝนตกลงมาอีก จะมีผลทําให้ต้นไม้เจริญเป็นยอดอ่อนแทนที่จะเป็นดอก สําหรับช่วง
ระยะเวลาที่ฝนเริ่มจะหมดในตอนปลายของฤดูน้ัน ภาคใต้จะช้ากว่าภาคอ่ืน ๆ ประมาณ 2 เดือน ดังจะ
เห็นได้ว่า ภาคอ่ืน ๆ น้ัน  ปกติฝนจะเร่ิมหมด เข้าสู่ช่วงกลางเดือนตุลาคม แต่ในภาคใต้ น้ัน ในช่วงเดือน
พฤศจิกายน เพ่ิงจะเริ่มเข้าสู่กลางฤดูฝนเท่าน้ัน ดังน้ัน  ฤดูกาลออกดอกและเก็บเก่ียวของผลไม้จากภาคใต้ 
เช่น เงาะ ทุเรียน มังคุด จึงล่าช้ากว่าภาคตะวันออกประมาณ 2 เดือน 

 

  ลม (wind) ลมอ่อนเป็นสิ่งที่ดี เพราะจะช่วยในการผสมเกสรของต้นไม้ผลในกรณีทีพื่ช
ชนิดน้ันมีละอองเกสรเบา ลมแรงนับเป็นอุปสรรคอย่างย่ิงต่อการทําสวนผลไม ้ชาวสวนโดยทั่วไป ส่วนมาก
มักจะไม่ค่อยคาํนึงถึงผลเสียหายเน่ืองมาจากลมแรง ความสูญเสียของสวนผลไม้ เน่ืองจากลมในแต่ละปีไม่
อาจจะประเมินค่าได้ ทิศทางลมที่พัดผ่านเป็นประจําน้ัน เราสามารถทราบได้ค่อนข้างแน่ชัด สําหรับใน
พ้ืนที่ที่เป็นที่ราบหากสภาพพ้ืนที่เป็นหุบเขา หรือเป็นเนินเขา ทิศทางของลมจะเปลี่ยนแปลงหรือถกูบังคับ
โดยภูเขาที่ขวางก้ันอยู่ ทําให้ลมที่พัดผ่านออกมาน้ันถูกรีดผ่านซอกเขาและเพ่ิมความรุนแรงมากขึ้น จึงเป็น
สิ่งที่ควรต้องระวังอย่างมาก ซึ่งทิศทางของลมเหล่าน้ี  ศึกษาได้จากผู้คนที่อยู่ในท้องถิ่นน้ัน  และจากสภาพ
ของภูมิประเทศประกอบกับความรุนแรงของลมสามารถทําให้ก่ิงไม้ฉีกขาดหรือต้นไม้โค่นล้มได้ นอกจากน้ี 
ช่วงระยะที่ต้นไม้กําลังติดผลก็สามารถก่อให้เกิดความเสียหายได้มากเช่นกัน ตัวอย่าง ที่สวนแห่งหน่ึงใน
เขตอําเภอลี้ จังหวัดลําพูน ในช่วงระยะเวลาเพียงคร่ึงช่ัวโมงของพายุและฝน ในช่วงของฝนสงกรานต์ 
ตอนกลางเดือนเมษายน 2553 น้ัน ยังผลให้ผลมะมว่งร่วงหล่นลงมาเป็นจํานวนถึงกว่า 1,000 ผล        
ในจํานวนประมาณ 60 ต้น  นับเป็นความสูญเสียที่ค่อนข้างสูง หาก ลมที่พัดผ่านเป็นลมร้อน และแห้ง 
โดยเฉพาะในระยะที่ต้นไม้กําลังออกดอกหรือติดผลอยู่  ดอกและผลอาจร่วงหล่นจนหมดสิ้นได้เช่นกัน 
นอกจากน้ีแล้วในระยะที่ดอกกําลังบานอยู่น้ัน หากมีลมโกรกหรือพัดแรงมาก แมลงที่จะมาช่วยผสมเกสรก็
ไม่สามารถที่จะบินต้านลมหรือดอกไม้น้ันไหวโยกอยู่ตลอดเวลา แมลงไม่มีโอกาสท่ีจะเกาะติดกับตัวดอกได้
การติดผลก็ลดน้อยลง และลมยังพัดพาให้ต้นไม้และดินสญูเสียนํ้าได้เร็วมาก ดินแห้งเร็วเกินควร ต้องเสีย
ค่าใช้จ่ายในด้านการให้นํ้าเพ่ิมมากขึ้น 

  ทางที่จะช่วยลดความสูญเสียเน่ืองจากลมได้ดีที่สุดทางหน่ึงคือ การปลูกพืชบังลม 
(windbreak trees)  ไม้บังลม อาจใช้ได้หลายชนิด เช่น สนประดิพัทธ์ ไผ่รวกใหญ่ ไผ่เลี้ยง หรือไม้อ่ืน ๆ 
ที่มีลักษณะของกิ่งค่อนข้างเหนียว และไม่มารบกวนต้นไม้หลักมากนัก ชาวสวนโดยท่ัวไปมักไม่ค่อย
คํานึงถึงประโยชน์ที่ได้จากไม้บังลมกัน อาจเป็นเพราะคิดไปว่าการปลูกไม้บังลมทําให้สูญเสียพ้ืนที่ไปส่วน
หน่ึงที่ตนเองควรจะได้รับประโยชน์จากส่วนน้ี พืชบางอย่าง โดยเฉพาะทุเรียนมีขั้วใบที่อ่อนแอมาก แม้ลม
ที่พัดผ่านไม่รุนแรงมากนัก ก็สามารถทําให้ใบร่วงได้อย่างมาก และกิ่งทุเรียนที่ใบร่วงหมดแล้วก่ิงน้ันมักตาย 
โดยสรุปแล้ว ไม้บังลมน่าจะให้ประโยชน์มากกว่าส่วนของพื้นที่ที่สูญเสียไปเพ่ือใช้ในการน้ีมาก เพราะหาก
ไม่มีไม้บังลม ต้นไม้ส่วนที่อยู่รอบนอกน้ันจะต้องสูญเสียไปเน่ืองจากลม นอกจากน้ี หากใช้ไผ่เป็นไม้บังลม
แล้ว อาจใช้ลําไผ่เป็นไม้สําหรับค้ําต้นไม้ และหน่อยังเป็นอาหารได้อีกด้วย (อนุชา, 2534) 
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สรุป 
 

  ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล เริ่มจากปัจจัยทางพันธุกรรม ซึ่งเป็น
ปัจจัยพ้ืนฐาน หรือปัจจัยเบ้ืองต้นที่ได้กล่าวถึง พันธุกรรมจะถูกถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปยังลูก แต่ลักษณะที่
แสดงออกมาน้ันยังมีปัจจัยของสิ่งแวดล้อมอีกอย่างหน่ึง ที่มีส่วนทําให้การแสดงออกของพืชมีความผันแปร
ออกไป  ปัจจัยอ่ืน ๆ ได้แก่  1) อุณหภูมิ ซึ่งจะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงขบวนการทาง    สรีรวิทยาภายใน
ของไม้ผล  เช่น การคายนํ้าของไม้ผล การสังเคราะห์แสง ซึ่งหากแบ่งตามอุณหภูมิที่  ไม้ผลสามารถ
เจริญเติบโตอยู่ได้จะมี 3 ประเภท คือ อุณหภูมิตํ่าสุด อุณหภูมิปานกลาง และอุณหภูมิสูงสุด  2) อิทธิพล
ของน้ําและความช้ืน ซึ่งนํ้าเป็นองค์ประกอบที่สําคัญภายในเซลล์ มีบทบาทในการสังเคราะห์แสง การ
หายใจ เป็นตัวทําละลายธาตุอาหาร เพ่ือให้ไม้ผลสามารถนําเอาอาหารไปใช้ประโยชน์ได้ มีบทบาทใน
กระบวนการเมตาบอลิซึมทั้งทางตรงและทางอ้อม และความช้ืนสัมพันธ์ในบรรยากาศ จะมีผลต่อการผสม
ติดของเกสรเพศผู้ และเกสรเพศเมียของดอกไม้ผล เพ่ือการพัฒนากลายไปเป็นผลที่ดีมีคุณภาพ  3) แสง
จะมีผลโดยตรงต่อกระบวนการสร้างอาหาร หรือขบวนการสังเคราะห์แสงของไม้ผล  4) ดินและธาตุ
อาหารพืชจะเป็นที่ยึดเหน่ียวของต้นไม้ผล เป็นแหล่งธาตุอาหารแก่ไม้ผล และธาตุอาหารก็จะสร้างความ
เจริญเติบโตให้กับต้นไม้ผล และนอกจากน้ียังมีปัจจัยอ่ืน ๆ ที่ยังมีผลต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลอีก ได้แก่ 
ลมซึ่งจะช่วยในการระบายอากาศที่ร้อนอบอ้าว เมื่อเกิดลมอากาศเกิดการเคลื่อนที่ ทําให้อุณหภูมิลดลง 
เป็นการลดอัตราการคายนํ้าของไม้ผลลงไป หากทุกปัจจัยที่กล่าวมาน้ีมีอย่างสมบูรณ์ และพอเพียง โดยมี
ไม่มากเกินไป หรือน้อยเกินไป จะทําให้ ไม้ผลมีการเจริญเติบโตเป็นไปตามความต้องการของเจ้าของสวน
ทุกประการ 
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บทที่ 3 
การสร้างสวนไม้ผล 

 
บทนํา 
 

  ในการตัดสินใจสร้างสร้างสวนไม้ผล  น้ัน  มีความจําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องมีการสํารวจตลาด
เป็นการเบ้ืองต้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบในการตัดสินใจว่า จะเลือกปลูกไม้ผลชนิดใด  ในสมัยก่อน การ
ทําสวนไม้ผลอาจทําตามกัน ใครเคยปลูกไม้ผลอะไรได้ผล ก็ปลูกตาม เพียงคิดแต่ว่าปลูกแล้วสามารถออก
ดอกออกผลได้ตามเพ่ือนบ้านเขา เพ่ือลดความเสี่ยงในการปลูก แล้วไม่ออกดอกออกผล เพียงแค่น้ี  กับ
การทําสวนไม้ผลในปัจจุบันไม่เพียงพอ ดังน้ัน จึงต้องมีการสํารวจตลาดเป็นการเบ้ืองต้นแล้ว นําไป
พิจารณาเลือก ชนิด พันธ์ุของไม้ผล ที่จะปลูก เพ่ือให้ตรงตามความต้องการของตลาด ซึ่งไม่ใช่ตลาด
ปัจจุบัน แต่เป็นตลาดในอนาคตก็ว่าได้ เพราะต้องใช้ระยะเวลาอย่างน้อยอีก 2 – 4 ปี ไม้ผลที่ปลูกจึงจะให้
ผลผลิต ดังน้ัน ในบทน้ีจะได้กล่าวถึงการสํารวจสภาวะการตลาด และความนิยมบริโภคชนิดผลไม้ใน
ท้องถิ่น เพ่ือนําไปกําหนดเป็นนโยบายในการผลิต เพ่ือให้ตรงตามความต้องการของผู้บริโภคต่อไป  และ
การสร้างสวนไม้ผลก็มีวัตถุประสงค์อยู่หลายอย่าง เช่น สร้างสวนไม้ผลเพ่ือใช้ประดับสถานท่ี สร้างสวนไม้
ผลเพื่อการค้า หรือเพ่ือการขยายพันธ์ุเป็นต้น ซึ่งการสร้างสวนแต่ละอย่าง จะแตกต่างกันไปตาม
วัตถุประสงค์  ดังน้ัน จึงได้นําเสนอเก่ียวกับ การสร้างสวนไม้ผล  ในหัวข้อต่อไปน้ี 

 

3.1 การสาํรวจตลาดผลไม้ และประเภทของการทําสวนไม้ผล 
 

 3.1.1 การสํารวจสภาวะตลาดไม้ผล หมายถึง การเข้าไปสอบถามเพ่ือเก็บข้อมูลของผู้จําหน่าย
ผลไม้ในแต่ละเดือนในรอบปี ซึ่งผลไม้ที่วางจําหน่ายน้ัน จะมี 2 ลักษณะ ได้แก่ 1) ผลไม้ตามฤดูกาล  เช่น 
เงาะ  ทุเรียน  ลางสาด  มังคุด  2)  ผลไม้ที่มีจําหน่ายตลอดปี  เช่น กล้วย  มะละกอ  มะพร้าว  แต่อาจมี
การใช้สารเคมี เพ่ือบังคับให้ไม้ผลมีการออกนอกฤดู ได้เช่น  ลําไย  มะม่วง  เป็นต้น ซึ่งลักษณะการตกผล
ตามฤดูกาล หรือ ไม่ตามฤดูกาล ก็มีผลถึงความต้องการในการบริโภค เช่นกัน กล่าวคือ  ไม้ผลที่ให้ผลตาม
ฤดูกาล อาจสร้างรายได้เป็นกอบเป็นกําให้กับเกษตรกรชาวสวนในระยะเวลาอันสั้น เพียง  1 – 2 เดือนต่อ
ปี  จากน้ันจะว่างเว้นไป จนถึงปีต่อไปจึงจะมีรายได้จากการขายผลผลิตอีกคร้ังหน่ึง แต่หากนําไม้ผลชนิดน้ี
ไปใช้สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช อาจทําให้ออกดอกนอกฤดู    ก็จะเป็นการเพิ่มรายได้ในขณะที่
ผลผลิตส่วนใหญ่ยังไม่ออกสู่ตลาด ซึ่งจะเพ่ิมรายได้จาก  1 – 2 เดือน / ปี กลายไปเป็น 3 – 4 เดือน / ปี  
ซึ่งจะทําให้รายได้เพ่ิมขึ้น  แต่อย่างไรก็ตาม การทําให้ไม้ผลออกนอกฤดูก็จําเป็นต้องพิจารณาเช่นกัน 
กล่าวคือ ต้นทุนในการทําให้ออกดอกนอกฤดู จะสูงกว่าในฤดู เพราะต้องใช้งบประมาณกับการใช้สารเคมี 
และการดูแลรักษาจะยากขึ้น เพราะขณะที่ไม้ผลเจริญเติบโตสภาพแวดล้อมจะต่างจากฤดูปกติ อาจร้อน 
หรือหนาวเกินไป ความช้ืนสัมพัทธ์ในบรรยากาศมีมากหรือน้อยเกินไป แต่ที่สําคัญคือ ศัตรูพืช เช่น 
ค้างคาว หรือศัตรูอ่ืน ๆ กล่าวคือ หากเป็นผลไม้ในฤดู จํานวนผลผลิตมีมาก ความเสียหายจากการทําลาย
อาจไม่ชัดเจน เพราะผลผลิตมีมากจนเกินความสามารถในการทําลายของศัตรูพืชได้  แต่ 
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หากเป็นไม้ผลนอกฤดู มีพ้ืนที่การผลผลิตน้อย ค้างคาว หรือ ศัตรูพืชต่าง ๆ อาจรุมทําลายกัดกิน ทําให้เกิด
ความเสียหายในระดับสูง ดังน้ัน ต้องเพ่ิมการป้องกันมากขึ้นเช่นกัน      น่ันหมายถึงต้องเพ่ิมงบประมาณ
ในการป้องกันมากขึ้น ส่งผลถึงต้นทุนในการผลิตสูงขึ้นตามกัน (อนุชา, 2534) 

  เมื่อพิจารณาถึงไม้ผลที่ตกผลตลอดปี ปริมาณความต้องการจะทรงตัวตลอดทั้งปี 
กล่าวคือ ชาวสวนจะมีรายได้ตลอดทั้งปี เช่นกัน แต่ไม่ถงึกับมากเป็นกอบเป็นกํา แต่มีรายได้ตลอดปี ซึ่งมา
พิจารณาดูแล้ว ไม้ผลกลุ่มน้ีจะมีความสําคัญทางเศรษฐกิจน้อยกว่าไม้ผลที่ตกผลเป็นฤดู ซึง่อาจ
เปรียบเทียบยอดจําหน่าย หรือปริมาณการส่งออกในรอบปี หรืออาจดูได้จากนโยบายในการส่งเสริมการ
ผลิตของประเทศ เช่น กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ยกให้ ลําไย และ ทเุรียน เป็น Product Champion 
ของไม้ผล ซึ่งทัง้ 2 ชนิดน้ีเป็นไม้ผลที่ตกผลเป็นฤดูกาล เช่นกัน และสามารถสร้างรายได้ให้กับประเทศไทย
เป็นจํานวนมูลค่ามากมายเช่นกัน ในทางปฏิบัติเกษตรกรควรมีการปลูกไม้ผล ทั้งที่ตกผลตลอดทั้งปี และ
ตกผลเป็นฤดูกาล เพ่ือลดความเสี่ยง ซึ่งจะเป็นการทําสวนไม้ผลในลกัษณะสวนไมผ้ลผสมผสาน และ
สามารถสร้างรายได้ให้กับสวนได้ตลอดทั้งปี 

  ดังน้ัน การสํารวจตลาดก็จะทําให้ทราบแนวโน้มราคาของผลไม้ชนิดต่าง ๆ ในรอบปีว่า
ราคาจะสูงเดือนใด ราคาตํ่าเดือนใด เพ่ือวางแผนการผลิตให้จําหน่ายได้ในราคาสูงสุด ตัวอย่าง เช่น 
มะนาว ราคาจะเริ่มสูงขึ้นประมาณเดือนกุมภาพันธ์ เป็นต้นไป และจะสูงขึ้นเรื่อย ๆ ในจึงถงึเดือน 
เมษายน ดังน้ัน การวางแผนเพ่ือให้มะนาวสามารถเก็บได้ประมาณเดือนเมษายน ก็ต้องศึกษาว่าการ
เจริญเติบโตในรอบปีของมะนาวแต่ละพันธ์ุเป็นอย่างไร เช่น พันธ์ุตาฮิติ ต้ังแต่ออกดอกจนถึงผลแก่ เก็บ
เก่ียวได้ใช้เวลาประมาณ 4 เดือน หากต้องการจะขายผลช่วงสงกรานต์ ดังน้ัน ต้องวางแผนให้ออกดอก
ประมาณต้นเดือนมกราคม หรือปลายเดือนธันวาคม จงึจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ในเดือนเมษายน
พอดี หากออกดอกช้าไปก็จะเก็บผลได้ในเดือนพฤษภาคม ซึ่งในช่วงน้ีราคามะนาวในท้องตลาดจะเริ่ม
ลดลงไปเรื่อย ๆ ดังน้ัน เมื่อได้สํารวจตลาดแล้วจะทราบแนวโน้มราคาเพ่ือนําไปวางแผนในการผลิตต่อไป 
 

  3.1.2 การสํารวจความนิยมในการบริโภคผลไม้  

    

  การสํารวจความนิยมบริโภคชนิดผลไม้น้ี จะทําให้ทราบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่ชอบที่จะ
รับประทานผลไม้ชนิดใดและพันธ์ุใด การสํารวจน้ี อาจสอบถามกับผู้บริโภคในท้องถิ่น ในกรณีทีจ่ะเลือก
ชนิดและพันธ์ุ เพ่ือปลูกโดยมีจุดประสงค์เพ่ือจําหน่ายในท้องถิ่น อาจใช้พ้ืนที่ปลูกไม่มาก ไม่มีเทคโนโลยีที่
สูงมากนัก แต่หากจะผลิตเพ่ือส่งออกต้องทําการสํารวจกับกลุ่มตัวอย่างที่มากขึ้น อาจออกไปสํารวจในแต่
ละประเทศที่มศีักยภาพในการบริโภค หรือ ความสามารถของสวนที่จะส่งออกไปจําหน่ายได้ อาจไปสํารวจ
บนสายการบิน หรือสนามบินในพ้ืนที่เป้าหมาย โดยเพ่ือให้ทราบว่าพ้ืนที่น้ัน ๆ ผู้บริโภคนิยมรับประทาน
ผลไม้ชนิดใด พันธ์ุใด เพ่ือนําไปวางแผนในการผลิต เพ่ือให้ตรงตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

  ซึ่งพอสรุปได้ว่า การสํารวจสภาวะการตลาดของไม้ผล และการสํารวจความนิยมในการ
บริโภคชนิด และพันธ์ุของไม้ผล ทั้งในชุมชน และต่างประเทศ ในกรณีผลิตจํานวนมากน้ัน มีความจาํเป็น 
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ในการนําไปกําหนดนโยบายในการผลิตและกลยุทธ์ของสวนเช่นกัน ซึ่งหากแต่ละฟาร์มแต่ละสวนสามารถ
ดําเนินการได้ถึงขั้นน้ี  โอกาสท่ีจะไม่ประสบผลสําเร็จก็จะลดน้อยลง หรืออาจไม่มี ก็อาจจะเป็นไปได้ 
(อนุชา, 2534) 

  3.1.3 ประเภทของการทําสวนไม้ผล 

   ประเภทของการทําสวนไม้ผล น้ัน ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการปลูกของเกษตรกร  
หากพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ของการปลูกแล้ว อาจแบ่งออกได้ 4 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (อนุชา, 
2534) 

   1) การปลูกไม้ผลประดับ 
    การปลูกไม้ผลประดับ เพ่ือประดับบ้าน หรือสถานท่ี (home yard fruit 
growing)  เป็นการปลูกไม้ผลที่หวังความสวยงามในการตกแต่งอาคารบ้านเรือน และบริเวณท่ีอยู่อาศัย 
การปลูกไม้ผลประเภทนี้นับรวมถึงการปลูกไม้ผล เพ่ือประดับหมู่บ้าน ในหมู่บ้านจัดสรร ซึ่งปกติหมู่บ้าน
จัดสรรจะมีการสร้างบ้านในพ้ืนที่ต้ังแต่ 100 ตารางวาขึ้นไป ดังน้ัน อาจเหลือพ้ืนที่ว่างบริเวณหน้าบ้าน 
หรือหลังบ้าน เพ่ือสําหรับปลูกไม้ยืนต้น ได้ 1 – 2  ต้น   ดังน้ัน จึงมีการปลูกต้นไม้ลงไปโดยเฉพาะไม้ผล 
เพ่ือหวังความสวยงาม ร่มเงา และได้ผลผลิตในการรับประทานอีกด้วย ตัวอย่าง เช่น มีการปลูกมะม่วง 
บริเวณหน้าบ้าน 1 – 2 ต้น และในอนาคตความต้องการของเจ้าของบ้านต่อมะม่วงพันธ์ุที่ปลูกเปลี่ยนไป
อาจใช้วิธีเปลี่ยนยอดมะม่วงให้กลายเป็นมะม่วงแฟนซี (1 ต้น อาจมี 2 – 3 พันธ์ุ ในต้นเดียวกัน) ก็อาจจะ
ทําได้  แต่โดยจุดประสงค์ใหญ่ของการปลูกไม้ผลประเภทน้ี เพ่ือการประดับบ้าน หรือสถานที่เท่าน้ัน ผลที่
ได้รับตามมาอาจได้แก่ ร่มเงา  ความสุขใจ  และผลผลิตที่สามารถนํามารับประทานได้ 

 

    2) การปลูกไม้ผลเพื่อการค้า 
 

   การปลูกไม้ผลเพ่ือการค้า (commercial fruit growing) เป็นการปลูกไม้ผลที่
ทําเป็นอาชีพโดยตรง บางสวนปลูกไม้ผลเพียงชนิดเดียว แต่บางสวนก็ปลูกไม้ผลหลายชนิด โดยปลูกไม้ผล
แต่ละชนิดเป็นสัดส่วนกัน หรือปลูกคละกันไป โดยวัตถุประสงค์ของการปลูกไม้ผลแบบน้ีมีวัตถุประสงค์
หลัก ได้แก่ การปลูกเพ่ือจําหน่าย  โดยการปลูกเป็นพ้ืนที่กว้างใหญ่ (plantation) การปลูกไม้ผลประเภท
น้ี ต้องอาศัยความชํานาญ ประสบการณ์ในการทําสวน ตลอดจนการวิเคราะห์ตลาด และความต้องการ
ของผู้บริโภคผลไม้ในอนาคตไว้อย่างแน่นอน จึงมีการกล้าลงทุนในการดําเนินการ และนอกจากน้ี  จะต้อง
มีการทําคุณภาพของไม้ผลให้ได้ตามมาตรฐานที่ผู้บริโภคแต่ละประเภทต้องการ เช่น จะต้องไม่มีตัวอ่อน
หรือ ไข่แมลงวันทองปะปนอยู่ หรือจะต้องไม่มีสารซัลเฟอร์ไดออกไซด์ปะปนอยู่ในปริมาณท่ีกฎหมายของ
แต่ละประเทศกําหนดไว้ ซึ่งในการผลิตไม้ผลประเภทน้ี จําเป็นต้องใช้การปฏิบัติที่เหมาะสมทางการเกษตร 
(Good Agricultural Practices : GAP) เข้ามาช่วยกํากับในการผลิต และโดยเฉพาะการป้องกันกําจัดศัตรู
ไม้ผล จําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องใช้ หลักการบริหารศัตรูพืชโดยเฉพาะ โรค  แมลง   และวัชพืช  โดยวิธี
ผสมผสาน (Integrated Pest Management : IPM) มาใช้อย่างเคร่งครัด และมีการบูรณาการวิธีการ 
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ป้องกันเพ่ือลดสารพิษ จากการใช้สารฆ่าแมลง ตลอดจนป้องกันโรค และวัชพืช เป็นการผลิตไม้ผลที่ได้
คุณภาพ มาตรฐาน ลดการใช้สารเคมี เพ่ือการบริโภคท่ีถูกสุขอนามัย และเกิดความม่ันใจในการบริโภค  
จะส่งผลถึงการจําหน่ายได้ราคาที่คุ้มทุนในการผลิตไม้ผล เพ่ือการจําหน่าย ในการทําสวนไม้ผลต้นทุน
เกือบ 50 % จะตกอยู่กับค่าแรงงาน ดังน้ัน ในการทําสวนไม้ผลวิธีน้ี จะลดค่าแรงงานลงได้โดยการใช้
เครื่องจักรเครื่องยนต์เข้ามาช่วย เพ่ือลดต้นทุน ค่าแรงงานที่ได้กล่าวมาแล้ว จะส่งผลถึงความคุ้มทุนในการ
ประกอบการ ในระยะยาวต่อไปในอนาคต 
 

   3) การปลูกไม้ผลเพื่อการขยายพันธุ์ 

    การปลูกไม้ผลเพ่ือการขยายพันธ์ุ (fruit growing for propagation purpose) 
การทําสวนไม้ผลประเภทน้ีรวมถึง การจําหน่ายเมล็ดพันธ์ุ ต้นตอ ก่ิงพันธ์ุต่าง ๆ การทําสวนไม้ผลเพ่ือการ
ขยายพันธ์ุ เจ้าของสวนมักมีการส่งผลไม้ของตนเองเข้าประกวดในงานประกวดผลไม้ต่าง ๆ เช่น งานลําไย
ลําพูน งานส้มสีทองเมืองน่าน งานประกวดไม้ผลเน่ืองในเทศกาลต่าง ๆ ที่มีการจัดขึ้น หากเจ้าของสวนส่ง
ไม้ผลเข้าประกวดจนได้รับรางวัล ในใบประกาศจะบ่งบอกให้ทราบถึงไม้ผลที่ชนะการประกวด มาจากสวน
ใด มีที่ต้ังที่ใด  ใบประกาศน้ีเองถือเป็นใบเบิกทางในการทําสวนเพ่ือขยายพันธ์ุต่อ ซึ่งเจ้าของสวนอาจมีการ
ขยายพันธ์ุเป็นการเบ้ืองต้นแล้ว นําไปปลูกเป็นต้นพันธ์ุในแปลงพ่อแม่พันธ์ุ ซึ่งจะปลูกในระยะชิดเพ่ือให้ได้
จํานวนต้นต่อพ้ืนที่ที่มาก เมื่อไม้ผลเจริญเติบโตจะมีการแตกก่ิงก้านสาขา จํานวนมากมาย เจ้าของสวน
อาจจะใช้วิธีการทาบก่ิง หรือ เพาะต้นตอ แล้วนําไปติดตาก่ิงพันธ์ุดี เพ่ือการจําหน่าย ปัจจุบันธุรกิจการ
จําหน่ายก่ิงพันธ์ุของไม้ผลชนิดต่าง ๆ สามารถทํารายได้จํานวนมาก และกิ่งพันธ์ุแต่ละก่ิงอาจราคาสูงถึง 
1,500 – 2,000  บาท  ขึ้นอยู่กับความยากง่าย และระยะเวลาในการปลูกเลี้ยง ตัวอย่าง เช่น พันธ์ุ
มะปรางหวาน พันธ์ุทองสองแคว  ของจังหวัดพิษณุโลก หากลําต้นสูงขนาด 1 - 2 เมตร ราคาอาจสูงถึง 
1,500 – 2,000  บาท  ซึ่งแล้วแต่เจ้าของสวนจะมีการโชว์ให้เห็นถึงรางวัลที่เคยได้รับ หรือภาพ ความ
สมบูรณ์ของทรงต้น ทั้งน้ี กว่าจะปลูกเลี้ยงจนได้ขนาดอาจใช้เวลานานถึง 3 – 4 ปี  ไม้ผลของตนน้ี
เปรียบเทียบให้เห็นความใหญ่ หรือลักษณะเด่นต่าง ๆ   โดยปัจจุบันมักจะมีการจัดงานในลักษณะตลาดนัด
พันธ์ุไม้ผล แต่ละที่อาจใช้เวลา 3 – 4 วันในการจัด แล้วย้ายที่ไปเรื่อย ๆ ในลักษณะการจัดงาน คลองถม – 
บ้านหม้อ 2  ที่นิยมจัดกันในปัจจุบัน   ซึ่งตลาดนัดแบบน้ีนิยมมากในภาคกลาง และภาคตะวันตกของ
ประเทศไทยในปัจจุบัน      และสวนที่จําหน่ายไม้ผลประเภทน้ีมักเป็นนายหน้าในการจัดหากิ่งพันธ์ุไม้ผล 
เข้าร่วมโครงการต่าง ๆ ที่ทางราชการจัดทําขึ้น ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกรเจ้าของสวนได้เป็น
อย่างดี 
 

    4) การปลูกไม้ผลเพื่อส่งโรงงานอุตสาหกรรม 
    การทําสวนไม้ผลเพ่ือส่งโรงงานอุตสาหกรรม (fruit production for canning 
processing)  การทําสวนประเภทนี้ มักมีการทําสัญญาระหว่างเจ้าของสวนกับโรงงาน   ส่วนใหญ่สวน
ประเภทน้ีมักมีบริเวณสวนอยู่ใกล้กับโรงงานแปรรูปผลไม้ต่าง ๆ หรือ ต้ังในที่ ๆ มีเส้นทางคมนาคมสะดวก 
ไม้ผลส่วนใหญ่ที่สามารถทําเป็นระบบอุตสาหกรรมได้ เช่น ลําไย  องุ่น  มะม่วง  เงาะ ฝรั่ง  ส้ม  สับปะรด 
โดยสัญญาที่ทําขึ้นระหว่างเจ้าของโรงงานกับเจ้าของสวนจะบ่งบอกถึงขนาดมาตรฐานตามความต้องการ 
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ของโรงงาน มีการคัดเกรดผลไม้ ตลอดจนสารพิษต่าง ๆ ที่อาจเจือปนในผลไม้ จะต้องมีการกําหนดที่
ชัดเจน ตลอดจนปริมาณตลอดฤดูการผลิต จะต้องเป็นไปตามข้อตกลง ซึ่งในปัจจุบันทางโรงงานอาจมีพันธ์ุ
ส่งเสริมของโรงงานเองแล้ว เกษตรกรอาจรับไปปลูก และดูแลรักษาให้ และรับปุ๋ย และ ยาจากโรงงานไป
ดูแลรักษา เมื่อผลผลิตเข้าสู่โรงงานจะถูกหักค่าพันธ์ุ  ค่าปุ๋ย ค่ายา  คืนให้ทางโรงงาน หรือ เกษตรกรอาจ
เป็นการทําในลักษณะรับจ้างผลิตโดยได้รับค่าแรง และค่าเช่าที่ดิน ตลอดจนต้นทุนเรื่องนํ้าในระบบการให้
นํ้าไม้ผลเท่าน้ันเอง ปัญหาที่มักจะพบของการทําสวนไม้ผลวิธีน้ี คือ  เกษตรกรผลิตได้ตํ่ากว่ามาตรฐาน
จํานวนมาก เมื่อคัดเกรดแล้ว อาจตกเกรด ได้ราคาไม่เป็นไปตามสัญญาที่วางไว้ หรืออาจผลิตป้อนโรงงาน
ไม่เป็นไปตามสัญญา เช่น สัญญาว่าจะผลิตส่งโรงงานเป็นจํานวน 4 เดือน ต่อปี เมื่อทําจริง ๆ แล้วอาจ
ประสบปัญหาต่าง ๆ อาจทําไม่ครบ 4 เดือน ก็จะมีผลต่อสัญญาเช่นกัน  ดังน้ัน แม้ว่าเกษตรกรจะมีตลาด
รับซื้อแน่นอน แต่หากทําไม่ได้มาตรฐานหรือระยะเวลาที่วางไว้แล้วก็อาจเป็นข้อเสียได้เช่นกัน (อนุชา, 
2534) 

   ดังน้ันทาง   โรงงานอาจมีเจ้าหน้าที่เกษตรของโรงงานซึ่งอาจจะมาในลักษณะนักวิชาการ
เกษตรของโรงงานมาให้คําปรึกษาแนะนําการปลูกเพ่ือให้ได้มาตรฐาน ตลอดจนอาจมาเป็นนายหน้า เพ่ือ
จัดซื้อผลผลิตตรงตามความต้องการของโรงงาน แล้วจัดจําหน่ายให้โรงงานอีกครั้งหน่ึง ซึ่งทั้งหมดจะ
ออกมาในรูปธุรกิจ ซึ่งจะมีความแตกต่างกันกับการทําสวนไม้ผลในอดีตอย่างสิ้นเชิง 

 

 

3.2 หลกัพิจารณาในการเลือกพื้นที่ปลูกไม้ผล 
 

  3.2.1 สภาพภูมิอากาศ 
 

  อย่างที่ทราบกันดีแล้วว่า ไม้ผลสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ตามสภาพภูมิอากาศท่ี
สามารถเจริญเติบโตได้ดี ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ไม้ผลเมืองร้อน ไม้ผลก่ึงเมืองร้อน และไม้ผลเมืองหนาว
น่ันบ่งบอกถึงลักษณะทางสรีรวิทยาของไม้ผลแต่ละชนิดว่ามีความแตกต่างกัน จึงมีความสามารถในการ
เจริญเติบโตได้แตกต่างกัน ดังน้ัน ในพ้ืนที่สูงทางภาคเหนือของประเทศไทยที่มีอากาศหนาวเย็นเกือบทั้งปี 
ประกอบกับเป็นพ้ืนที่สูง ไม้ผลเมืองหนาวหลายชนิดที่ต้องการความเย็นสะสมค่อนข้างสั้นสามารถ
เจริญเติบโตและออกดอกออกผลได้ เช่น ท้อ สาลี่ หรือ แอปเปิลบางพันธ์ุ  และนอกจากนี้ ลําไย ซึ่งเป็น 
ไม้ผลก่ึงเมืองร้อน ในอดีตเป็นไม้ผลประจําถิ่นทางภาคเหนือ ปัจจุบันสามารถปรับตัวเข้ากับสภาพ
ภูมิ อากาศที่ คล้ ายคลึ ง กัน  แ ต่ ใน เขตพื้ นที่ อ่ื น  เ ช่น  สามารถ เจริญ เ ติบ โตไ ด้ ดี ใน พ้ืนที่ ภ าค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในพ้ืนที่ติดแม่นํ้าโขง  ดังน้ัน พอสรุปในตอนน้ีได้ว่า ในการเลือกชนิดของไม้ผลเพ่ือ
ปลูก  จําเป็นต้องศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาของไม้ผลแต่ละชนิด ถึงความสามารถในการเจริญเติบโตใน
แต่ละสภาพภูมิอากาศ หากเลือกปลูกไม้ผลที่มีความสามารถในการเจริญเติบโตในพ้ืนที่น้ัน ๆ ได้แล้ว 
โอกาสล้มเหลวในการทําสวนไม้ผลก็จะน้อยลง    
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ซึ่งปัจจัยดังกล่าวมาแล้วข้างต้นจะบ่งบอกถึงการประสบผลสําเร็จ หรือความล้มเหลว ในการทําสวนไม้ผล
ในอนาคตได้เช่นกัน (อนุชา, 2534)  

 

  3.2.2 สภาพภูมิประเทศ 
 

  การเลือกพ้ืนที่ทําสวนไม้ผล ลักษณะทางภูมิประเทศจะบ่งบอกถึง ประเภทการทําสวนไม้
ผลได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ ในที่ราบลุ่มภาคกลาง ระดับนํ้าใต้ดินสูง ขุดดินเพียงนิดเดียวก็พบนํ้า ซึ่งสภาพ
พ้ืนที่ดังกล่าวหากไม่มีการปรับพ้ืนที่แล้วก็จะเป็นตัวจํากัดการเจริญเติบโตของรากไม้ผล ดังน้ัน การทําสวน
ในสภาพที่ลุ่มมักใช้วิธีการยกร่องเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่บริเวณนํ้าท่วมขังไม่ถึง ให้มีพ้ืนที่มากขึ้น เพ่ือการ
เจริญเติบโตของระบบรากไม้ผล แล้วทําการปลูกไม้ผลในบริเวณสันร่อง ซึ่งการปลูกวิธียกสันร่องน้ี ปัจจุบัน
นับวันจะหายไปจากระบบการปลูกไม้ผลของไทย เน่ืองจากต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเตรียมพ้ืนที่มาก และ
ที่ดินมีราคาแพง แต่อย่างไรก็ตามในเขตที่ราบลุ่มภาคกลาง เช่น เขตอําเภอหนองเสือ จังหวัดปทุมธานี ที่มี
การปลูกส้มเขียงหวาน พันธ์ุบางมด ก็ยังใช้วิธีการเตรียมพ้ืนที่ในลักษณะดังกล่าว เน่ืองจากวิธีอ่ืนทําได้แต่
ประสิทธิภาพไม่ดีเท่า จึงต้องใช้วิธีการยกร่อง  อย่างไรก็ตาม พืชที่จะปลูกวิธีน้ี ได้ผลจะต้องเป็นพืชที่
ต้องการนํ้ามากเช่นกัน เช่น พืชตระกูลส้ม ได้แก่ ส้มเขียวหวาน ส้มโอ หรือแม้แต่ มะนาว ก็สามารถปลูก
ได้โดยวิธีน้ี หรือ พืชพวกชมพู่ ก็สามารถปลูกวิธีน้ีได้เช่นกัน   อย่างไรก็ตามการปลูกลําไยแถบอําเภอสารภี 
จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งระดับนํ้าใต้ดินสูงเช่นกัน จึงต้องยกร่องปลูก และในระหว่างแถวลําไยเกษตรกรจะปลูก
หอมแดง พริก หรือ พืชผักสวนครัวต่าง ๆ แต่จะพบว่าการเจริญเติบโตของลําไยในพ้ืนที่ดังกล่าวจะ
เจริญเติบโตไม่ดีนัก ซึ่งในระยะหลัง ๆ ลําไยจะแสดงอาการหงอยออกมาให้เห็น ซึ่งพบได้ 2 ข้างถนนสาย
ซูเปอร์ไฮเวย์ ลําพูน  - เชียงใหม่ ซึ่งเช่ือว่าสาเหตุหน่ึงมาจากระดับนํ้าใต้ดินสูง จํากัดการเจริญเติบโตของ
รากลําไย ประกอบกับพืชพวกลําไยไม่เหมือนพืชตระกูลส้ม หรือกลุ่มชมพู่ จึงทําให้ลําไยในเขตอําเภอสารภี
จังหวัดเชียงใหม่ ประสบปัญหาดังกล่าว ซึ่งที่กล่าวมาแล้วข้างต้น เป็นการปลูกไม้ผลในสภาพภูมิประเทศที่
ราบลุ่มนํ้าท่วมขัง  อีกประเภทหน่ึง คือการปลูกไม้ผลในพ้ืนที่ดอน   นํ้าท่วมไม่ถึง จึงไม่จําเป็นต้องยกร่อง
แปลงเหมือนที่ราบลุ่มภาคกลาง แต่ในบางครั้ง  อาจมีการยกสันร่องเล็กน้อย เพ่ือใช้ในการให้นํ้าในฤดูแล้ง 
หรือ ฤดูที่ไม้ผลต้องการนํ้า หรือใช้ในการระบายนํ้าในฤดูฝน ซึ่งจะพบได้ทั่วไปในเขตพ้ืนที่ไม้ผลเขต
ชลประทาน สามารถปล่อยนํ้าเข้าบริเวณหัวแปลง   นํ้าไหลเข้าตามร่องเล็ก ๆ (furrow)  ที่วางกระจายทั่ว
พ้ืนที่ นํ้าที่ไหลเข้าสามารถตักรด ให้กับต้นไม้ผลในฤดูที่ไม้ผลต้องการนํ้า เช่น ลําไยในขณะออกดอก ซึ่ง
สามารถช่วยให้เปอร์เซ็นต์การติดผลของลําไยสูงขึ้นตามไป และจะไหลไปรวมกันบริเวณท้ายแปลง และจะ
ถูกรวบรวมไปยังแปลงย่อย ในบริเวณถัดไป หรือถูกรวบรวมลงไปสู่บ่อ หรืออ่างเก็บนํ้าขนาดใหญ่ใน
บริเวณท้ายสวน ซึ่งจะพบเห็นโดยทั่วไปของสวนไม้ผลในเขตพื้นที่ชลประทานเขื่อนแม่งัดสมบูรณ์ชล และ 
เขื่อนแม่กวงอุดมธารา จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเกษตรกรในพ้ืนที่ส่วนใหญ่จะปลูกลําไยและมะม่วงเป็นพืชหลัก 
หรือในพ้ืนที่สูง ที่มีความลาดชันมาก เช่น ในพ้ืนที่สูง ก็อาจจะมีการปลูกไม้ผลตามแนวเส้นระดับพ้ืนที่  
ความลาดชันสูง ก็อาจจะมีการพังทลายของดินสูง อาจจะมีการปลูกแฝกสลับ เพ่ือยึดหน้าดินเป็นแนวช้ัน 
ๆ อาจมีการขุดดินเป็นแนวขั้นบันได แต่ปัจจุบันไม่ค่อยนิยมทํากัน  เน่ืองจากต้องใช้ต้นทุนสูงในการทํา  
เพราะอาจใช้แรงงานมนุษย์อย่างเดียว เน่ืองจากมีความลาดชันมาก เคร่ืองจักรเคร่ืองยนต์ไม่สะดวกในการ 
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ทํางาน แต่ปัจจุบันอาจใช้แนวแฝก กระถิน ถั่วมะแฮะ หรือ พืชตระกูลถั่วอ่ืน ๆ มาปลูกเป็นแนวธรรมชาติ
กันทิศทางการไหลของนํ้าให้นํ้าไหลช้าลง แล้วปลูกไม้ผลชนิดต่าง ๆ ในพ้ืนที่ว่าง อาจใช้วิธีการเจาะเพ่ือ
ปลูกไม้ผลเป็นหลุม ๆ เพ่ือประหยัดแรงงาน และไม่รบกวนหน้าดินบริเวณน้ัน ๆ ให้เกิดการพังทลาย ซึ่งจะ
เห็นได้จากการปลูกไม้ผลในที่สูงของประเทศไทย (อนุชา, 2534) 

  จากสภาพภูมิประเทศของไทยต้ังแต่ระดับ 1 เมตร จากระดับนํ้าทะเลปานกลางจนถึง 
2,560 เมตร สามารถปลูกไม้ผลได้หลากหลายเช่นกัน ดังน้ัน ในเขตที่ราบลุ่มจะใช้วิธีการยกร่องปลูก ส่วน
ในพ้ืนที่ดอนก็มีการปรับพ้ืนที่ให้เป็นร่องเล็ก ๆ เพ่ือใช้ในระบบชลประทาน และระบบระบายนํ้า และใน
พ้ืนที่สูง ความลาดชันมากก็มีการปลูกไม้ผลเช่นกัน จะใช้แนวพืชธรรมชาติก้ันขวางทางเดินของนํ้า มีการ
เจาะหลุมปลูกไม้ผลแทรกตามแนวเส้นระดับ (contour) ดังน้ัน จากสภาพภูมิประเทศที่หลากหลายจึงมี
วิธีการปลูกพืชเตรียมดินที่หลากหลายเช่นกัน 

 

  3.2.3 สภาพดิน และแหล่งน้ํา 
 

  ดิน (soil)  เป็นปัจจัยหน่ึงที่มีความสําคัญมาก เพราะดินเป็นแหล่งที่มาของธาตุอาหาร
พืช และนอกจากน้ียังเป็นที่ยึดเกาะของรากไม้ผล ในสภาพดินดีและดินเลว สามารถใช้ปลูกไม้ผลได้เช่นกัน 
แต่สภาพดินเลวก็ต้องเพ่ิมต้นทุนในการปรับปรุงบํารุงดินไปอีก เพ่ือทําให้สภาพดินดีขึ้น หากเป็นดินดีอยู่
แล้วการลงทุนก็ย่อมตํ่าลง อีกประการหน่ึงคือ ความสูงตํ่าของพ้ืนที่ ก่อนที่จะลงมือปลูก   ไม้ผลสมควรมี
การไถปรับที่เพ่ือให้ที่ดินมีความสมํ่าเสมอเสียก่อน จะลดปัญหาเรื่องการพังทลายของดินในภายหลัง   ซึ่ง
ปกติหากเป็นพ้ืนที่มีความลาดเทเกิน 3 % ก็มีความจําเป็นต้องทําแนวระดับ (contour) หรือขั้นบันได
ขวางความลาดชัน เพ่ือลดความเร็วของนํ้าในขณะที่ไหลจะเป็นการลดการพังทลายของดินในอนาคต แล้ว
จึงค่อยปลูกไม้ผลบริเวณช้ันบนได้อีกทีหน่ึง  ดินในพ้ืนที่ที่จะทําสวนไม้ผล สามารถแบ่งออกเป็น 3 ช้ัน 
ใหญ่ ๆ ได้แก่ (อนุชา, 2534) 

1. ดินช้ันบน (surface soil)  ดินช้ันน้ีอาจลึกเพียง 2 – 3 น้ิว หรืออาจลึกถึง 2 – 3 ฟุต  
ก็ได้  ดินช้ันน้ีเกิดจากการสะสมเศษอินทรีย์วัตถุ ก่ิงไม้ที่เน่าเป่ือยผุพัง ดินช้ันน้ีเป็นช้ันที่มีความอุดม
สมบูรณ์สูงที่สุด สามารถอุ้มนํ้าได้มาก รากพืชส่วนใหญ่เกิดขึ้นในดินช้ันน้ี 

2. ดินล่าง (sub soil)  เป็นช้ันที่อยู่ถัดลงไปจากดินช้ันบน จะมีอินทรีย์วัตถุน้อยลงไป 
และเมื่อแร่ธาตุที่ไหลซึมลงไปสู่ด้านล่าง จะมีการสะสมของแร่ธาตุในบริเวณช้ันน้ี ดินช้ันน้ีมักจะเหนียวกว่า
ช้ันบน เพราะมีอนุภาคของดินเหนียวสะสมอยู่มาก ดินช้ันบนและดินช้ันล่างรวมกันเรียกว่า “solum”  ซึ่ง
ดินทั้ง 2 ช้ันน้ีถือเป็นดินแท้ (true soil)  เพราะเป็นดินที่มีการเปลี่ยนแปลงทางฟิสิกส์เคมี และจุลินทรีย์
มากท่ีสุด และใช้ระยะเวลานานพอสมควรซึ่งจะเป็นประโยชน์แก่สิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ ที่อาศัยอยู่   ในไม้ผล
ทั่วไป รากจะสามารถหย่ังลึกลงถึงดินช้ันน้ี ดังน้ัน ดินแท้น้ีจึงมีความลึกต้ังแต่ 3 เมตรขึ้นไป การ
เจริญเติบโตของไม้ผลจะเจริญได้ดี 
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ช้ันดินต้นกําเนิด (parent material)  เป็นช้ันที่เกิดของดินช้ันบนและช้ันล่าง เป็นวัตถุที่ได้รับการ
เปลี่ยนแปลงมาจากดินหินด้ังเดิม (original rock)  อินทรีย์วัตถุในดินเกิดจากการสะสมของเศษซากพืช
และสัตว์ โดยมีจุลินทรีย์เป็นตัวช่วย โดยปกติแล้ว ดินช้ันบนจะมีอินทรีย์วัตถุประมาณ  3 – 5 % โดย
นํ้าหนักซึ่งจะทําให้คุณสมบัติทางกายภาพของดินดีขึ้น กล่าวคือ จะทําให้ดินยุ่ยไม่แน่นติดกัน อินทรีย์วัตถุ
จะทําให้ดินอุ้มนํ้าได้มากขึ้น เศษกิ่งไม้ที่เน่าเป่ือยบางส่วนจะรวมกับดิน เกิดเป็นฮิวมัส (humus) มีสี
นํ้าตาลหรือดํา และถ้าฮิวมัสรวมตัวกับอนุภาพของดินเหนียว จะเกิดเป็นคอลลอยด์ (colloid)   

 

อนุชา (2534) รายงานว่า เน้ือดินประกอบไปด้วยกลุ่มของเม็ดดิน (soil texture) จะ
บอกให้ทราบถึงขนาดของดินแต่ละเม็ด ความหมายและความละเอียดของเน้ือดิน จะเก่ียวข้องกับการอุ้ม
นํ้าของดิน การถ่ายเทอากาศ นํ้าในดิน ตลอดจนความสามารถของดินที่จะทําให้เกิดผลผลิต ดินจะ
ประกอบด้วยอนุภาคดินที่มีขนาดแตกต่างกัน ดังน้ัน จึงมีช่ือดินที่ต่างกันออกไป สามารถแบ่งดินออกเป็น
ชนิดใหญ่ ๆ 3 ชนิด คือ ดินทราย (sand) ดินเหนียว (clay) และ ดินร่วน (loam) 

1. ดินทราย  เป็นดินที่มีทรายเป็นองค์ประกอบประมาณ 70 % หรือมากกว่าโดย
นํ้าหนัก มีดินเหนียวและดินตะกอนปนอยู่ประมาณ 10 %  ดินทรายจะเป็นดินที่มีธาตุอาหารตํ่า อุ้มนํ้าได้
น้อย แบ่งย่อยออกเป็นดินทรายร่วน (loamy sand) เป็นดินที่มีดินเหนียวปนดินตะกอนอยู่ประมาณ      
10 – 20 % 

   2. ดินเหนียว เป็นดินที่มีเม็ดดินเหนียว 40 % หรือมากกว่า มีทราย 40 % หรือน้อยกว่า 
และมีดินตะกอน 40 % หรือน้อยกว่า แบ่งออกเป็นดินเหนียวปนทราย (sandy clay)  จะมีดินเหนียว   
40 - 60 % ดินเหนียวปนโคลน (silty clay) เป็นดินที่มีดินเหนียว 40 % และมีดินตะกอนมากกว่า 40 % 
ขึ้นไป 

2. ดินร่วน  ประกอบด้วยเม็ดดินหลายอย่างรวมกัน มีดินเพียง 10 – 27 % มีดิน
ตะกอนน้อยกว่า 50 % และมีทรายน้อยกว่า 55 % ดินชนิดน้ีเหมาะแก่การเพาะปลูก เพราะมีคุณสมบัติ
ทางกายภาพไม่เหนียวหรือหยาบเกินไป แบ่งออกเป็นดินร่วนปนทราย (sandy loam)  ดินร่วนปนโคลน 
(silty loam) ดินร่วนปนดินเหนียวและโคลน (silty clay loam)  ดินร่วนปนดินเหนียว (clay loam) 

ชนิดของดินมีความเก่ียวข้องกับการเจริญเติบโตของไม้ผล สิ่งที่มีความจําเป็นจะต้องรู้
เก่ียวกับดิน ได้แก่ 

1. อากาศในดิน (aeration in soil) คือ การถ่ายเทอากาศในดิน ซึ่งมีความจําเป็นต่อ
การเจริญเติบโตของไม้ผลมาก ดินที่มีการถ่ายเทอากาศดี ควรมีช่องว่างในดินประมาณ 50 % โดยปริมาตร
จะทําให้รากไม้ผลใช้ออกซิเจนจากดินได้สะดวก ในดินเหนียวช่องว่างในดินจะน้อย   ดังน้ัน การปลูกพืชใน
ดินเหนียวจึงควรระวังเรื่องนํ้าขัง ส่วนดินทรายไม่มีปัญหาเรื่องการให้นํ้ามาก เพราะดินทรายอนุภาคดิน
ใหญ่ การระบายนํ้าจึงดี แต่เก็บความช้ืนไม่ดี 

2. ปริมาณนํ้าในดิน  (soil water) จะอยู่ 2 รูป คือ อยู่ระหว่างช่องว่างในดิน และอยู่ใน
รูปสารละลายดิน แบบหลังน้ีจะมีความสําคัญ เพราะเป็นตัวกลางในการนําอาหารเข้าสู่รากพืช   ดังน้ัน  
นํ้าจึงมีความสําคัญต่อการเจริญเติบโตของไม้ผลโดยตรง 
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3. แร่ธาตุในดิน ในดินทรายจะมีความอุดมสมบูรณ์ของแร่ธาตุในดินน้อยกว่าดินเหนียว 
เน่ืองจากดินเหนียวมีอนุภาคเล็กกว่าจึงมีพ้ืนที่ผิวดูดอาหารได้มาก ดินร่วนจะมีคุณสมบัติอยู่ก่ึงกลาง
ระหว่างดินทราย และดินเหนียว จึงมีนํ้าแร่ธาตุอาหารในดินที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของไม้ผล 

   4.   ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน (soil pH) จะมีผลโดยตรงต่อการดูดซึมธาตุอาหารใน
ดินของพืช      พืชทั่วไปจะเจริญเติบโตได้ดีในดินที่เป็นกรดอ่อน ๆ และไม้ผลแต่ละชนิดก็ต้องการ pH ใน
ดินที่เป็นแตกต่างกันไปด้วย การแก้ความเป็นกรดเป็นด่างของดิน  เช่น ดินกรดจะแก้โดยการเติมปูนขาว 
(lime) ลงไปจะช่วยแก้ไขการเป็นกรดได้ 

 

  แหล่งนํ้า (body of water)  การเลือกพ้ืนที่ทําสวนไม้ผล จะต้องคํานึงถึงเร่ืองนํ้าเป็น
อันดับหน่ึง การทําสวนไม้ผลจะอาศัยนํ้าจากธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ ดังน้ัน  การเลือกที่ทําสวนไม้ผลจึง
ควรเลือกพ้ืนที่อยู่ใกล้แม่นํ้า ลําคลอง หนอง บึง ห้วย หรือแหล่งนํ้าอ่ืน ๆ ที่มีนํ้าใช้ตลอดปี แล้วควร
คํานึงถึงปริมาณฝนด้วย เพราะการเลือกพ้ืนที่ที่มีจํานวนนํ้าฝนเฉลี่ยตลอดปีที่ ดี  จะมีผลต่อการ
เจริญเติบโตของไม้ผลที่ดีด้วย 

 

  3.2.4 แรงงาน และสภาพชุมชน 
 

  ในการทําสวนไม้ผลต้ังแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ทุกยุคทุกสมัยคงปฏิเสธไม่ได้ว่าปัญหาท่ี
เกิดขึ้นในการจัดการสวนที่ประสบปัญหามากที่สุด คือปัญหาเร่ืองแรงงาน ต้ังแต่  แรงงานในการทําสวนไม้
ผลหายาก แรงงานมีไม่ตรงกับระยะเวลาท่ีต้องการแรงงาน แรงงานเฝ้าสวนอยู่ไม่นานก็ต้องย้ายออกไป 
หรือหนีไป แรงงานขี้เกียจไม่รับผิดชอบ แรงงานขโมยของในสวนไปขาย แรงงานเป็นแรงงานจริง ๆ โดยไม่
มีฝีมือเลย สารพัดปัญหาเก่ียวกับแรงงาน จะเห็นได้ว่าปัญหาเรื่องแรงงานเป็นเรื่องน่าปวดหัว แต่อย่างไรก็
ตาม แรงงานดี ๆ ก็มีอีกมาก ดังน้ัน  ในการพิจารณาเลือกที่ปลูกไม้ผล ปัจจัยเร่ืองแรงงานก็จะเป็นอีก
ปัจจัยหน่ึงที่ เจ้าของสวนจะต้องคิดและมีการวางแผนในเรื่องแรงงานต้ังแต่เริ่มลงมือทําสวน แต่อย่างไรก็
แล้วแต่ในปัจจุบันก็อาจจะมีเคร่ืองจักรเครื่องยนต์สามารถใช้แทนแรงงานคนได้ แต่ในบางเร่ืองหรือบาง
กรณี แรงงานเคร่ืองยนต์อาจทดแทนแรงงานของคนไม่ได้ และในทางปฏิบัติในการลงทุนทําสวนไม้ผลหาก
เริ่มต้นด้วยการใช้เครื่องจักร เครื่องยนต์หมด ก็หมายถึงเป็นการเพ่ิมต้นทุนในการผลิตต้ังแต่ต้น  หากเป็น
อย่างน้ีต้องใช้ระยะเวลาที่นานมากกว่าจะคุ้มทุนที่ได้ลงทุนไป หากพิจารณาเลือกใช้แรงงานจากคนก่อน 
รอจนกว่ากิจการของสวนเจริญเติบโตได้ดี จนไม่สามารถจะหาแรงงานจากคนเข้าจัดการในการทําสวนไม้
ผล ไหวแล้ ว  ก็ ค่ อย พิจารณาหา เค ร่ือ งจั ก ร เค ร่ื อ งยน ต์มา ใ ช้ก็ น่ าจะ เ ป็นทาง เ ลือกที่ ดี ก ว่ า                        
(อนุชา, 2534)  

  แรงงานที่กล่าวมาแล้วในตอนต้น จะมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดกับสภาพชุมชน 
เน่ืองจาก การทําสวนไม้ผลขนาดใหญ่ จําเป็นต้องใช้แรงงานจํานวนมาก การเลือกที่ทําสวนไม้ผลควรเลือก
ที่ที่พอจะหาแรงงานได้ง่าย และในราคาที่ไม่แพงนัก และนอกจากน้ีควรมีความสะดวกอ่ืน ๆ ไว้สําหรับ
ครอบครัวของคนงานในความดูแลของเจ้าของสวน  น้ันหมายถึง  สภาพของชุมชนโดยรอบพ้ืนที่สวนหาก 
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สวนอยู่ใกล้โรงเรียน โรงพยาบาล ตลาด ตลอดจนสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ    ก็จะเป็นสิ่งที่ดึงดูดแรงงาน
ให้อยู่ได้ทนและนาน เน่ืองจาก บางครั้งแรงงานต้องยกครอบครัวมาอาศัยอยู่ หากมีความสะดวกท้ังในด้าน
การเรียน การสาธารณสุข ตลอดจนเรื่องปากท้องแล้ว  แรงงานก็จะอยู่คู่กับสวนไม้ผลได้นาน  และมี
ประสิทธิภาพในการทํางานมากย่ิงขึ้น ดังน้ัน  จึงขอสรุปได้ว่า  “แรงงานมีความสัมพันธ์กับสภาพชุมชน
โดยรอบอย่างใกล้ชิด” (อนุชา, 2534) 

 

  3.2.5 การคมนาคม 
 

  หลายท่านคงมีโอกาสได้ขึ้นดอยทางภาคเหนือ และได้เคยเห็นสวนลิ้นจี่ที่ชาวเขาปลูก  
จะสังเกตเห็นว่าสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ระบบนํ้า เหมาะสมในการเจริญเติบโตสําหรับลิ้นจี่มาก แต่
เมื่อพิจารณาถึงในช่วงที่ลิ้นจี่สุก เคยคิดต่อไปหรือไม่ว่า เจ้าของสวนเขาจะขนลิ้นจี่ออกมาขายได้อย่างไร  
ในสภาพจริง ๆ ก็ไม่มีเส้นทางสําหรับรถยนต์ หรือรถจักรยานยนต์เลย จะต้องเก็บลิ้นจี่ใส่ตะกร้าที่แขวนติด
กับหน้าผาก แล้วพาดไปด้านหลัง บรรจุลิ้นจี่เต็มตะกร้า เดินตัดภูเขาที่อยู่เบ้ืองหน้า  ที่สูงชัน และต้องข้าม
ลําห้วยอีก 2 – 3 จุด กว่าจะมาถึงทางรถยนต์ต้องใช้เวลาไม่ตํ่ากว่า 30 นาที – 1 ช่ัวโมง แล้วหากเก็บลิ้นจี่
ทั้งสวนออกมาขายต้องใช้แรงงานเท่าใด จะเดินก่ีเที่ยวจึงจะหมดสวน ซึ่งไม้ผลหลายชนิดเวลาเก็บเก่ียว
ผลผลิตแล้ว จะต้องรีบขนส่งสู่ตลาดโดยเร็วที่สุด เพราะผลไม้ส่วนใหญ่เก็บไว้ได้ไม่นาน มักจะเสียหายง่าย 
ทั้งน้ี  เน่ืองจากสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยค่อนข้างร้อน จึงทําให้ไม้ผลเน่าเสียง่าย 

 

  ดังน้ันการเลือกที่ทําสวนไม้ผล ต้องคํานึงถึงเรื่องการคมนาคม สวนไม้ผลไม่ควรอยู่ลึก
จากเส้นทางหลวงมากจนเกินไป ทางคมนาคมเข้าออกสวนควรจะดีพอสมควร เพราะจะต้องมีการสัญจร
เข้าออก อยู่ตลอดเวลา เพ่ือขนส่งวัสดุที่ใช้ในการทําสวนไม้ผล เช่น เครื่องทุ่นแรง ปุ๋ย  ตลอดจนผลผลิต
เพ่ือออกจําหน่าย ดังน้ัน การคมนาคมจึงเป็นอีกปัจจัยหน่ึงที่นํามาพิจารณาในการเลือกสถานที่ทําสวนไม้
ผลด้วย (อนุชา, 2534) 

 

  3.2.6 การตลาด 
 

  ในอดีตที่ผ่านมา ในการพิจารณาเลือกพ้ืนที่ในการปลูกไม้ผล   ตลอดจนเลือกชนิด    ไม้
ผลที่จะลงปลูก ปัจจัยการตลาด เกษตรกรชาวสวนไม้ผล จะนํามาพิจารณาเป็นอันดับท้าย ๆ ซึ่งปัจจัยใน
การเลือกไม้ผลที่จะปลูกในอันดับต้น ๆ อาจดูจาก ความสามารถในการเจริญเติบโตได้ในพ้ืนที่ และ
สามารถให้ผลผลิตได้  มีการปลูกและดูแลรักษาที่ง่าย โตเร็ว ผลผลิตสูง จึงจะสังเกตเห็นว่าเกษตรกร
ชาวสวนไม้ผลในอดีตมีความสามารถในการผลิตสูง แต่ไม่มีการวิเคราะห์ในเรื่องตลาด   จวบจนถึงปัจจุบัน 
ปัญหาการผลิตไม่ตรงตามความต้องการของตลาดจึงตามมา ส่งผลถึงการผลิตทําให้ไม่สามารถจําหน่ายได้
ราคา ไม่คุ้มค่าต่อการลงทุน นอกจากการผลิตไม่ตรงตามความต้องการของตลาดแล้ว ปัญหาอ่ืน ๆ ที่เก่ียว 
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ของกับการตลาดอีกได้แก่ ปัญหาคุณภาพของผลไม่ตรงความต้องการของผู้บริโภค อาจเกิดจากสาเหตุการ
ขนส่งไม่ดี ทําให้คุณภาพผลไม้เสื่อมลง หรือปัญหาการผลิตไม่สม่ําเสมอทั้ง ๆ ที่ตลาดมีความต้องการ แต่ไม่
สามารถผลิตป้อนตลาดได้ หรือมีปริมาณไม่เพียงพอ ตลาดจึงต้องเปลี่ยนไปรับซื้อจากเกษตรกรในแหล่งอ่ืน
ทดแทน ซึ่งทั้งหมดที่กล่าวมา เกิดจากปัญหาการตลาดทั้งสิ้น 
 

  ดังน้ัน ในการพิจารณาเลือกไม้ผลเพ่ือปลูกในปัจจุบัน ปัจจัยแรกที่จะต้องคํานึงถึงคือจะ
ผลิตอะไร ผลิตแล้วจะขายที่ไหน ผู้บริโภคเป็นใคร จะเห็นได้จากงานวิจัยหลายเรื่องที่พยายามศึกษาถึง
ความต้องการของผู้บริโภค ไม่ว่าจะเป็นความต้องการในชนิดของไม้ผลที่รับประทาน พันธ์ุที่มีความช่ืนชอบ
ของผู้บริโภคแต่ละกลุ่ม เช่น การนํามะม่วงพันธ์ุต่าง ๆ ไปให้ผู้บริโภคในต่างประเทศชิม และตอบ
แบบสอบถามถึงความชอบในการรับประทาน ในที่สุดก็จะทราบว่า กลุ่มผู้บริโภคจากประเทศต่าง ๆ กลุ่ม
ใดชอบผลไม้ชนิดใด และพันธ์ุใด เพ่ือนําไปพิจารณาในการส่งเสริมการปลูก เพ่ือให้ตรงตามความต้องการ
ของผู้บริโภคต่อไป นอกจากน้ีการที่ผลิตไม้ผลเพ่ือส่งออกไปต่างประเทศ น้ัน จะต้องศึกษาและปรับปรุง
วิธีการต่าง ๆ อีกมากเช่น  การปรับปรุงการประชาสัมพันธ์ผลไม้ของไทยให้กว้างขวางและทั่วถึง  เช่นการ
ประชาสัมพันธ์บนสายการบิน เพ่ือให้ชาวต่างประเทศได้มีโอกาสได้บริโภค การส่งเสริมในโรงแรมใหญ่ ๆ 
จัดงานผลไม้เป็นประจํา การจัดนิทรรศการผลไม้ไทยในต่างประเทศ มีการแสวงหาตลาดผลไม้ให้รู้จักดีขึ้น 
และกว้างขวางมั่นคงขึ้น การปรับปรุงคุณภาพของผลไม้ไทย การปรับปรุงคุณภาพพันธ์ุไม้ผล การจัดเกรด 
การบรรจุหีบห่อ การขนส่ง และอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง   

  การตลาดจะเป็นไปด้วยความเรียบร้อยมีประสิทธิภาพ จําเป็นอย่างย่ิงที่ทางรัฐบาล
จะต้องมีนโยบายที่ชัดเจน จะต้องทุ่มเทความสนใจอย่างจริงจัง ทั้งในด้านงานทดลอง วิจัย ตลอดจนวิธีการ
ต่าง ๆ ที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ตลอดจนจะต้องได้รับความร่วมมือด้วยที่จากชาวสวนไม้ผล ตลอดจน
พ่อค้าไม้ผลอย่างจริงจัง (อนุชา, 2534) 

 

สรุป 
 

  จะสังเกตเห็นว่าในการผลิตไม้ผลในปัจจุบัน ปัจจัยการตลาดจะต้องเป็นปัจจัยนํา แล้ว
ผลิตตามความต้องการของตลาด จึงจะมีโอกาสประสบความสําเร็จในการทําสวนไม้ผลได้สูง ซึ่งในที่จริง
แล้วทุกองค์ประกอบ ต้ังแต่ สภาพภูมิประเทศ สภาพดิน  และแหล่งนํ้า แรงงานและสภาพชุมชน การ
คมนาคม ตลอดจนถึงปัจจัยการตลาด ย่อมมีผลต่อการนํามาพิจารณาเลือกพ้ืนที่ปลูกไม้ผล เลือกชนิดของ
ไม้ผล และพันธ์ุไม้ผลที่จะปลูกทั้งสิ้น ดังน้ัน เกษตรกรท่ีจะพิจารณาปลูกไม้ผล     จะต้องศึกษาถึงข้อมูล
พ้ืนฐาน ดังกล่าวข้างต้น  อย่างละเอียดถี่ถ้วน เพ่ือการพิจารณาที่ถูกต้อง    มีความเสี่ยงน้อย และมีโอกาส
ประสบผลสําเร็จสูงสุด   ในการทําสวนไม้ผลในประเทศไทยในปัจจุบันยังคงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท  
ประเภทแรก ได้แก่ การทําสวนไม้ผลเพ่ือประดับอาคารบ้านเรือนสถานที่ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการทําสวนเพ่ือ
ความสบายใจ ความสวยงาม และอาจได้ไม้ผลบริโภคบ้าง  ประเภทที่สอง ได้แก่ การทําสวนไม้ผลเพื่อ
การค้าโดยวัตถุประสงค์เพ่ือการจําหน่ายผลผลิตโดยตรง อาจปลูกไม้ผลชนิดเดียว หรือหลายชนิดก็ได้   
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เป็นการทําสวนที่ต้องลงทุนสูง ใช้พ้ืนที่จํานวนมากในการทําสวนไม้ผลประเภทน้ี  ประเภทที่สาม  ได้แก่ 
การทําสวนไม้ผลเพ่ือขยายพันธ์ุ  และประเภทท่ีสี่ เป็นการทําสวนไม้ผลเพ่ือส่งโรงงาน ซึ่งจะมีสัญญาผูกมัด
เพ่ือให้เป็นไปตามมาตรฐานที่โรงงาน 

 

3.3 การวางผังสวนไม้ผล 
 

  ในการทําสวนไม้ผลเป็นอาชีพ เกษตรกรจะต้องใช้ระยะเวลานาน กว่าจะเก็บเก่ียว
ผลผลิตได้  อีกทั้งไม้ผลส่วนใหญ่มีอายุยืนนาน และการลงทุนทําสวนไม้ผลต้องใช้ทุนที่สูง ดังน้ัน  จึงต้องมี
การวางแผนในการปลูกให้รัดกุม ถ้ามีการวางแผนที่ดี การทําสวนไม้ผลก็จะมีโอกาสประสบผลสําเร็จได้สูง 

  เมื่อเกษตรกรเลือกพ้ืนที่ได้แล้ว ก่อนที่จะทําการปลูกจะต้องมีการวางแผนผังบริเวณสวน
ให้ดีก่อน มิฉะน้ัน จะเกิดความเสียหายได้ภายหลัง เพราะไม้ผลมีอายุยืนนาน  ไม้ผลแต่ละชนิดต้องการ
ระยะปลูกไม่เท่ากัน เน่ืองจากมีทรงพุ่มแตกต่างกัน การวางระยะปลูกไม้ผลจะต้องวางสิ่งจําเป็นในสวน 
เช่น หัวแปลง (head land) สําหรับใช้เป็นถนนให้รถว่ิงเข้าไปปฏิบัติงานในสวนได้สะดวก วางแนวไม้บัง
ลม (wind break tree)  โดยเฉพาะในท้องที่ ที่มีลมแรงอาจจะทําให้เกิดความเสียหายแก่สวนไม้ผลได้  
การวางท่อนํ้าและระบบชลประทาน (pipe line and irrigation system) อาคารสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ที่มี
ความจําเป็นในสวน ฯลฯ   ถ้าหากมีการวางแผนผังสวนที่ดีแล้ว จะทําให้สะดวกต่อการดูแลรักษา การใช้
เครื่องจักร การตัดแต่งก่ิง การพ่นสารกําจัดศัตรูพืช การเก็บเก่ียว เป็นต้น  ในการวางผังสวนไม้ผลมี
ข้อพิจารณาจากปัจจัยต่อไปน้ี (อนุชา, 2534) 

 

   3.3.1 สภาพของพื้นที่ 

  ในการวางระบบปลูกไม้ผล สิ่งที่ต้องการพิจารณาอันดับแรก คือ สภาพของพ้ืนที่  ซึ่งจะ
เก่ียวข้องกับระบบการชลประทานในสวน  และความเสียหายอันเน่ืองมาจากการพังทลายของดิน (soil 
erosion) สภาพของพ้ืนที่ในที่น้ีหมายถึงพ้ืนที่ที่เราจะทําสวนผลไม้น้ันเอง ว่ามีสภาพอย่างไร  มีความลาด
ชัน (slope) มากน้อยเพียงไร หรือเป็นที่ราบลุ่ม เช่น ในที่ราบภาคกลางซึ่งพ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ลุ่ม
ค่อนข้างมาก และระดับนํ้าใต้ดินค่อนข้างสูง เมื่อขุดดินลงไปเพียงเล็กน้อยก็ถึงระดับนํ้าใต้ดิน การเลือกดิน
ควรหลีกเลี่ยงพ้ืนที่ที่มีความลาดชันมาก ๆ 

  ถ้าพ้ืนที่ที่เราจะทําสวนเป็นที่ราบลุ่ม ก็จําเป็นต้องยกร่องโดยมีคันดินรอบสวน เพ่ือช่วย
ควบคุมระดับนํ้าในร่องที่เราจะปลูกไม้ผล ส่วนการระบายนํ้าแตกต่างกันไปตามชนิดของไม้ผลและความ
ต้องการของผู้ปลูก โดยทั่วไปมักจะใช้ขนาดสันร่อง 4 เมตร และคูนํ้ากว้าง 1.5 – 2 เมตร หากเป็นที่ดอนก็
ไม่จําเป็นที่จะต้องยกร่องให้เสียค่าใช้จ่ายโดยเปล่าประโยชน์ สําหรับพ้ืนที่ที่มีความลาดเอียงไม่มากนัก การ
สร้างสวนไม้ผลเราก็ทําแนวปลูกตามแนวระดับ (contour) ถ้าหากมีความลาดชันมาก ๆ ก็จําเป็นต้องขุด 
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พ้ืนที่เพ่ือทําเป็นช้ันบันได (terrace) ซึ่งเป็นการลงทุนที่สูงมาก      เมืองไทยเรายังไม่มีความจําเป็นที่จะ
สร้างสวนในสภาพพ้ืนที่อย่างน้ี เพราะต้องเสียค่าใช้จ่ายสูงและไม่สะดวกในการใช้เครื่องมือใหญ่ ๆ (อนุชา, 
2534) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพท่ี 53 การเตรียมดิน 
 

  3.3.2 ความสะดวกในการปฏิบัติรักษา 

  ในการสร้างสวนไม้ผล บางคร้ังเจ้าของสวนขาดการวางแผนที่ดีในระบบการปลูก  ไม้ผล
เป็นพืชที่มีอายุยาวนาน เมื่อวางระบบปลูกไปแล้วอย่างไม่ถูกต้อง ทําให้มีปัญหาเกิดขึ้นในภายหลัง ยากที่
จะแก้ไขได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงในด้านความสะอาดในการปฏิบัติดูแลรักษา การใช้เครื่องมือทุ่นแรงในสวน  
เช่น ถ้าหากเราวางระบบปลูกหกเหลี่ยมด้านเท่า (hexagonal system) การปลูกวิธีน้ีปลูกได้จํานวนต้นต่อ
พ้ืนที่มาก แต่มีข้อเสียทํางานไม่สะดวก ใช้เครื่องมือทุ่นแรงได้ลําบาก และไม่สามารถปลูกพืชแซมได้อีกทั้ง
ยังคํานวณจํานวนต้นได้ลําบาก 

  3.3.3 การปรับปรุงสวนในอนาคต 

  ในการทําสวนไม้ผลในอนาคตมีแนวโน้มว่า ทําอย่างไรจะใช้พ้ืนที่น้อย ทุนน้อย แต่ให้ได้
ผลผลิตมากโดยใช้วิชาการแผนใหม่เข้าช่วย แต่ทั้งน้ีย่อมขึ้นอยู่กับธรรมชาติของพืชแต่ละชนิดด้วยใน
อนาคต  เราอาจจะได้ยินการปลูกมะม่วงในจํานวนต้ังแต่  100 – 400  ต้น / ไร่ ซึ่งปัจจุบันการปลูก
มะม่วงเพ่ือการค้าตามมาตรฐานของกรมส่งเสริมการเกษตรจะปลูกได้ประมาณ 16 ต้น / ไร่  
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การปลูกมะม่วงมีการศึกษาการใช้ต้นตอแคระ (dwarf rootstock) มาเป็นเวลานาน และแนวความคิดน้ี
เพ่ิงนํามาใช้ประมาณสามสิบปีมาน้ี  ถึงแม้ว่าต้นตอมีผลทําให้มะม่วงพันธ์ุดีต้นเล็กลง แต่เมื่อใช้จํานวนต้น
ต่อไร่สูง ผลผลิตรวมต่อไร่ย่อมจะสูงตามไปด้วย นอกจากน้ัน  ขนาดต้นที่เต้ียทําให้สะดวกในการปฏิบัติ
ดูแลรักษา และไม่สิ้นเปลืองแรงงานมาก  ปัจจุบันในหลายประเทศที่มีพ้ืนที่จํากัด เช่น ไต้หวัน ญี่ปุ่น และ
ประเทศต่าง ๆ ก็สนใจจะปลูกในระบบน้ี (อนุชา, 2534) 

  3.3.4 การปลูกพืชแซม  (inter cropping)   

  การปลูกพืชแซม หมายถึง  การปลูกพืชอายุสั้นหรือทรงพุ่มขนาดเล็ก  ในช่วงก่อนที่ไม้
ผลหลัก (main  crops) จะทํารายได้ การปลูกพืชแซมต้องระวังในเรื่องการไถพรวน และจะต้องคํานึงถึง
ผลได้ผลเสียด้วย ชนิดของพืชที่เราปลูกแซมในสวนไม้ผลคือพวกผัก หรือพืชไร่ที่เจริญเติบโตเร็วให้ผลใน
ระยะเวลาอันสั้น หรือไม้ผลที่มีอายุการเก็บเก่ียวสั้น เช่น มะละกอ   สับปะรด  แตงโม  สตรอเบอร์รี่ และ
กล้วย เป็นต้น มีการทดลองปลูกกล้วยหอมทอง (grosmichel)  ปลูกแซมในสวนมะพร้าวที่จังหวัดชุมพร 
โดยปลูกแซมไร่ละ 350 ต้น ระยะปลูก 2 x 2 เมตร ชาวสวนมีรายได้จากการขายหน่อกล้วยและผลกล้วย
ไม่ตํ่ากว่าปีละ 4,000 บาท ต่อ ไร่ นับว่ารายได้ดีพอสมควร  

  ในการปลูกพืชแซมมีข้อควรพิจารณา ดังน้ีคือ (อนุชา, 2534) 

  1 ) พืชแซมไม่ควรจะล้ําเข้าในเขตราก (root  zone) ของพืชประธาน 

  2) พืชแซมชนิดเป็นพืชไม้ยืนต้นไม่ควรจะปล่อยไว้นาน รากและก่ิงก้านสาขาจะแทรกพืช
ประธาน ทําให้พืชประธานไม่สามารถเจริญได้เต็มที่ และจะต้องเอาพืชแซมออกทันทีเมื่อพืชประธานออก
ดอกติดผล 

  3 ) ความอุดมสมบูรณ์ของดินจะต้องรักษาให้คงที่อยู่เสมอเมื่อมีการปลูกพืชแซม 
 

  4 ) พืชแซมจะต้องแยกจากพืชประธาน และให้นํ้าอย่างอิสระ เน่ืองจากบางช่วงพืชแซม
ต้องการนํ้า ในขณะที่พืชประธานไม่ต้องการ เช่น มะม่วง ไม่ต้องการนํ้าในช่วงก่อนออกดอก 
 

ระบบการปลูกไม้ผล (planting system  of  fruit  crops) 

  ในระบบการปลูกไม้ผล น้ัน โดยทั่วไปจะประกอบไปด้วยพืชหลักที่เราต้องการผลผลิต 
หรือที่เรียกพืชประธาน (main crops) และพืชที่เราปลูกแซม (inter  crops) ซึ่งหมายถึงพืชที่เราปลูกเพ่ือ
เป็นรายได้ในระหว่างที่พืชประธานยังไม่ให้ผลผลิต เป็นที่ทราบกันดีแล้วว่าไม้ผล    กว่าจะเก็บเก่ียว
ผลผลิตได้ต้องใช้ระยะเวลานาน ในระหว่างที่พืชประธานยังไม่ให้ผลผลิต ชาวสวนก็ปลูกพืชแซมเพ่ือเป็น
รายได้เสียก่อน อาจจะใช้กล้วย หรือพืชล้มลุกอ่ืน ๆ การวางระบบปลูกไม้ผลเพื่อความเป็นระเบียบและ
ความสะดวกในการปฏิบัติงานมีหลักการใหญ่ ๆ ดังน้ี คือ 
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1) เพ่ือให้ได้จํานวนต้นต่อไร่มากที่สุด 

2) เพ่ือให้มีระยะห่างพอสมควร เหมาะแก่การเจริญเติบโตของพืช 

3) เพ่ือสะดวกในการปฏิบัติงานในสวน 

 
                                                         

3.4 การวางผังปลูกไม้ผล 
 

 ในระบบปลูกไม้ผลโดยทั่วไปมีอยู่หลายระบบด้วยกัน ที่สําคัญ ได้แก่ 

1) ระบบการปลูกแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส (square system)  คือ การวางผังไม้ผลให้ทุก
ด้านมีระยะห่างเท่ากันทั้ง 4 ด้าน ทิ้งระยะห่างระหว่างต้นและระหว่างแถว เช่น 4 x 4 เมตร หรือ  6 x 6 
เมตร ระบบน้ีมีข้อเสีย คือ พ้ืนที่ตรงจุดก่ึงกลางระหว่างเส้นทแยงมุมทั้ง 2 เส้นตัดกันไม่ได้ใช้ประโยชน์ใน
ระหว่างพืชประธานยังเล็กอยู่ แต่ก็มีข้อดีคือสามารถจะใช้เครื่องมือเข้าปฏิบัติงานได้สะดวก เช่น ใช้รถไถ
พรวน การให้นํ้า เป็นต้น  รูปแบบการวางผังแสดงใน ภาพท่ี 54 (อนุชา, 2534) 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 54    แสดงการวางระบบปลูกแบบสี่เหลี่ยมจัตุรสั (square system) 

 

2) ระบบการปลูกแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า (rectangular system) ในระบบการปลูกแบบนี้
ระยะระหว่างต้นไม้ผลจะไม่เท่ากัน เช่น 6 x 8 เมตร  หรือ 8  x 12 เมตร เป็นต้น แบบนี้มีข้อดี และ
ข้อเสียเหมือนการปลูกแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส (square system) รูปแบบการวางผังแสดงใน ภาพท่ี 55 
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ภาพท่ี 55  แสดงการวางระบบปลูกไม้ผลแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า  (rectangular system) 

 

3) ระบบการปลูกไม้ผลแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัสซ้อน (quincunx or filler system) คือการ
ปลูกไม้ผลคล้ายกับแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส โดยมีต้นไม้ประธานอยู่ตรงมุมของสี่เหลี่ยม และมีไม้แซมอยู่ตรง
กลางของรูปสี่เหลี่ยมที่เส้นทแยงมุมตัดกัน ระบบน้ีปลูกพืชได้จํานวนมากต้น แต่มีข้อเสียในเร่ืองการปฏิบัติ
ดูแลรักษา และการไถพรวนทําได้ไม่ค่อยสะดวก รูปแบบการวางผัง แสดงใน ภาพท่ี 56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 56 แสดงการวางระบบปลูกไม้ผลแบบสี่เหลี่ยมจัตุรสัซ้อน (quincunx or filler system) 

 
4) ระบบการปลูกไม้ผลแบบหกเหล่ียมด้านเท่า  (hexagonal system) คือ การวาง

ระบบปลูกพืชเป็นรูปหกเหลี่ยม บรรจุพืชในรูปหกเหลี่ยมรูปละ 7 ต้น วิธีน้ีคล้ายกับมีสามเหลี่ยมด้านเท่า
หกรูปบรรจุอยู่ในหกเหลี่ยมด้านเท่า    วิธีน้ีทําให้ปลูกต้นไม้ผลได้จํานวนต้นต่อไร่มากกว่าแบบอ่ืน ๆ แต่ก็ 
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มีข้อเสียคือปฏิบัติงานต่าง ๆ ในสวนได้ไม่ค่อยสะดวก การใช้เครื่องมือทุ่นแรงลําบาก อีกทั้งยากแก่การ
วางแผนปรับปรุงสวนในอนาคต   รูปแบบการวางผังแสดงใน ภาพท่ี 57 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี  57  แสดงการวางระบบการปลูกไม้ผลแบบหกเหลีย่มด้านเท่า (hexagonal system) 

 

5) ระบบการปลูกไม้ผลแบบตามแนวระดับ (contour  system) คือ การวางระบบ
ปลูกโดยอาศัยระดับความสูงตํ่าของพ้ืนที่ในระหว่างคันดิน ในพ้ืนที่ที่มีความลาดเอียง (slope) เกิน  3 % 
(หมายถึงทุก ๆ ระยะทาง 100 เมตรจะมีระดับสูงหรือตํ่าลง 3 เมตร) ถ้าจําเป็นต้องปลูกต้นไม้ตามแนว
ระดับจะต้องเร่ิมปลูกตามแนว contour  โดยอาจทําเป็นขั้นบันได  (terrace) หรือไม่ทําก็ได้ ข้อเสียของ
การปลูกไม้ผลตามระบบน้ีคือไม่เหมาะต่อการใช้เครื่องจักรเข้าทํางานใช้การลงทุนสูง การปฏิบัติดูแลอ่ืน ๆ 
ทําได้ลําบากและเสียค่าใช้จ่ายสูง    รูปแบบการวางผัง แสดงใน ภาพท่ี 58 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    ภาพท่ี 58   แสดงการวางระบบปลูกไม้ผลแบบตามแนวระดับ (contour system) 
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การคํานวณหาจํานวนต้นต่อไร่ 
  วิธีคํานวณหาจํานวนต้นต่อไร่ของไม้ผลแบ่งออกเป็น 2 ชนิด (อนุชา, 2534) 

1. แบบ A.R.P. (Actual rate of planting) คือการคํานวณหาจํานวนต้นที่จะปลูก
อย่างแท้จริงต่อไร่ โดยจะต้องหักเอาพ้ืนที่หัวแปลงที่เราเว้นไว้ออกเสียก่อน 
 

ตัวอย่างที่ 1  
  ในเนื้อที่ขนาดกว้าง 40 เมตร ยาว 40 เมตร ต้องการปลูกส้มเขียวหวานระยะ 6 x 6 
เมตร โดยเว้นหัวแปลงไว้ 2 ด้าน ๆ ละ 5 เมตร 
 

วิธีคํานวณ 
จํานวนต้น =    (ความกว้างของแปลง – ความยาวหัวแปลงที่เว้นไว้) x (ความยาวของแปลง) 

                     ระยะระหว่างต้น x ระยะระหว่างแถว 

  = (40 - 10)  x (40)     

         6 x 6 

                     = 33  ต้น 

 
 

ตัวอย่างที่ 2 โจทย์เหมือนตัวอย่างที่ 1 แต่เว้นหัวแปลงไว้ 4 ด้าน ๆ ละ 5 เมตร 

วิธีคํานวณ 

จํานวนต้น = (40 - 10)  x  (40 - 10 )    = 25  ต้น 

        6               6 

2. แบบ B.R.P. (Basic rate of planting)   คือ การคํานวณต้นที่ควรจะได้ตามหลัก
ทฤษฎี  เป็นการคํานวณหาตัวเลขโดยการประมาณ 

 

ตัวอย่างที่ 3   พ้ืนที่ 40 x 40 เมตร ปลูกมะม่วง 8 x 8 เมตร จะปลูกได้ก่ีต้น 

วิธีคํานวณ 

จํานวนต้น =        ขนาดพ้ืนที่        =   40 x 40          =    25  ต้น 

                               ระยะปลูก                8 x 8 
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การกําหนดระยะปลูกไม้ผล 
 

  ในการกําหนดวางระยะปลูกไม้ผลแต่ละชนิดน้ัน เราต้องรู้ธรรมชาติของไม้ผลว่า  แต่ละ
ชนิดมีอายุ มีความต้องการส่ิงแวดล้อมแตกต่างกันไปตามชนิดของพืช  ระยะปลูกของพืชจึงผันแปรไปตาม
ความเหมาะสมของไม้ผล การวางระยะปลูกมีแนวทางในการพิจารณาดังน้ี คือ (อนุชา, 2534) 

1. ขนาดของทรงพุ่ม (size of canopy) ไม้ผลแต่ละชนิดมีขนาดของทรงพุ่มเมื่อโต
เต็มที่ไม่เท่ากัน และลักษณะของทรงพุ่มก็ไม่เหมือนกัน เช่น ไม้ผลพวกเงาะ มีทรงพุ่มแผ่ออกด้านกว้าง แต่
ไม้ผลพวกทุเรียนจะมีทรงพุ่มคล้ายทรงปิรามิด คือเจริญไปทางด้านสูง ดังน้ัน ในการวางระยะปลูกก็
ย่อมจะแตกต่างกันออกไป นอกจากน้ีทรงพุ่มยังมีส่วนในการออกดอกติดผลของไม้ผลบางชนิด เพราะหาก
ปลูกทรงพุ่มชิดกันเกินไป โอกาสท่ีจะได้รับความเข้มของแสงไม่เพียงพอ ทําให้ต้นไม้ให้ดอกให้ผลจํานวน
น้อย เช่น ไม้ผลพวกเงาะ การวางระยะปลูกจึงต้องคํานึงถึงขนาดของพุ่มเป็นสําคัญด้วย 

2. การแผ่กระจายของราก (root distribution) รากเป็นส่วนสําคัญของต้นไม้ที่ควรจะ
เอาใจใส่เป็นส่วนแรก  รากมีหน้าที่ช่วยพยุงหรือค้ําจุนส่วนของลําต้นและอวัยวะอ่ืน ๆ ของต้นไม้ที่อยู่
เหนือขึ้นไปในอากาศ รากทําหน้าที่ที่สําคัญ คือดูดแร่ธาตุอาหารต่าง ๆ เพ่ือส่งขึ้นไปยังส่วนที่อยู่เหนือดิน 
นอกจากน้ีรากยังทําหน้าที่พิเศษอ่ืน ๆ อีก เช่น ขยายพันธ์ุ เช่น  สาเก เป็นต้น 

  รากพืชโดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ระบบด้วยกัน คือ ระบบรากแก้ว (tap root system) 
และระบบรากฝอย (fibrous root system) รากแก้วเกิดจากเมล็ดพืชที่เป็นใบเลี้ยงคู่ (dicotyledon) 
ส่วนพืชใบเลี้ยงเด่ียว (monocotyledon) ไม่มีรากแก้วมีแต่รากฝอย เช่น มะพร้าว หมาก เป็นต้น  

  นอกจากน้ีพืชใบเลี้ยงคู่ที่เราขยายพันธ์ุโดยวิธีตอนกิ่ง ปักชําก่ิง ก็จะมีระบบรากฝอย 
ดังน้ัน ในการวางระบบปลูกจึงต้องคํานึงถึงการแผ่กระจายของรากด้วย เพราะนิสัยการแผ่กระจายของราก
พืชที่มีระบบรากแก้ว และระบบฝอยน้ันแตกต่างกัน ไม้ผลที่มีระบบรากแก้ว รากจะเจริญทางด้านลึก ส่วน
ไม้ผลที่มีระบบรากฝอย รากจะแผ่ออกทางด้านข้าง โดยทั่วไปแล้วลักษณะการเจริญของทรงพุ่มของต้นไม้ 
จะบอกลักษณะการแผ่กระจายของรากได้ ต้นไม้ที่เจริญขึ้นในแนวด่ิง  จะมีรากหย่ังลึก แต่ถ้าพุ่มแผ่ไป
ทางด้านกว้าง ระบบรากก็จะเจริญไปทางขนานกับผิวดิน 

3. ภูมิอากาศ (climate) ภูมิอากาศเป็นปัจจัยเบ้ืองต้นที่จะเป็นตัวบ่งช้ีถึงชนิดของไม้ผล
ที่จะปลูก ข้อมูลต่าง ๆ ของรายงานภูมิอากาศน้ันขอทราบรายละเอียดได้จากกรมอุตุนิยมวิทยา ข้อมูล
สภาพภูมิอากาศควรจะหาจากสถานีตรวจอากาศท่ีอยู่ใกล้เคียงกับสถานที่ ที่จะสร้างสวนไม้ผลเพราะ
สภาพพ้ืนที่แต่ละแห่งมีความแตกต่างของภูมิอากาศเฉพาะแห่ง (micro – climate) ซึ่งความแตกต่างน้ีมี
ผลต่อต้นไม้ผลที่จะปลูกอย่างมาก ข้อคํานึงของภูมิอากาศต่อการวางระยะปลูกไม้ผลมี ดังน้ี 

3.1 อุณหภูมิ (temperature)  เป็นตัวจํากัดชนิดของไม้ผลที่จะใช้ปลูก ไม้ผล
บางชนิดไม่สามารถทนต่ออุณหภูมิค่อนข้างตํ่าหรือสูงมากเกินไปได้ ฉะน้ันการวางระยะปลูกต้องวางแผน
อย่างรอบคอบ 
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3.2 ความเข้มของแสง (light intensity) ความเข้มข้นของแสงมีส่วนสัมพันธ์กับ
อุณหภูมิ ไม้ผลแต่ละชนิดต้องการความเข้มของแสงแตกต่างกันออกไป ทั้งในขบวนการเจริญเติบโตและ
การออกดอกติดผล ในภาคเหนือ ช่วงระยะที่ลิ้นจี่กําลังออกดอกน้ัน เป็นระยะที่ตะวันอ้อมข้าว ช่อดอก
ลิ้นจี่มักได้รับความเสียหายมาก โดยเฉพาะช่อดอกที่อยู่ทางทิศใต้ของต้น เน่ืองจากในด้านซีกน้ันได้รับแสง
ที่มีความเข้มสูงมากในช่วงระยะบ่ายของวันจึงเกิดความร้อนอย่างรุนแรง เป็นผลให้ช่อดอกไหม้เน่ืองจาก
แสงอาทิตย์ (sunburn) การแก้ไขปัญหาน้ี คือ ในระยะที่ลิ้นจี่ยังเล็กอยู่ควรวางแผนผังปลูกไม้บังร่ม 
(shade tree) หรือไม้บังลมที่ทรงต้นสูง (wind break tree) โดยเฉพาะในทางซีกด้านใต้นอกจากน้ีในไม้
ผลบางชนิด ถ้าได้รับความเข้มของแสงไม่พอ ก็จะทําให้การออกดอกติดผลน้อย เช่น ในไม้ผลพวกเงาะ 
ดังน้ัน การวางผังปลูกและระยะปลูกจึงต้องคํานึงปัจจัยน้ีด้วย  (อนุชา, 2534) 

3.3 ความช้ืนสัมพัทธ์ (relative humidity) หมายถึง การวัดความช้ืนสัมพัทธ์
เป็นเปอร์เซ็นต์ของความช้ืนในอากาศ ได้เป็นค่าเฉล่ียสูงสุดตํ่าสุดและความช้ืนสัมพัทธ์เฉลี่ย โดยทั่วไป 

3.4 ความช้ืนสัมพัทธ์น้ัน จะมีค่าผันแปรตามปริมาณนํ้าฝนอย่างใกล้ชิด ไม้ผล
หลายชนิดในเขตร้อนต้องการความช้ืนในอากาศค่อนข้างสูงมาก หากความช้ืนสัมพัทธ์ลดตํ่าลงจะทําให้ใบ
ร่วงได้ นอกจากน้ีแล้วความช้ืนสัมพัทธ์ยังมีผลต่อการผสมเกสรด้วย หากความช้ืนสัมพัทธ์ตํ่า ทําให้นํ้า
เหนียว ๆ ที่อยู่ส่วนยอดของเกสรเพศเมียที่เราเรียกว่า stigmatic fluid แห้งเร็วเกินไป ช่วงระยะของการ
ผสมเกสรส้ันลง โอกาสติดผลก็ย่อมลดลงด้วย  นอกจากน้ีความช้ืนสัมพัทธ์ตํ่าทําให้การคายนํ้าในต้นพืช 
(vapor transpiration) สูง ถ้าความช้ืนสัมพัทธ์สูงมาก ๆ โอกาสระบาดของโรคและแมลงก็มีอยู่มาก 
โดยเฉพาะโรคโคนเน่าที่เกิดจากเช้ือรา Phytophthora ในสวนส้ม มะนาว และทุเรียน เป็นต้น    ดังน้ัน
การวางผังปลูกระยะปลูกต้องคํานึงถึงจุดน้ีด้วย 

4. ดินปลูก (soil) การพิจารณาลักษณะของดินเพ่ือวางผังปลูก และระยะปลูกไม้ผล ดิน
เปรียบเสมือนที่อยู่อาศัยของพืช การปลูกไม้ผลควรเลือกดินร่วนและดินร่วนปนทรายที่มีอินทรีย์วัตถุสูง ซึ่ง
เป็นดินที่เหมาะสมที่สุด ควรหลีกเลี่ยงดินเหนียว ถ้ามีความจําเป็นก็อาจจะทําได้ แต่ต้องวางแผนในเรื่อง
การระบายนํ้า เช่น ขุดร่องยกคู ได้แก่ การปลูกไม้ผลในภาคกลางของประเทศ ถ้าหากการระบายน้ําไม่ดี
การถ่ายเทอากาศก็ทําได้ยาก การวางระยะปลูกไม้ผลที่เก่ียวข้องกับลักษณะของดินควรพิจารณา  ดังน้ี 

4.1 ความลึกของดิน (soil depth) การปลูกไม้ผลควรพิจารณาหน้าดินว่ามี
ความลึกมากน้อยเพียงไร ถ้าหากหน้าดินต้ืนจนเกินไปและดินช้ันล่างเป็นดินดาน (hard pan) รากพืชไม่
สามารถแทงทะลุผ่านลงไปดูดแร่ธาตุอาหารได้ การระบายนํ้าก็ย่อมมีปัญหา การปลูกไม้ผลโดยหลักทั่วไป 
ช้ันดินไม่ควรมีความลึกตํ่ากว่า 6 ฟุต โดยเฉพาะช้ันดินที่มีลักษณะเป็นดินร่วนปนทรายควรมีความลึก
มากกว่า 6 ฟุต จึงเหมาะสมแก่การทําสวนไม้ผลดีที่สุด การวางแผน และระยะปลูกตลอดจนชนิดไม้ผล จึง
มีความสัมพันธ์กันกับความลึกของหน้าดิน 

    4.2 ระดับนํ้าใต้ดิน (water table) ความลึกของระดับนํ้าใต้ดิน หมายถึง 
ผิวหน้าของบริเวณใดบริเวณหน่ึงของดินซึ่งอ่ิมนํ้า บริเวณน้ีจะมีนํ้าเต็มช่องว่างในดิน (pore space)      
ทําให้มีปริมาณของออกซิเจนไม่เพียงพอสําหรับการเจริญเติบโต และการหายใจของรากพืช ด้วยเหตุที่มี
การเคลื่อนที่ของออกซิเจนไม่พอเพียงในระยะ 12 – 18 น้ิว เหนือระดับนํ้าใต้ดิน  ดังน้ัน  ถ้าหากมีปัจจัย 
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อ่ืน ๆ ที่เหมาะสม  รากจะหย่ังลึกลงไปในดินได้อย่างจํากัดจากผิวดินลงไปประมาณ 12 น้ิว เหนือระดับนํ้า
ใต้ดิน สมมุติว่า ระดับนํ้าในดินอยู่ตํ่ากว่าผิวดิน 6 ฟุต รากจะหย่ังลึกลงไปในระยะจํากัดเพียง 5 ฟุต ระดับ
นํ้าใต้ดินจึงเป็นจุดจํากัดการเจริญเติบโตของไม้ผลอย่างมาก ไม้ผลที่มีระบบรากลึกมีการเจริญเติบโตของ
รากในลักษณะแนวดิ่ง ถ้าระดับนํ้าใต้ดินอยู่สูงจะชะงักการเจริญเติบโต แคระแกร็นไม่ให้ดอกให้ผล ถ้าเรา
เปลี่ยนมาปลูกไม้ผลที่มีระบบรากแผ่ไปในด้านกว้างขนานไปกับระดับผิวดิน    เช่น  ใช้การขยายพันธ์ุแบบ
ก่ิงตอน หรือกิ่งปักชําแทน ก็อาจจะเลือกปลูกไม้ผลที่มีรากต้ืน    หรือไม้ผลขนาดเล็กแทน เป็นต้น ดังน้ัน 
ระดับนํ้าใต้ดินจึงต้องนําพิจารณาในการวางแผนการปลูกด้วย  

 

สรุป 
 

  ในการวางแผนผังสวนไม้ผลที่ได้กล่าวมาแล้วในบทน้ี  ซึ่งต้องมีหลักการในการวางผังสวน 
ซึ่งประกอบด้วยหัวข้อที่ต้องนํามาพิจารณา ได้แก่ สภาพของพ้ืนที่ที่ต้ังของสวน ความสะดวกในการปฏิบัติ
ดูแลรักษา การปลูกพืชแซมเพ่ือหารายได้ก่อนที่พืชหลักจะออกดอกออกผล ซึ่งหลักการในการวางระบบไม้
ผลมีอยู่ 3 ประการ ได้แก่ เพ่ือให้จํานวนต้นต่อไร่มากที่สุด เพ่ือให้ระยะห่างเหมาะสมกับการเจริญเติบโต
ที่สุด และเพ่ือให้สะดวกในการปฏิบัติงานมากที่สุด   ส่วนระบบในการปลูกไม้ผลน้ันก็ประกอบด้วย การ
ปลูกไม้ผลแบบสี่เหลี่ยมจัตุรัส แบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า แบบสี่เหลี่ยมจัตุรัสซ้อน แบบหกเหลี่ยมด้านเท่า และ
แบบตามแนวระดับ ส่วนในการคํานวณหาจํานวนต้นต่อไร่น้ัน มี 2 แบบ ได้แก่ Actual rate of planting 
: ARP. คือการคํานวณต้นไม้ผลที่ปลูกจริงต่อไร่ และ แบบ Basic rate of planting : BRP. คือการ
คํานวณตามหลักทฤษฎี  การคํานวณตัวเลขโดยประมาณ   การกําหนดระยะปลูกจะใช้ระยะเท่าใดนั้นก็
ขึ้นอยู่กับขนาดของทรงพุ่ม กระแผ่กระจายของราก สภาพภูมิอากาศ และสภาพของดินปลูก 

 

 

3.5 การเตรียมก่ิงพันธุ์ และการปลูกไม้ผล 
 

บทนํา 
 

  คงไม่มีใครปฏิเสธได้ว่า ต้นทุนในการทําสวนไม้ผลส่วนหน่ึงเป็นค่าก่ิงพันธ์ุ พันธ์ุไม้ผลแต่
ละอย่าง หากได้รับความนิยมและยังแพร่หลายไม่มาก  ราคาอาจสูงถึง 500 – 1,000 บาท และเมื่อก่ิง
พันธ์ุซื้อมาในราคาแพง หากนําไปปลูกแล้วตายหรือมีเปอร์เซ็นต์การรอดตายตํ่า ก็ยังเป็นการเพ่ิมต้นทุนใน
การสร้างสวนข้ึนไปอีก ดังน้ัน ในบทน้ีจะกล่าวถึงวิธีการเตรียมก่ิงพันธ์ุไม้ผล การเตรียมหลุมปลูก การปลูก
ไม้ผล ให้มีเปอร์เซ็นต์การรอดตายสูงสุด เพ่ือนําไปสู่การคุ้มทุนในการทําสวนไม้ผลให้เร็วที่สุด  
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  3.5.1 วิธีการเตรียมก่ิงพันธุ์ไม้ผล 

 ในการปลูกไม้ผลน้ันก่ิงพันธ์ุที่ใช้โดยทั่วไปมีอยู่ 2 ลักษณะ ได้แก่ 

  1.  การปลูกโดยใช้ต้นกล้าจากการเพาะเมล็ด การขยายพันธ์ุปลูกโดยวิธีน้ีเราใช้กับไม้ผล
บางชนิดชนิดได้ผลดี เช่น มะละกอ น้อยหน่า ทับทิม เป็นต้น   การขยายพันธ์ุของไม้ผลด้วยเมล็ดมี
วัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ  

 1.1 เพ่ือตรวจสอบลักษณะของพันธ์ุลูกผสมในงานปรับปรุงพันธ์ุ 

  1.2 เพ่ือเป็นต้นตอ (root stock) ในการทาบก่ิง เสียบก่ิง และติดตา 

    1.3 เพ่ือการดํารงเผ่าพันธ์ุ โดยเฉพาะไม้ผลบางชนิดที่ขยายพันธ์ุด้วยส่วนที่ไม่ใช่
เมล็ด หรือใช้เมล็ดได้ แต่ออกรากยาก เช่น มังคุด อายุของต้นกล้าไม้ผลที่จะนํามาปลูกย่อมแตกต่างกัน
ออกไป ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับชนิดของไม้ผลน้ัน เช่น มะละกอ อาจจะปลูกเมื่อต้นกล้ามีอายุต้ังแต่  1 – 3 เดือน 
มะม่วงที่ปลูกเป็นต้นตออาจจะมีอายุ 6 เดือนถึง 2 ปี เป็นต้น 

2.  การปลูกโดยใช้ก่ิงพันธ์ุจากการขยายพันธ์ุแบบไม่ใช้เพศ โดยทั่วไปมักจะใช้วิธีการติด
ตา การทาบกิ่ง การเสียบก่ิง การตอน และการปักชํา ในการปักชําไม้ผลบางชนิดทําได้ผลดีและรวดเร็วโดย
การใช้ปักชําในกระบะพ่นหมอก (mist box) เช่น มะนาว เป็นต้น ในไม้ผลบางชนิด เช่น มะม่วง เงาะ 
ทุเรียน พุทรา นิยมใช้วิธีการทาบก่ิง สําหรับต้นตอที่ใช้ในการทาบก่ิงควรมีอายุไม่ตํ่ากว่า 6 เดือน ถึง 1 ปี 
ก่ิงพันธ์ุดีที่เหมาะสมในมะม่วง ทุเรียน หรือ เงาะ ควรจะมีขนาด 0.5 – 1.0 ซม. (เท่าแท่งดินสอดํา) 
สําหรับพุทรา หรือ มะขามหวานควรมีขนาด 0.3 – 0.8 ซม. (เท่ากับหลอดกาแฟ)  

ก่ิงพันธ์ุและการปฏิบัติต่อก่ิงพันธ์ุ  ก่ิงพันธ์ุไม้ผลที่จะนํามาปลูกน้ันอาจจะเป็น ก่ิงตอนซึ่ง
อาจเป็นก่ิงตัด หรือก่ิงต้นชํา หรือก่ิงทาบ ก่ิงติดตาเสียบยอด และอ่ืน ๆ อย่างไรก็ตามควรคํานึงว่า  ไม้ผลน้ี
ต้องใช้เวลานานกว่าจะให้ผล ดังน้ัน การเลือกก่ิงพันธ์ุไม้ผลเพ่ือจะนํามาปลูกควรจะเป็นต้นกล้าที่เราแน่ใจ
ว่าเป็นพันธ์ุดี ตรงตามพันธ์ุที่ต้องการ แข็งแรง ปราศจากโรค และแมลงรบกวน ปัจจุบันนิยมปลูกด้วยก่ิง
ตอน เพราะแน่ใจว่าตรงตามพันธ์ุและใช้เวลาในการออกดอกติดผลเร็วกว่าแบบอ่ืน ๆ มาก แต่ก่ิงตอนมี
ข้อเสียหลายประการคือ ต้นไม้ไม่มีรากแก้ว อายุสั้น ไม่ทนต่อลมแรง เป็นต้น แต่ทั้งน้ีก็ขึ้นอยู่กับเหตุผล
ของชาวสวน และสภาพที่ดินที่จะปลูก ถ้าปลูกในที่ลุ่มแถวภาคกลางซึ่งมีระดับนํ้าใต้ดิน (water table) สูง 
หรือปลูกไม้พุ่มเล็กต้องใช้วิธียกร่องปลูกก็จําเป็นต้องใช้ก่ิงตอน แต่ถ้าปลูกแถวภาคตะวันออก เช่น จันทบุรี 
ระยอง ปราจีนบุรี หรือภาคใต้ ก็ควรใช้ต้นกล้าที่มีรากแก้ว คือ ก่ิงติดตา ก่ิงทาบ หรือ เสียบยอดปลูก 
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ภาพท่ี 59 การเตรียมก่ิงพันธ์ุลําไย 

 
การปลูกไม้ผลโดยใช้ก่ิงพันธุ์แบบต่าง ๆ 

 

  การปลูกโดยใช้ก่ิงตอนตัด  หมายถึง การใช้ก่ิงตอนซึ่งปล่อยให้มีรากมากและแก่ติดอยู่กับ
ต้นแม่ จนได้เวลาปลูกก็นําไปปลูกในหลุมปลูกทันที รากของก่ิงตอนตัดค่อนข้างจะบอบบางและอ่อนแอ 
จึงต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ ให้รากกระทบกระเทือนและบอบชํ้าน้อยที่สุด เอาใบออกบ้างเพ่ือลดการคาย
นํ้า ควรปลูกต้นฤดูฝนในวันที่มีแดดไม่จัด ปักหลักยึดให้ร่มและรดนํ้าทันที หลังจากนั้นเมื่อต้นกล้าต้ังตัว 
เจริญงอกงามแล้วก็ควรให้ปุ๋ยโดยสม่ําเสมอ ปุ๋ยระยะแรก ๆ น้ีควรมีฟอสฟอรัสสูง เพ่ือช่วยในการเร่งราก 
ส่วนใหญ่ก่ิงตอนตัดน้ีใช้กับพวกส้มต่าง ๆ เช่น ส้มเขียวหวาน ส้มเกลี้ยง ส้มจีน  ส้มตรา มะนาว เป็นต้น 

  การปลูกด้วยก่ิงตอนชํา  คือการนําเอาก่ิงตอนที่ออกรากดีแล้ว ลงชําไว้ในภาชนะไว้ระยะ
หน่ึง เมื่อก่ิงชําเจริญเติบโตดีแล้วจึงนําไปปลูกในหลุมที่เตรยีมไว้ ก่ิงตอนชนิดน้ีแข็งแรงกว่าก่ิงตอนตัด แต่ก็
ควรปฏิบัติเช่นเดียวกัน 

  การปลูกด้วยก่ิงทาบ  ก่ิงติดตา  หรือเสียบยอด  คือ การปลูกต้นกล้าที่มต้ีนตอซึ่งได้จาก
การเพาะเมล็ด เป็นต้นกล้าที่มีรากแก้ว ต้นตอซึ่งส่วนใหญม่ักใช้เมล็ดพันธ์ุพ้ืนเมือง หรือเมล็ดพันธ์ุที่
แข็งแรง เจรญิเติบโตเร็ว   หาอาหารเก่ง และมีความต้านทานโรค แมลง หรือปรับตัวให้เข้ากับ 
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สภาพแวดล้อมได้ง่าย ส่วนยอดหรือตาน้ัน เป็นของต้นพันธ์ุที่ให้ผลดีที่มีคุณภาพสูง ปริมาณมาก เน่ืองจาก
ต้นตอถูกเลี้ยงในภาชนะมาเป็นเวลานาน ส่วนใหญ่รากจะยาวและขดงอในก้นภาชนะ ในการปลูกจึงต้อง
ระวังจัดรากให้อยู่ในสภาพปกติและแพร่กระจายทั่วหลุม ระมัดระวังอย่างให้รากขาดหรือชอกชํ้า ต้องปลิด
แขนงของต้นตอออกให้หมดก่อนปลูก ส่วนการดูแลรักษาก็ทําเช่นเดียวกับก่ิงตอน 

  ในบางกรณีอาจมีการเลี้ยงต้นกล้าซึ่งทาบกิ่ง ติดตา หรือเสียบยอดในแปลงเมื่อถึงเวลา
ปลูกก็ขุดออกเพ่ือไปปลูกในที่ ๆ ได้เตรียมไว้แล้ว ในกรณีที่อยู่ใกล้และสะดวกในการขนส่ง ควรขุดดิน
บริเวณโคนต้นกล้าไปด้วยเรียกว่า balling  แต่ถ้าจําเป็นต้องขนไปในระยะไกล การขนส่งลําบาก    ก็อาจ
ขุดขึ้นมาแล้วล้างดินออกจากรากจนหมด แล้วรวบรวมห่อหุ้มในภาชนะขนส่งไปเรียกว่า bare rooted ถ้า
ก่ิงพันธ์ุมีใบมากเกินไปควรเอาออกเสียบ้าง ในไม้ผลบางชนิดต้องการร่มในระยะ 2 ปีแรก เช่น ทุเรียน 
เงาะ มังคุด ลางสาด เป็นต้น การปลูกไม้ให้ร่มเงาจึงควรทําก่อนการปลูกไม้ผล โดยเฉพาะทางด้านทิศ
ตะวันออก และตะวันตกของไม้ผล เช่น กล้วย ทองหลาง กระถิน ฯลฯ  ซึ่งเป็นไม้โตเร็วและใบที่ร่วงของ
ทองหลาง และกระถินเป็นปุ๋ยที่ดีอีกด้วย 

  ก่ิงพันธ์ุ  ก่ิงพันธ์ุไม้ผลที่จะนํามาปลูก ควรมีลักษณะที่แข็งแรง  ตรงตามพันธ์ุ  และ
ปราศจากโรคและแมลงที่จะระบาดต่อไปในอนาคต การสั่งซื้อก่ิงพันธ์ุควรจะได้มาจากผู้ที่เช่ือถือได้ 
เน่ืองจากพันธ์ุของไม้ผลบางชนิดไม่สามารถท่ีจะแยกลักษณะประจําพันธ์ุได้ เมื่อใช้ใบเพียงอย่างเดียว จะ
ทราบว่าเป็นพันธ์ุอะไร เมื่อตกผลออกมาแล้ว หากได้พันธ์ุที่มีลักษณะไม่ดี จะเป็นการเสียเวลาและ
ค่าใช้จ่ายอย่างมาก ในการเปลี่ยนเป็นพันธ์ุใหม่ต้องใช้เวลาหลายปี    ดังน้ัน จึงควรนําเอามาจากแหล่งที่
ไว้วางใจได้ ในการขนส่งก่ิงพันธ์ุไปในระยะทางไกล ๆ บนรถบรรทุก ควรจะใช้ช่วงระยะเวลากลางคืนซึ่งมี
ความร้อนไม่สูงนัก ข้อสําคัญย่ิง คือ ยานพาหนะที่ใช้บรรทุกจะต้อง สามารถปิดคลุมรอบด้านได้อย่าง
มิดชิด ไม่ให้ก่ิงพันธ์ุได้รับลมโกรกขณะที่ขนส่งเป็นอันขาด มิฉะน้ันแล้ว อาจสูญเสียก่ิงพันธ์ุทั้งหมดได้ 
เน่ืองจากความเร็วของลมที่พัดในขณะขนส่งน้ันทําให้นํ้าในใบ และต้นระเหยออกไปจนหมดสิ้น จนก่ิงแห้ง
เฉาตายหมด หากเป็นก่ิงตอนตัด และได้ตัดมาใหม่ ๆ จากต้น ให้ทําการตัดแต่งก่ิงให้มีจํานวนใบเหลือ
น้อยลง ใบอ่อนที่มีอยู่จะเป็นส่วนที่คายนํ้าได้มากกว่าส่วนอ่ืน ๆ จึงควรตัดทิ้งเสีย การตัดแต่งก่ิงเพ่ือเอาใบ
ออกได้ประมาณหน่ึงในสาม  ถ้าหากมีใบดกมากอาจตัดออกถึงครึ่งหน่ึง ก่ิงตอนตัดเหล่าน้ีควรแช่นํ้าทิ้งไว้
หน่ึงคืน หากตัดในช่วงฤดูแล้งจัด อาจต้องแช่ไว้ถึง 2 คืน เพ่ือให้ก่ิงดูดนํ้าเข้าไปให้มากพอเพ่ือทดแทนส่วน
ที่ระเหยไป โดยแช่เฉพาะส่วนของตุ่มตอนเท่าน้ัน หากแช่ทิ้งไว้ทั้งก่ิงอาจทําให้ต้นตายได้ ก่ิงตอนตัดเหล่าน้ี 
ควรชําใส่ถุงพลาสติกหรือกระชุทิ้งไว้ให้สามารถต้ังตัวได้ก่อน ดีกว่าที่จะปลูกทันที เพราะโอกาสที่ต้นจะ
ตายมีสูงมาก หากก่ิงพันธ์ุน้ันมีเช้ือโรคติดมา ควรตัดแต่งออกทิ้งไป ถ้าหากเป็นโรคที่ไม่สามารถรักษาได้ 
ควรกําจัดด้วยการเผาไฟทิ้ง ไม่ให้โรคเข้ามาระบาดภายในสวนได้       ดังน้ัน ในการสั่งก่ิงพันธ์ุ จึงควรเผื่อ
ไว้ ประมาณ 5 – 10 % เพราะอาจต้องทําการคัดทิ้ง ต้นตาย และต้นที่ปลูกแล้วตายจําต้องปลูกซ่อม
ในทันที เกิดไม่เผื่อไว้ เมื่อจําเป็นต้องปลูกซ่อมปรากฏว่ามีต้นไม่พอ       ทําให้ต้องเสียเวลาซื้อหามาใหม่ 
ซึ่งในกรณีที่ไม่สามารถหากิ่งมาเพ่ิมเติมได้ จะทําให้การเจริญเติบโตของต้นล่าช้ากว่ากัน 
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  3.5.2 การเตรียมหลุมปลูกไม้ผล 
 

  ในการเตรียมหลุมปลูกไมผ้ลน้ัน หากสามารถเตรียมให้มขีนาดใหญ่ได้จะดีมาก หลุม
ขนาดมาตรฐานโดยทั่ว ๆ ไป ต้องการความกว้าง ยาว และลึกด้านละ 1 เมตร จะเห็นได้ว่าในการเตรียม
หลุมปลูกไม้ยืนต้น 1 หลุม ต้องขุดดินขึ้นมาถึง 1 ลูกบาศก์เมตร ซึ่งนับว่าใหญ่พอสมควร แต่ขอให้ระลึก
เสมอว่าการเตรียมรากฐานทีดี่ให้กับต้นไม้ผลน้ัน เป็นสิ่งจําเป็นอย่างย่ิง ไม่ควรจะละเลยสิ่งเหล่าน้ี ผลดีจะ
ปรากฏให้เห็นในช่องปีที่สองหรือปีที่สามของการปลูก คือ ต้นไม้ผลจะต้ังตัวได้เร็วสามารถเจริญเติบโตได้ดี 
ไม่หยุดชะงัก ผลผลิตย่อมจะดีด้วย หากมีความจําเป็นหรือสภาพ พ้ืนที่ไม่อํานวย ขนาดของหลุมอาจจะ
ลดลงมาตามความเหมาะสม แต่ไม่ควรเล็กกว่าด้านละ 50 เซนติเมตร เพราะเตรียมหลุมที่ดีก็จะส่งผลดีใน
อนาคตให้แก่เกษตรกรผู้เป็นเจ้าของ  ดังที่แสดงขนาดหลุมและวิธีการแยกช้ันดินใน ภาพที่ 60 (ประกิจ, 
มปป) 

 

                  ดินล่าง                                                         ดินบน 

                                                        1.00 เมตร 

ภาพท่ี 60  แสดงขนาดของหลุมและการแยกช้ันดินบนและดินล่าง 

 

  การขุดหลุมปลูกไม้ผล ให้แยกเอาช้ันของดินออกจากกัน โดยสังเกตสีของดินอย่างเด่นชัด
จากสีที่แตกต่างกัน ซึ่งดินช้ันบน (surface soil) จะมีอินทรีย์วัตถุปะปนอยู่มาก จึงมีสีเข้มกว่าดินช้ันล่าง 
(sub soil) ซึ่งจางกว่า แยกดินทั้งสองน้ีออกเป็นคนละส่วน ใช้ปุ๋ยคอก เช่น มูลวัว ควาย มูลไก่ หรือ สุกร 
ก็ได้ แต่ควรจะเป็นมูลสัตว์ที่เก่า ๆ คือผ่านการหมักจนหมดสภาพแล้ว อย่าใช้มูลสัตว์สด ๆ เพราะจะทําให้
เกิดการหมักของจุลินทรีย์ (micro organism) แล้วปลดปล่อยความร้อนออกมา ซึ่งเป็นอันตรายต่อระบบ
รากของต้นไม้ผล จากน้ันใช้ปุ๋ยคอกเก่าหรือปุ๋ยหมักจํานวนมาก ๆ อาจจะเป็นครึ่งหน่ึงของหลุมผสม
คลุกเคล้ากับดินช้ันบนจนเข้ากันดีแล้วใส่ลงไปบริเวณก้นหลุม หากปริมาณของดินผสมส่วนน้ีเพียงพอก็ไม่
จําเป็นต้องใช้ดินช้ันล่างลงไป ถ้าไม่พอจึงค่อยนําเอาดินช้ันล่างที่มีอยู่น้ันใส่คืนลงไปตอนบนของหลุม ให้สูง
จากขอบหลุมขึ้นมาประมาณ 5 – 6 น้ิว  เผื่อดินในหลุมยุบตัวแน่น การที่เราทําเช่นน้ี เป็นการปรับสภาพ
ของดินในหลุมให้เหมาะแก่การเจริญเติบโตของรากในขณะต้นไม้ยังเล็ก โดยสามารถไชชอนดูดแร่ธาตุ 
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อาหารจากปุ๋ยหมักที่เราผสมใส่ในหลุมปลูก ดังน้ัน ขั้นตอนการเตรียมหลุม และการปลูกไม้ผล มีขั้นตอน
ดังต่อไปน้ี (อนุชา, 2534) 

1. การเตรียมพ้ืนที่ 

    เตรียมพ้ืนที่ใหโ้ล่ง  ปรับพ้ืนที่ให้เรียบ แล้วไถผานสาม  ทิ้งไว้ประมาณ 15 วัน 
แล้วไถผานเจ็ด อีกคร้ังหน่ึง  จากน้ันปักหลักระยะระหว่างต้นและระหว่างแถวขึ้นอยู่กับชนิดของไม้ผลที่จะ
ปลูก เช่น มะม่วง อาจใช้ระยะปลูก  8 x 8  เมตร  หรือ 10  x 10  หรือ  12 x12  ก็ได้  ถ้าเป็นมะขาม 
อาจใช้ระยะปลูก 12  x 12  เมตร หรือ 15 x 15  ก็ได้    ทั้งน้ีทั้งน้ันขึ้นอยู่กับ ชนิดของไม้ผลที่ปลูก ความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน นิสัยการเจริญเติบโตของไม้ผลแต่ละพันธ์ุ ความต้องการของเจ้าของสวน และปจัจัย
อ่ืน ๆ ซึ่งการเตรียมพ้ืนที่จะทําต้ังแต่เดือนมกราคม ไปจนถึงเดือนเมษายน 

2. การขุดหลุม  

 เมื่อปักหลักเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ให้ทําการขุดหลุมปลูก ซึ่งขนาดของหลุม  อาจ
มีขนาด 50 x 50 x 50  เซนติเมตร  หรือ 1 x 1 x 1  เมตร  ขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์ของดิน หากว่า
ดินเป็นดินอุดมสมบูรณ์ อยู่ใกล้ลําห้วย ก็อาจจะขุดเพียงเล็กน้อย แต่ถ้าหากเป็นดินลูกรัง ขาดนํ้า อยู่ในที่
สูง อาจขุดให้ลึกและกว้าง  โดยการขุดจะต้องทําการแยกดิน คือ เอาดินช้ันบนกองไว้ข้างหน้า (ดินช้ันบน
จะมีสีดํา โปร่ง มีธาตุอาหารพืช มากกว่า ส่วนดินช้ันล่างจะแน่นทึบ  มีสีซีด และมีธาตุอาหารน้อยกว่าดิน
ช้ันบน) และดินช้ันล่างกองไว้อีกด้านหน่ึง 

3. การกลบหลุม 

 การกลบหลุม  สิ่งแรกที่จะนําไปใส่ในหลุมได้แก่ หญ้าแห้ง  อาจเป็นฟางข้าว 
เปลือกถั่ว หรือเศษหญ้าแห้ง  โดยใส่ลงไปแล้วเหยียบให้แน่นหนาประมาณ 1 คืบ (หญ้าแห้งใส่เพ่ือเป็นตัว
เก็บความช้ืนและล่อให้รากไม้ผลเจริญลงไปด้านล่างได้เร็ว) จากน้ันนําปุ๋ยคอกและปุ๋ยสูตร 15 – 15 – 15 
ไปคลุกกับดินช้ันบนให้เข้ากันดี   แล้วนํากลบลงไปถ้าดินไม่เต็มหลุม ให้นําปุ๋ยคอกและปุ๋ย 15 – 15 – 15 
ผสมดินช้ันล่างกลบต่อไปอีกให้พูนหลุม เผื่อเวลาดินยุบตัวให้อยู่ระดับพอดีกับระดับดินเดิม 

 

  3.5.3 การปลูกไม้ผล 
 

  การปลูกไม้ผล เมื่อเตรียมก่ิงพันธ์ุได้เรียบร้อยแล้ว จึงเริ่มลงมือปลูก การปลูกน้ีหากเป็น
ก่ิงตอนก็ปลูกให้ส่วนบนของตุ้มตอน อยู่ตํ่าจากระดับของผิว ประมาณ 2 น้ิว หรือลึกกว่าเล็กน้อย ข้อ
สําคัญ คือ ก่อนปลูกต้องแกะเชือก หรือตอก และผ้าพลาสติกที่หุ้มตุ้มตอนออกด้วย ถ้าเป็นก่ิงทาบ เช่น 
มะม่วง ปลูกให้รอบทาบอยู่ในอยู่ในระดับผิวดิน ในกรณีที่เป็นก่ิงติดตาหรือก่ิงทาบ โดยทั่วไปแล้ว บริเวณที่
เป็นรอยทาบหรือติดตา จําเป็นที่จะต้องให้อยู่สูงจากระดับดินให้มากในขณะที่ปลูก เพ่ือหลีกเลี่ยงการเข้า
ทําลายของโรคที่จะเข้าทางบาดแผลรอยติดตาหรือรอยทาบ แต่ทั้งน้ีก่ิงพันธ์ุ ต้องมีรอยทาบอยู่ในระดับสูง
กว่าระดับผิวดินที่ใช้ปลูก ดังน้ันการปลูกไม้ผลมีขั้นตอน ดังต่อไปน้ี (อนุชา, 2534) 
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1 เวลาในการปลูกไม้ผล 

  การปลูกไม้ผลนิยมทํากันเมื่อเริ่มเข้าสีฤดูฝน เริ่มต้ังแต่เดือนพฤษภาคม เป็นต้น
ไป ซึ่งการปลูกจะขุดหลุมปลูกลงไปที่หลุมที่กลบเรียบร้อยแล้ว  เพ่ือนําก่ิงพันธ์ุลงปลูก การกลบดินจะกลบ
ให้อยู่ในระดับในถุงเดิม ถ้ากลบสูงกว่าน้ัน (ในกรณีของกิ่งทาบ) ดินอาจกลบแผลรอยทาบ เช้ือโรคอาจเข้า
แผลแล้วทําลายกิ่งพันธ์ุได้ เมื่อกลบดินเรียบร้อยแล้วให้เกลี่ยดินรอบ ๆ ก่ิงพันธ์ุ ถ้าเป็นพ้ืนที่ลุ่มนํ้าขัง
จะต้องเกลี่ยดินโดยให้เป็นเนินรอบ ๆ ก่ิงพันธ์ุ เพ่ือป้องกันนํ้าขัง แต่หากเป็นที่สูงนํ้าน้อย อาจเกลี่ยดินให้
เรียบร้อยทําเป็นคันดินรูปวงแหวนรอบ ๆ ก่ิงพันธ์ุ โดยห่างจากต้น ประมาณ 50 เซนติเมตร เพ่ือป้องกัน
นํ้าไหลออกไปที่อ่ืนในขณะที่ทําการให้นํ้า เมื่อปลูกเสร็จให้ทําการรดนํ้าทันที แล้วหาไม้หลักยาวประมาณ 
1 เมตรปักหลักแล้วผูกด้วยเชือกหรือตอกป้องกันลมโยกลําต้น ทําให้การต้ังตัวของก่ิงพันธ์ุไม้ผลได้รวดเร็ว
ย่ิงขึ้น 

2 การดูแลภายหลังการปลูก 

  เมื่อปลูกเสร็จให้ทําการรดนํ้าทันที เน่ืองจากดินในถุงของก่ิงพันธ์ุอาจช้ืน แต่ดิน
ของสวนที่จะปลูกอาจแห้งกว่า เมื่อปลูกดินสวนจะดูดเอาความช้ืนจากดินที่ติดกับก่ิงพันธ์ุ หากไม่ได้รดนํ้า
ทันทีอาจทําให้ก่ิงพันธ์ุขาดนํ้า อาจตายได้ และจากน้ันจะต้องรดนํ้าสม่ําเสมอถ้าฝนไม่ตก เมื่อปลูกได้
ประมาณไม่เกิน 1 เดือน (ในกรณีก่ิงทาบ) ให้ทําการแกะเอาพลาสติกที่พันรอยทาบออก เพราะในระยะนี้
ก่ิงพันธ์ุจะเจริญอย่างรวดเร็ว หากลืมเกาะพลาสติกออก พลาสติกอาจเสื่อมสภาพได้ช้า ส่วนที่ไม่ถูก
พลาสติกพันทับมีการเจริญเติบโตได้ปกติ ส่วนที่ถูกพันทับจะถูกบังคับไม่ให้เจริญเติบโต จนทําให้เกิดรอย
คอดและอาจเกิดอันตรายกับต้นไม้ผลได้    ในระยะแรกจะต้องทําร่มบังให้กับต้นไม้ผล เพ่ือป้องกันแดด
เผา และนอกจากน้ีจะต้องหมั่นกําจัดวัชพืชโดยเฉพาะการกลบหลุมที่ใส่ปุ๋ยคอก เช่น  ขี้วัว ขี้ควาย อาจ
เป็นตัวการให้วัชพืชพวกผักโขม และหญ้าปากควายระบาดได้ดี ช่วงต้นไม้ผลมีการแตกใบใหม่ต้องระวัง
แมลงพวกกัดกินใบอ่อนด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 61 การวางผังสวนส้มแบบสี่เหลี่ยมผืนผ้า ของอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ 
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สรุป 

 
  ในขั้นตอนของการเตรียมก่ิงพันธ์ุ และการปลูกไม้ผลน้ัน พอสรุปขั้นตอนดังต่อไปน้ี  ก่ิง
พันธ์ุที่ใช้ปลูกมี 2 ลักษณะ ได้แก่ ก่ิงพันธ์ุที่เพาะจากเมล็ด (ขยายพันธ์ุด้วยเพศ) และกิ่งพันธ์ุที่ขยายพันธ์ุ
โดยไม่อาศัยเพศ เช่น ก่ิงตอน ก่ิงทาบ ก่ิงติดตา ต่อก่ิง ก่ิงพันธ์ุที่จะนํามาปลูกต้องแข็งแรง ปราศจาก
โรคติดต่อ และแมลงที่ติดมากับก่ิงพันธ์ุ ก่ิงพันธ์ุควรมีการเตรียมเผื่อไว้ 5 – 10 % เผื่อป้องกันการตาย 
หรือ คัดทิ้ง การเตรียมหลุมจะใช้ขนาด 50  x  50 x 50  เซนติเมตร  หรือ  1  x  1   x 1 เมตร  ขึน้กับ
ความอุดมสมบูรณ์ของต้นและสภาพของพ้ืนที่ แต่เมื่อขุดดินต้องมีการแยกดินช้ันล่าง และดินช้ันบน 
ในขณะกลบหลุม จะนําดินบนลงก่อนดินช้ันล่างและมีการนําปุ๋ยเคมี ปุ๋ยคอกที่ผ่านการหมักจนหมดสภาพ
แล้วมาใช้  และเมื่อฤดูฝนมาถึง จึงเริ่มปลูก โดยปลูกก่ิงพันธ์ุที่มีรอยแผลจากการขยายพันธ์ุระดับดินตํ่ากว่า
รอยแผลเสมอ ๆ ปลูกเสร็จต้องรดนํ้าทันที มีการปักหลักเพ่ือป้องกันต้นโยก และมีการทําร่มบังแดด 
เพ่ือให้มีเปอร์เซ็นต์การรอดของต้นกล้าสูงสุด การดูแลใบชุดใหม่ทีแ่ตกออกมามีความสําคัญมากเพื่อ
ป้องกันแมลงทาํลายใบชุดใหม่ อาจใช้สารท่ีสกัดจากธรรมชาติป้องกันการทําลายของแมลงบ้างเป็นครั้ง
คราว จะทําให้การเจริญเติบโตของกิ่งพันธ์ุเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและสามารถให้ผลผลิตที่รวดเรว็ด้วย
ตามมา 

 

เอกสารอ้างอิง 
 

1) ประกิจ  ทองขาว. มปป. การจัดการสวนไม้ผล. สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตน่าน,  

                     น่าน. 67 น. 

2)  เยาวดี ติณสิริสุข. มปป. การตัดสินใจลงทุนโครงการสอนไม้ผล สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  

                     วิทยาเขตพระนครศรีอยุธยา หันตรา, พระนครศรีอยุธยา. 96 น. 

3)  รวี  เสรฐภักดี. 2528. การสร้างสวนไม้ผล. สํานักงานวารสารชุมทางเกษตร. บางเขน,  

                     กรุงเทพฯ. 120 น 

4)  วิจิตร  วังใน. 2511. หลักการไม้ผล. แผนกวิชาพืชศาสตร์ (สาขาพืชสวน) คณะเกษตร 

                      มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ , กรุงเทพ ฯ. 307 น. 

5)  วิรัตน์  ชวาลกุล. 2538. ไม้ผลและการเพาะปลูก น.122 – 130 ใน บัณฑูรณ์  วาฤทธ์ิ  

                      (ผู้รวบรวม) หลักการพืชสวน. ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร์ 

                      มหาวิทยาลัยเชียงใหม,่ เชียงใหม่. 

 



84                                                                              การเตรียมก่ิงพันธ์ุและการปลูกไม้ผล                     

 

6)  สุเมธ  เกตุวราภรณ์. 2537. ไม้ผลเบ้ืองต้น. สาขาวิขาไม้ผล ภาควิชาพืชสวน คณะผลิตกรรม 

                    การเกษตร สถาบันเทคโนโลยีการเกษตรแม่โจ,้ เชียงใหม่. 210 น. 

7)  อนุชา  จันทรบูรณ.์ 2534. หลักการไมผ้ล. คณะวิชาพืชศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  

                   วิทยาเขตน่าน, น่าน. 73 น. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   บทที่ 4  
การดูแลรักษาไม้ผล 

 
บทนํา 
 

  การปฏิบัติดูแลรักษาสวนไมผ้ล เป็นสิ่งจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องคอยดูแลรักษาต้ังแต่ปลูก
ต้นไม้ผล การให้นํ้า การใส่ปุ๋ย การปราบศัตรูพืช การตัดแต่งก่ิง การปลิดดอกและผล ตลอดจนการใช้สาร
กระตุ้นการเจริญเจริญเติบโตเพ่ือเพ่ิมผลและขนาดให้กับไมผ้ล การสร้างสวนไม้ผล เพ่ือให้ประสบผลสําเร็จ 
เร็วขึ้น นอกจากจะขึ้นอยู่กับเงินทุน ที่ดิน พันธ์ุไม้ผล และอาจจะสําคัญย่ิงกว่าน้ัน คือ การปฏิบัติดูแลรักษา
สวนไม้ผล ซึ่งในการทําสวนไม้ผล เกษตรกรจะต้องคอยติดตามดูแลอย่างใกล้ชิด สม่ําเสมอ และกระทํา
อย่างต่อเน่ืองตลอดปี จนถึงไม้ผลสามารถช่วยเหลือตนเองได้ ซึ่งหมายถึง อาจใช้เวลา 2 – 3 ปี หลังจาก
น้ันการดูแลอาจจะน้อยลงกว่าในระยะแรก ๆ ที่เริ่มปลูกใหม่ ดังน้ันจึงขอนําเสนอการดูแลรักษาไม้ผลโดย
เริ่มจากการให้นํ้าไม้ผล ดังน้ี 

  ในการทําสวนไม้ผล ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า นํ้าเป็นปัจจัยสําคัญสูงสุด ในการทําสวนไม้ผล ใน
ที่น้ีจะกล่าวถึงความสําคัญของนํ้าต่อสวนไม้ผล หลักของการให้นํ้า และวิธีการให้นํ้ากับไม้ผลแบบต่าง ๆ 
หากเลือกให้นํ้ากับไม้ผลในระยะเวลาการเจริญเติบโตที่เหมาะสม และในปริมาณที่เหมาะสม ก็จะเป็นการ
ลด ต้นทุนในการทําสวนลงได้อีกระดับหน่ึง 

 

4.1 การใหน้้ําไม้ผล 
 

  ความสาํคญัและหลักการใหน้้ําไม้ผล 
 

  ต้นไม้ผลจะเจรญิเติบโตได้ดีและผลิตดอกออกผลตามปกติ จะต้องมีการให้นํ้าในปริมาณ
ที่เพียงพอและสม่ําเสมอตลอดปี โดยปกติชาวสวนไม้ผลส่วนใหญ่อาศัยนํ้าฝนเป็นหลัก นํ้าฝนนอกจากจะ
สร้างความชุ่มฉ่ําให้แก่สวน และบริเวณใกล้เคียงอย่างทั่วถึงแล้ว ฝนยังชะล้างความสกปรกต่าง ๆ ที่จับอยู่
ตามใบกิ่งก้านและลําต้น ออกไปจนหมด นอกจากน้ี นํ้าฝนยังนําเอาปุ๋ยธรรมชาติในอากาศลงมาด้วย เช่น 
ธาตุไนโตรเจน และแก๊สคารบ์อนไดออกไซด์ ซึ่งทําให้นํ้าฝนเองมีฤทธ์ิเป็นกรดอ่อน ๆ เมื่อนํ้าฝนซมึลงดิน
แล้วจะไปช่วยละลายธาตุอาหารต่าง ๆ ได้ดีกว่านํ้าธรรมดา นอกจากนํ้าฝนซึ่งได้ในฤดูฝนแล้ว ชาวสวนก็
จะต้องนํานํ้าที่มีอยู่ในธรรมชาติ เช่น ในแมนํ้่า ลําคลอง หนอง บึง หรือสระที่สร้างขึน้มาให้แก่ต้นไม้ในฤดู
แล้ง ดังน้ัน จึงมีหลักการในการให้นํ้าไม้ผล ดังน้ี (อนุชา, 2534) 

  1) รดแต่พอให้ดินชุ่ม แต่ไม่ควรให้ถึงกับแฉะ หรือขังอยู่ในหลุมเป็นเวลานาน 

  2) การรดนํ้าที่ให้ประโยชน์แก่ต้นไม้อย่างแท้จริง ต้องรดบริเวณปลายราก          

(บริเวณพุ่มต้น) 
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  3) การรดนํ้าต้องให้เพียงพอกับความต้องการของต้นไม้น้ัน ๆ 

  4) การรดนํ้าตอนเช้าจะมีประโยชน์กว่าตอนบ่าย เพราะต้นไม้จะดูดนํ้า และนําไปใช้ได้
มากกว่าตอนบ่าย และเมื่อได้รับแสงแดดก็จะปรุงอาหารทันที 

5) การรดนํ้าควรปล่อยให้ดินแห้งเป็นระยะ ๆ 

6) ข้อควรจํา มีต้นไม้หลายชนิดที่ต้องการให้ดินแห้งระยะหน่ึง แล้วจึงจะออกดอกติดผล 
หากให้นํ้าติดต่อกันตลอดจะมีแต่แตกใบอ่อนไปเร่ือย ๆ  เช่น  เงาะ  ลําไย  ลิ้นจี ่ มะมว่ง  ส้ม 

 

  วิธีการใหน้้ําไม้ผล 
 

จากการสํารวจการให้นํ้าของชาวสวน พบว่า มีการให้นํ้าแบบต่าง ๆ ได้ดังน้ี 

1. การให้นํ้าแบบร่องคู (furrow  method) ที่ใช้ในสวนผลไมม้ี 2 แบบ คือ 

     1.1 การให้นํ้าแบบร่องคูลาด (grade furrow method) การให้นํ้าแบบร่องคู
ลาดนี้จะให้นํ้าแก่พืชทางร่องนํ้าเล็ก ๆ ซึ่งมีความลาดเทสม่ําเสมอและมีแนวตรง โดยปลูกพืชเป็นแถวบน
ดินซึ่งมีร่องขนานอยู่ทั้งสองข้าง ขนาดและรปูร่างของร่องคูขึ้นอยู่กับคุณสมบัติของดิน พืชที่ปลูก เคร่ืองมือ
ที่ใช้ในการยกรอ่ง และระยะระหว่างพืชที่ปลูก 

  การให้นํ้าโดยวิธีน้ีใช้กับพืชที่ปลูกเป็นแถวได้ทุกชนิด และใช้ได้กับดินเกือบทุกชนิดยกเว้น
ดินทรายซึ่งมีอัตราการซึมสูงกว่า เพราะจะสูญเสียนํ้าเน่ืองจากการไหลเวียนซึมเลยเขตรากพืชมากไป และ
จะมีการไหลซมึทางด้านข้างน้อย พ้ืนที่จะเลือกใช้ในการให้นํ้าวิธีน้ีควรมีความลาดเทไม่เกิน 2 เปอร์เซ็นต์ 

     1.2 การให้นํ้าแบบร่องคูราบ (level furrow method)  วิธีคล้ายคลึงร่องคูลาด 
กล่าวคือ เป็นการปล่อยนํ้าลงในร่อง แล้วให้นํ้าไหลซึมเขา้ไปในดินทั้งทางราบและทางด่ิงไปสู่รากพืช แต่
พ้ืนที่ให้นํ้าไหลน้ันไม่มีความลาดเท คืออยู่ในแนวราบ ดังน้ัน การให้นํ้าจึงต้องให้ในอัตราสูง นํ้าจึงจะไหลไป
ตลอดความยาวของร่องคูในระยะเวลาอันสั้นจนกระทั่งได้ความลึกที่ต้องการ    นํ้าจะขังอยู่ในร่องและค่อย 
ๆ ไหลซึมไปในดินจนหมด 

   2. การให้นํ้าแบบฉีดฝอย (sprinkler irrigation) การให้นํ้าแบบฉีดฝอยน้ีจะทําโดยฉีด
จากหัวฉดีขึ้นไปบนอากาศ แล้วให้หยดน้ําตกลงมาบนพ้ืนที่ที่เพาะปลูก โดยมีรูปทรงการแผ่กระจายของ
หยดน้ําอย่างสม่ําเสมอ และอัตราที่นํ้าตกลงมาพ้ืนที่น้อยกว่าอัตราการซึมของนํ้าเข้าไปในดิน เน่ืองจากการ
ให้นํ้าโดยวิธีน้ีมีลักษณะเช่นเดียวกับฝนตก ดังน้ัน บางครั้งจึงเรียกการให้นํ้าแบบน้ีว่า การให้นํ้าแบบฝน
โปรย 
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   3. การให้นํ้าแบบหยด  (drop  or  trickler  irrigation) การให้นํ้าแบบหยด เป็นการให้
นํ้าแก่พืชที่จุดใดจุดหน่ึงหรือหลาย ๆ จุดบนดิน หรือในเขตรากพืช โดยอัตราที่ให้น้ันไม่มากพอที่จะให้ดิน
ในเขตรากน้ันเปียกชุ่มช้ืนเป็นบริเวณกว้าง นํ้าที่ให้แก่พืชอาจจะอยู่ในรูปของหยดนํ้าเล็ก ๆ ที่ไหลจากท่อ
พลาสติกขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางภายใน 1 – 2 มิลลิเมตร หัวฉีดหรือท่อพลาสติกน้ีจะวางในบริเวณโคนต้น
พืช โดยมีท่อพลาสติกหรือสายยางขนาดใหญ่ ซึ่งนํานํ้ามาจากท่อประธานเป็นท่อจ่ายนํ้าอีกทีหน่ึง  จํานวน
หัวฉีดหรือท่อพลาสติกจะขึ้นอยู่กับอายุและความต้องการของพืช นํ้าที่ใช้ต้องปราศจากตะกอนท่ีจะมาอุด
ตันหัวท่อ หรือท่อพลาสติกได้ บางครั้งอาจจะต้องให้นํ้าผ่านเครื่องกรองเสียก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

                      
                 ภาพท่ี 62 การให้นํ้าแบบหยด                   ภาพท่ี 63 การให้นํ้าแบบมินิสปริงเกอร์ 

 
การแก้ปัญหาเม่ือมีน้ํามากเกินไปหรือมีน้าํใต้ดินสูง 
 

  นํ้าในดินถ้ามากเกินไปกลายเป็นอันตรายต่อต้นไม้ เพราะไม่มีออกซิเจนในดินทําให้ราก
ไม่มีอากาศสําหรับหายใจ ต้นไม้ที่ตายเพราะนํ้าท่วมจะเห็นเน้ือไม้แห้ง และรากเน่า ดังน้ันการระบายนํ้าจะ
ช่วยให้ต้นไม้มีอากาศพอหายใจ อาการโทรมเพราะนํ้าท่วมจะค่อยดีขึ้น วิธีระบายนํ้าคือการขุดร่อง    ร่อง
เปิดหมายถึงการขุดเป็นร่องธรรมดา   จะลึกหรือต้ืนก็ขึ้นอยู่กับสภาพของพ้ืนที่และจํานวนนํ้าที่ท่วมโคนอยู่ 
เพ่ือระบายนํ้าออกให้เร็วที่สดุเท่าที่จะทําได้ การระบายนํ้าที่ดีจะช่วยให้ดินร่วนโปร่ง รากชอนไชได้ทั่วถึง มี
รากมากและรากลึก ช่วยให้ปุ๋ยและแร่ธาตุในดินสลายตัวมีประโยชน์แก่ต้นไม้  ในสวนย่ิงขึ้น (อนุชา, 2534) 

  ลักษณะนํ้าใต้ดินมากเกินไป มี 2 ชนิด คือ 

   1 นํ้าบนผิวดินมากเกินไป อาจจะเกิดจากฝนตกหนักจนดินระบายนํ้าไม่ทัน หรือ เกิด
อุทกภัยนํ้าท่วม 

  2 ระดับนํ้าใต้ดินอยู่ต้ืน โดยเฉพาะในฤดูฝน  ความเสียหายของสวนผลไม้ในลักษณะน้ีจะ
มองไม่ค่อยเห็นระดับใต้ดินจะเป็นตัวการควบคุมการเจริญงอกงามของราก เมื่อถึงระดับนํ้ารากจะชะงัก
การเจริญเติบโต จึงต้องควบคุมให้มกีารระบายนํ้าจนมีระดับนํ้าใต้ดินสูงไม่เกิน 1 ½  -  2 เมตร ทุกฤดู 
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สรุป 

  

  เป็นที่ทราบกันดีแล้วว่า นํ้าเป็นปัจจัยสําคัญที่สุด ในการทําสวนไม้ผล นํ้าจะทําให้ไมผ้ล
ออกดอกติดผลได้ตามปกติ และการให้น้ีจะต้องให้เพียงพอกับความต้องการของไม้ผล และในไม้ผลบาง
ชนิด เช่น ลําไย สม้  ลิ้นจี่  มะม่วง  จะต้องงดนํ้าระยะหน่ึงก่อนการออกดอก การให้นํ้ามีหลายแบบ ได้แก่  
การให้นํ้าแบบร่องคู การให้นํ้าแบบฉีดฝอย ตลอดจนการให้นํ้าแบบหยด ซึ่งการออกแบบระบบการให้นํ้า
ไม้ผลจะขึ้นอยู่กับ สภาพพ้ืนที่ จํานวนนํ้าที่จะนํามาใช้ในสวน ลักษณะดิน หรือแม้แต่ชนิดของไม้ผลที่ปลูก 
ก็มีส่วนในการพิจารณาเลือกระบบการให้นํ้าแก่ไม้ผลเช่นกัน แต่ในบางคร้ังปริมาณนํ้าอาจเกินความ
ต้องการของไม้ผล เช่น ในฤดูฝน หรือช่วงที่มีนํ้าท่วมขัง ดังน้ันจะต้องมีการระบายน้ําออกจากพ้ืนที่สวนไม้
ผล เช่นกัน เพ่ือลดอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับไม้ผล เช่นการ ถูกนํ้าขัง ลําต้นเน่า เสียหาย เป็นต้น 

 
 

4.2 การใหปุ้๋ยไม้ผล 
 

บทนํา  
 

  คงไม่มีใครปฏิเสธได้ว่า ปุ๋ย หรือ อาหารพืช เป็นปัจจัยโดยตรงที่มีผลต่อการเร่งการ
เจริญเติบโตของพืชโดยเฉพาะไม้ผล   ในปีหน่ึง ๆ เมื่อไม้ผลให้ผลผลิตแลว้ ธาตุอาหารต่าง ๆ ที่มีอยู่ในดิน
จะถูกต้นไม้ผลดูดไปใช้จํานวนมาก นานวันไปหากไม่มีการเติมลงไปสู่ดิน ในดินก็ทําให้เกิดการขาดธาตุ
อาหารของพืชได้ ในบทน้ีจะกล่าวถึง ความสําคัญและหลักในการให้ปุ๋ยแก่ไม้ผล ประเภทของปุ๋ยและ
วิธีการให้ปุ๋ยแก่ไม้ผล ตลอดจนลักษณะของการขาดธาตุอาหารของไม้ผล และหากมีการจัดการเรื่องปุ๋ยใน
สวนไม้ผลได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้ว ผลผลิตที่ได้รับจะมีคุณภาพดีสมบูรณ์ ส่งผลถึงความมีอายุที่ยืนยาว
ของต้นไม้ผลอีกประการหน่ึง 

 

        ความสําคัญ และหลกัการให้ปุ๋ยไม้ผล 

 

ความสาํคญัของปุ๋ยต่อไม้ผล 

  การให้ปุ๋ยแก่ไม้ผลนับเป็นปัจจัยที่สําคญัมากอันหน่ึง ที่เก่ียวข้องโดยตรงต่อการ
เจริญเติบโตของไม้ผล  ปุ๋ยจัดว่าเป็นอาหารพืช ซึ่งอาหารพืชเกือบทั้งหมดน้ัน ต้นไม้ผลได้มาจากดิน ในแต่
ละปีไม้ผลได้ดูดอาหารไปจากดินเป็นจํานวนมากเพ่ือนําไปสร้าง ใบ ก่ิง ดอก และ ผล ธาตุอาหารต่าง ๆ  
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จึงสูญหายไปจากดินทุกปี โอกาสท่ีจะได้มาจากธรรมชาติเพ่ือชดเชยส่วนที่นําไปใช้น้ีมีอยู่ค่อนข้างน้อยมาก 
ดังน้ันจึงจําเป็นต้องใส่คืนลงไปในดิน โดยหลักของแนวความคิดในการใส่ปุ๋ยสมัยใหม่น้ัน เราใช้หลักที่ว่า
ต้นไม้นําไปใช้เพ่ือสร้างส่วนต่าง ๆ เท่าใด เราก็ใส่คืนลงไปในปริมาณที่เท่ากัน จากหลกัการน้ีเราสามารถ
คํานวณได้ด้วยปริมาณของผลติผลที่ได้ในแต่ละปี ส่วนต่าง ๆ ของต้นไมท้ี่สูญเสียไป เช่น ใบ  ก่ิงที่ตัดแต่ง
ออกไป  ส่วนที่ถูกแมลงทําลาย  และส่วนอ่ืน ๆ อีก เช่น กลีบดอก  เกสร  เมื่อนําแต่ละส่วนที่ใหน้ี้มา
วิเคราะห์เพ่ือหาปริมาณของธาตุอาหารแต่ละชนิด แล้วคาํนวณออกมาเป็นปริมาณของสูตรปุ๋ยที่จะต้องใช้ 
อาจเพ่ิมเผื่อไว้อีกประมาณ 20 % เพราะมีการสูญเสียไปบางส่วนอย่างแน่นอน เน่ืองจากต้นไม้ผลมีการ
เจริญเติบโตมากขึ้น เมื่อได้ปริมาณของปุ๋ยที่แน่นอนแล้วจึงใส่ใหกั้บต้นไม้ผลตลอดช่วงของปี 

  ในการให้ปุ๋ยไมผ้ล ซึ่งก่อนอ่ืนจะต้องทราบเสียก่อนว่าดินที่ใช้ปลูกไมผ้ลมีธาตุหรือขาด
ธาตุใดบ้าง  ดังน้ันจึงควรจะนําตัวอย่างของดินไปตรวจก่อนที่จะมีการปลูกไม้ผล  หากขาดธาตุชนิดใดแลว้ 
ก็ควรที่จะปรับปรุงให้เหมาะกับการเจริญเติบโตกับไม้ผลทีจ่ะปลูกต่อไป วิธีการตรวจสอบแร่ธาตุอาหาร  
ไม้ผล อาจมีวิธีการตรวจสอบ ดังน้ี (สุเมษ, 2537) 

1) ทดสอบโดยการวิเคราะห์ดิน  ถึงปริมาณธาตุอาหารต่าง ๆ ที่มีอยู่ ในบางคร้ังธาตุ
อาหารในดินมีครบ แต่หากว่าสภาพความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) ของดินมีมาก อาจทาํให้ไม้ผลไม่สามารถ
นําธาตุอาหารต่าง ๆ เหล่าน้ันที่มีอยู่อย่างเพียงพอไปใช้ประโยชน์ได้ 

2) ทดสอบโดยการนําส่วนต่าง ๆ ของพืชไปวิเคราะห์ เช่น  ใบ นํ้าผลไม้ เถา ก็จะทราบ
ว่าในส่วนต่าง ๆ มีปรมิาณมากน้อยเท่าใด แต่หากจะให้ดีต้องวิเคราะห์ดินตามข้อ 1 ควบคู่ไปด้วย  

3) การทดลองใส่ปุ๋ยโดยทดลองใส่ปุ๋ยสูตรต่าง ๆ และอัตราต่าง ๆ ใหกั้บสวนไม้ผล 
อย่างไรก็ตามวิธีน้ีอาจมีข้อผิดพลาดมาก เพราะสภาพดินและสิ่งแวดล้อม มีความแตกต่างกันมากในแต่ละ
สวน ดังน้ันผลดีได้จากการทดลองใส่ปุ๋ยในที่หน่ึง อาจนําไปใช้กับอีกที่หน่ึงไม่ได้ 

4) การสังเกตอาการของต้นไม้ผล อาการที่ไมผ้ลแสดงออกมาในลักษณะต่าง ๆ อาจมี
สีสันผิดปกติ  ยอดหงิกงอ หรือแห้งตาย พืชแต่ละชนิดอาจแสดงอาการขาดธาตุอาหารท่ีแตกต่างกัน
ออกไป แต่หากสังเกตแล้วจะพบว่าอาการของการขาดธาตุอาหารชนิดต่าง ๆ จะแสดงแตกต่างกันออกไป 
 

  หลักในการให้ปุ๋ยกับไม้ผล 

 การใส่ปุ๋ยไม้ผลมีหลักกว้าง ๆ ดังน้ี คือ 

1. ก่อนปลูกไม้ผล  หรือในช่วงเตรียมดินปลูก เตรียมหลมุปลูก ช่วงน้ีจะใช้พวกปุ๋ย
อินทรีย์จํานวนมาก ย่ิงดินปลูกไม่ดีก็ต้องย่ิงใช้มาก การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ในช่วงน้ีจะทําได้ง่ายกว่าหลังจากที่
ปลูกไปแล้ว นอกจากใช้ผสมดินในหลุมปลกูเพ่ือเร่งการเจริญเติบของต้นในระยะแรก เช่น ใช้ปุ๋ยซุปเปอร์
ฟอสเฟต หรือกระดูกป่น  ผสมดินในหลุมปลูก หรือใส่รองก้นหลุมปลกู 

2. หลังจากปลูกแล้วแต่ยังไม่ใหผ้ล  ช่วงน้ีอาจใช้ปุ๋ยสูตรที่มีสัดส่วนของธาตุอาหาร  
ต่าง ๆ กัน  เช่น  สูตร  15 – 15 – 15 เป็นต้น  การใส่ปุ๋ยในช่วงน้ีต้องการบํารุงต้นให้เจริญเติบโตแข็งแรง 
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เท่าน้ัน ยังไม่เก่ียวข้องกับการออกดอกออกผล อย่างไรก็ตามหากพบว่าดินขาดธาตุอาหารอย่างหน่ึงอย่าง
ใดก็ควรใส่ปุ๋ยเพ่ิมเติมให้ เช่น ถ้าต้นแสดงอาการแคระแกร็น ใบเหลอืง  ใบซีด ก็ใส่ปุ๋ยพวกไนโตรเจน
เพ่ิมเติม 

3. ช่วงที่ออกดอกออกผลแล้ว  ไม้ผลมทีั้งพวกที่ออกดอกติดผลตลอดทั้งปี  และที่ออก
ดอกติดผลเป็นฤดู พวกออกดอกติดผลตลอดทั้งปีก็จําเป็นต้องใช้ธาตุอาหารต่าง ๆ ตลอดทั้งปี       จึงต้อง
ใส่ปุ๋ยให้บ่อยครั้ง เช่น ปีละ 3 - 4 ครั้ง หรือใส่ปุ๋ยทุก ๆ 2 - 3 เดือน เพ่ือบํารุงต้นให้สมบูรณแ์ข็งแรง
ตลอดเวลา และบํารุงผลให้มีคุณภาพดีด้วย ส่วนพวกไม้ผลที่ออกผลปีละคร้ัง หรือพวกออกผลเป็นฤดูกาล
ใส่ปุ๋ยทําได้ ดังน้ีคือ 

   3.1 ระยะสร้างใบ  หรือระยะการเจริญเติบโต  ซึ่งจะเริม่ต้นหลังจากทีเ่ก็บผล
หมดแล้ว ต้องบํารุงต้นด้วยการใส่ปุ๋ย และให้นํ้าอย่างเพียงพอ เพ่ือให้ต้นแตกใบใหม ่ ระยะน้ีจึงต้องการ
พวกธาตุไนโตรเจนสูงเป็นพิเศษ ปุ๋ยทีใ่ช้อาจเป็นปุ๋ยสูตรทั่วไปของไม้ผล คือ สูตรที่มีสัดส่วน  1 : 1 : 1 
แล้วเพ่ิมเติมปุ๋ยไนโตรเจนอีกต่างหาก รวมทั้งการใส่ปุ๋ยคอกก็ต้องทําในช่วงน้ี ระยะสร้างใบแตกใบอ่อนน้ี
นับว่าเป็นระยะที่สําคัญมาก เพราะเป็นระยะที่ต้นไม้ผลจะสร้างอาหาร  และสะสมอาหารไว้ในต้นเพ่ือการ
ออกดอกในครั้งต่อไป ดังน้ันจึงต้องบํารุงต้นให้สมบูรณ์แข็งแรงเต็มที่โดยให้ได้รับธาตุอาหารอย่างเพียงพอ 

   3.2 ระยะสร้างดอกหลังจากที่ใบใหม่แก่ ต้นไม้ผลสร้างอาหารและสะสมอาหาร
เพียงพอแล้ว ก็จะเข้าสู่ระยะให้ดอกให้ผล ซึ่งช่วงน้ีไม้ผลต้องการธาตุฟอสฟอรัสสูงกว่าปกติ ปุ๋ยที่จะใช้จึง
ควรเป็นสูตรที่มีสัดส่วนของฟอสฟอรัสสูง เช่น 1 : 2 : 1 หรือใช้สูตรธรรมดาแลว้เพ่ิมปุ๋ยฟอสฟอรัส
ต่างหาก หรือใช้พวกปุ๋ยทางใบช่วยเพราะปุ๋ยทางรากอาจไม่เพียงพอหรือช้าเกินไป และในไม้ผลหลายชนิด 
อาจต้องช่วยด้วยปุ๋ยทางใบหลายครั้งเพ่ือให้การติดผลดีย่ิงขึ้น 

   3.3  ระยะติดผลจนกระทั่งผลแก่ ในระยะที่เพ่ิงติดผลใหม่ ๆ น้ันจะต้องการธาตุ
ไนโตรเจนมากกว่าปกติเล็กน้อย เพ่ือช่วยการเจริญเติบโตของผล แต่ต้องระวังอย่าให้ไนโตนเจนมากเกินไป
จะทําให้ผลร่วงได้ ถ้าดินมีธาตุไนโตรเจนเพียงพอแล้วก็ไม่ต้องให้เพ่ิมเติมก็ได้ การให้ปุ๋ยในช่วงที่ติดผลใหม่ 
ๆ น้ีพวกปุ๋ยนํ้าจะใช้ได้ผลดี เพราะพืชดูดเอาไปใช้ได้อย่างรวดเร็วทําให้ต้นได้รับธาตุอาหารเพียงพอ การติด
ผลก็จะดี  หลงัจากติดผล ผลเจริญเติบโตไปจนกระทั่งผลแก่ จะเป็นระยะที่ไม้ผลต้องการธาตุโปแตสเซียม 
เพ่ือให้ผลแก่เป็นปกติ ผลแก่อย่างสมํ่าเสมอ และผลมคีุณภาพดี ช่วงน้ีจึงควรใช้ปุ๋ยที่มีธาตุโปแตสเซียมสูง 
เช่น ปุ๋ยที่มีสัดส่วน  2 : 2 : 3  หรือใช้ปุ๋ยสูตรธรรมดาคือสัดส่วน  1 : 1 : 1  ก่อน แล้ว เพ่ิมปุ๋ย        
โปแตสเซียม อย่างเดียวในตอนใกล้ ๆ จะแก่ (สุเมษ, 2537) 
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         ประเภทและวิธีการให้ปุ๋ยไม้ผล 
 

  การแบ่งประเภทของปุ๋ย โดยทั่วไปได้แบ่งเป็น 2 ประเภท ดังน้ี 

   1. ปุ๋ยอินทรีย์ (organic fertilizer)  ปุ๋ยอินทรีย์เป็นปุ๋ยที่ได้มาจากสิ่งที่มีชีวิตทั้งพืชและ
สัตว์ ซึ่งได้ผ่านสภาพการแปรรูปหรือถูกหมกัหมดจนเน่าเป่ือยหมดแล้ว และอยู่ในสภาพที่พืชสามารถจะ
นําไปใช้ประโยชน์ได้ แหล่งทีม่าของปุ๋ยอินทรีย์ ได้มาหลายทางด้วยกัน คือ 

 1.1  จากการสลายตัวของซากพืชซากสัตว์  โดยกิจกรรมของจุลินทรีย์ 

 1.2 จากการสลายตัวของช้ินส่วนของพืชที่ไถกลบลงไปในดิน หรือตอซังของพืช
ที่เหลือจากการเก็บเก่ียวผลผลิตแล้ว หรืออาจเป็นพืชที่ปลูกขึ้นเพ่ือการไถกลบโดยเฉพาะ เช่น ปุ๋ยพืชสด 
(green manure) 

 1.3  จากการสลายตัวของปุ๋ยคอก (stable  manure)  ซึ่งประกอบด้วย สิ่ง
ขับถ่ายของสัตว์ 

 1.4 จากการสลายตัวของปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมักที่ใส่ลงไปในดิน เพ่ือจุดประสงค์
ในการปรับปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

 1.5  จากการสลายตัวของปุ๋ยอินทรีย์อ่ืน ๆ เช่น กระดูกป่น (bone  meal)  
กากเมล็ดฝ้าย    (cotton  seed  meal)  เป็นต้น 

    1.6 จากเซลล์ของจุลินทรีย์ดิน ซึ่งอาจเป็นจุลินทรีย์ยังมชีีวิตอยู่หรือที่ตายแล้ว
รวมทั้งสารประกอบอินทรีย์ที่จุลินทรีย์สังเคราะห์ขึ้น 

ประโยชน์ของปุ๋ยอินทรีย์  
1. เป็นปุ๋ยที่มีธาตุอาหารครบทุกอย่าง ตามท่ีต้นไม้ต้องการ 

2. มีคุณสมบัติช่วยทําให้ดินร่วน โปร่ง อากาศ และน้ําซึมผ่านได้สะดวก 

3. ช่วยให้ดินอุ้มนํ้าได้มาก 

4. ช่วยให้ดินเหนียว ร่วนขึ้น ทําให้ดินทรายจับตัวกันดีขึ้น 

5. ช่วยให้ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ มีการสลายตัวเร็วขึ้น 

6. เป็นอาหารของจุลินทรีย์ในดินทําให้จุลินทรย์ีแข็งแรงขยายพันธ์ุได้ดีขึ้น 

7. ใช้ได้กับดินทุกชนิด ไม่ว่าจะมี  pH อย่างไร 

8. ช่วยให้การซึมของนํ้าซึมลงไปในดินได้ลึก เป็นการเพ่ิมธาตุอาหารแก่รากอ่อนใน   
ระดับลึก 

9. มีราคาถูกกว่าปุ๋ยวิทยาศาสตร์มาก 
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  2. ปุ๋ยเคมี   (inorganic  fertilizer)  หมายถึง ปุ๋ยที่มีองค์ประกอบทางเคมีที่เป็น           
อนินทรีย์สังเคราะห์ และตามพระราชบัญญัติปุ๋ย พ.ศ. 2518  ยังรวมถึงปุ๋ยเชิงเด่ียว ปุ๋ยเชิงผสม และปุ๋ย
เชิงประกอบ ตลอดจนถึงปุ๋ยอินทรีย์ที่มีปุ๋ยเคมีผสมอยู่ด้วย แต่ไม่รวมถึงปูนขาว ดินมาร์ล  ปูนปลาสเตอร์ 
หรือยิบซัม ปุ๋ยวิทยาศาสตร์ที่มีจําหน่ายมีอยู่ด้วยกัน 2 รูปแบบ ได้แก่ 

   2.1 ปุ๋ยเด่ียว  หมายถึง ปุ๋ยที่ประกอบด้วยธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช
เพียงธาตุเดียว เช่น ปุ๋ยยูเรยี ซึ่งมีธาตุไนโตรเจน 44 - 46 % หรือ ปุ๋ยดับเบ้ิลซูเปอร์พอสเฟต  มีธาตุ
ฟอสฟอรัส 43 - 49 % และปุ๋ยมิวส์เอทออฟโปแตส ซึ่งมธีาตุโปแตสเซียม 50 - 60 % 

   2.2 ปุ๋ยผสม หมายถึง ปุ๋ยทีป่ระกอบด้วยแร่ธาตุอาหารต้ังแต่ 2 ชนิดเป็นต้นไป 
เช่น ปุ๋ย 12 – 24 - 12 หมายถึง ปุ๋ยที่มีธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโปแตสเซียมในปริมาณ 12 , 24 , 
และ 12 % ตามลําดับ 

  ป้ายที่บอกสูตรปุ๋ย จะบอกเปอร์เซ็นต์ของ N, P  และ  K ถ้ารวมกันทั้งหมดแล้วจะแบ่ง
ออกเป็น 4 พวก คือ 

1. สูตรตํ่า         คือ ปุ๋ยที่รวมเปอร์เซ็นต์แล้วได้ตํ่ากว่า 15  เช่น สูตร 8 - 2 - 4 

2. สูตรกลาง      คือ ปุ๋ยที่รวมเปอร์เซ็นต์แล้วได้ 15 - 25  เช่น สูตร 4 -10 - 7 

3. สูตรสูง         คือ ปุ๋ยที่รวมเปอร์เซ็นต์แล้วได้ 25 – 30  เช่น สูตร 6 -12 - 12 

4. สูตรเข้มข้นคือ เป็นปุ๋ยที่รวมแล้วมีเปอร์เซน็ต์เกินกว่า 30 เช่น สูตร 17 -10 -17   

 

  การคิดเปอร์เซ็นต์ สูตรปุ๋ยจะคิดเปอร์เซ็นต์โดยนํ้าหนัก เช่น ปุ๋ยที่มีเปอรเ์ซ็นต์ธาตุอาหาร
รวม 34 ก็หมายถึงว่า ในปุ๋ยหนัก 100 กก. จะมี N, P และ K รวมกันได้ 34 กก.ส่วนที่เหลืออีก 66 กก. จะ
เป็นสารที่ไม่ทาํปฏิกิริยาทางเคมีต่อธาตุอาหารเช่น ทรายโคโลไมติคไลมส์โตน  จิบซั่มเวอร์มิคิวไลท์ เป็นต้น 
สารที่เติมเต็ม 66 กก.  เพ่ือให้ครบ 100 กก.น้ัน เรียกว่า   fertilizer filler (สุเมษ, 2537) 

 

ฤดูกาลในการให้ปุ๋ย  การใหปุ้๋ยไม้ผลยึดหลักง่าย ๆ ในชว่งของการใหปุ้๋ยคือ 

 

1. ระยะที่พืชสร้างใบ  หมายถึง  ช่วงต้นของฤดูฝน  ระยะน้ีไม้ผลกําลังถกูเก็บเก่ียวไป 
ต้นอยู่ในสภาพทรุดโทรม เมื่อได้รับฝนจะเริ่มแตกใบใหม ่ และสร้างอาหารสะสมไว้สําหรับการออกดอก
ออกผล ปุ๋ยที่ให้ในระยะน้ีควรเป็นปุ๋ยที่มีแรธ่าตุไนโตรเจนลงไปด้วย หรือระยะนี้ควรใส่ปุ๋ยคอกลงไปด้วยก็
จะเป็นผลดีอย่างย่ิง 

2. ระยะที่พืชต้องการสร้างดอก แร่ธาตุที่ทาํหน้าที่เก่ียวข้องโดยตรงกับการออกดอก 
คือ  ฟอสฟอรัส  ดังน้ันปุ๋ยที่ให้ในระยะน้ีจึงควรให้ปุ๋ยที่มีฟอสฟอรัสสูง  คอื  อัตราส่วน  1 : 2 : 1 หรือปุ๋ย
ทางใบช่วยด้วย 
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3. ระยะที่พืชกําลังติดผล  ในระยะที่ไม้ผลติดแรก ๆ จะต้องการไนโตรเจนที่สูง      แต่
ต่อมาการใช้ไนโตรเจนจะน้อยลง จะต้องการโปแตสเซียมเพ่ือเพ่ิมคุณภาพของผลท้ังด้านคุณภาพและการ
เก็บรักษา อัตราส่วนของปุ๋ยที่เหมาะสมคือ   2 : 2 : 3 

 
วิธีการใหปุ้๋ยไม้ผล 
 ในขณะให้ปุ๋ยกับไม้ผล อาจให้ได้  2  วิธี คือ  

   1.ปุ๋ยที่ใหใ้นรูปปุ๋ยเม็ด ปุ๋ยผง หรือปุ๋ยผลึกโดยการใส่ลงไปในดิน (soil application) อาจ
ให้กับไม้ผลได้ใน 3 ลักษณะ ได้แก่ 

1.1 หว่านรอบ ๆ โคนต้นไมผ้ล 

1.2 ขุดร่องรอบ ๆ โคนต้นให้พอดีกับทรงพุ่มต้น เอาปุ๋ยหว่านในร่องแล้ว เอาดิน
กลบ 

1.3 ขุดหลุมเป็นระยะ ๆ โดยรอบทรงพุ่มต้นเอาปุ๋ยใส่แลว้กลบ 

   2. ปุ๋ยที่ให้ในรูปของสารละลายแล้วฉีดใหท้างใบ เพ่ือเร่งการให้ปุ๋ยอย่างเร่งด่วนแก่พืช 
เมื่อตรวจพบว่าพืชขาดธาตุอาหารแล้วให้ธาตุอาหารทางใบ เพ่ือเร่งการให้ปุ๋ยอย่างเร่งด่วนแก่พืช  

             2.1 พวกปุ๋ยไนโตรเจน ในเมืองไทยส่วนใหญ่อยู่ในรูปแอมโมเนียซัลเฟต ยูเรีย 
แคลเซียมไซยาไนด์  แอมโมเนียมไนเตรท และแคลเซียมไนเตรท เป็นต้น 

             2.2 พวกปุ๋ยฟอสฟอรัสมีหลายอย่างด้วยกันมีอยู่ 2 ชนิด ที่ละลายเป็นอาหารพืช
ได้ง่ายที่สุด คือ 

1) ซุปเปอร์ฟอสเฟส (CaH4 (PO4)2  CaSO4) (16 – 20 % P2 O5) 

2) ดับเบิลซูเปอร์ฟอสเฟต (43 – 49 % P2 O5) 

    2.3 ปุ๋ยพวกโปแตสเซียม เป็นปุ๋ยละลายในน้ําได้ง่าย เป็นตัวการที่ทําให้คุณภาพ
ของผลทางด้านรสชาติดี มี 2 รูปคือ 

1) โปแตสเซียมซัลเฟต เหมาะสมกับไม้ผลทกุชนิด 

2) โปแตสเซียมคลอไรด์  ไมเ่หมาะสมกับไม้ผลโดยเฉพาะ ทุเรียน และ 
ส้ม 

  ในท้องตลาดปัจจุบันน้ี แม่ปุ๋ยต่าง ๆ หาซือ้ได้ยาก ส่วนใหญ่จะมีปุ๋ยสมบูรณ์ คือ  ปุ๋ยที่มี
ธาตุจําเป็นทั้งสามชนิด คือ N, P และ K สูตรต่าง ๆ ทั้งสูตรตํ่า สูตรกลาง สูตรสูง และ สูตรเขม้ขน้ หาก
พิจารณาความนิยมของชาวสวนจะเห็นว่านิยมปุ๋ยสูตรสูงหรือเข้มข้น คือ สูตร 12 – 12 – 12, 5 – 15 – 
15  และที่นิยมสูง คือ  17 – 17 – 17  ทั้งน้ีเป็นการเอาอย่างกัน ว่าใครใช้สูตรอะไรแล้วได้ผลมากและ
คุณภาพสูงโดยไม่ได้คํานึงถึงดินของตนว่าแตกต่างกับสวนน้ัน ๆ อย่างไรบ้าง 
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การใสปุ่๋ยเคมีกับต้นไม้ผล แบ่งออกตามระยะการเจริญเติบโตของไม้ผล ดังนี ้
 

1. ใส่ปุ๋ยเคมใีนระยะที่ต้นไม้ผลยังไม่ออกผล (vegetative duration) ในระยะแรกพืช
จะเจริญเติบโตอย่างช้า ๆ และจะเร็วขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะในระยะที่พืชเริ่มจะให้ดอกติดผล     ดังน้ันการ
ให้ปุ๋ยจึงต้องให้ปริมาณต้ังแต่น้อย แล้วเพ่ิมขึ้นจนถึงระยะที่พืชให้ดอก การให้ปุ๋ยขณะที่ต้นไม้อายุยังน้อย
อยู่ หรือต้นที่เก็บเก่ียวผลไปแล้ว จะเป็นการให้ปุ๋ยเพ่ือเร่งรากให้แข็งแรง และทําให้ต้นไม้แตกก่ิงก้านเร็ว 
จึงต้องให้ปุ๋ยพวกฟอสฟอรัส เช่น 5 – 10  –  5 , 12 – 24 – 12 หรือ    17 – 20 – 17   แล้วค่อยเพ่ิม
พวกไนโตรเจนข้ึนเพ่ือช่วยการแตกใบ แต่ในระยะก่อนออกดอกควรลดไนโตรเจนลงบ้าง  

2. ใส่ปุ๋ยเคมใีนระยะที่ต้นไม้ผลตกผลแล้ว(reproductive duration)หลังจากต้นไม้ 
ออกดอกติดผลดีแล้ว ควรใสปุ๋่ยที่มีโปแตสเชียมสูง เช่น 12 – 12 – 20  ซึ่งจะทําให้ผลไม้มีคุณภาพสงู แต่
ถึงอย่างไรก็ตาม การใส่ปุ๋ยในระยะแรก เมื่อต้นไม้ผลออกดอกติดผล ควรจะใส่ปุ๋ยพวกโปแตสเซียม
ฟอสเฟส ประมาณ 0.50  - 0.75 กก. ต่อต้น โดยแบ่งใส่ แต่ถ้าต้นไม้ผลไม่สมบูรณ์ดีควรใส่ปุ๋ยแอมโมเนียม
ซัลเฟต 10 – 20 กก. ต่อต้น และเมื่อต้นไมผ้ลมีอายุมากขึน้ก็เพ่ิมปุ๋ยตามขนาดของต้นไม้ (สุเมษ, 2537) 

 

 

 

         

          

 

            

 

 

               ภาพที ่64 ปุ๋ยอินทรีย์นํ้าเข้มขน้     ภาพท่ี 65 ปุ๋ยอินทรีย์ 

 

  ลักษณะการขาดธาตุอาหารของไมผ้ล 
 

  ไม้ผลเมื่อขาดธาตุอาหารแล้วจะแสดงลักษณะอาการของการขาดธาตุออกมา  ซึ่งราย 
ละเอียดแสดงใน ตารางท่ี 2  (ชวนพิศ, 2544) 
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ตางรางที่ 2  หน้าที่สําคัญของธาตุอาหารพืช  และลักษณะอาการขาดธาตุอาหารของไม้ผล 

ชื่อธาตุ หน้าทีส่ําคัญทีมี่ต่อพืช อาการของพืชที่ขาดธาตุ 

ไนโตรเจน เป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโน โปรตีน 
คลอโรฟิลล์ กรดนิวคลีอิก และเอนไซม์
ในพืช ส่งเสริมการเจริญเติบโตของยอด
อ่อน ใบ และกิง่ก้าน 

โตช้าใบล่างมีสีเหลืองซีดทั้งแผ่นใบ 
ต่อมากลายเป็นสีนํ้าตาลแล้วร่วงหล่น 
หลังจากน้ันใบบน ๆ ก็มีสีเหลือง 

ฟอสฟอรัส ช่วยในการสังเคราะห์โปรตีนและ
สารอินทรีย์ที่สาํคัญในพืช                     
เป็นองค์ประกอบของสารที่ทําหน้าที่
ถ่ายทอดพลังงานในกระบวนการต่าง ๆ 
เช่น การสังเคราะห์แสงและการหายใจ 

ใบล่างเร่ิมมีสมีว่งตามแผ่นใบ ต่อมาใบ
เป็นสีนํ้าตาลและร่วงหล่น ลําต้น
แกร็นไม่ผลิดอก ออกผล 

โปแตสเซียม ช่วยสังเคราะห์นํ้าตาล แป้ง และ โปรตีน
ส่งเสริมการเคลื่อนย้ายของน้ําตาลจากใบ
ไปยังผล ช่วยให้ผลเจริญเติบโตเร็ว พืช
แข็งแรง มีความต้านทานต่อโรคบางชนิด 

ใบล่างมีอาการเหลืองแล้วกลายเป็นสี
นํ้าตาลตามขอบใบแล้วลุกลามเข้ามา
เป็นหย่อม ๆ ตามแผ่นใบ อาจพบว่า
แผ่นใบโค้งเล็กน้อยรากเจริญช้า      
ลําต้นอ่อนแอ 

แคลเซียม เป็นองค์ประกอบในสารที่เช่ือมผนังเซลล์
ให้ติดกัน ช่วยในการแบ่งเซลล์ การผสม
เกสร การงอกของเมล็ด และช่วยให้
เอนไซม์บางชนิดทํางานได้ดี 

ใบที่เจริญใหม่ ๆ หงิก ตายอดไม่เจริญ 
อาจมีจุดดําที่เส้นใบ รากสั้น ผลแตก 
และมีคุณภาพไม่ดี 

แมกนีเซียม เป็นองค์ประกอบของคลอโรฟีลล์ ช่วย
สังเคราะห์กรดอะมิโน วิตามิน ไขมัน 
และน้ําตาลทําให้สภาพกรดด่างในเซลล์
พอเหมาะช่วยในการงอกของเมล็ด 

ใบแก่จะเหลือง ยกเว้นเส้นใบ และใบ
ร่วงหล่นเร็ว 

กํามะถัน เป็นองค์ประกอบของกรดอะมิโน  
โปรตีน และวิตามิน 

ใบทั้งบนและลา่งมีสีเหลืองซดี และ
ต้นอ่อนแอ 

โบรอน ช่วยในการออกดอกและการผสมเกสร มี
บทบาทสําคัญในการติดผล และการ
เคลื่อนย้ายนํ้าตาลมาสู่ผล การเคลื่อน 
ย้ายของฮอร์โมน การใช้ประโยชน์จาก
ไนโตรเจน และการแบ่งเซลล ์

ตายอดตายแล้วเริ่มมีตาข้างแต่ตาข้าง
จะตายอีก ลําต้นไม่ค่อยยืดตัว ก่ิงและ
ใบจึงชิดกัน ใบเล็ก หนา โค้งและ 
เปราะ 
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ตางรางที่ 2  (ต่อ) 

  

ทองแดง ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ การ
หายใจ การใช้โปรตีนและแป้ง กระตุ้น
การทํางานของเอนไซม์ บางชนิด 

ตายอดชะงักการเจริญเติบโตและ
กลายเป็นสีดํา ใบอ่อนเหลือง พืชทั้ง
ต้นชะงักการเจริญเติบโต 

คลอรีน มีบทบาทบางประการเก่ียวกับฮอร์โมนใน
พืช 

พืชเหี่ยวง่ายใบสีซีด และบางส่วนแห้ง
ตาย 

เหล็ก ช่วยในการสังเคราะห์คลอโรฟิลล์ มี
บทบาทสําคัญในการสังเคราะห์แสงและ
หายใจ 

ใบอ่อนมีสีขาวซีด ในขณะที่ใบแก่ยัง
เขียวสด 

แมงกานีส ช่วยในการสังเคราะห์แสงและการทํางาน
ของเอนไซม์บางชนิด 

ใบอ่อนมีสีเหลอืงในขณะที่เสน้ใบยัง
เขียว ต่อมาใบที่มีอาการดังกล่าวจะ
เห่ียวแล้วร่วงหล่น 

โมลิบดินัม ช่วยให้พืชใช้ไนเตรตให้เป็นประโยชน์การ
สังเคราะห์โปรตีน 

พืชมีอาการคล้ายขาดไนโตรเจน ใบมี
ลักษณะโค้งคลา้ยถ้วย ปรากฏจุด
เหลือง ตามแผน่ใบ 

สังกะสี ช่วยในการสังเคราะห์ออกซิน (ฮอร์โมน
พืชชนิดหน่ึง) คลอโรฟิลล์ และแป้ง 

ใบอ่อนมีสีเหลอืงซีด และปรากฏสีขาว 
ๆ ประปรายตามแผ่นใบ โดยเส้นใบยัง
เขียวรากสั้นไม่เจริญตามปกติ 

 

สรุป 
 

  ปุ๋ย หรือ อาหารพืช เป็นปัจจัยโดยตรงต่อการเร่งการเจริญเติบโตของไม้ผล แต่บ่อยคร้ัง
มักประสบปัญหาการขาดธาตุอาหารของไม้ผล จึงต้องมีวิธีตรวจสอบธาตุอาหารในไม้ผล หลายวิธี ได้แก่ 
การวิเคราะห์ดิน การนําส่วนของพืชไปวิเคราะห์ การทดลองใส่ปุ๋ย และการสังเกตอาการขาดธาตุอาหาร
ของไม้ผล   ซึ่งปุ๋ยที่ให้กับไม้ผลจะมี    2   ประเภท ได้แก่ ปุ๋ยอินทรีย์ และปุ๋ยอนินทรีย์ หรือปุ๋ยเคมี และ
ในการใช้ปุ๋ยกับไม้ผลก็มี 2 ลักษณะ ได้แก่ การให้ปุ๋ยในรูปปุ๋ยเมล็ด หรือปุ๋ยผง ปุ๋ยผลึก และการให้ปุ๋ยใน
รูปของสารละลายที่ฉีดให้ทางใบ ธาตุอาหารของพืชจะมีทั้งหมด 16 ธาตุ    แบ่งออก เป็นธาตุที่พืช
ต้องการมากไ ด้แ ก่  ไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส  โปแตสเซียม  แคลเซียม  แมกนี เซียม  กํ ามะถัน 
คาร์บอนไดออกไซด์ ออกซิเจน ไฮโดรเจน  และธาตุที่พืชต้องการในปริมาณที่น้อยลงมา แต่จะขาดไม่ได้  
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ได้แก่ คลอรีน แมงกานีส โมลิบดิน่ัม โบรอน เหล็ก ทองแดง สังกะสี  และธาตุอาหารต่าง ๆ เมื่อไม้ผลขาด
ก็จะแสดงอาการขาดธาตุอาหารท่ีแตกต่างกันออกไป 

 

4.3 การตัดแต่งก่ิงไม้ผล 
 

 บทนํา 
 

  หลายท่านคงเข้าใจเก่ียวกับหน้าที่ของใบพืช คือ สร้างแป้ง และ นํ้าตาล เพ่ือนําไปใช้ใน
กระบวนการเจริญเติบโตของพืช เมื่อประโยชน์ของใบมีอย่างน้ี ทําไมต้องมีการตัดแต่งก่ิงไม้ผล ก็เป็นเรื่อง
ที่น่าสงสัย ซึ่งการตัดแต่งก่ิงในไม้ผล ประโยชน์ส่วนหน่ึงอาจเปรียบเทียบได้กับการถ่ายยาฆ่าพยาธิในสัตว์
เลี้ยง น่ันคือการตัดเอาใบที่ไม่ทําประโยชน์ออกไป ซึ่งในบทน้ีจะกล่าวถึงความสําคัญ และหลักในการตัด
แต่งก่ิงไม้ผล ประเภทของการตัดแต่งก่ิงไม้ผล ตลอดจนถึงระบบในการตัดแต่งก่ิงไม้ผล ซึ่งการตัดแต่งก่ิง
ถือเป็นการกําหนดการแตกช่อใบของไม้ผลในแต่ละชุดซึ่งจะส่งผลถึงการออกดอก ติดผลในฤดูกาลถัดไป 

 

  ความสาํคญัและหลักการตัดแต่งก่ิงไม้ผล 
 

  การตัดแต่งก่ิงไม้ผล นับว่าเป็นเรื่องที่สําคัญมาก ซึ่งในสมัยแรก ๆ กว่าที่จะทําการตัดแต่ง
ก่ิงได้สําเร็จ ต้องใช้ระยะเวลานานปีเพ่ือพบกับความสําเร็จ เพราะต้องศึกษา สังเกต พินิจพิจารณาอย่าง
ใกล้ชิดและต้องอาศัยความชํานาญ ชาวสวนบางคนมีความเสียดายในการตัดก่ิง เพราะเกรงว่าจะเสียผล
จากก่ิงที่ถูกตัดออกไป ดังน้ัน ชาวสวนจึงควรศึกษาหาความรู้ในด้านน้ีก่อนที่จะทําการตกแต่งก่ิง  

  การตัดแต่งน้ีควรจะทํากับต้นไม้ทั่ว ๆ ไป โดยเฉพาะอย่างย่ิงกับไม้ผล และควรปฏิบัติ
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ฤดูที่เหมาะแก่การตัดแต่งก่ิงสําหรับต้นไม้จําพวกสลัดใบน้ัน คือ ฤดูหนาว เพราะใน
ระยะน้ีต้นไม้หยุดพักการเจริญเติบโตช่ัวขณะ ส่วนต้นไม้ที่ไม่สลัดใบ อาจทําการตัดแต่งก่ิงได้ทุก ๆ เวลาใน
ฤดูใดฤดูหน่ึงก็ได้ แต่ระยะที่เหมาะที่สุดก็คอื หลังจากเก็บผลแล้วจนถึงเวลาที่ออกดอกหรือฤดูแล้ง แต่ว่า
การตัดแต่งก่ิงน้ันมิใช่แต่เพียงจะตัดก่ิงแต่อย่างเดียวเท่าน้ันยังไม่พอจะต้องใส่ปุ๋ยอีก การใส่ปุ๋ยน้ีจะต้องรีบ
ทําพร้อม ๆ กันกับเวลาที่ได้ตัดแต่งก่ิงน้ัน เพ่ือเป็นการเพ่ิมอาหารให้แก่ต้นไม้ อีกทัง้เป็นการเสริมสร้าง
ความเจริญเติบโตแข็งแรงแก่ต้นไม้ด้วย (กวิศร์, 2546) 

            ก่อนอ่ืนมาทําความเข้าใจกับคําศพัท์เก่ียวกับการตัดแต่งก่ิงกันก่อน ซึ่งประกอบ ด้วย 

1. การจัดทรงพุ่ม (training) เป็นการกระทําต่อไม้ผล โดยการตัด  ซึ่งการแต่ง หรือการ
จัดทรงพุ่มน้ี จะกระทําในระยะ 2 – 3 ปีแรกที่ไม้ผลยังมขีนาดเล็ก และยังมีอายุน้อย  เป็นการแต่งเพ่ือจัด
ทรงต้นไม้ผลชนิดต่างๆให้เป็นไปตามรูปทรงพุ่มที่เหมาะสมกับโครงสร้างของพืชโดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือจัด 
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โครงสร้างพืช ช่วยให้มผีลที่มีคุณภาพสูง ควบคุมทศิทางการเจริญเติบโตของกิ่ง เพ่ือกําหนดแผนการ
ทํางาน  และปฏิบัติในช่วง 2 – 3 ปีแรก 
 

2. การตัดแต่งก่ิง (pruning) เป็นการกระทําต่อไม้ผล โดยวัตถุประสงค์ เพ่ือควบคุม
ผลผลิตไม่ให้ติดมากเกินไป ซึ่งจะทําใหผ้ลมีขนาดของและคุณภาพดีขึ้น ช่วยให้ติดผลได้ทุกปี เป็นการ
กระจายส่วนของตาดอกไปให้อยู่ทั่วทุกส่วนของลําต้น เพ่ือป้องกันการออกดอกติดผลเฉพาะที่ใดทีห่น่ึงของ
ทรงพุ่ม  (กวิศร์, 2546) 
 

  หลักการของการจัดทรงพุ่ม มีดังนี ้

1. เพ่ือเตรียมโครงสร้างของพืชให้แข็งแรง มก่ิีงที่จะออกดอกอยู่รอบต้นและก่ิงก้านอยู่
ในสภาพที่จะรบันํ้าหนักได้ไม่ฉีกหัก 

2. เพ่ือพัฒนาให้มีก่ิงที่แข็งแรงเป็นโครงสร้างจํานวนไม่ตํ่ากว่า 2 – 3 ก่ิง และกิ่งที่
พัฒนาขึ้นน้ีจะมีก่ิงสาขาแตกออกคลอบคลมุไปทุกทิศทาง 

3. เพ่ือกําจัดก่ิงกระโดง หรือก่ิงที่ไม่จําเป็นออก และเพ่ือเลี้ยงก่ิงสาขาและก่ิงแขนงที่
คัดเลือกไว้ให้เป็นไปตามรูปแบบการจัดทรงพุ่มที่เหมาะสม ในแต่ละชนิดพืช และพันธ์ุ 

4. ก่ิงสาขาใหญ่จะต้องจัดให้อยู่ในแนวต้ัง 

5. ก่ิงสาขาแต่ละด้านจะต้องมีเพียงก่ิงเดียวไม่มีก่ิงสาขาอ่ืนซอ้น 

6. การจัดทรงพุ่มจะต้องจัดทําต้ังแต่อยู่ในเรือนเพาะชํา หรือหลังจากปลูกแลว้เล็กน้อย 

 

การจัดทรงพุ่ม (training) 
  วัตถุประสงค์ 

1) คํานึงถึงการจัดโครงสร้างของพืช และช่วยให้มีผลที่มีคุณภาพสูง 

2) ควบคุมทิศทางของการเจริญเติบโตของกิ่ง 

 ลักษณะการจัดทรงพุ่มที่ดี 

1) จัดตําแหน่งก่ิงก้านสาขาไว้อย่างมีระเบียบ 

2) เลือกเฉพาะกิ่งก้านสาขาที่มีมมุกว้างไว้เท่าน้ัน 

3) วางตําแหน่งก่ิงให้แผ่กระจายไปทุกทิศ 

4) ก่ิงก้านสาขา ควรแผ่กระจายให้ได้รับแสงแดดและลมท่ัวทกุด้าน 

5) การจัดทรงพุ่มไม่ควรยืดเย้ือและหยุดทําทันทีเมื่อเห็นว่าโครงสร้างเจริญแข็งแรงดี
แล้ว (กวิศร์, 2546) 
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ภาพท่ี 66 การจัดทรงพุ่มลําไยแบบคร่ึงวงกลม  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 67 การจัดทรงพุ่มลําไยแบบเปิดกลางพุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 68 การจัดทรงพุ่มลําไยแบบทรงแบน หรือฝาชีหงาย 
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ภาพท่ี 69 การจัดทรงพุ่มลําไยแบบสี่เหลี่ยม (พาวิน, 2548)  

 

วิธีการจัดทรงพุ่ม 
1) ความสูงของทรงพุ่ม   ความสูงของทรงพุ่มที่ดีควรจะมีขนาดกลาง และควรมีลําต้น

สูงจากพ้ืนดินประมาณ 2 ½ - 3 ฟุต  ก่อนที่จะมีก่ิงสาขาแยกออก 

2) จํานวนก่ิงสาขาใหญ่ ก่ิงสาขาใหญ่ควรมีประมาณ 5 – 8 ก่ิง เป็นดีที่สุด แต่ละ
ตําแหน่งที่ก่ิงสาขาแยกออกจากลําต้นต้องอยู่ห่างกันไม่ตํ่ากว่า 1 ฟุต วนไปรอบทรงพุ่มและก่ิงจะต้องไม่อยู่
ในทิศทางเดียวกัน หรือซ้อนกัน  
 

 การที่จะจัดทรงพุ่มขนาดกลางได้จะต้องอาศัยหลักการพิจารณาดังต่อไปน้ี คือ 

1) ถ้าไม่อาจจะเลือกก่ิงสาขาใหญ่ได้ หลังจากปลูกแล้วก็ควรท่ีจะรอจนกว่าก่ิงใหม่จะ
ออกมาพอเพียง ซึ่งอาจจะใช้เวลานาน 3 – 4 ปี จึงจะเริ่มดําเนินการได้ 

             2) ตัดยอดต้นที่มีลําต้นสูงชะลูด ปราศจากก่ิงก้านสาขา แต่ถา้หลังจากตัดยอดออกแล้ว 
ยังมีลําต้นขึ้นสูงเหมือนเดิม ไม่มีก่ิงก้านสาขาก็จําเป็นจะต้องตัดอีก เพ่ือให้ได้ก่ิงสาขาตามที่ต้องการ 

   3) ก่ิงที่มีขนาดยาว มีก่ิงแขนงขึ้นอยู่เล็กน้อย ควรตัดทิ้ง และบังคับให้แตกก่ิงใหม่ที่ดีกว่า
ขึ้นแทน 

4)  ไม่ให้มีก่ิงไขว้กันภายในต้น 

5)   ตัดก่ิงก้านสาขาของต้นแก่ทิ้ง เพ่ือสร้างทรงพุ่มใหม ่

6) ตัดก่ิงและใบแต่ละต้นรอบ ๆ ทรงพุ่มให้มีขนาดเท่า  ๆ กัน 
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 รูปแบบการจัดทรงพุ่ม 

  การจัดทรงพุ่มทุกแบบมีวัตถปุระสงค์ 4 ประการด้วยกัน คือ 

1) เพ่ือให้ทรงพุ่มมีความสูงที่พอเหมาะแก่การจัดการต่าง ๆ หรือเก็บผลการดูแลโรค 
แมลง 

2) เพ่ือให้ทรงพุ่มมีจํานวนก่ิงสาขาใหญท่ี่พอเหมาะ มีความกว้างพอเหมาะ 

3) เพ่ือป้องกันการเน่าของลําต้น และป้องกันการเกิดก่ิงกระโดง 

 

1. การตัดแต่งก่ิง (pruning) 
 วัตถุประสงค์ 

1) เสริมสร้างความสามารถในการสร้างผลผลติ 

2) รักษาความสมดุล ระหว่างการเจริญเติบโตของส่วนก่ิงกับการผลิตดอกและผล 

3) ช่วยให้ได้ผลผลิตสูง และมีคณุภาพ 

4) ช่วยคงสภาพความแข็งแรงของพืช เพ่ือเตรียมสภาพการที่เหมาะในการเจริญ เติบโต 
และการออกดอกติดผลได้ทุกปี 

5) เพ่ือตัดก่ิงแขนงที่อ่อนแอ และเป็นโรคออก 

6) เพ่ือสร้างส่วนตาดอก (fruiting wood) และเร่งการออกดอก 

7) เพ่ือช่วยให้การปฏิบัติงานด้านอ่ืน ในสวนได้สะดวก 

ฉะน้ันการตัดแต่งก่ิงที่ดี จะต้องพิจารณาจากนิสัย การออกดอกติดผลของพืชในแต่ละ
ชนิดด้วย 

  นิสัยการออกดอกและติดผลของไม้ผล อาจแบ่งออกได้ 3 ประเภทด้วยกันคือ   

1)  การออกดอกติดผลตรงส่วนตายอด เช่น มะม่วง ลําไย ลิ้นจี ่

   2) การออกดอกติดผลตรงส่วนตาข้างของก่ิงในฤดู (current season’s shoot) เช่น 
ฝรั่ง หรือ ของก่ิงผ่านฤดู (past season’s shoot) เช่น ละมุด 

3) การออกดอกในทุกส่วนของลาํต้น เช่น แอปเปิล สาลี่ ขนุน โกโก้ มะไฟ ทุเรียน 
มะยม ตะลิงปลิง มะปราง มะเฟือง 
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 ลักษณะการตัดแต่งก่ิงที่ดี 

1) การตัดแต่งก่ิงไม่ควรจะเอาก่ิงออกมากเกินไป เพราะจะทําให้ต้นไม้แคระแกร็น  
นอกจากน้ียังจะทําให้เร่งการแตกก่ิง แตกหน่อ และชะลอการออกดอก 

2) เอาส่วนของพืชที่ไม่จําเป็นออกให้หมด 

3) ปลิดดอกและผลของพืชที่มอีายุยังน้อยอยู่ออก เพ่ือเร่งการเจริญเติบโตทางกิ่งก้าน
ของพืช 

4) หลีกเลี่ยงการตัดแต่งก่ิงสาขาขนาดใหญ ่

 

ชนิดของไม้ผลที่ควรตัดแต่งก่ิง 
 

  ในพืชไม่ผลัดใบ  หรือพืชใบเขียวชอุ่ม  มักจะไม่มีการตัดแต่งก่ิง จะกระทําแต่เพียงเอาก่ิง
กระโดงภายในทรงพุ่ม และกิง่ที่เจริญออกจากต้นตอออก ส่วนในไม้ผลผลัดใบ เพ่ือบังคับให้ออกดอกติดผล 
เช่น ไม้ผลเขตหนาวจําเป็นต้องมีการตัดแต่งค่อนข้างมาก เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีคุณภาพดี  

  ปกติแล้วไม้ผลที่จะตัดแต่งก่ิงได้ จะต้องมีลักษณะการพักตัวที่เด่นชัด คือมีใบร่วงและไม่
แตกใบ ก่ิงก้านสาขาช่ัวระยะหน่ึง ส่วนมากมักจะเป็นไม้ผลเขตหนาว และกึ่งเขตหนาว เช่น แอปเปิล สาลี ่
ท้อ องุ่น ส่วนไม้ผลเขตร้อนมกัจะมีการทิ้งใบ ได้แก่  น้อยหน่า 

 

ระบบการตัดแต่งก่ิงไม้ผล 
 

การแต่ง หรือการจัดทรงพุ่มไม้ผล มี 3 ระบบ ได้แก่ (กวิศร์, 2546) 

   1. แบบปิดแกนกลาง (central leader) แบบน้ีจะปล่อยให้พืชมลีําต้นต้ังตรง มี
แกนกลางเร่ิมต้ังแต่พ้ืนจนถึงยอด โดยจะมีก่ิงสาขาแตกออกจากลําต้นที่เป็นแกนกลางและตามก่ิงสาขาก็
จะมีก่ิงแขนงแผ่กระจายไปทุกทิศทาง ทําให้แกนกลางของทรงพุ่มปิดทึบ และทําให้พืชมีทรงพุ่มสูงสาํหรับ
การออกดอกติดผลจะอยู่ในบริเวณใกล้ ๆ ยอดของทรงพุ่ม ส่วนก่ิงทางด้านล่างของทรงพุ่มจะมีร่มเงาของ
กิ่งด้านบนที่บังแสงแดดอยู่ทําให้ด้านล่างไม่ออกดอกติดผล รูปของทรงพุ่มแบบปิดแกนกลาง จะมีลักษณะ
คล้ายรูปสามเหลี่ยม คือมฐีานของสามเหลี่ยมคล้ายเป็นฐานของทรงพุ่ม และยอดสามเหลี่ยมคล้ายยอด
ของทรงพุ่ม พืชที่เหมาะแก่การจัดทรงพุ่มแบบนี้ ได้แก่ สาลี่ 

   2. แบบเปิดแกนกลาง (open center) แบบน้ีหลังจากปลูกพืชจนลําต้นได้ขนาดสูงตาม
มาตรฐานแล้ว ก็จะตัดยอดทิ้ง ซึ่งจะกระทําภายในปีที่ปลูก หรือภายในหนึ่งปี เพ่ือเร่งให้มีก่ิงสาขาด้านข้าง
แตกออกมา ก่ิงสาขานี้จะงอกออกจากจุดใกล้เคียงกัน และแผ่กระจายออกรอบด้าน ทําให้ตรงแกนกลาง
เปิดออก  การออกดอกติดผลจะอยู่ในบริเวณรอบ ๆ ชายพุ่ม ทรงพุ่มแบบน้ีจะได้รับแสงแดดทุก ๆ ก่ิงทํา
ให้การออกดอกติดผลเพ่ิมมากขึ้น สะดวกต่อการปฏิบัติดูแลรักษา เช่น การพ่นยาปราบศัตรูพืช   
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การพ่นสารฮอร์โมน  การแต่งผล  และการเก็บเก่ียว รูปแบบของทรงพุ่มแบบเปิดแกนกลาง จะมีลักษณะ
ส่วนยอดของทรงพุ่มคล้ายรูปสามเหลี่ยมที่ฐานยกขึ้น และส่วนฐานของทรงพุ่มคล้ายส่วนยอดของ
สามเหลี่ยม พืชที่เหมาะแก่การจัดทรงพุ่มแบบนี้ได้แก่ แอปเปิล ท้อ  และ พลับบางพันธ์ุ 

  3. แบบปิด – เปิดแกนกลาง (modified leader)  แบบน้ีเป็นลักษณะการจัดทรงพุ่มที่
ผสมระหว่างแบบแรกและแบบที่สอง กล่าวคือ ในระยะแรกจะปล่อยให้พืชมีลําต้นเจริญเป็นแกนกลางเป็น
เวลา 4 หรือ 5 ปี  เช่นเดียวกับแบบปิดแกนกลาง หลังจากน้ันก็ตัดแบบน้ีทําให้มีทรงพุ่มแข็งแรง มีก่ิงแผ่
กระจายปานกลาง และได้รับแสงแดดเต็มทีทุ่กด้าน พืชที่เหมาะแก่การจัดทรงพุ่มแบบนี้ ได้แก่ มะเด่ือเทศ 
และแอปเปิลบางพันธ์ุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพท่ี 70   แสดงการจัดทรงพุ่มของไม้ผลแบบต่าง ๆ  ก. แบบปิดแกนกลาง ข. แบบเปิดแกนกลาง 

                   ค. แบบปิด-เปิดแกนกลาง 

 
การตัดแต่งก่ิงไม้ผล มีหลายระบบ ได้แก่ (กวิศร์, 2546) 

1. การตัดก่ิงกระโดง และกิ่งแขนงบนต้นตอ (thinning out) คือการตัดเอาก่ิงที่แตก
ออกในฤดูฝน ก่ิงภายในพุ่ม  หรือก่ิงที่แตกจากต้นตอออก 

2. การเด็ดยอด (pinch off or tipping) คือการเอาใบและยอดอ่อนออกจากปลายกิ่ง 
เพ่ือให้แตกก่ิงใหม่พร้อมกับออกดอกและผลขึ้น เช่น การเด็ดยอดฝร่ัง 
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3. การเด็ดยอด (disbudding) คือการเอาตาดอกออกก่อนที่ช่อดอกจะพุ่งออกมา เพ่ือ 
มิให้พืชออกดอกมากเกินไป 

4. การตัดยอด (heading back) คือการตัดเอาส่วนยอดของทรงพุ่มออก เพ่ือให้แตกก่ิง
ใหม่ที่เป็นก่ิงในฤดูขึ้น 

5. การตัดเหลือตอ (dehorning pollarding) คือการตัดให้เหลือเพียงส่วนลําต้นและก่ิง
แก่ เพ่ือบังคับให้แตกก่ิงใหม่ออกพร้อมกับตาดอก เช่น การตัดแต่งองุ่น 

6. การตัดราก (root pruning) คือการตัดรากฝอยและรากสาขาบางส่วนออกพร้อมกับ
งดการให้นํ้าระยะหน่ึง จนกระทั่งใบร่วงหมดแล้วจึงให้นํ้า และปุ๋ย เมื่อพืชได้รับนํ้า และ ปุ๋ยจะแตกใบใหม่
พร้อมกับออกดอก ตัวอย่างเช่น การตัดรากฝร่ัง บังคับใหอ้อกดอก 

7. การปฏิบัติการพิเศษ (notching) ของมะเด่ือเทศ ขนุน การใช้ลวดรัดก่ิง (girdling) 
ขององุ่น การโน้มก่ิง (bending) ของฝรั่ง การรมควัน (smuging) ของมะม่วง และการควบคุมคุณภาพ
ของผล เช่น การเด็ดดอก (deblossoming) ของแอปเปิล และการเด็ดผล (defruiting) องุ่น เป็นต้น 

 
เครื่องมือทีใ่ชใ้นการตัดแต่งก่ิง (สุเมธ, 2537) 

1. กรรไกรตัดแต่งก่ิง (pruning shear) โดยทั่วไปมักเป็นกรรไกรที่มีใบมีด ด้านหน่ึงคม
บางอีกด้านหน่ึงคมหนา ด้านบางทําหน้าที่ตัด ด้านหนาทําหน้าที่ยึดก่ิงที่ตัด วิธีจับกรรไกรที่ถูกต้องถ้าถนัด
มือขวา ควรถือกรรไกรให้ด้ามของคมมีดที่บางอยู่ทางน้ิวช้ีถึงน้ิวก้อย ส่วนด้ามของคมหนาอยู่ทาง
น้ิวหัวแม่มือ  เวลาอ้าคมกรรไกร ใช้น้ิวทั้งสี่จับด้ามคมมีดด้ามกรรไกร แล้วใช้น้ิวหัวแมม่ือเปิดล็อคก็จะอ้า
กรรไกรได้ เมือ่ใช้เสร็จปิดลอ๊คก็ทําอย่างเดียวกัน ที่ล๊อคกรรไกรบางรุ่นอาจทําให้ที่ปลายด้ามกรรไกรปกติ
เราใช้กรรไกรตัดแต่งก่ิงที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางไม่เกินครึ่งน้ิว ถ้าก่ิงที่จะตัดมีขนาดใหญก่ว่าครึ่งน้ิว เรามักใช้
เลื่อยตัดแต่งก่ิง 

2. เลื่อยตัดแต่งก่ิง (pruning saw) ใช้สําหรับตัดแต่งก่ิงที่มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางต้ังแต่
ครึ่งน้ิวขึ้นไป เลื่อยบางชนิดใช้ตัดแต่งก่ิงที่มีขนาดใหญ่ได้ดี เช่น 4 – 10 น้ิว ควรใช้เลื่อยคันธนู  ถ้าก่ิง
ขนาด ½ - 4 น้ิว ควรใช้เลื่อยตัดแต่งก่ิงเล็ก  เลื่อยตัดแต่งก่ิงมีทั้งชนิดฟันเลื่อยคมกัดเน้ือไม้ เมื่อถอืเลื่อย
เข้าหาตัว และชนิดที่คมสองทาง ชนิดคมสองทางใช้ได้ดีกว่าคมทางเดียว และปัจจุบัน เลื่อยเล็กตัดแต่งก่ิง
น้ีมีชนิดด้ามไม้ ด้ามเหล็ก ด้ามพลาสติก ชนิดพับเก็บใบเลื่อยได้ และที่พับเก็บใบเลื่อยไม่ได้ ชนิดที่พับเก็บ
ใบเลื่อยได้ที่มขีายอยู่ปัจจุบันเป็นแบบที่เบากะทัดรัด เมื่อไมใ่ช้สามารถพับใบที่มีคมเก็บไว้ในกระเป๋า
กางเกงได้ หรือเมื่อต้องการเปลี่ยนใบเลือ่ยใหม่ก็มีจําหน่าย แต่ราคาก็แพงกว่ารุ่นพับคมใบเลื่อยไม่ได้
ประมาณ 2 – 3 เท่า 

  วิธีตัดแต่งก่ิงด้วยเลื่อย  การตัดก่ิงเอน ๆ หรือก่ิงนอน เพ่ือเป็นการป้องกันก่ิงที่ตัด   ไม่ให้
มีรอยแผลใหญเ่กินไปอันเกิดจากกิ่งฉีกหัก หรือนํ้าหนักของก่ิงที่ถ่วงลง เราอาจตัดแต่งก่ิงให้ห่างจาก
ตําแหน่งที่ต้องการตัดออกไปเล็กน้อย โดยเลื่อยด้านล่างของกิ่งเข้าไป  1/3 ของเส้นผ่าศูนย์กลางของกิ่ง 
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ตอน แล้วจึงเลือ่ยด้านบนก่ิงให้ก่ิงขาด แล้วจึงเลื่อยก่ิงให้ชิดบริเวณที่ต้องการรอยแผลทีตั่ดควรให้เรียบและ
เสมอเป็นหน้าเดียว 

3.  บันไดตัดแต่งก่ิงไม้  บันไดที่มีขาต้ังสําหรับขึ้นไปยืนตัดแต่งก่ิงบริเวณปลายชายพุ่ม
ซึ่งเป็นก่ิงเล็กไม่สามารถทานน้ําหนักคนได้ อาจทําเป็นน่ังร้านไม้หรือโลหะก็ได้ วัสดุทีท่ําควรมีนํ้าหนักเบา
แข็งแรงทนทาน 

4. ยารักษาแผล  แผลที่เกิดจากการตัดแต่ง อาจใช้ยากันราผสมนํ้าข้น ๆ ทารอยแผล
เพ่ือป้องกันเช้ือราทําลายและช่วยให้แผลปิดสนิทเร็ว นอกจากยากันราอาจใช้สีนํ้ามัน สีพลาสติก ยางมะ
ตอย ฟลิ้นโค๊ท  หรือปูนแดงกินกับหมากก็ได้  แต่ปูนแดงกินกับหมากราคาถูกดีที่สุด ในต้นที่ตัดแต่งก่ิงเอา
ก่ิงใหญ่ ๆ ที่เจริญทางสูงออก เพ่ือลดความสูงน้ันควรใช้ปูนขาวผสมกับแป้งเปียกทากิ่งโดยเฉพาะกิ่งที่ถูก
แสงแดดมาก เพ่ือลดความร้อน (เพราะก่อนตัดยอดก่ิงที่อยู่ถัดลงมาได้รับแสงแดดเพียงเล็กน้อย แต่เมือ่ตัด
ยอดกลางออกทําให้แสงแดดเผาได้โดยตรง) 

  หลังจากตัดก่ิงเสร็จต้องรักษาบาดแผลมิให้เช้ือโรคเข้าทําลายทันที (ก่ิงที่มีเส้นผ่าศนูย์ 
กลางต้ังแต่ ½ น้ิวขึ้นไป) โดยใช้สารเคมีโดยเฉพาะยาป้องกันเช้ือรา (สารประกอบทองแดง) สีนํ้ามัน หรือ
ปูนแดง ทาปิดบาดแผลเพ่ือรักษาบาดแผลให้เช่ือมปิดสนิมได้เร็วขึ้น แต่ถ้าแผลยังไมป่ระสานเกิดแผลแห้ง
ลามเข้าไปให้ตัดใหม่อีกคร้ัง (ตัดให้ถึงเน้ือไม้ที่ยังไม่ตาย) ในตําแหน่งชิดกับลําต้น ตัดเสร็จแต่งบาดแผลให้
เรียบเป็นปากฉลาม พร้อมกับฉีดพ่นด้วยสีให้ทั่วเต็มบริเวณแผล 

  ในการตัดแต่งก่ิงเพ่ือทอนก่ิงให้สั้นโดยไม่หวังให้เกิดก่ิงใหม่น้ัน ให้เขา้หน้ากรรไกรหรือ
เลื่อยชิดข้อ (ตา) ให้มากที่สุด เพ่ือมิให้ตาแตกก่ิงใหม่ และไม่ว่าจะตัดเพ่ืออะไรก็ตาม ต้องให้รอยแผลเป็น
ปากฉลามหันออกจากตา (ข้อ) เสมอ (อนุชา, 2543) 

 

ปริมาณของก่ิงที่ตัดออก 
  การตัดแต่งไม้ผลแต่ละชนิด ผู้ตัดแต่งต้องคํานึงถึงปริมาณการตัดแต่งของกิ่งที่ตัดออกโดย
แบ่งคร่าว ๆ ได้ 3 วิธีการ ดังน้ี 

1. การตัดแต่งก่ิงอย่างเบาบาง (light pruning) วิธีการน้ีเป็นการตัดแต่งเพียงเล็กน้อย 
ภายหลังที่ต้นไม้ผลได้รับการจัดทรงพุ่มที่ถกูต้องแล้ว ผู้ตัดแต่งมักจะตัดเอาก่ิงที่ไม่พึงประสงค์ อาทิเช่น ก่ิง
แห้ง ก่ิงถูกโรคและแมลงทําลายออก เป็นต้น ถ้าตัดแต่งก่ิงออกมากเกินไปต้นอาจโทรมได้ ตัวอย่างไม้ผล
พวกน้ี เช่น ส้ม ทุเรียน เงาะ ลําไย ลิ้นจี ่

2. การตัดแต่งก่ิงปานกลาง  (medium pruning) การตัดแต่งวิธีน้ีปริมาณของก่ิงที่ถูก
ตัดออกจะมากกว่าวิธีแรก คอื นอกจากจะเอากิ่งที่ไม่พึงประสงค์ออกแล้ว อาจจะตัดยอดออกเพ่ือทําลาย
อิทธิพลของ auxins ซึ่งทําให้เกิด  apical dorminance เช่น ในกรณขีองมะนาวฝร่ัง (lemon) หรือตัดก่ิง
ออกให้หมดเพ่ือให้ทรงต้นโปร่งอยู่เสมอ เช่น กรณีของลําไย ลิ้นจี่ มะม่วง 

3. การตัดแต่งก่ิงอย่างหนัก (heavy pruning) ไม้ผลหลาย ๆ ชนิดต้องการตัดแต่งที่
หนักมาก เช่น น้อยหน่า จะตัดแต่งจนโกร๋นไปทั้งต้น หลังจากที่ตัดก่ิงที่ไม่พึงประสงค์ออกแล้ว     จะทํา 
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การตัดแต่งก่ิงแขนงย่อยที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางของกิ่งเล็กกว่า 4 มิลลิเมตรออก ตัดส่วนปลายยอดของทุกก่ิง
ที่เหลือ แล้วทําการรูดใบทิง้ให้หมด ทั้งน้ีเพ่ือเป็นการบังคับให้เกิดดอกเกิดผล หรือการตัดแต่งพุทราก็
เช่นเดียวกัน ตัดแต่งก่ิงในปริมาณที่มาก  ตัดแต่งก่ิงในปริมาณที่มาก ทั้งน้ีเพ่ือกระตุ้นให้เกิดก่ิงใหม่ขึน้ ทํา
ให้เพ่ิมคุณภาพและปริมาณของผล 

  ข้อความระวังในการตัดแต่ง ผู้ตัดแต่งต้นไม้ผลต้องคํานึงเสมอว่า ในการตัดแต่งแต่ละคร้ัง 
หรือแต่ละก่ิงมโีอกาสเพียงคร้ังเดียว คิดให้ดีก่อนที่จะตัดเพราะตัดแล้วไม่สามารถทําให้กลับคืนได้ (พาวิน, 
2548) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพท่ี 71  การตัดแต่งทรงพุ่มลําไยอย่างหนัก (ทรงฝาชีหงาย) 

 

สรุป 
 

  การตัดแต่งก่ิงไม้ผล ถือว่าเป็นกิจกรรมที่ต้องกระทํากับไม้ผลที่มคีวามสําคัญอันดับ ต้น ๆ 
ซึ่งการตัดแต่งก่ิงไม้ผล จะแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะได้แก่ 1)  การแต่ง หรือการจัดพุ่ม (training)  เป็นการ
กระทําในช่วง 2 – 3 ปีแรกกับไม้ผล เพ่ือกําหนดทิศทางการเจริญเติบโตของกิ่งเป็นหลัก หรือเป็นการจัด
โครงสร้างของไม้ผลน้ันเอง   2)  การตัดแต่งก่ิง (pruning) จะกระทําในขณะที่ไม้ผลให้ผลผลิตแล้ว  
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โดยเฉพาะจะกระทําในขณะหลังเก็บเก่ียวผลผลิตเป็นส่วนใหญ่ จะมีผลในการเสริมสรา้งความสามารถใน
การผลิต และรูปแบบของการแต่งหรือการจัดทรงพุ่มจะประกอบด้วยการแต่งแบบเปิดแกนกลาง การแต่ง
แบบปิดแกนกลาง และการแต่งแบบปิด – เปิดแกนกลาง  ส่วนรูปแบบของการตัดแต่งก่ิงไม้ผล 
ประกอบด้วย การตัดก่ิงกระโดง การเด็ดยอด การเด็ดตาดอก   การตัดยอด  การตัดเหลือตอ  การตัดราก 
ตลอดจนถึงการปฏิบัติการพิเศษ เช่น การลอกเปลือกการคว่ันก่ิง  การโน้มก่ิงเป็นต้น อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ตัดแต่งก่ิง ก็ประกอบด้วย กรรไกรตัดแต่งก่ิง เลื่อยตัดก่ิง บันได  ยารกัษาแผล ส่วนปริมาณของกิ่งที่ตัด
ออกจะแบ่งออกได้ 3 วิธี คือ  การตัดแต่งก่ิงอย่างเบา  การตัดแต่งก่ิงปานกลาง  และ การตัดแต่งก่ิงอย่าง
หนัก 

 

4.4 การจัดการดินในสวนไม้ผล 
 

บทนํา 
 

ดังที่เคยกล่าวมาแล้วก่อนหน้าน้ีเก่ียวกับ การทําสวนไม้ผลหากดินไม่ดี ก็มีวิธีการ
ปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นได้ ในบทน้ีจะกล่าวถึงในส่วนของการจัดการดิน โดยการปลูกพืชคลุมดิน ประโยชน์ที่
ได้รับ ตลอดจนวิธีการเลือกพืชที่จะนํามาใช้ในการคลุมดิน ซึ่งทั้งหมดน้ีจะนําไปสู่การคืนความอุดสมบูรณ์
ให้กับพ้ืนดินในสวน มีส่วนทําให้ไม้ผลมีการเจริญเติบโตได้ดี ให้ผลผลิตทีส่มบูรณ์ และมีอายุการให้ผลผลิต
ที่ยาวนานต่อไป 

 

ความสาํคญัของการปลูกพชืคลุมดินในสวนไม้ผล 
   

   ไม้ผลเป็นพืชยืนต้นอายุยาวนานหลายปี ในแต่ละปีจะแตกใบ ผลิดอกออกผลคิดเป็น
นํ้าหนักของดอกผลจํานวนมาก  ซึ่งการสร้างใบ ดอก ผลน้ี จําเป็นที่ต้องใช้แร่ธาตุ สารอาหารต่าง ๆ ที่มี
ภายในดินไปในกระบวนการต่าง ๆ ในการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งหมายถึงว่า แร่ธาตุ สารอาหาร ต่าง ๆ มี
แต่ออกจากดินอย่างเดียว ไมม่ีส่วนที่กลับเขา้มา หรือกลบัมาสู่ดินในอัตราส่วนที่น้อยกว่าการออกจากดิน 
ซึ่งนําไปสู่ความเสื่อมโทรมของดิน         ดังน้ัน จึงต้องมีการจัดการดินภายในสวนไม้ผล         ซึ่งสามารถ
กระทําได้หลายวิธี ได้แก่  การใช้วัสดุคลุมดิน เช่น ฟาง แกลบ  ขี้กบไสไม้ หรือการไถดินขวางความลาดเท 
การสับดิน  การไถพรวน  การทําคันดินก้ันการชะล้าง การปลูกพืชสลับ เป็นแถวขวางพ้ืนที่ลาดเท แต่วิธีที่
จะขอแนะนําวิธีการน้ีเกษตรกรนิยมปฏิบัติกันจํานวนมาก ซึ่งได้แก่ การปลูกพืชคลุมดิน  (cover crop)  
(สุเมษ, 2537)  การปลูกพืชคลุมดิน (cover crop) คือการปลูกพืชที่มีลําต้นอ่อนชนิดเดียวหรือ
หลายชนิดปนกัน ให้เจริญเติบโตปกคลุมดินตลอดทั้งปี หรือช่วงระยะเวลาก็ได้ พืชเหล่าน้ีจะทําการยึดหน้า
ดินในขณะฝนตกหนัก ป้องกันการพังทลายของดินหรืออาจไถกลบลงไปในดิน ในขณะทีส่ะสมอาหารสงูสุด  
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เพ่ือให้กลายเป็นปุ๋ยพืชสด (green manure)  พืชที่จะนํามาปลูกเป็นพืชคลุมดินควรเป็นพืชที่ปลูกง่าย 
เจริญเติบโตได้ดีทั้งในดินดีและดินเลว โตเร็ว มีก่ิงก้านสาขามาก มีส่วนยอดอ่อนนุ่มอวบนํ้า หรือมีนํ้ามาก 
สามารถขึ้นได้ดีทั้งในที่ร่ม และกลางแดด ทนทานความแห้งแล้งได้ดี ซึ่งพืชส่วนใหญ่ทีจ่ะนํามาใช้ปลูกคลุม
ดินจะเป็นพืชตระกูลถั่ว ซึ่งนอกจากจะคลุมดินได้แล้วยังสามารถตรึงไนโตรเจนจากในอากาศมาสะสมใน
บริเวณรากได้อีกซึ่งเปรียบเหมือนประโยชน์ 2 ต่อ คือ ทั้งคลุมดินและเป็นปุ๋ย ซึ่งพืชเหล่าน้ี ได้แก่ ถั่วลาย 
ถั่วผี ถั่วแดง ถัว่นา ถั่วขอ ถั่วปินโต เป็นต้น 

 

ประโยชน์ที่ได้รับจากพชืคลมุดิน (สุเมษ, 2537) 

  การทําสวนไม้ผลเมื่อต้นไม้มขีนาดโตอายุต้ังแต่  4 – 5 ปี ขึ้นไปแล้ว ไม่สามารถจะไถ
พรวนได้บ่อย ๆ เพราะการไถหรือพรวนจะไปทําลายรากของไม้ผลทําให้ชะงักการเจริญเติบโตได้ การปลูก
พืชคลุมดินจึงมีประโยชน์มากโดย 

1. เพ่ิมธาตุอาหารให้แก่ดิน เมือ่ใบหรือต้นของพืชคลุมดินเหล่าน้ี ร่วงผุพังบนพ้ืนดินใน
ที่สุดจะกลายเป็นฮิวมัส (humas) ซึ่งจะเป็นอาหารของต้นไม้ต่อไป นอกจากน้ียังช่วยเร่งปฏิกิริยาเคมีให้
ธาตุอาหารในดินเป็นประโยชน์ต่อพืชเร็วขึ้น 

2. ช่วยให้โครงสร้างและสภาพของดินดีขึ้น การที่ดินมีพืชคลุมอยู่จะทําให้ดินโปร่ง 
อากาศจะถ่ายเทได้สะดวกและเม็ดดินอุ้มนํ้าได้ดี ซึ่งจะเหมาะแก่การเติบโตของต้นไม้ 

3. ป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน พืชคลุมดินจะส่งรากลงไปในดินและยึดเม็ดดินไว้ 
ใบที่หนาทึบจะลดความรุนแรงของฝนหนักและนํ้าที่ไหลแรง และลดความร้อนจากแสงแดดใหพ้ื้นดิน
ได้มาก 

4. ช่วยเก็บความช้ืนในดิน การที่พืชคลุมได้คลุมผิวดินไว้จะลดการระเหยของน้ําและพืช
คลุมจะช่วยดูดเอานํ้าที่จะไหลลงเบ้ืองล่างไว้ แทนที่จะปลอ่ยให้ไหลลงขา้งล่างโดยเปล่าประโยชน์ 

5. ช่วยกําจัดวัชพืช พืชคลุมส่วนมากจะเลื้อยและมีใบหนาแน่นจะช่วยป้องกันไม่ให้
แสงแดดส่องไปถึงพ้ืนดิน เมล็ดวัชพืชจึงงอกยาก หรือวัชพืชที่ถูกคลุมมาก ๆ จะตาย เพราะไม่มีแสงพอใน
การปรุงอาหาร 

6. ช่วยให้แบคทีเรียในดินสร้างไนเตรทได้มากขึ้น โดยเฉพาะพืชตระกูลถั่ว 

7. เป็นการเพ่ิมรายได้แก่สวนเพราะมีผลผลิตเพ่ิมขึ้น 

 

ข้อเสียของพืชคลุมดิน 

1. พืชคลุมส่วนใหญ่เป็นไม้เลื้อย หากปล่อยทิ้งไว้อาจจะเลื้อยคลุมไมผ้ล จะทําให้ชะงัก
การเจริญเติบโต ใบร่วงและอาจถึงตายได้ 

2. เป็นที่สะสมของโรคและแมลง ตลอดจนสัตว์ร้าย เช่น งู และแมลงมีพิษต่าง ๆ  

3. ในฤดูแล้งใบและเถาส่วนใหญ่จะแห้งเป็นเช้ือไฟได้ดี 



การจัดการดินในสวนไม้ผล                                                                                        109                      

 

วิธีการเลือกพชืคลุมดิน 
 

  การปลูกพืชคลุมดินในสวนไมผ้ล ควรทําหลงัจากเตรียมดิน และวางผังสวน ปักหลัก ควร
ปลูกเป็นหลุมห่างกันประมาณ 1 เมตร หว่าน 6 – 7 เมล็ดต่อหลุม  ควรใช้ปลูกรวมกัน เช่น  คาโลโปโก
เนียม 5 ส่วน คุตซู 1 ส่วน ถัว่ลาย 4 ส่วน หรือถั่วลาย 1 ส่วน  เป็นต้น   หากไถพรวนพ้ืนที่อาจใช้หว่าน
เมล็ด โดยใช้เมล็ดประมาณ 2 กก. ต่อไร่ หลงัปลูกประมาณ 4 – 5 เดือน พืชคลุมดินบางชนิดเช่น ถั่วลาย 
และถั่วผี จะทอดเถาเลื้อยปกคลุมดินจนเกือบมองไม่เห็นช่องว่าง หากมีวัชพืชพวกหญ้าคา โขมงแขม โผล่
ขึ้นมาให้ใช้ไม้กลม หรือถังขนาด 200 ลิตร กลิ้งทับให้ยอดของวัชพืชหักพับพืชคลุมดินจะคลุมทบัและ
กําจัดวัชพืชได้ดีขึ้น ตัวอย่างของพืชคลุมที่ใช้ในสวนไม้ผลที่นิยมกัน ได้แก่ 

   1) คุดซู  (Kudzu : Pueraria spp.) พวกน้ีเป็นตระกูลใหญ ่ แข็งแรงทนทานเจริญเร็ว 
เถาแข็งแรง และจับพ้ืนดินได้แน่นหนา สว่นที่แตะกับพ้ืนดินทั้งข้อและปล้องจะมีรากงอกออกจึงเป็นพืชที่
ป้องกันการพังทลายของดินได้เป็นอย่างดี ระบบรากลกึและแผ่กว้างจึงมีอายุยืน ชอบดินที่ค่อนข้างเป็น
กรด สามารถปรับตัวเข้ากับอากาศแห้งแลง้และชุ่มช้ืนได้ดี ชอบดินค่อนข้างเป็นดินเหนียวและระดับนํ้าใต้
ดินสูง แต่สามารถอยู่ได้ในดินร่วนปนทราย  ควรปลูกระหว่างฤดูฝน แช่เมล็ดที่จะหว่านในนํ้า 24 ชม. หรือ
แช่นํ้าร้อน 30 นาที หว่านปริมาณ 2 กก. ต่อ ไร่ จะขยายตัวคลุมดินได้ทั่วถึงภายใน 3 – 4 เดือน 

2) คาโลโปโกเนียม (Calopogonium muconoides) เป็นพืชคลุมดินได้ดีเหมือนพวก 
คุดซู ลําต้นยาว 3 – 10 ฟุต ลําต้นอุ้มนํ้ามีขนสีนํ้าตาลปกคลุมใบกว้าง 1 – 4 น้ิว และยาว 1 – 5 น้ิว มีขน
ปกคลุมทั้งสองด้าน มีเมล็ด 4 – 8 เมลด็ ต่อฝัก เหมาะแก่สวนผลไม้ทุกชนิด ใช้เมล็ดประมาณ 1 กก. ต่อไร่ 

3) ถั่วลาย  (Butterfly  pea : Centrocema pubescens. Benth) เป็นพืชไม้เลื้อย
พวก perennial ปลูกได้ในเขตร้อนและอบอุ่น สามารถเลื้อยคลุมพืชอ่ืนได้ดี การเจริญเติบโตระยะแรก  
จะช้า เมื่ออายุได้ 18 เดือน จึงจะคลุมพืชอ่ืนได้ดีมาก  สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพภูมิประเทศได้ดี และ
นอกจากน้ียังใช้เป็นอาหารสัตว์ได้ด้วย ควรปลูกต้นฤดูฝนใช้ประมาณ 1 กก. ต่อ ไร ่ ในสวนไม้ผลหาก
ต้องการให้มีพืชคลุมตลอดปีควรใช้ถั่วลาย 2 ส่วน คุดซู 1 ส่วน ถั่วเขียวเมล็ดดํา 5 ส่วน และ คาโลโปโก
เนียม 15 ส่วน 

4) ถั่วขอ (Velvet bean : Stizolobium spp.)  พืชคลุมชนิดน้ีมีใบใหญ่หนาเป็นมัน 
ดอกมีสีม่วงหรือขาว ฝักมขีน เมล็ดดําโต ชอบอากาศค่อนข้างร้อน เป็นพวกพืชฤดูเดียวพันธ์ุ 
Tropicalvelvet (S. aterium) ใช้ปลูกเป็นพืชคลุมและตัดทําเป็นอาหารสัตว์ได้ก็จะเจริญเติบโตขึ้นมาอีก 

5) ถั่วแดง ถั่วนา หรือถั่วผ ี (Phaseolus calcaratus) จัดเป็นพืชคลุมอีกพวกหน่ึงขึ้น
เป็นพุ่ม แล้วจะทอดยอดและเลื้อยพันกันแน่นหนามาก ใบและต้นมักมีขนนิยมปลูกในสวนไม้ผล เป็นพืช
ฤดูเดียว 

6) ถั่วเขียวเมล็ดดํา (Phaseolus mumgo) เป็นพืชพวกพุ่มเต้ียแต่เมื่อเจริญมาก ๆ จะ
ทอดยอดยาวคลุมดินได้หนาแน่นมาก เพราะใบโตกว่าถั่วเขียวเมล็ดเล็ก สาํหรับลําต้นและใบมีสีนํ้าตาล 
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อ่อนปกคลุมทัว่ไป เวลาออกดอกจะชูขึ้นเหนือใบ ดอกสีเหลืองเข้ม ในฤดูแล้งใบจะร่วง แต่เมื่อได้รับความ
ชุ่มช้ืนจะเจริญงอกงาม เป็นพืชฤดูเดียวชอบท่ี ๆ มฝีนชุก อากาศร้อนและอบอุ่นก็อยู่ได้ 

7) ถั่วปินโต (Arachis pintoi) เป็นพืชพวกพุ่มเต้ีย เจริญเติบโตได้ดี ดอกสีเหลือง
สวยงาม นิยมใช้ปลูกคลุมดิน และสามารถนําไปใช้ในการปลูกเพ่ือจัดสวนหย่อมริมทางได้เป็นอย่างดี  

 

ขอ้ควรระวังในการปลูกพืชคลุมดินในสวนไมผ้ล ก็คือ ในฤดูแล้งต้องระวังการติดไฟ 
เพราะเถาและใบที่แห้งทับถมกันน้ันเป็นเช้ือไฟได้อย่างดี หากเป็นไปได้ควรปลูกพืชคลุมหลาย ๆ ชนิดปน
กัน และหากพอให้นํ้าช่วยได้ในฤดูแล้งจะเป็นประโยชน์ในการป้องกันไฟ หรือ อย่างน้อยก็ต้องทําแนวกัน
ไฟกันไว้รอบสวนให้กว้างประมาณ 3 – 5 เมตร 

 

สรุป 
 

  การจัดการดินในสวนไม้ผลเป็นการคืนความอุดมสมบูรณ์ให้กับดิน เน่ืองจากการถูกไม้ผล
ดูดนําไปใช้ประโยชน์ ระยะเวลาผ่านไปหากไม่มีการคืนความสมบูรณ์ใหกั้บดิน ก็จะทาํให้ดินเกิดการเสื่อม
โทรม แร่ธาตุอาหารน้อยลง จนพืชไม่สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้ วิธีการปลูกพืชคลุมดินโดยพืชที่สามารถ
นํามาใช้ในการปลูกคลุมดินสว่นใหญ่เป็นพืชตระกูลถั่ว เน่ืองจากมีใบจํานวนมาก ยอดอ่อนนุ่ม อวบน้ํา 
เจริญเติบโตรวดเร็ว ทนแลง้ สามารถยึดเกาะดิน ลดปัญหาการ พังทลายของดินได้ดี และนอกจากน้ียัง
สามารถตรึงไนโตรเจนที่มีในอากาศมาเก็บสะสมที่ปมรากเมื่อเน่าเป่ือยผุพัง ก็จะปลด ปล่อยธาตุไนโตรเจน
กลับคืนสู่ดิน เมื่อไถกลบลําต้น ใบ ย่อยสลายก็จะกลายไปเป็นฮิวมัส (humus) เป็นการเพ่ิมความอุดม    
สมบูรณให้กับพ้ืนดินได้อีกวิธีหน่ึง นอกจากน้ียังช่วยให้โครงสร้างของดินดีขึ้น เป็นการป้องกันการพังทลาย
ของดิน อีกทั้งยังช่วยเก็บความช้ืนในดิน เป็นพืชที่ช่วยคลุมดินจนวัชพืชไม่สามารถเจรญิเติบโตได้ และยัง
เป็นการเพ่ิมรายได้ให้กับสวนไม้ผล เพราะจะช่วยให้ผลผลติเพ่ิมขึ้น 
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4.5 การป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผล 
 
บทนํา 
 

ศัตรูไม้ผลที่จะกล่าวรวมถึงต่อไปน้ี ได้แก่ โรค แมลง และวัชพืช ซึ่งวิธีการป้องกันกําจัด
ทั้ง 3 อย่างน้ี จะเป็นต้นทุนในการทําสวนไม้ผลที่เพ่ิมขึ้น แต่อย่างไรก็ตามในการทําสวนสมัยใหม่จะมศีัพท์
อีกคําหน่ึง คือคําว่า IPM (Integrated Pest Management) หรือ การบริหารจัดการศัตรูพืชด้วยวิธีการ
ผสมผสาน และในบทน้ีจะได้นํามากล่าวเพ่ือการป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผล ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

การป้องกันกําจัดศัตรูพชื 
 

   การป้องกันกําจัดศัตรูพืชอาจทําให้หลายวิธีรวมกัน  ได้แก่  (รวี, 2528)  การทําลายเศษ
ซากพืช  การทําลายเศษซากของพืชที่เป็นโรคหรือถูกแมลงรบกวนมาก ๆ รวมทั้ง การทําความสะอาด
ภายในสวนด้วย ไม่ปล่อยให้วัชพืชขึ้นรกรุงรัง อันอาจจะเป็นที่สะสมของโรคและแมลงได้ ทั้งน้ี แมลงอาจ
ใช้วัชพืชเหล่าน้ีเป็นที่แพร่พันธ์ุได้ ก่ิงไม้ที่เป็นโรค เมื่อได้รับการตัดแต่งออกไปแล้ว ควรนําเอาไปเผาไฟ 
เพ่ือกําจัดให้สิ้น เช่น โรคแคงเกอร์ของมะนาว และ ก่ิงแหง้ของส้ม เป็นต้น  

1. การป้องกันด้วยวิธีการปฏิบัติ วิธีการดังกล่าวน้ี อาจใช้การจับด้วยมือ เช่น การใช้ไฟ
ส่องจับผีเสื้อมวนหวาน ซึ่งจะมาดูดนํ้าเลี้ยงของผลไม้พวกส้ม และลําไย หรือการจุดไฟเพ่ือล่อแมลง การใช้
กระดาษห่อผล เช่น การห่อช่อผลลิ้นจี่ เพ่ือป้องกันหนอนเจาะขั้ว  การใช้สารเคมีเพ่ือเป็นเหย่ือล่อ เช่น 
การใช้สารเมทธิล ยูจีนอล (methyl eugenol) ซึ่งมีกลิ่นที่แมลงวันทอง (แมลงวันผลไม้) เพศผู้ชอบ โดยใช้
สารน้ีใส่กับดักอาจผสมยาฆ่าแมลงก็ได้ แล้วทําลายเสียเมื่อแมลงพวกนี้มาเข้ากับดักที่วางไว้ 

2. การกําจัดเช้ือในดิน  เช้ือโรค แมลง และพวกไส้เดือนฝอย ซึ่งเป็นศัตรูพืชอยู่หลาย
ชนิดที่อาศัยอยู่ในดิน เมื่อศตัรูพืชเหล่าน้ีระบาด อาจใช้สารเคมีราดลงไปในดิน หรือการรมด้วยยา แต่การ
รมด้วยยาจะใช้ได้เฉพาะในกรณีที่ไม่มีต้นไมท้ี่ปลูกไว้หรือต้นไม้ที่ปลูกไว้ ณ จุดน้ันตายไปแล้วเท่าน้ัน หาก
ไม่กําจัดให้หมดสิ้นแล้ว ศัตรพืูชเหล่าน้ันอาจระบาดต่อไปจนทั่วทั้งสวนได้ 

3. ควรป้องกันโดยการใช้พันธ์ุต้านทาน ในกรณีเช่นน้ี เมื่อเราทราบว่าในเขตใดมีศัตรูพืช
ระบาด เราสามารถป้องกันได้ โดยใช้พันธ์ุที่มีความต้านทานต่อศัตรูพืชชนิดน้ัน ๆ ที่ได้ผ่านการทดสอบ
มาแล้วปลูกแทน เช่น การใช้ต้นตอทุเรียนนกสําหรับทุเรยีนพันธ์ุที่จะใช้ปลูกในพ้ืนที่ทีม่ีโรคโคนเน่า และ
รากเน่าของทุเรียนระบาด ซึ่งทุเรียนพันธ์ุน้ี มีความต้านทานต่อโรคดังกล่าว เป็นต้น 

4. การป้องกันกําจัดด้วยชีววิธี (biological control) เป็นวิธีการที่ค่อนข้างใหม่ และ
นักวิชาการพยายามท่ีจะแนะนําให้ใช้วิธีน้ีให้มากที่สุด เน่ืองจากเป็นวิธีการท่ีได้ผล และสามารถควบคุมให ้
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อยู่ในสภาพคลา้ยธรรมชาติได้มากที่สุด โดยอาจใช้ร่วมกับวิธีอ่ืน ๆ วิธีน้ีใช้สิ่งมีชีวิตด้วยกันเองเป็นหลักใน
การกําจัดศัตรูพืช เช่น การเลี้ยงแมลงเต่าทอง เพ่ือให้ใช้กินพวกเพลี้ยแป้ง และเพลี้ยหอย การใช้พืชคลุม
ดินกําจัดวัชพืช เป็นต้น 

5. การฉีดพ่นด้วยสารเคมี  เป็นวิธีที่ชาวสวนส่วนมากนิยมใช้กันอยู่ในปัจจุบัน เน่ืองจาก
สะดวกและรวดเร็ว แต่วิธีน้ีไม่ใช่วิธีที่ดีที่สดุ เพราะในบางกรณีก็ไม่สามารถใช้อย่างได้ผล และสารเคมี
นับวันราคายิ่งสูงมากขึ้นตามลําดับ สารเคมีที่ใช้ในการกําจัดน้ี ต้องใช้ให้ถูกต้องกับชนิดของศัตรูพืชที่มา
รบกวนต้นไม้ผลน้ัน ศัตรูพืชที่จะกล่าวถึงน้ีได้แก่ วัชพืช โรค และแมลง ซึง่จะเสนอในหัวข้อต่อไปน้ี (อนุชา, 
2534) 

 

การป้องกันกําจัดวัชพืช 
 

  วัชพืช (weed) คือ พืชที่เราไม่ต้องการ วัชพืชนับเป็นศัตรูที่ร้ายแรงต่อพืชที่เราปลูกมาก 
วัชพืชมีลักษณะการเจริญเติบโตและพัฒนาการเหนือกว่าพืชปลูกหลายอย่าง เช่น เจริญเติบโตได้รวดเร็ว 
ทนทานต่อสภาพแวดล้อม และปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้เร็วกว่าและดีกว่าพืชที่ปลูกมาก อีกทั้ง
สามารถขยายพันธ์ุได้เร็วกว่า จึงเข้าแย่งอาหาร ตลอดจนเป็นสื่อของโรคและแมลงด้วยการควบคุมวัชพืช 
หมายถงึการกระทําใด ๆ ที่เป็นการป้องกันการแพร่กระจาย หรือทําลายเพ่ือยับย้ังการลุกลามของวัชพืชใน
สภาพการณ์อันหน่ึง โดยไม่ให้เป็นการเสียหายกับพืชปลูก แบ่งออกเป็นวิธีต่าง ๆ ดังน้ี (สุเมษ, 2537) 

1. วิธีป้องกัน (prevention control) หมายถึงวิธีการใด ๆ ที่จะสกัดก้ันเพ่ือไม่ให้เมล็ด
หรือ ส่วนที่ขยายพันธ์ุได้ของวัชพืชกระจายไปยังแหล่งต่าง ๆ รวมทั้งที่มีการออกกฎหมายเพ่ือป้องกัน
กําจัดวัชพืชที่ร้ายแรงด้วย 

2. วิธีการทําให้ต้นวัชพืชถูกทําลายทางกายภาพ (physical control) เช่น การตัด การ
ไถพรวน  การขุดออก การถาง หรือถูกรบกวนระบบรากโดยวิธีใด ๆ ก็ตาม ส่วนมากมักจะเกี่ยวข้องกันใช้
เครื่องมือทั้งแรงคน และแรงสตัว์ ตลอดจนเคร่ืองมือทุ่นแรงที่ใช้เครื่องยนต์ชนิดต่าง ๆ 

3. วิธีการจัดสภาพแวดล้อม โดยการจัดสภาพแวดล้อมให้เป็นการลด หรือการขจัด
แก่งแย่ง และป้องกันการแพร่กระจายพันธ์ุของวัชพืช เช่นอาศัยหลักการแก่งแย่งของวัชพืชใช้หลักการ
จัดการสวนที่ดี เช่น การคัดเลือกพันธ์ุพืช การปลูกพืชหมุนเวียน การไถตากดินไว้เมื่อไม่ใช้ การปลูกพืช
คลุมดิน การจัดสภาพที่ไม่เหมาะสมต่อวัชพืชแต่เหมาะสําหรับพืชปลูก เช่น การทดน้ํา หรือ การระบายนํ้า
ออก การใช้วัสดุคลุมดินเพ่ือป้องกันการงอก หรือการเจรญิของวัชพืช 

4. วิธีควบคุมทางชีววิทยา (biological control) เป็นการควบคุมโดยการใช้ศัตรู ทาง
ธรรมชาติของวัชพืชชนิดน้ัน ๆ เช่น โรค และ แมลง แต่การใช้ควบคุมโดยวิธีน้ีจําเป็นต้องจัดทําและ
ดําเนินการโดยผู้มีความรู้ 
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6. วิธีการใช้สารเคมี  หรือสารกําจัดวัชพืช (chemical control) หมายถึงการใช้
สารเคมีชนิดใดก็ตามเพ่ือทําลายหรือยับย้ังการเจริญของวัชพืชขณะที่ยังเป็นเมล็ดอยู่ในดิน หรืองอกขึ้น
มาแล้วก็ตามเป็นวิธีค่อนข้างใหม่แต่ใช้ได้ผลจริงจังและนิยมใช้กันทั่วไป (อนุชา, 2534) 

 

การป้องกันกําจัดวัชพืช  สามารถกระทําได้หลายวิธี เช่น 

   1. การกําจัดด้วยวิธีกล  การกําจัดวัชพืชในแบบนี้ มอียู่หลายวิธีและเป็นวิธีที่ใช้กันอยู่
โดยทั่วไปด้วย เช่น การดายหญ้า การถอน การไถพรวน เป็นต้น 

   2. การกําจัดด้วยชีววิธี  เช่น การใช้พืชคลมุดินป้องกันกําจัดวัชพืชที่ขึ้นอยู่ หรือการเลี้ยง
สัตว์เพ่ือกินหญ้า เช่น การเลี้ยงวัว  หรือ ห่าน 

   3. การใช้สารเคมี  เป็นวิธีที่มีความสําคัญเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ เน่ืองจากใช้ได้ง่ายและ
สะดวก ในปัจจุบันมีสารเคมทีี่ใช้ในการกําจดัวัชพืชหลายชนิดด้วยกัน มักเรียกกันในช่ือว่า “ยาฆ่าหญ้า” 
สารเคมีเหล่าน้ี อาจแบ่งได้เป็น 3 ประเภทด้วยกัน คือ  

  3.1 สารเคมปีระเภทสัมผัส  สารเคมีประเภทน้ีเมื่อฉีดพ่นไปถูกส่วนของพืช   
แล้วจะเกิดปฏิกิริยาเฉพาะกับส่วนของพืชที่ถูกยาเท่าน้ัน ไม่สามารถเคลื่อนย้ายไปยังส่วนอ่ืน ๆ ของลําต้น
ได้ เช่น พาราควอท 

    3.2 สารเคมีประเภทดูดซึม  สารเคมีพวกนี้เมื่อฉีดพ่นไปถูกส่วนของใบหรือได้
สัมผสักับส่วนใบหรือรากแล้ว สามารถที่จะเคลื่อนย้ายไปยังส่วนอ่ืน ๆ ได้ ซึ่งจะทําอันตรายต่อกลุ่มเซลล์
พืชน้ัน ๆ เช่น สารพวก ท,ู โฟ - ดี (2, 4 - D) ท,ู ทู - ดี หรือ ดาลาปอน  (2, 2 - D or Dalapon)  เป็นต้น 

  3.3 สารเคมอีบดิน เป็นการกําจัดวัชพืชในแปลงก่อนปลูก ส่วนใหญม่ักใช้ใน
แปลงขนาดเลก็ หรือแปลงเพาะต้นกล้า มากกว่าจะใช้กับแปลงปลูกขนาดใหญ่ เพราะเป็นการสิ้นเปลือง
มาก สารพวกน้ีมักมีคุณสมบัติระเหยได้ และไม่ตกค้างอยู่ในดินนาน  (อนุชา, 2534) 

 

วิธีการใช้สารเคมีกําจัดวัชพืชสามารถแบ่งออกได้ 3 แบบ ดังน้ี 

1. การให้สารเคมขีณะเมล็ดวัชพืชยังงอกอยู่ในดิน (pre-emergence) 

2. การให้สารเคมก่ีอนปลูกพืช (pre-planting) 

3. การให้สารเคมหีลักจากวัชพืชโผล่เหนือดินแล้ว (post-emergence) 
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การทําลายวัชพืชของสารเคมี สามารถทําลายได้หลายทาง แบ่งเป็นข้อ ๆ ดังน้ี 

1. เป็นพิษต่อเซลล์วัชพืชโดยตรง 

2. ทําให้การหายใจผิดปกติ 

3. ทําให้กระบวนการสังเคราะห์แสงหยุดชะงัก 

4. ทําให้การแบ่งเซลลผ์ิดปกติ 

5. ทําให้โปรตีนภายในเซลล์ตกตะกอน 

6. ทําให้เซลล์เกิดพลาสโมไลซสี (plasmolysis) 

7. ทําให้ pH ในวัชพืชเปลี่ยนแปลง 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อการใช้สารเคมีกําจัดวัชพืช  (วิจิตร, 2511) 

  การใช้ยากําจัดวัชพืชน้ันมีปัจจัยหลายอย่างที่มีผลต่อการออกฤทธ์ิ ของตัวสารเคมี 
ตลอดจนปริมาณและการเลือกทําลายของสารด้วย ในสภาพแวดล้อมอันหน่ึงอาจต้องใช้สารเคมีมากกว่า
อีกอันหน่ึงได้ แม้ว่าจะกําจัดวัชพืชชนิดเดียวกัน ฉะน้ันในทางปฏิบัติมีปัจจัยต่าง ๆ ที่ควรพิจารณา
ดังต่อไปน้ี 

1. ดิน  ชนิดของดินตลอดจนโครงสร้างและสภาพของดิน จะมีผลกระทบต่อ
ประสิทธิภาพในการทําลายของสารเคมี ทั้งน้ีเพราะสารเคมีที่ให้ลงไปในดินจะเกาะอยู่กับอนุภาคดิน
ประมาณ 97 เปอร์เซ็นต์ และ อยู่ในสารละลายดินประมาณ 3 เปอร์เซ็นต์ ดินต่างประเภทกันจะมี
ความสามารถในการดูดซับ (absorption) สารเคมีได้ต่างกัน และปริมาณสารเคมีทีใ่หล้งไปน้ันจะมากหรือ
น้อยแล้วแต่ชนิดดิน เช่น ดินเหนียวต้องการปริมาณสารเคมีมากกว่าดินทราย ดินเหนียวที่มีอินทรยีวัตถุสูง
จะดูดซึมสารเคมีได้นานกว่าดินทราย เป็นต้น 

2. ความช้ืนในดิน  ความช้ืนในดินได้มาจากการชลประทานและน้ําฝน สารเคมี
บางอย่างต้องการนํ้าในปริมาณเพียงพอถึงจะให้ผลในการกําจัดดี เช่น CDEC, simazine   และ diruron 
เป็นต้น แต่นํ้าในการชลประทานหรือนํ้าฝนจะชะล้าง หรือ ทําให้สารเคมีไหลซึมสู่เบ้ืองล่าง     อันอาจทํา
ให้การกําจัดวัชพืชบริเวณผิวดินไม่ได้ผล 

3. อุณหภูมิและความช้ืนในอากาศ อุณหภูมิและความช้ืนในอากาศจะมีผลต่อการดูด
ซึมและการเคลื่อนย้ายของสารเคมีในพืช นอกจากน้ียังเก่ียวข้องกับการสลายตัวของสารเคมีโดย            
จุลินทรีย์ในดินด้วย ปกติจุลินทรีย์เจริญได้ดีในอุณหภูมิ  75 – 90 O  F  และอุณหภูมิที่พอเหมาะในการใช้
สารเคมีจะตกประมาณ  80 – 90 O F ถ้าอุณหภูมิสูงเกินไปสารกําจัดวัชพืชบางชนิดจะระเหยได้ 
นอกจากน้ีแสงสว่างจากดวงอาทิตย์จะช่วยในการแตกสลายของโมเลกุลของสารได้เช่นกัน 

4. กระแสลม  ลมอาจจะพัดเอาสารเคมีเลยออกไปจากบริเวณที่เราต้องการ ทําให้การ
กําจัดวัชพืชไม่ได้ผล นอกจากน้ีลมอาจพัดเอาสารเคมีไปโดนพืชที่เราปลูกได้ ทําให้เพ่ิมอันตรายให้กับพืชที่ 
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เราปลูก ฉะน้ันการฉีดสารเคมีควรเลือกฉีดขณะที่ลมไม่แรง เช่น ตอนเช้าก่อนพระอาทิตย์ขึ้น อย่างไรก็ดี
การแก้การกระจายของยาโดยลม เราอาจทําได้โดยวางหัวฉีดให้ตํ่าลง และลดความดันของเคร่ืองฉีดให้
น้อยลง เพ่ือให้หยดสารละลายที่พ่นออกไปมีขนาดโตขึ้น นอกจากที่กล่าวแล้ว ลมทําให้สารเคมีระเหยเร็ว
ขึ้น 

 

การป้องกันและกําจัดโรคของไม้ผล 
 

  โรคพืช มีความหมายค่อนข้างกว้างมากสําหรับคําน้ี  โดยท่ัวไปหมายถึงอาการผิดปกติที่
เกิดที่พืชแสดงออกหรือต้นพืชที่เราปลูกไว้น้ันได้รับอันตราย อาจเกิดเน่ืองมาจากเช้ือรา แบคทีเรีย ไวรัส 
ไส้เดือนฝอย กาฝาก ฯลฯ (รวี, 2528) 

   1. โรคพืชที่เกิดจากเช้ือรา  พบเป็นสาเหตุใหญ่ของโรคทัง้หมด เช่น โรคราน้ําค้าง ราแป้ง 
ราดํา ผลเน่า เป็นต้น 

   2. โรคพืชที่เกิดจากเช้ือแบคทีเรีย พบน้อยชนิด แต่ก็เป็นปัญหาในด้านการป้องกันกําจัด 
เน่ืองจาก ยาที่ใช้ในการกําจัดให้ได้ผลดีมกัเป็นสารจําพวกยาปฏิชีวนะส่วนใหญ ่ และมีราคาค่อนข้างสูง 
เช่น โรคแคงเกอร์ของมะนาว เป็นต้น 

   3. โรคที่เกิดจากเช้ือไวรัส และ มายโคพลาสม่า (mycoplasma) จัดเป็นโรคที่นับวันจะ
ทวีความสําคัญมากขึ้นตามลําดับ การกําจัดด้วยวิธีการรักษา เกือบจะเป็นไปไม่ได้ จึงควรใช้วิธีการป้องกัน  
จะได้ผลดีกว่า ซึ่งเช้ือบางชนิดอาจแพร่ระบาดได้ด้วยแมลงที่เป็นพาหนะ เช่น เพลี้ยไก่แจ้ เป็นตัวการแพร่
เช้ือมายโคพสาลม่า โรคกรีนน่ิง หรือ โรคใบแก้วของส้มเขียวหวาน หรืออาจติดไปกับก่ิงพันธ์ุที่เป็นโรคอยู่
แล้ว เช่น โรคพุ่มไม้กวาดของลําไย (โรคกระหร่ีลําไย) บางชนิดอาจติดไปกับเคร่ืองมือเครื่องใช้ก็ได้ 

   4. โรคที่เกิดจากไส้เดือนฝอย (nematode) ไส้เดือนฝอย เป็นสัตว์ที่มีขนาดเล็กคล้าย
พยาธิตัวกลม มักก่อให้เกิดอาการผิดปกติต่อส่วนรากของต้นไม้ เกือบทัง้หมด อาจเป็นแผล หรือเป็นปม 
ทําให้การเคลื่อนย้ายอาหารในต้นไม้ผลสะดุดชะงัก ถึงแม้ว่า รายงานการระบาดของโรคพืชที่เกิดไส้เดือน
ฝอยในไม้ผลของประเทศไทยจะยังอยู่ในระดับไม่รุนแรงมากนัก แต่ก็ไม่ควรไว้วางใจ เพราะถ้าหากเกิดการ
ระบาดขึ้นมาแล้วจะเกิดปัญหาในด้านการกําจัดมากทีเดียว 

   5. โรคที่เกิดจากพืชช้ันสูง พืชช้ันสูงหลายชนิดไม่มีระบบรากของตนเอง จําต้องอาศัย
อาหารจากต้นไม้อ่ืน ๆ มาเป็นวัตถุดิบในการสร้างอาหาร โดยที่พืชพวกน้ี สร้างอวัยวะคล้ายรากฝังลงใน
เน้ือเย่ือของต้นไม้แทน ทําให้ต้นไม้ที่มีพืชเหล่าน้ีขึ้นอยู่ในสภาพที่ทรุดโทรม จําต้องกําจัดออกในหมดสิ้น 
พืชเหล่าน้ี ได้แก่ กาฝาก ฝอยทอง เป็นต้น 

   6. โรคที่เกิดจากอาการผิดปกติทางสรีระ (physiological disorder) อาการของโรค
ดังกล่าว ไม่มีสิ่งแปลกปลอมของสิ่งมีชีวิตเข้าไปก่อให้เกิดโรค แต่เกิดขึ้นเน่ืองจากความผิดปกติบางอย่าง 
เช่น ความไม่สมดุลของธาตุอาหาร อาการขาดธาตุอาหาร อาการที่พืชได้รับสารที่เป็นพิษ   เป็นต้น 
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เช้ือโรคที่เข้าทําลายพืชจะเข้าทําลายได้หลายวิธี เช่น  

1. ทําลายเซลล์พืช  โดยสารพิษที่ปลดปล่อยออกมาจากเช้ือโรค 

2. เป็นตัวไปปิดก้ันทําให้เกิดการอุดตันเส้นทางลําเลียงนํ้า และอาหารในต้นพืช 

3. เช้ือโรคบางชนิดดูดซับองค์ประกอบภายในเซลล์ไปใช้ประโยชน์ 

4. เช้ือโรคบางชนิดเจริญเติบโตบริเวณภายนอกแผ่ปกคลุมไปปิดก้ันการแลกเปลี่ยน
คาร์บอนไดออกไซด์ และ ออกซิเจน ระหว่างภายในและภายนอกใบ และปิดก้ันการรับแสงของใบ 

5. ควบคุมกิจกรรมทางพันธุกรรมของพืช 

 
ตารางที่ 3  แสดงตัวอย่างโรคพืชที่เกิดจากเช้ือชนิดต่าง ๆ  (รวี, 2528) 

เชื้อโรค Common name เกิดจากเชื้อ 

สาเหตุจากเชือ้รา 
โรคตายพราย 

โรคใบจุดของกล้วย 

 

โรคราขององุ่น (ใบจุด) 

โรคราแป้งขององุ่น 

โรคราของส้มเขียวหวาน 

โคนเน่าของส้ม 

สเค็ปของส้ม 

มะม่วง 

ทุเรียน 

เงาะ 

ขนุน 

 

Panama disease 

Sigatoka 

 

Leaf spot 

Powdery mildew 

Pink disease 

Stem rot 

Scab 

Anthracnose 

Leaf blight 

Thread blight 

Sooty mold (ราดํา) 

 

Fusarium oxysporum 
Cercospora musae,  

Cubense  zimm 

Alternaria sp. 
Oidium sp. 

Corticium samonicolor  bark Sbr. 

Sclerotium roffsii  Sacc. 

Elsinoe fawcettii 
Colletrotrichum gloeosporioides 
Rhizoctinia sp. 
Corticium sp. 
Moliola ortocarpi . Yates. 

สาเหตุเกิดจากเชื้อแบคทเีรยี Canker Xanthomonas citri 

สาเหตุเกิดจากสาหรา่ย - Cephaleuros viresc  Kune. 

สาเหตุเกิดจากไส้เดือนฝอย Root knot nematode Meloidogyne sp. 
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  สําหรับการป้องกันและกําจัดโรคพืช (plant diseases control) เพ่ือลดความรุนแรง
ของโรค และทํากับพืชเป็นจํานวนมาก เพ่ือให้ได้ผลดี ควรใช้หลาย ๆ วิธีรวมกัน เช่น การปรับปรุง 
สิ่งแวดล้อม  การใช้พันธ์ุต้านทาน และการใช้สารเคมี   ก่อนจะมีการป้องกันกําจัดจะต้องมีการวินิจฉัย 
และพยากรณค์วามร้ายแรงที่เกิดจากโรค การวางแผนการป้องกันกําจัดที่ดีจะต้องอาศัยหลักฐานและ
ความรู้เก่ียวกับลักษณะของเช้ือโรค และ ความเจริญของพืชที่ปลูก สภาพแวดล้อมที่ปลูกพืช ตลอดจน
ความรู้ในการป้องกันกําจัดซึ่งสามารถใช้ได้ในสภาพสิ่งแวดล้อมน้ัน ๆ  

  วิธีป้องกันโรคอีกวิธีหน่ึง คือ การใช้พันธ์ุที่มีความต้านทานเป็นต้นตอ (stock)  แล้วติดตา 
หรือทาบก่ิง หรือเสียบยอด 

 

การกําจัดโรคพืชโดยใช้สารเคม ี

1. สารเคมีพวก Halogented hydrocarbons ยาพวกน้ีเมื่อฉีดลงดินจะเปลี่ยนสภาพ
เป็นแก๊สพิษแผก่ระจายไประหว่างเม็ดดิน ได้แก่ ยา D.D mixture, Ethylene dibromide, 
Chloropicrin , Methyl bromide and Nemagon 

2. สารพวก Carbamate nematocides เป็นพวกสารอินทรีย์ ได้แก่ Temik, 
Lannate , Carbofuran  

3. พวกสารฆ่าไส้เดือนฝอยที่เป็นสารอินทรีย์ฟอสฟอรัส  (Organic phosphorus 
nematocides) แต่มีโทษอย่างแรงต่อมนุษย์ ได้แก่ Mocap , Distston, Diazenon, Zinophos, Thimet 

4. พวก Sodium silinate มีฤทธ์ิดูดซึมใช้สารละลายนํ้าราดโคนต้นไม้ ห้ามใช้กับพืช
กินใบ ใช้กับพวก ไม้ดอกไม้ประดับ นอกจากน้ีมียา Mylone ใช้คลมุดินหรือละลายนํ้าราด (อนุชา, 2534) 

 

            

 

 

 

 

 
 

        ภาพท่ี 72 โรคผลลายผลแตกของลําไย   ภาพท่ี 73 โรคราดําของลําไย 
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การป้องกันกําจัดแมลงศัตรูไม้ผล 
 

  แมลงศัตรูพืช เป็นแมลงกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งคาดว่าจะไม่เกิน 10,000 ชนิด หรือไม่เกิน 2 % 
ของแมลงทั่วโลก (Vanlenteren,1993 อ้างโดย ธวัชชัย, 2538)  วิธีการทําลายพืชของแมลงสามารถแบ่ง
ออกได้ดังน้ี 

1. ประเภทปากกัด (chewing type) 

2. ประเภทปากดูด (piercing and sucking type) 

3. ประเภทวางไข่ แล้วฟักเป็นตัวหนอน 

 

ลักษณะการทําลายพืชของแมลง 

1. กัดกินส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น กัดกินลําต้น เปลือก และผล ได้แก่ พวกหนอน ด้วง 
ต๊ักแตน  

2. ดูดกินนํ้าเลี้ยงจาก ใบ ตา ต้น และผล ได้แก่ พวกมวน เพลี้ยต่าง ๆ แมลงบางชนิด 

3. เจาะเปลือก ต้น ก่ิง ผล เมลด็ หรือใต้ผิวใบ ได้แก่ หนอน ด้วงแรด ด้วงงวง 

4. ทําให้เกิดปุ่มปมตามจุดต่าง ๆ ทีแ่มลงอาศัยอยู่ 

5. กัดกินราก หรอืส่วนที่อยู่ใต้ เช่น ปลวก มดนํ้านอง 

6. วางไข่ หรือทํารังในที่ต่าง ๆ เช่น มดแดง 

7. แพร่เช้ือโรค สว่นใหญ่เป็นผลจากการดูดกินนํ้าเลี้ยงของแมลงจําพวกปากดูด 

8. แมลงจําพวกทีท่ําลายผลิตผลที่เก็บในยุ้งฉาง เช่น ตัวมอด  

 

วิธีป้องกันกําจัด วิธีป้องกันกําจัดแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  

1. การป้องกันกําจัดด้วยวิธีปฏิบัติ (applied control) 

1.1 วิธีกล  (mechanical control) 

- เก็บหรือจับด้วยมือ หรือ ใช้เครื่องมือง่าย ๆ ช่วย เช่น สวิง  แผงสานทา
นํ้ามันเหนียว 

- ทําลายส่วนที่แมลงมาอาศัย 

- เก็บไข่ของแมลงทําลาย 

- ใช้แสงสว่างดักจับแมลงกลางคืน 
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- ขุดหลุมพรางรอบ ๆ พ้ืนที ่ ให้แมลงหรือหนอนในลักษณะที่ระบาดอยู่อย่าง
รุนแรงตกลงไป แล้วทําลายเสีย 

- ไขนํ้าเข้า หรือออกในพ้ืนที่น้ัน ๆ  

- โดยการห่อหุ้ม หรือปกคลุมพืชด้วยกระดาษหรือผ้า 

1.2 วิธีเขตกรรม (cultural control or agricultural control) เป็นวิธีที่เหมาะสม
อย่างย่ิงสําหรับชาวสวน เพราะเป็นวิธีป้องกันและบํารุงพันธ์ุพืชไปพร้อมกัน ได้แก่ การเตรียมดิน การ
ปราบวัชพืช การพรวนดิน การใส่ปุ๋ย การรดนํ้า การกําจัดแมลงศัตรพืูชโดยการปลูกพืชหมุนเวียน การ
ทําลายวัชพืชที่เป็นที่อยู่อาศัยของแมลง การเลือกพันธ์ุพืชที่เหมาะสม การบํารุงพืช และการตัดแต่งก่ิงซึ่ง
เหมาะอย่างย่ิงสําหรับไม้ผล โดยเฉพาะต้นไม้ที่แมลงทาํลายก่ิงก้านมาก ควรตัดแต่งเสียเพ่ือให้แตกใหม่ 
หรืออาจตัดแต่งทั้งก่ิงทั้งต้นเพ่ือให้โปร่ง 

1.3 วิธีกําจัดทางชีวภาพ (biological control) หมายถึง การใช้แมลงหรือสัตว์  
บางชนิด หรือเช้ือโรคต่าง ๆ ช่วยในการกําจัดแมลงศัตรูพืช แมลง ได้แก่  พวกแมลงห้ํา และแมลงเบียฬ 
เช่น เต่าลาย หรือ เต่าจุด เป็นตัวห้ําของเพลี้ยหอย การใช้เช้ือไวรัสทําลายหนอนคืบกะหล่ําปลี เป็นต้น 

1.4 วิธีควบคุมโดยกฎหมาย หมายถึง การใช้กฎหมายในการป้องกันระบาดของ
ศัตรูพืช ประเทศไทยมีกฎหมายควบคุมการนําพืชเข้าประเทศ และกําหนดบริเวณที่มีศัตรูพืชระบาดเพ่ือ
ป้องกันการลุกลาม เรียกว่า “พระราชบัญญัติกักกันพืช พ.ศ. 2506” 

1.5 วิธีควบคุมโดยเคมีภัณฑ์ (chemical control) หมายถึง การลดจํานวนหรือ
ป้องกันแมลงศัตรูพืชทําลายพืชโดยใช้สารเคมีที่เป็นพิษต่อแมลง แล้วยังรวมถึงการล่อแมลงเข้ามาหาเหย่ือ
พิษ หรือไล่แมลงให้ออกไปให้พ้นบริเวณที่เราต้องการ สารเคมีที่ใช้อยู่ในปัจจุบันน้ีมีจํานวนมาก แต่ละชนิด
มีคุณสมบัติและประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงต่างๆ กัน เช่น ดีดีที ดีลคริน  กํามะถัน หรือ ยาจําพวก
ระเหยเป็นแก็ส เช่น ไซยาโนแก็ส เมทธิลโบรไมด์ เป็นต้น ซึ่งสารเคมีหลายชนิด กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ์ได้ประกาศให้เลิกใช้แล้วต้ังแต่ พ.ศ. 2539 เป็นต้นมา (ธวัชชัย, 2538)   

2. การป้องกันกําจัดโดยวิธีธรรมชาติ  (natural control) หมายถึงธรรมชาติไม่เก้ือกูล
ให้ศัตรูพืชเกิดขึ้น หรือยับย้ังการระบาด เช่น มีแมลงเบียฬ แมลงหํ้า หรือโรคของแมลงควบคุมแมลงด้วย
กันเอง หรือลักษณะลมฟ้าอากาศภูมิประเทศไม่อํานวยต่อการเจริญเติบโต ขยายพันธ์ุของแมลง 

ในบทน้ีคือการป้องกันกําจัดศัตรูพืชไม้ผล ซึง่จะประกอบด้วยวัชพืช โรคพืช และแมลง 
ซึ่งในวิธีการป้องกันกําจัดอยู่หลายวิธี ได้แก่ การทําลาย เศษซากพืช การใช้พันธ์ุต้านทานการป้องกันด้วย
ชีววิธี และการใช้สารเคมี ในการกําจดัซึ่งได้กล่าวมาแล้วในบทนํา อย่างไรก็แล้วแต่เกษตรส่วนใหญ ่ จะ
เลือกใช้วิธีการใช้สารเคมีเป็นอันอับแรก หรอื อันดับต้น ๆ  จึงทําให้เกิดปัญหาต่าง ๆ มากมาย ดังน้ัน ใน
การใช้สารเคมกํีาจัดศัตรูพืช จึงมีหลักการใช้ดังต่อไปนี้ (รวี, 2528) 

1. ใช้สารเคมีใหถ้กูชนิดตามวัตถุประสงค์ เน่ืองจาก สารเคมีน้ัน มีด้วยกันอยู่หลาย
ประเภท การที่เราจะใช้สารเคมีจึงควรที่จะต้องให้ตรงกับวัตถุประสงค์ที่เราต้องกําจัด ซึ่งลักษณะดังกล่าวน้ี  
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ได้เคยพบเห็นอยู่เสมอ เช่น การใช้ยากําจัดแมลงไปฉีดพ่นเพ่ือกําจัดโรคที่เกิดขึ้น ซึ่งเป็นการไม่ถูกต้องและ
สิ้นเปลืองโดยเปล่าประโยชน์  เหตุที่เป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะผู้ใช้ไม่ทราบหรือไม่เข้าใจประเภทของ
สารเคมีที่ควรใช้ ว่าสารชนิดใดชนิดหน่ึงย่อมมีขอบเขตของการใช้ได้เฉพาะ ไม่สามารถใช้ได้ในรูปแบบที่
เรียกว่าครอบจักรวาลได้ 

2. ใช้ให้ถูกต้องกับระยะเวลาที่เหมาะสม ในลกัษณะเช่นน้ี ผูใ้ช้ควรทราบว่าช่วงระยะใด
เป็นช่วงที่เหมาะสมที่สุด หรอื ระยะเวลาใดเมื่อใช้ยาแล้วให้ประสิทธิผลสูงสุด เช่น การระบาดของผีเสื้อ
หนอนชอนใบส้ม น้ัน มักเกิดในช่วงระยะที่ต้นส้มเริ่มผลใิบอ่อน ดังน้ัน ช่วงระยะน้ี จึงเป็นช่วงที่เหมาะสม
ที่สุดในการที่จะกําจัดแมลงศตัรูชนิดน้ี หากพ้นช่วงระยะเวลาดังกล่าวไปแล้ว     ก็จะได้ผลน้อย หรอื ช้า
เกินไป เพราะตัวหนอนได้เจาะไชเข้าไปในส่วนของใบแลว้ หรือ การใช้ยาพวกปฏิชีวนะต้องใช้ในช่วงระยะ
ตอนเย็น หากใช้ในช่วงตอนเช้าแล้วตัวยาจะเสื่อมสลายไปอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากความร้อนจากแสงแดด 
เป็นต้น 

3. ให้คํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ใช้ ดังที่ได้กล่าวไว้แล้วว่า สารเคมีทุกชนิดย่อมเป็น
พิษต่อผู้ใช้ได้เสมอ จึงไม่ควรประมาทในสิง่เหล่าน้ี เน่ืองจาก บางชนิดมีอันตรายสูงมาก แม้ได้รับเข้าสู่
ร่างกายในปริมาณเพียงเล็กน้อยก็อาจถึงแก่ชีวิตได้ ดังน้ัน ผู้ใช้ต้องใครค่รวญให้มาก คือให้หลีกเลี่ยงจาก
การสัมผสัของร่างกายกับยาโดยตรง ควรใสถุ่งมือยาง สวมหน้ากาก และ ปกปิดร่างกายให้มิดชิด ในขณะท่ี
ทําการฉีดพ่นควรหลีกเลี่ยงละอองยา โดยให้ยืนอยู่ในทิศทางเหนือของลมและสวมหน้ากาก เพ่ือป้องกัน
การสูดเอาละอองยาขณะหายใจได้ ภายหลงัการฉีดพ่นยาทุกคร้ัง ให้รีบอาบนํ้า ทําความสะอาดร่างกาย
ในทันท ี 

4. ให้คํานึงถึงพิษตกค้างของสารเคมี ในการฉีดพ่นสารเคม ี ควรจะต้องศึกษาถึงอายุ
หรือ พิษตกค้างของสารเคมีน้ัน ๆ ว่า มีอายุอยู่ได้นานเท่าไร สารเคมบีางชนิดสลายตัวได้รวดเร็วภายใน    
2 – 3 วัน บางชนิดอาจอยู่ได้ 7 วัน หรือ 15 วัน หรือ 1 เดือนก็ได้ ซึ่งผู้ใช้ควรจะต้องคํานึงถึง โดยเฉพาะ
ในช่วงระยะเวลาก่อนเก็บเก่ียว เพ่ือไม่ให้สารเคมี น้ัน มีพิษตกค้างถึงผู้บริโภค 

5. ให้คํานึงถึงความเป็นพิษของสารเคมี  สารเคมีพวกที่ใช้ในการกําจัดแมลงโดยทั่วไป
แล้ว เป็นพวกที่มีอันตรายสงูมาก ส่วนพวกกําจัดเช้ือรามีพิษตํ่าที่สุด แต่ก็มิได้หมายความว่า ไม่ได้เป็น
อันตรายเลย แม้แต่ในบรรดาที่ใช้กําจัดแมลงก็มีความเป็นพิษระดับต่าง ๆ กัน (ธวัชชัย, 2538)   

ปัญหาทางด้านการป้องกันกําจัดศัตรูพืช สําหรับในปัจจุบันโดยเฉพาะในเร่ืองการใช้
สารเคมี น้ัน นับวันจะก่อให้เกิดปัญหาลกูโซ่ติดตามมาตลอด ทั้งน้ี เพราะ การใช้ในลักษณะที่ไม่ค่อย
ถูกต้อง เช่น ช่วงระยะเวลาที่ต้นไม้ผลมีดอก น้ัน เป็นระยะที่ห้ามใช้สารเคมีใด ๆ ทําการฉีดพ่นโดยเด็ดขาด 
หากจะใช้ต้องก่อนช่วงระยะน้ี หรือ เมื่อดอกบานติดผลไปเรียบร้อยแลว้ แต่ก็ยังพบอยู่เสมอว่า ชาวสวนได้
ทําการฉีดพ่นยาฆ่าแมลงในระยะนี้ ซึ่งจะเป็นอันตรายอย่างย่ิงต่อแมลงที่จะมาช่วยผสมเกสร  เมื่อไม่มี
แมลงมาช่วยผสมเกสรแล้วทาํให้การติดผลตํ่า แม้ว่าจะสามารถกําจัดแมลงที่มาทําลายดอก หรือ ช่อดอก
ได้ก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถที่จะหาแมลงมาช่วยผสมเกสรได้ นอกจากน้ี สภาพแวดล้อมที่ถูกทําลายไปทําให้
ความสมดุลแห่งธรรมชาติสูญเสียไป เช่น การโค่นทําลายป่า แมลงที่อาศัยต้นไม้ในป่าเป็นอาหารน้ัน เมื่อ
ป่าถูกทําลาย 
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ก็ต้องมาหาอาหารจากพืชปลูกเป็นการ  ทดแทน สัตว์ที่เป็นประโยชน์อีกจํานวนมากที่ถูกมนุษย์ทําลายโดย
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ ซึ่งสัตว์เหล่าน้ี ช่วยกินแมลงอ่ืนเป็นอาหาร ทําใหค้วามสมดุลของธรรมชาติคงอยู่ แต่เมื่อ
ไม่มีสัตว์เหล่าน้ี แมลงจึงเหลอือยู่ในปริมาณที่มากขึ้น สัตว์เหล่าน้ี ได้แก่  นกที่กินแมลงหลายชนิด ต๊ักแตน
ตําข้าว ก้ิงก่า  แย้ งู ที่ไม่มีพิษหลายชนิดด้วยกัน 

ดังน้ัน ในการป้องกันกําจัดศัตรูพืชปัจจุบันจําเป็นต้องใช้วิธีการผสมผสาน หรือบูรณาการ 
หรือที่เรียกว่า Integrated Pest Management (IPM) หมายถึง มีการผสมผสานระหว่างป้องกันกําจัด
วัชพืชในสวนไม้ผล การป้องกันโรค และแมลง ทีม่ีความสัมพันธ์กัน น้ันหมายถึง มีการวางโปรแกรม ใน
การป้องกันศัตรูพืชทั้ง 3 อย่าง ว่าแต่ละอย่างแต่ละชนิดจะระบาดช่วงใดของปี อาจจะนํามาเขียนลงใน
ปฏิทินในรอบปี เมื่อนําลงไปเขียน ทั้ง 3 อย่าง แล้วก็วางแผนในการป้องกันอย่างเป็นระบบ เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการป้องกันกําจัดให้สูงขึ้นตลอดจนลดการใช้สารเคม ี หาวิธีใช้สารสกัดจากธรรมชาติมา
ทดแทนสารเคมี ใช้วิธีทางชีววิธีเพ่ิมมากขึ้น ตลอดจนมกีารดูแลรักษา แมลงศัตรูธรรมชาติ และสภาพ
นิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมให้ดีทีสุ่ด ซึ่งจะนําไปสู่การทําสวนไม้ผลที่ย่ังยืนต่อไป (อนุชา, 2534) 
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                    ภาพท่ี 78 เพลี้ยหอย                                   ภาพที่ 79 เพลี้ยหอยหลังเต่า                              

 

4.6 ระบบจัดการคุณภาพ : GAP ของไม้ผล 
 

   รัฐบาลได้ประกาศในปี 2547  เป็นปีแห่งความปลอดภัยทางอาหาร หรือ Food Safety 
และผลกัดันให้ประเทศไทยเป็นครัวของโลกที่ผลิตอาหารมคีุณภาพตรงตามมาตรฐานสากล เพ่ือให้เป็นไป
ตามนโยบายของรัฐบาลในสว่นของกรมวิชาการเกษตรเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบด้านพืช ได้ดําเนินงาน
ภายใต้ยุทธศาสตร์ความปลอดภัยทางด้านอาหารพืช เป็น 4 ด้าน คือ ด้านปัจจัยการผลติและวัตถุดิบ ด้าน
การผลิตระดับแปลงเกษตรกร (farm) ด้านโรงงาน และ ด้านผลผลิต ตามท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์
ได้กําหนดการรับรองแปลงผลิตของเกษตรกร เป็นการสร้างมาตรฐานและคุณภาพผลผลิตของเกษตรกร 
โดยการตรวจสอบอย่างน้อย 8 ปัจจัย คือ แหล่งนํ้า พ้ืนที่ปลูก การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร การ
รักษาคุณภาพขนย้ายผลผลิต และการบันทกึผล เมื่อเกษตรกรปฏิบัติครบทั้ง 8 ปัจจัย ข้างต้นแล้วจะได้รับ
หนังสือรับรองแหล่งผลิตพืช ตามระบบการจัดการคุณภาพพืช “เกษตรดีที่เหมาะสม (GAP)” ภายใต้
สัญลักษณ์ “Q” ต่อไป   (ไชยวัฒน์, 2548) 

             ระบบการจัดการคุณภาพ (GAP) ของผลไม้ไม่ใช่สูตรในการแก้ปัญหาในการปฏิบัติให้ได้
คุณภาพ และไม่ได้เป็นตัวกําหนดให้ได้รับความสําเร็จเสมอไป โดยมีผู้เข้าใจผิดว่าจะทําให้ขายได้กําไรสูง 
การปฏิบัติทางการเกษตรที่เหมาะสมจึงไม่ใช่เป็นตัวกําหนดราคาแต่เป็นตัวกําหนดให้ได้ผลิตผลที่มีคุณภาพ 
ปราศจากโรคและแมลง ดังน้ันการปฏิบัติจึงขึ้นอยู่กับ ชาวสวนผลไม้ ผูแ้นะนํา        ผู้ตรวจสอบ ทีป่รึกษา 
และตัวเกษตรกร ซึ่งการปฏิบัติน้ันต้องปฏิบัติให้ได้ 100 % จึงจะประสบผลสําเร็จในการทําการเกษตรที่ดี
ที่เหมาะสม เพ่ือให้ได้ผลไมท้ี่มีคุณภาพตรงตามมาตรฐาน ปลอดภัยต่อผู้บริโภค ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อ
สิ่งแวดล้อม สามารถตรวจสอบแหล่งผลิตและเกษตรกรสามารถนําไปปฏิบัติได้ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการจด
ทะเบียนรับรองแปลงผลิตของเกษตรกร เพ่ือสร้างมาตรฐานและสร้างคุณภพผลผลิตของเกษตรกร ให้
สามารถแข่งขนัในตลาดภายในประเทศและต่างประเทศได้ 
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มาตรฐานระบบการจัดการคณุภาพ : GAP ไม้ผล (ไชยวัฒน์, 2548) 
 

1. ขอบเขต (Scope) 

1.1 มาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไม้ผล เป็นเคร่ืองมือสําหรับใช้ในการ
ปรับปรุงมาตรฐานการผลิตพืช และสําหรบัการตรวจสอบรับรองกระบวนการผลิตพืช ที่ระบุรายละเอียด
ข้อกําหนดด้านการจัดการกระบวนการผลิต ที่จําเป็นสําหรับปฏิบัติที่ดีทางการผลิตพืชทุกชนิด เพ่ือให้ได้
ผลิตผลที่ปลอดภัย ปลอดจากศัตรูพืช และมีคุณภาพเป็นที่พึงพอใจของผู้บริโภค 

1.2 ข้อกําหนดที่ระบุในระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไมผ้ล เป็นข้อกําหนดขั้นตํ่าที่
สนับสนุนให้เกษตรกร ดําเนินการจัดการกระบวนการผลิตที่มุ่งสู่การเพ่ิมความเช่ือมั่นให้แก่คูค่้า ในเรื่อง
ความปลอดภัย การปลอดจากศัตรูพืช และคุณภาพตามท่ีคู่ค้าต้องการ รวมทั้งช่วยแก้ไขปัญหาและ
ข้อบกพร่องที่ต้นตอของปัญหาการผลิตและสนับสนุนการดําเนินการตามระบบการสอบกลับ 
(Traceability System) 

1.3 มาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไม้ผล ให้ความสําคัญและสนับสนุนการ
ดําเนินการป้องกันกําจัดศัตรูพืชแบบบูรณาการ (Integrated Pest management; IPM) และการจัดการ
ผลิตพืชแบบบูรณาการ (Integrated Crop Management; ICM) 

1.4 การใช้หลักการวิเคราะห์อันตรายและการควบคุมจุดวิกฤต (HACCP : Hazard 
Analysis and Critical Control Point) 

1.5 นําระบบการประกันคุณภาพ (Quality Assurance) มาใช้ในการวางแผนคุณภาพ 
(quality plan)  การจัดการกระบวนการผลิต และการจัดระบบเอกสาร เพ่ือให้เกิดในการธํารงรักษา
ระบบ และมีการปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง 

1.6 ดําเนินการตามกฎระเบียบของประเทศไทยและประเทศคู่ค้าในการป้องกัน  และ
แก้ไขปัญหาด้านความปลอดภัย ตลอดห่วงโซ่อาหาร และการปลอดจากศัตรูพืชสําคัญ 

1.7 เกษตรกรที่เข้าสู่ระบบ จะต้องแสดงให้เห็นถึง ความสามารถในการผลิตได้ตาม
ข้อกําหนด ขั้นตํ่าของระบบ และความสามารถเพ่ือคงระดับสินค้าที่ผลิต ทั้งในด้านคุณภาพ ความ
ปลอดภัย และ/หรือ ปลอดจากศัตรูพืช ตามข้อกําหนดและตามความต้องการของคู่ค้า 

 

2. นิยาม 

2.1 การปฏิบัติที่ดีทางการผลิตพืช (Good Agricultural Practice; GAP) หมายถึง  
แนวทางการปฏิบัติในไร่นา เพ่ือผลิตสินค้าปลอดภัย ปลอดศัตรูพืช และคุณภาพถูกใจผู้บริโภค เน้นวิธีการ
ควบคุมและป้องกันการเกิดปัญหาในกระบวนการผลิต 
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2.2 การวิเคราะห์อันตราย  และ การควบคุมจุดวิกฤตในกระบวนการผลิต (Hazard 
Analysis and Critical Control Point; HACCP) หมายถึง ระบบควบคุมคุณภาพที่เน้นการวิเคราะห์
อันตราย และควบคุมจุดวิกฤตในกระบวนการผลิตโดยตระหนักถึงอันตรายจากจุลินทรีย์เคม ี และสิ่ง
แปลกปลอมต่าง ๆ ที่สามารถเกิดขึ้นในขัน้ตอนต่าง ๆ ของการผลิต และส่งผลให้เกิด หรือความเสี่ยงต่อ
คุณภาพ การเน่าเสียและการปนเป้ือนสิ่งอันตราย และความสามารถในการกําจัดให้หมดไปหรือควบคุมให้
อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ 

2.3 การประกันคุณภาพ (Quality Assurance; QA) หมายถึง วิธีการบริหารจัดการเพ่ือ
เป็นหลักประกัน หรือสร้างความมั่นใจว่ากระบวนการหรือการดําเนินการ จะทําให้ได้ผลลัพธ์ที่มีคณุภาพ
ตรงตามที่กําหนด หรือ หมายถึง กิจกรรมหรือการปฏิบัติใด ๆ ที่ถ้าได้ดําเนินการตามระบบและแผนที่วาง
ไว้ จะทําให้เกิดความม่ันใจ หรือรับประกันว่า จะได้ผลงานที่มีคุณภาพตรงตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์
ภายใต้สภาพแวดล้อม และปจัจัยในกระบวนการผลิตที่มกีารควบคุมอย่างถูกต้องและเป็นระบบ 

3. ข้อกําหนดระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

   เพ่ือให้สามารถรักษาระดับความเช่ือมั่นของคู่ค้า และ ผู้บริโภค และแสดงถึง
ความสามารถในการธํารงรักษาระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช และมีการปรับปรุงอย่างต่อเน่ืองใน
ด้านคุณภาพ ความปลอดภัย และ หรือปลอดจากศัตรูพืช เกษตรกรผู้เขา้สู่ระบบต้องดําเนินการจัดทําแผน
คุณภาพ ประกอบด้วย การกําหนดนโยบายคุณภาพ วัตถุประสงค์คุณภาพ ขอบเขตการปฏิบัติงาน และ
จัดทําแผนควบคุมการผลิต ทีร่ะบุถึงขั้นตอนการปฏิบัติงาน อันตรายที่อาจเกิดขึ้น มาตรการควบคุม  จุดที่
ต้องควบคุมและตรวจสอบ ค่าควบคุม การเฝ้าระวัง และวิธีการควบคุม ป้องกัน และแก้ไข รวมทั้งปฏิบัติ
ตามข้อกําหนด 8 ประการ ได้แก่ แหล่งนํ้า พ้ืนที่ปลูก การใช้วัตถุอันตรายทางการเกษตร การเก็บรักษา
และการขนย้ายผลผลิตภายในแปลง การบันทึกข้อมูล การผลติใหป้ลอดภัยจากศัตรูพืช การจัดการ
กระบวนการผลิตเพ่ือให้ได้ผลผลิตคุณภาพ การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว ซึ่งจะต้อง
ดําเนินการให้เป็นไปตามข้อกําหนด กฎเกณฑ์ และ วิธีการตรวจประเมิน ซึ่งสามารถปรับใช้ในการตรวจ
รับรองกระบวนการผลิตพืชทุกชนิด และสามารถจําแนกการให้การรับรองออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ การ
จัดการกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย การจัดกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย และ ปลอด
จากศัตรูพืช และการจัดการกระบวนการผลิตที่ได้ผลิตผลปลอดภัย ปลอดจากศัตรูพืช และ คุณภาพเป็นที่
พอใจของผู้บริโภค โดยการตรวจรับรองระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช ต้องอยู่ภายใต้เง่ือนไข และ
ข้อกําหนดของกรมวิชาการเกษตรกระทรวงการเกษตรและสหกรณ์ 
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หลักเกณฑ์และเงื่อนไขการขอรับรองฟาร์มตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช (ไชยวัฒน์, 2548) 
 

1. คุณสมบัติของเกษตรกร 

1.1 ต้องเป็นเจ้าของ หรือผู้ถือสิทธิในการดําเนินการผลิต หรือเป็นผู้ได้รับมอบหมายจาก
เจ้าของ หรือ ผู้ถือครองสิทธิในการดําเนินการผลิต ให้ดําเนินการผลิตพืชที่ระบุในแบบคําร้องขอใบรับรอง
ฟาร์มตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

1.2  มีสญัชาติไทย เป็นผู้ทีม่ช่ืีออยู่ในทะเบียนราษฎร์ กรมการปกครอง   กระทรวง 
มหาดไทย 

1.3  เป็นผู้ทีม่คีวามรู้ ความสามารถ และเข้าใจกระบวนการผลิตพืชที่ระบุในแบบคําร้อง
ของใบรับรองฟาร์มตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

1.4 มคีวามสมัครใจที่จะเข้ารว่มโครงการเห็นด้วย  โดยไม่มีข้อขัดแย้งกับนโยบาย 

คุณภาพ และวัตถุประสงค์คุณภาพที่ระบุในเอกสารระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช ที่ขอการรับรอง
และปฏิบัติตามคําแนะนํา 

1.5 ต้องผ่านการอบรมหลักสูตรระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช ที่กรมวิชาการ
เกษตรกําหนด 

 

2. คุณสมบัติของฟาร์มที่ขอการรับรอง 

   ฟาร์มที่จะขอการรับรอง ต้องมีคุณสมบัติ ดังน้ี 

2.1 ต้องเป็นพ้ืนที่เหมาะสม ไม่มีวัตถุอันตรายที่จะทําให้เกิดการตกค้าง หรือปนเป้ือนใน
ผลิตผล มีนํ้าใช้เพียงพอ และน้ําใช้ภายในฟาร์มต้องได้จากแหล่งที่ไมม่ีสภาพแวดล้อม ซึ่งก่อให้เกิดการ
ปนเป้ือน 

2.2 เป็นสวนเดี่ยว หรือฟาร์มเด่ียว หมายถึง สวนหรือฟาร์มที่มีการปลูกพืชชนิดเดียว
หรือ 

2.3 เป็นสวนแซม หรือฟาร์มแซม หมายถึง สวนหรือฟารม์ที่มีการปลูกพืชต้ังแต่ 2 ชนิด
ขึ้นไป โดยมีจาํนวนต้นชนิดใดชนิดหน่ึงมากกว่าร้อยละ 50 ของจํานวนต้นทั้งหมด และหากต้องการขอรับ
รอง เกษตรกรต้องมีมาตรการ หรือ ข้อปฏิบัติที่ยืนยันว่า การจัดการใด ๆ กับพืชอีกชนิดหน่ึงจะไม่มี
ผลกระทบหรือก่อให้เกิดความเสียหายต่อวิธีปฏิบัติตามระบบการจัดการคณุภาพ : GAP พืช ชนิดที่ขอ
รับรอง หรือ 
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2.4 เป็นสวนผสม หรือฟาร์มผสม หมายถึง สวนหรือฟารม์ที่มีการปลูกพืชหลายชนิดบน
ที่ดินแปลงใดแปลงหน่ึงรวมกันโดยมีจํานวนต้นของพืชแต่ละชนิดตํ่ากว่าร้อยละ 50 ของจํานวนต้นทั้งหมด
ที่ปลูกในแปลงและหากต้องการขอรับรอง เกษตรกรต้องมีมาตรการ หรือข้อปฏิบัติที่ยืนยันได้ว่า การ
จัดการใด ๆ กับพืชชนิดใดชนิดหน่ึงในแปลงจะไม่มีผลกระทบ หรือ ก่อให้เกิดความเสียหายต่อวิธีปฏิบัติ
ตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช ชนิดที่ขอรับรอง 

2.5 เป็นพ้ืนทีท่ี่มีเอกสารสิทธิถูกต้อง แปลงที่จะตรวจรับรองต้องมีพ้ืนที่ปลูกติดต่อกัน ไม่
น้อยกว่า 3 ไร่ กรณีเป็นไม้ผล หรือไม้ยืนต้น และไม่น้อยกว่า 1 ไร ่กรณีเป็นพืชฤดูเดียว หรือหลายฤดู 

2.6 เป็นสวนทีใ่ห้ผลผลิตแล้ว 

 
3. หน้าที่ความรับผิดชอบ 

3.1 เกษตรกรต้องปฏิบัติตามและหมั่นปรบัปรุงฟารม์   และ กระบวนการผลิตให้
ครบถ้วนตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

  3.2 เกษตรกรต้องควบคุม ดูแล และเอาใจใส่ตรวจสอบฟาร์ม   และกระบวนการผลิต
ของตนเองให้อยู่ในระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช 

  3.3 กรณีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นภายในฟาร์ม เช่น การเปลี่ยนผู้ปฏิบัติงาน เป็นต้น 
เกษตรกรต้องให้ความสนใจงานในจุดน้ันเป็นกรณีพิเศษ หากไม่แน่ใจว่าจะเป็นไปตามระบบให้นัดหมายที่
ปรึกษา หรือผูต้รวจรับรองไปให้คําปรึกษา หรือตรวจประเมินต่อไป 

 

4. ขั้นตอนการขอรับรองฟาร์มตามระบบการจัดการคุณภาพ : GAP พืช (ไชยวัฒน์, 2548) 

4.1 สถานที่ย่ืนแบบคําร้องขอรับรองฟาร์ม 

4.1.1 เกษตรกรที่มีภูมิลําเนาหรือฟาร์มในจังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย น่าน 
พะเยา แพร่ แม่ฮ่องสอน ลาํพูน และ ลําปาง ขอรับและย่ืนแบบคําร้องขอรับรองฟาร์ม ได้ที่ สํานักวิจัย
และพัฒนาการเกษตร เขตที่ 1 ต.แม่เหี๊ยะ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50100 โทรศัพท์ 05026 1822-5 โทรสาร     
0 5326 1826 ที่อยู่ ตู้ ปณ. 170 ปทฝ. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 50202 และหน่วยงานของกรมวิชาการ
เกษตรในพ้ืนที ่ ได้แก่ ศูนย์วิจัยข้าว ศูนย์วิจัยพืชไร่ ศูนย์วิจัยพืชสวน ศูนย์วิจัยหม่อนไหม และศูนย์บริการ
วิชาการด้านพืชและปัจจัยการผลิต ของทุกจังหวัด 

4.2 หลักฐานในการย่ืนแบบคําร้องของรับรองฟาร์ม ได้แก่ สาํเนาบัตรประจําตัว
ประชาชนผู้ร้องขอ หรือ ผู้แทน 1 ฉบับ และสําเนาทะเบียนบ้าน 1 ฉบับ 

   4.3 เกษตรกรกรอกแบบคําร้องให้ครบถ้วน และย่ืนแบบคําร้องต่อเจ้าหน้าที่ พรอ้ม
หลักฐาน 
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4.4 เจ้าหน้าทีจ่ะรับแบบคําร้องพร้อมหลักฐาน รวบรวม และส่งบัญชีรายช่ือเกษตรกรที่มี
คุณสมบัติครบให้คณะที่ปรึกษา และคณะผู้ตรวจรับรองในพ้ืนที่ทราบ เพ่ือวางแผนและกําหนดนัดหมาย
การให้คําปรึกษา และตรวจประเมินต่อไป 

4.5 เกษตรกรรับทราบกําหนดการให้คําปรึกษา (ถ้าม)ี และกําหนดการตรวจรับรอง และ
รอรับการให้คาํปรึกษา และการตรวจรับรอง 

 

ตัวอย่างคาํแนะนําหลักการปฏิบัติตามระบบการผลิตลําไย (ไชยวัฒน์, 2548) 
 

1. การจัดการสุขลกัษณะสวน 

1.1 จัดทําประวัติสวน และการใช้ประโยชน์ที่ดินในสวน 

      1.1.1 มีการจัดทําข้อมูลประจําแปลง โดยรวมช่ือเจ้าของสวน ผู้ดูแลแปลง ที่ต้ัง
แปลง แผนทีภ่ายในแปลง ชนิดพืชและพันธ์ุที่ปลูก ประวัติการใช้ที่ดินย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี และ
รายละเอียดอ่ืน ๆ ตามแบบบันทึกข้อมูลประจําแปลง 

    1.1.2 ในกรณีที่สถานที่ผลิตอยู่ใกล้ หรืออยู่ในแหล่งอุตสาหกรรม หรือ พ้ืนที่ที่มี
ความเสี่ยง ควรมีการวิเคราะห์ดินเพ่ือตรวจสอบคุณภาพดิน และการปนเป้ือนจากสิ่งที่เป็นอันตรายอย่าง
น้อย 1 ครั้ง ในระยะเริ่มระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ลําไย โดยดําเนินการตามคําแนะนําในเอกสาร
สนับสนุนวิธีเก็บตัวอย่างดิน เพ่ือการวิเคราะห์บันทึกรายละเอียดการเก็บตัวอย่างดินลงในแบบบันทึก 
รวมทั้ง เก็บใบแจ้งผลการวิเคราะห์ดินไว้เป็นหลักฐาน 

1.2 แหล่งนํ้าและคุณภาพนํ้า 

    1.2.1 นํ้าที่ใช้กระบวนการผลิต และ นํ้าทีใ่ช้หลังผลิตผลหลังการเก็บเก่ียว ควร
เป็นนํ้าที่มีคุณภาพเหมาะสมกับการใช้ในการเกษตร ต้องไม่ใช้นํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม หรือ
กิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนสิ่งที่เป็นอันตราย กรณีจําเป็นต้องใช้ ต้องมีหลักฐาน หรอื ข้อ
พิสูจน์ที่ชัดเจนว่า นํ้าน้ัน ได้ผ่านการบําบัดนํ้าเสียมาแล้ว และสามารถนํามาใช้ในกระบวนการผลิตได้ 

    1.2.2 ควรมีการเก็บตัวอย่างนํ้าอย่างน้อย 1 ครั้ง ในระยะเริ่มระบบการจัดการ
คุณภาพ GAP ลําไย ตามคําแนะนําในเอกสารการสนับสนุนวิธีการเก็บตัวอย่างนํ้าเพ่ือการวิเคราะห์ ส่ง
ห้องปฏิบัติการท่ีเช่ือถือได้ เพ่ือวิเคราะห์การปนเป้ือน เน่ืองจาก สารเคมี แร่ธาตุ บันทึกรายละเอียดการ
เก็บตัวอย่างนํ้าลงในแบบบันทึก รวมท้ังเก็บใบแจ้งผลการวิเคราะห์นํ้าไว้เป็นหลักฐาน 

    1.2.3 แหล่งนํ้าสําหรับการเกษตรไม่ควรเป็นแหล่งนํ้าที่เกิดขึ้น  เน่ืองจากการ
ทําลายสิ่งแวดล้อม 

 

 



128                                                              มาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไม้ผล                      

 

1.3 การเก็บรกัษาสารเคมีทางการเกษตร 

    1.3.1 จัดเก็บสารเคมีชนิดต่าง ๆ ที่ใช้ในกระบวนการผลิตในสถานที่มิดชิด 
ปลอดภัย ป้องกันแดดและฝนได้ และมีอากาศถ่ายเทได้สะดวก 

    1.3.2 แยกสถานที่เก็บสารเคมีไม่ให้อยู่ใกล้ที่พักอาศัย และสถานที่ประกอบ
อาหาร ไม่อยู่ในบริเวณต้นนํ้า หรือบริเวณทีม่ีแม่นํ้าไหลผ่าน เพ่ือป้องกันสารเคมีปนเป้ือนในแหล่งนํ้า 

1.3.3 สารเคมีแต่ละชนิดต้องจัดเก็บในภาชนะปิดมิดชิด สารเคมีที่เปิดใช้แล้ว
ห้ามถ่ายออกจากภาชนะบรรจุเดิมให้ปิดป้ายแสดงชัดเจน และแยกเก็บเป็นหมวดหมู่ ไม่ปะปนกันระหว่าง
ปุ๋ย สารควบคมุการเจริญเติบโตพืช สารเคมีป้องกันกําจัดโรค  สารเคมป้ีองกันกําจัดแมลง สารเคมีป้องกัน
กําจัดวัชพืช และอาหารเสริมต่าง ๆ 

    1.3.4 โรงเก็บสารเคมีต้องมีเครื่องมือและวัสดุป้องกันอุบัติเหตุอย่างครบถ้วน 
เช่น นํ้ายาล้างตา นํ้าสะอาด ทราย และอุปกรณ์ดับเพลิง เป็นต้น 

1.4  การใช้สารเคมีทางการเกษตรอย่างถูกต้องและเหมาะสม 

    1.4.1 ห้ามใช้สารเคมีที่ไม่ได้ขึ้นทะเบียนวัตถุอันตรายตาม พระราชบัญญัติ วัตถุ
อันตราย พ.ศ. 2535 ตามเอกสารสนับสนุน รายช่ือวัตถุอันตรายห้ามใช้ในการเกษตร และต้องใช้สารเคมีที่
สอดคล้องกับรายการสารเคมีที่ประเทศคู่ค้าอนุญาตให้ใช้ 

1.4.2 อ่านฉลากคําแนะนํา เพ่ือให้ทราบคุณสมบัติและวิธีการใช้สารป้องกัน
กําจัดศัตรูพืชก่อนปฏิบัติงานทุกคร้ัง 

    1.4.3 ผู้ประกอบการ   และ แรงงานที่ปฏิบัติงานด้านการป้องกันกําจัดศัตรูพืช
ควรรู้จักศัตรูพืช ชนิดและอัตราการใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืช การเลือกใช้เครื่องพ่นและอุปกรณ์
หัวฉีด รวมทั้ง วิธีการพ่นสารเคมีที่ถูกต้อง โดยต้องตรวจสอบเคร่ืองพ่นสารให้อยู่ในสภาพพร้อมที่จะใช้งาน
ตลอดเวลา เพ่ือป้องกันสารพิษเป้ือนเสื้อผ้าและร่างกายของผู้พ่น ต้องสวมเสื้อผ้าอุปกรณ์ป้องกันสารพิษ 
ได้แก่ หน้ากาก หรือ ผ้าปิดจมูก ถุงมือ หมวก และ รองเท้าเพ่ือป้องกันอันตรายจากสารพิษ 

    1.4.4 เตรียมสารป้องกันกําจัดศัตรูพืช และใช้ให้หมดในคราวเดียว ไม่ควรเหลือ
ติดค้างในถังพ่น 

    1.4.5 ปิดฝาภาชนะบรรจุสารป้องกันกําจัดศัตรูพืชให้สนิทเมื่อเลิกใช้   และเก็บ
ในสถานที่เก็บสารเคม ี

    1.4.6  เมื่อใช้สารป้องกันกําจัดศัตรูพืชหมดแล้ว      ใหล้้างภาชนะบรรจุ
สารเคมีด้วยนํ้า 2 – 3 ครั้งแล้วเทลงในถังพ่นสารเคมี ปรับปริมาณน้ําตามความเข้มข้นที่กําหนด ก่อน
นําไปใช้พ่นป้องกันกําจัดศัตรูพืช 

    1.4.7 ควรพ่นสารป้องกันกําจัดศัตรูพืชในช่วงเช้าหรือเย็น ขณะลมสงบ 
หลีกเลี่ยง การพ่นในเวลาแดดจัดหรือลมแรม และ ขณะปฏิบัติงานผู้พ่นต้องอยู่เหนือลมตลอดเวลา 

 



มาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไม้ผล                                                              129                     

 

    1.4.8 หลังการพ่นสารป้องกันกําจัดศัตรูพืชทุกคร้ัง ผู้พ่นต้องอาบนํ้า สระผม 
และ เปลี่ยนเสือ้ผ้าทันที เสื้อผ้าที่ใสข่ณะพ่นสารต้องซักให้สะอาดทุกคร้ัง 

    1.4.9 ต้องหยุดใช้สารป้องกันกําจัดศัตรูพืช ก่อนการเก็บเก่ียวตามท่ีระบุไว้ใน
ฉลากกํากับการใช้สารป้องกันกําจัดศัตรูพืชแต่ละชนิด 

1.4.10 ให้ปฏิบัติตามแผนควบคุมการผลิต 

 

1.5 ความสะอาดปลอดภัย และ การกําจัดของเสีย และ วัสดุเหลือใช้ 

    1.5.1 ภาชนะบรรจุสารเคมทีี่ใช้หมด          และ ล้างสารเคมีออกหมดแล้วตาม
คําแนะนํา ต้องไม่นํากลับมาใช้อีก และต้องทําให้ชํารุด เพ่ือ ป้องกันการนํากลับมาใช้แล้วนําไปทิ้งใน
สถานที่จัดไว้สาํหรับทิ้งภาชนะบรรจุสารเคมโีดยเฉพาะ หรือ ทําลายโดยการฝังดินห่างจากแหล่งนํ้า และ
ให้มีความลึกมากพอที่สัตว์ไม่สามารถคุ้ยขึ้นมาได้ ห้ามเผาทําลาย 

1.5.2 ก่ิงพืชที่มีโรคเข้าทําลายต้องเผาทําลายนอกแปลง 

    1.5.3 เศษพืช หรือก่ิงที่ตัดแต่งจากต้นและไม่มีโรคเข้าทําลาย สามารถนํามาทํา
เป็นปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยพืชสดได้ 

    1.5.4 จําแนก และแยกประเภทของขยะให้ชัดเจน เช่น กระดาษ กล่องกระดาษ 
พลาสติก แก้ว นํ้ามัน สารเคมี และเศษซากพืช เป็นต้น รวมทั้งควรมีถงัขยะวางให้เป็นระเบียบ หรือระบุ
จุดทิ้งขยะให้ชัดเจน 

 

2. การจัดการเครื่องมือและอุปกรณ์การเกษตร 

2.1 การจัดทํารายการและการจัดเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ์ 

2.1.1 มีอุปกรณ์การเกษตรเหมาะสมและเพียงพอต่อการปฏิบัติงาน 

    2.1.2 สถานทีเ่ก็บรักษาอุปกรณ์   และเคร่ืองมือการเกษตร   ควรเป็นสัดส่วน 
ปลอดภัย ง่ายต่อการนําไปใช้งาน มีป้ายแสดงไว้ชัดเจน พร้อมทั้งจัดทํารายการ   และแผนการบํารุงรักษา
เครื่องมือ / อุปกรณ์การเกษตรทุกช้ิน ลงในแบบบันทึก 

2.2 การตรวจสภาพ และการซ่อมบํารุง 

    2.2.1 มีการตรวจเคร่ืองมือ    และ  อุปกรณ์การเกษตร เช่น เครื่องพ่นสาร
ป้องกันกําจัดศัตรูพืช อุปกรณ์การเก็บเก่ียว ก่อนนําออกไปใช้งาน และต้องทําความสะอาดทุกคร้ังหลังใช้
งานเสร็จแล้ว 

    2.2.2 มีการตรวจซ่อมบํารุงรักษาเคร่ืองมือและอุปกรณ์การเกษตร ตามแผนการ
บํารุงรักษาที่กําหนดไว้ พร้อมทั้งลงบันทึกผลการตรวจซอ่มทุกคร้ัง ลงในแบบบันทึก 
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    2.2.3  เครื่องมือ อุปกรณ์ และภาชนะที่ใช้ในการบรรจุ และขนส่งผลิตผล ต้องมี
การทําความสะอาดทุกคร้ังก่อนการใช้งาน และ เครื่องมือใช้งานเสร็จแล้วต้องทําความสะอาดก่อนนําไป
เก็บ 

    2.2.4 กรณีทมีีความจําเป็นต้องใช้เครื่องมือ และ อุปกรณ์ที่ต้องอาศัยความ
เที่ยงตรงในการปฏิบัติงาน ต้องมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงอย่างสม่ําเสมอ หากพบว่า มีความคลาด
เคลื่อนต้องดําเนินการปรับปรุง ซ่อมแซม หรือ เปลี่ยนใหม่ เพ่ือให้อุปกรณ์ดังกล่าวมีประสิทธิภาพตาม
มาตรฐานเมื่อนํามาใช้งาน 

 

3. การจัดการปัจจัยการผลิต 

3.1 การจัดทํารายการปัจจัยการผลิตและแหล่งที่มา 

    จัดทํารายการและรายละเอียดเฉพาะของปัจจัยการผลิตทีส่ําคัญ ได้แก่   พันธ์ุ   
ปุ๋ย  สารเคมป้ีองกันกําจัดศัตรูพืช ที่ใช้ในการปฏิบัติการผลิต พร้อมทั้ง จัดทําบัญชี รายการ ปริมาณ วัน 
เดือน ปี ที่จัดซือ้จัดหาลงในแบบบันทึก 

3.2 การตรวจสอบคุณสมบัติของปัจจัยการผลิตที่สําคญั 

    ปัจจัยการผลิตที่สําคัญ ที่ไมส่ามารถตรวจสอบแหล่งที่มาได้ หรือไม่น่าเช่ือถือ 
ต้องส่งปัจจัยการผลิตน้ันไปยังหน่วยงาน หรือ ห้องปฏิบัติการที่เช่ือถือได้เพ่ือตรวจวิเคราะห์ บันทึก
รายละเอียดการเก็บตัวอย่างปัจจัยการผลิตลงในแบบบันทึกรวม ทั้งเก็บใบแจ้งผลการวิเคราะห์ไว้เป็น
หลักฐาน 

 

4. การปฏิบัติและการควบคุมการผลิต 

4.1 การจัดการในกระบวนการผลิต 

    การจัดการในกระบวนการผลิต จะมีระเบียนปฏิบัติของแต่ละประเด็นตามความ
เหมาะสมในแต่ละพืช การปฏิบัติต้องดําเนินการตามระเบียบปฏิบัติต่าง  ๆ ในแต่ละพืช 

4.2 ข้อพึงปฏิบัติในการเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 

    4.2.1 ควรใช้เคร่ืองมือหรือวิธีการเฉพาะ ให้สอดคล้องกับธรรมชาติของแต่ละ
พืช เพ่ือป้องกันการชอกชํ้าของผลิตผล เน่ืองจาก การเก็บเก่ียว 

    4.2.2 ต้องมีวัสดุปูรองพ้ืนในบริเวณพักผลิตผลที่เก็บเก่ียวในสวน เพ่ือป้องกัน
การปนเป้ือนของจุลินทรีย์ สิง่ปฏิกูล เศษดิน และสิ่งสกปรก หรือสิ่งที่เป็นอันตรายอ่ืน ๆ จากพ้ืนดิน 

    4.2.3 ภาชนะที่ใช้ในการบรรจุและการขนสง่ผลิตผล ต้องแยกต่างจากภาชนะที่
ใช้ในการขนย้ายหรือขนส่งสารเคมี หรือ ปุ๋ย เพ่ือป้องกันการปนเป้ือนสารเคมีทางการเกษตร และ        
จุลินทรีย์ที่เป็นอันตรายต่อการบริโภค และความเสียหายของผลิตผล 
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    4.2.4 ในกรณีที่ไม่สามารถแยกภาชนะบรรจุผลิตผล และ ภาชนะขนย้าย
สารเคมีหรือปุ๋ยได้ ต้องทําความสะอาดจนแน่ใจว่าไม่มีการปนเป้ือนดังกล่าว 

    4.2.5 ภาชนะที่ใช้ในการบรรจุขั้นต้น เพ่ือการขนถ่ายภายในสวนไปยังพ้ืนที่คัด
แยกบรรจุ ต้องเหมาะสมมีรปูแบบภาชนะ มีวัสดุกรุภายในภาชนะเพ่ือป้องกันการกระแทกเสียดส ี

    4.2.6   การจัดวางผลิตผลในบริเวณพักผลิตผลที่เก็บเก่ียวในสวน ต้องเหมาะสม 
กับธรรมชาติของแต่ละพืช เพ่ือป้องกันคราบเป้ือนจากนํ้ายางในผล หรือ รอยแผลที่เกิดจากการขูดขีด 
หรือ กระแทกกันระหว่างผล รวมทั้งปัญหา การเสื่อมสภาพของผลิตผลอันเน่ืองจากความร้อน และ
แสงแดด 

4.2.7 การเคลือ่นย้ายผลิตผลภายในสวน ควรปฏิบัติด้วยความระมัดระวัง 
 

4.3 การควบคมุการคละปนของผลิตผลด้อยคุณภาพ 

    4.3.1 มีกระบวนการคัดแยกให้ได้ผลิตผลท่ีมีคุณภาพและได้มาตรฐานเป็นที่พึง
พอใจของคู่ค้าและผู้บริโภค 

4.3.2 ต้องมีพ้ืนที่การจัดวางแยกผลิตผลทีด้่อยคุณภาพเป็นสัดส่วน 

4.3.3 มีแผนการใช้ประโยชน์จากผลิตผลที่ด้อยคุณภาพอย่างชัดเจน 

4.4 การบ่งช้ีและการสอบกลบั (traceability) 

4.4.1 มีการบันทึกการปฏิบัติงาน ตามแบบบันทึก 

4.4.2 มีการควบคุมเอกสาร 

5. การบันทึกและการควบคุมเอกสาร 

5.1 เอกสารที่ใช้ในการปฏิบัติงานสวน ได้แก่ 

5.1.1 นโยบายคุณภาพของสวน 

5.1.2 วัตถุประสงค์คุณภาพของสวน 

5.1.3 ขอบเขตการปฏิบัติงานตามข้อกําหนดของระบบการจัดการคุณภาพ 

5.1.4 แผนควบคุมการผลิตเฉพาะพืช 

5.1.5 ระเบียบปฏิบัติต่าง ๆ ในการปฏิบัติงานสวน 

5.1.6 วิธีการปฏิบัติต่าง ๆ ตามระเบียบปฏิบัติ 

5.1.7 แบบบันทึกการปฏิบัติงานสวน 

5.1.8 เอกสารสนับสนุน 

5.1.9 หลักฐานการฝึกอบรม การจัดซื้อ จัดหาปัจจัยการผลิต (ถ้าม)ี 
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    5.1.10 หลักฐานการตรวจวิเคราะห์ ดิน นํ้า ปัจจัยการผลิต และสารตกค้างใน
ผลิตผลที่สวนได้มีการดําเนินการ เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์คุณภาพ ตามความจําเป็น 

    5.1.11 เอกสารอ่ืน ๆ ทีจ่ําเป็นในการดําเนินการเพ่ือบรรลุตามวัตถุประสงค์
คุณภาพ รวมถึงข้อสัญญาในการจัดซื้อผลผลิตกับคู่ค้า 

    5.1.12 จัดทํารายการเอกสารและบันทึกที่อยู่ในครอบครอง ลงในแบบบันทึก 

   5.2 เอกสารหรือแบบบันทึก ต้องจัดทําให้เป็นปัจจุบันสําหรับการผลิตในฤดูกาลน้ัน  ๆ 
รวมทั้ง ต้องมีการบันทึกให้ครบถ้วน และลงช่ือผู้ปฏิบัติงานทุกคร้ังที่มีการบันทึกข้อมูล 

5.3 ในกรณีทีม่ีแปลงผลิตมากกว่า 1 แปลง ต้องแยกบันทึกข้อมูลเป็นรายแปลง 

6. การจัดเก็บและควบคุมเอกสาร 

   6.1 ให้มีการจัดเก็บเอกสารเป็นหมวดหมู่ แยกเป็นฤดูการผลิตแต่ละฤดูกาล เพ่ือสะดวก 
ต่อการตรวจสอบ และการนํามาใช้ 

   6.2 เก็บรักษาแบบบันทึกการปฏิบัติงาน  และเอกสารที่สําคญัที่เก่ียวข้องกับการ
ปฏิบัติงานไว้เป็นอย่างดีอย่างน้อย 3 ปี ของการผลิตติดต่อกัน หรือตามที่ผู้ประกอบการ หรือคู่ค้าต้องการ 
เพ่ือให้สามารถตรวจสอบย้อนหลังได้ 

   6.3 ในกรณทีี่มีการแก้ไขเปลี่ยนแปลงเอกสารมาตรฐานระเบียบปฏิบัติ หรือระเบียบ
ปฏิบัติและเอกสารอ่ืนที่เก่ียวข้อง ผู้ประกอบการต้องบันทึกการแก้ไขลงในแบบบันทึกการควบคุมเอกสาร 

7. การจัดการเพ่ือให้ได้ผลที่มขีนาดใหญ่ และ สม่ําเสมอในช่อ 

7.1 เตรยีมความสมบูรณ์ต้นหลังการเก็บเก่ียว 

    7.1.1 การใส่ปุ๋ยหลังเก็บเก่ียว ประเมินความสมบูรณ์ต้น    หลังจากเก็บเก่ียว
ผลผลิต และเมื่อแตกใบอ่อนแล้ว เมื่อพบต้นลําไยแตกใบอ่อนน้อยกว่า 50% ของจํานวนยอดทั้งต้น หรือ
แตกใบอ่อนมากกว่า 50 % ของจํานวนยอดท้ังต้น แต่มีความยาวของยอดใหม่สั้นกว่า 30 เซนติเมตร หรือ
มีใบประกอบน้อยกว่า 5 ใบ ใส่ปุ๋ยเคมสีูตร 15-15-15 + 46-0-0 สัดส่วน 1 :1 อัตรา 2 กิโลกรมัต่อต้น 
โดยวิธีหว่านใต้ทรงพุ่ม เพ่ือเสริมความสมบูรณ์ต้น และเริ่มหว่านปุ๋ยเคมีสูตร 0-46-0 + 0-0-60  สัดส่วน  
1 :1 อัตรา 2 - 3 กิโลกรมัต่อต้น 1 เดือน หลังจากแตกใบอ่อนชุดสุดท้าย เพ่ือให้ลําไยพักตัวและพร้อมต่อ
การออกดอก เมื่อใบชุดสุดท้ายมีอายุมากกว่า 60 วัน และอุณหภูมิสูงกว่า 25   ํC หรือมีฝนหลงฤดู ควรพ่น
ปุ๋ยทางใบสูตร 0-52-34 อัตรา 150 กรมั ต่อนํ้า 20 ลิตร ทุก 7 วัน   ไมน้่อยกว่า 3 ครัง้ 

7.1.2 ตัดแต่งก่ิง 

           - ลําไยอายุ 4 – 5 ปี ให้ผลผลิตแล้ว ควรตัดแต่งก่ิงภายหลังเก็บเก่ียว ตัด
ก่ิงกลางทรงพุ่มที่อยู่ในแนวตัง้ เหลือตอก่ิง เพ่ือเปิดกลางทรงพุ่มให้ได้รับแสงสว่างมากข้ึน และเพ่ือทาํลาย
แหล่งหลบซ่อนของหนอน ดักแด้ และผีเสื้อ 

 



มาตรฐานระบบการจัดการคุณภาพ : GAP ไม้ผล                                                              133                      

 

         - ลําไยอายุ 5 – 10 ปี ตัดแต่งก่ิงภายหลังเก็บเก่ียวเพ่ือไม่ให้ทรงพุ่มชนกัน 
ตัดแต่งเช่นเดียวกับลําไยอายุ 4 – 5 ปี ตัดปลายก่ิงทั้งแนวนอน และ แนวต้ัง ให้มีความสูงเหลือเพียง 3 
เมตร เพ่ือสะดวกในการปฏิบัติงาน 

    7.1.3 การใหนํ้้า ในช่วงเตรียมความสมบูรณ์ต้นหลังเก็บเก่ียวน้ีหากอยู่ในฤดูฝน      
และ มฝีนทิ้งช่วงมากกว่า 7 วัน ควรใช้นํ้าในอัตรา 60 % ของอัตราการระเหยนํ้าจากถาดระเหยนํ้าชนิด A 

7.1.4 การป้องกันกําจัดศัตรูพืช 

       - หนอนชอนใบ ไข่มีขนาดเล็กมาก สคีรมี มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า         
ต้องใช้แว่นขยายพบไข่บนยอดอ่อนที่ใบยังไม่คลี่ หนอนมสีีครีม เจาะเขา้ทําลายยอดอ่อน ใบอ่อน และเส้น
กลางใบส่วนทีถู่กทําลายจะแห้งตาย หนอนโตเต็มที่ขนาดลําตัวยาว 1 เซนติเมตร เข้าดักแด้ในรังดักแด้ที่ 
ใบแก่ ตัวเต็มวัยเป็นผีเสื้อขนาดเล็ก ลกัษณะคล้ายกับผีเสื้อหนอนเจ้าขั้วผลมาก แต่มีขนาดเล็กกว่า 
เคลื่อนไหวรวดเร็ว ชอบหลบใต้ใบที่หนาทึบ เมื่อพบอาการยอดแห้ง หรือใบอ่อนถูกทําลายมากกว่า 25 % 
ของใบอ่อนทั้งต้น ควรพ่นด้วย คาร์บาริล  85 %  ดับลิวพี อัตรา 60 กรัม ต่อนํ้า 20 ลิตร 

     - หนอนเจาะก่ิง   เป็นหนอนผีเสื้อมีสแีดงเข้ม    เมื่อโตเต็มที่           
ขนาดลําตัวยาว 3 – 5 เซนติเมตร หนอนเจาะเข้าทําลายก่ิง และลําต้น มขีุยขี้หนอนตามส่วนที่หนอนเจาะ
ทําลาย ทําให้ก่ิงแห้งและหักโค่น เมื่อสํารวจพบการทําลาย ต้องตัดก่ิงแห้งที่มีหนอนเผาทําลาย และเมื่อ
พบรูหนอนเจาะตามก่ิง และลําต้น ใช้สารคลอร์ไพริฟอส 40 % ซีซ ีอัตรา 1 – 2 มิลลิลิตรต่อรู อัดเข้าในรู
อัดแล้วอุดด้วยดินเหนียว 

     - ไรสี่ขา มีขนาดเล็กมาก สีชมพูเรื่อ ๆ  ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า   
ดูดกินนํ้าเลี้ยงบนยอดอ่อน ช่อดอกและหลบซ่อนตามช้ินส่วนที่ถูกทําลาย ส่วนที่ถูกทําลายจะแสดงอาการ
แตกพุ่มฝอยเหมือนไม้กวาด หรือ คล้ายกับอาการของโรคพุ่มไม้กวาด หรือ โรคกระหร่ี มักพบทําลายอย่าง
รุนแรงในต้นทีม่ีอายุมาก ทําให้ต้นทรุดโทรม เมื่อสํารวจพบยอดมีอาการแตกพุ่มคล้ายไม้กวาด ให้ตัดและ
เผาทําลาย หากมีการทําลายเป็นบริเวณกว้าง พ่นด้วยกํามะถันผง 80 % ดับลิวพี อัตรา 40 กรัม หรือ
สารอะมีทราซ อัตรา 40 มิลลลิิตรต่อนํ้า 20 ลิตร ทุกสัปดาห์ติดต่อกัน 1 – 3 ครั้ง 

     - โรคราน้ําฝน หรือ โรคผลเน่า และ ใบไหม ้      ทําลายใบอ่อน ทําให้
แผลไหม้สีนํ้าตาลดําขนาดและรูปร่างแผลไมชั่ดเจน เมื่อพบอาการโรค เก็บผล  และ ใบลําไยที่เป็นโรคที่
ร่วงหล่นอยู่บนพ้ืนดินใต้ทรงพุ่มเผาทําลายนอกแปลง  แลว้พ่นด้วยสารเมตาแลกซลิ / แมนโคเซบ 72 % 
ดับลิวพี อัตรา 30 กรัม ต่อนํ้า 20 ลิตร บริเวณผิวดินโคนต้นลําไย 

     - โรคพุ่มไม้กวาด เกิดจากเช้ือไฟโตพลาสมา     หรือ มายโคพลาสมา 
ทําให้ส่วนที่เป็นตาเกิดอาการแตกฝอย เป็นมัดไม้กวาด หากอาการรุนแรงจะทําให้ต้นทรุดโทรม เมื่อพบ
อาการโรคต้องตัดแต่งก่ิงเป็นโรคออก และเผาทําลาย แลว้พ่นด้วยกํามะถันผล  80 % ดับลิวพี อัตรา 40 
กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร เพ่ือป้องกันกําจัดโรค และ พ่นสารอะมีทราซ 20 % อีซี อัตรา 40 มลิลลิิตรต่อนํ้า 20 
ลิตร เพ่ือป้องกันกําจัดโรค และ พ่นสารอะมีทราซ 20 %  อีซี อัตรา 40  มิลลิลิตรต่อนํ้า 20 ลติร หรือ
กํามะถันผง เพ่ือป้องกันไรพาหะของโรค 
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7.2 ควบคุมปริมาณดอกและผล 

    7.2.1 การชักนําให้ลําไยออกดอก เมื่อต้นลําไยมีความสมบูรณ์มากกว่า  60 %       
หลังการเก็บเก่ียว และ เตรียมความพร้อมต้น มีใบสมบูรณ์ และ แก่จัดแล้วปล่อยให้ต้นลําไยกระทบ
อุณหภูมิตํ่ากว่า 15  ํC ต่อเน่ืองกันมากกว่า 14 วัน เพ่ือกระตุ้นการออกดอก หากพบการออกดอกน้อยกว่า 
30 % ของจํานวนยอดทั้งต้น ต้องตัดแต่งก่ิงและช่อดอกทิ้งไป เพ่ือกระตุ้นให้แตกใบอ่อนใหม่ จากนั้นรอ
จนกระทั่งใบจงึชักนําการออกดอกด้วยสารคลอเรต ทําความสะอาดบริเวณโคนต้นให้สะอาดก่อนราดสาร
ทางดิน โดยใช้อัตราสารคลอเรตที่มีเน้ือสารเข้มข้นไม่ตํ่ากว่า 95 % ดังน้ี 
 

- เส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม 4 – 5 เมตร อัตรา 100 – 200 กรัมต่อวัน 

- เส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม 5 – 7 เมตร  อัตรา 200- 400 กรัมต่อต้น 

- เส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่มมากกว่า 7 เมตร  อัตรา 500 กรมัต่อต้น 

 

   ผสมนํ้า 60 – 80 ลิตรต่อต้น ราดโคนต้นให้รอบเป็นวงแหวนกว้าง 0.5 – 1.0 เมตร หรอื
ใช้สารคลอเรต อัตรา 40 กรมัต่อนํ้า 20 ลติร พ่นทางใบให้ทั่วต้น เพ่ือกระตุ้นการออกดอกของลําไย เมื่อ
ลําต้นลําไยออกดอกแล้วให้นํ้า สม่ําเสมอในอัตรา 60 – 70 % ของอัตราการระเหยนํ้า และดูแลป้องกัน
กําจัดศัตรูพืชที่ทําลายช่อดอก     ได้แก่ มวนลําไย จะวางไข่บนช่อดอก หรือ ผลอ่อน กลุ่มละ 14 ฟอง ตัว
อ่อนและตัวเต็มวัยจะปล่อยสารที่มีกลิ่นเหมน็ฉุนออกมาทาํลายยอดอ่อน ช่อดอก และ ผลอ่อน เมื่อได้รับ
การกระทบกระเทือนทําให้ยอดอ่อน หรือ ช่อดอกแห้งใบอ่อน และ ผลอ่อนเป็นแผลมจีุดสีดําเทา เมื่อพบ
ไข่ และ ตัวอ่อนที่อยู่รวมกลุ่มกัน นําไปทําลาย หากพบไข่เป็นจํานวนมากแต่ไม่ถูกแตนเบียนทําลายให้พ่น
สาร แลมป์ดาไซฮาโลทริน 2.5 % อีซี อัตรา 10 มลิลิลิตร หรือ สารคาร์บาริล 85 % ดับลิวพี อัตรา 45 
กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร เพ่ือกําจัดตัวอ่อน 

7.2.2 การจัดการเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาการของผล 

      การใส่ปุ๋ย เมื่อดอกลําไยเริ่มบาน ใส่ปุ๋ยเคม ีสูตร 15-15-15 + 0-0-60    
สัดส่วน 1:1:1 อัตรา 2-3 กิโลกรัมต่อต้น เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาการของผล และพ่นปุ๋ยทางใบสูตร      
46-0-0  อัตรา 30 กรัม   ร่วมกับปุ๋ยสูตร 0-52-34 อัตรา 10 กรมั และ ปุ๋ยสูตร 13-0-46 อัตรา 60 กรัม 
ต่อนํ้า 20 ลิตร ทุก 10 วัน จาํนวน 10 ครั้ง  เมื่อผลมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร 

     การให้นํ้าให้นํ้าในอัตรา 70 % ของอัตราการระเหยนํ้าจากถาดระเหย
ชนิด A หรือ ให้นํ้าประมาณครั้งละ 250 - 350 ลิตรต่อต้น สัปดาห์ละ 2 ครั้ง เมื่อผลลําไยมีอายุ 2 สัปดาห์
หลังดอกบาน สําหรับต้นลําไยที่มีเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม 7 เมตร 

     การตัดแต่งช่อผล ในกรณีที่ต้นลําไยออกดอกมาก และ ติดผลมากกว่า 
80 ผลต่อช่อ    หรือ มีจาํนวนช่อผลมากกว่า 70 % ของจํานวนยอดท้ังหมดบนต้น ควรตัดแต่งผลออก
จากช่อผลประมาณ 1 ใน 3 ของความยาวช่อผล หรือ ให้เหลือจํานวนผลต่อช่อไม่เกิน 80 ผล เมื่อผลมี
อายุประมาณ 1 เดือน หลังจากดอกบาน หรือ ผลมขีนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 0.5 เซนติเมตร 
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8. การจัดการเพ่ือให้ได้ผลผลติลําไยที่ปลอดจากศัตรูพืช 

   8.1 ใช้สารเคม ีชนิด อัตรา และเวลาตามรายละเอียด    ในวิธีการแก้ปัญหาในแผน
ควบคุมการผลติลําไย 

   8.2 ต้องใช้สารเคมีที่ถูกต้องตามกฎหมาย มีเลขทะเบียนวัตถุอันตราย  และมีคําแนะนํา 
บนฉลากให้ใช้กับพืชน้ัน ๆ 

   8.3 ต้องไม่ใช้สารเคมีที่ระบุในทะเบียนวัตถุอันตรายที่ห้ามใช้  (รายช่ือวัตถุอันตราย ที่
ห้ามใช้ทางการเกษตร ไมไ่ด้ขึ้นทะเบียนตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535) และที่ระบุใน
รายการสารเคมีที่ประเทศคู่คา้ห้ามใช้ ต้องหยุดใช้สารเคมี ก่อนการเก็บเก่ียวตามเวลาที่ระบุในวิธีการ
แก้ปัญหาในแผนควบคุมการผลิตลําไย 

 

9. การจัดการเพ่ือให้ได้ผลผลติลําไยที่ปลอดจากศัตรูพืช 

   9.1 สํารวจการเข้าทําลายของเพลี้ยหอย เพลี้ยแป้ง หนอนเจาะขั้วลิ้นจี่ ผีเสื้อมวนหวาน  
และ โรคราน้ําฝน หรือ โรคผลเน่า 

    9.1.1 สํารวจการเข้าทําลายของเพลี้ยหอย เพลี้ยแป้ง หนอนเจาะขั้วลิ้นจี่    ทุก 
7 วัน ต้ังแต่อายุผล 2 สัปดาห์ หลังดอกบาน จนถึง 15 วัน ก่อนเก็บเก่ียว โดยสุ่มนับต้นละ 10 ช่อ จาํนวน 
10 % ของจํานวนต้นแต่ไม่เกิน 20 ต้นต่อแปลง และผีเสื้อมวนหวาน ทุก 7 วัน ช่วงผลแก่ใกล้เก็บเก่ียว 
และสํารวจโรครานํ้าฝน หรือ โรคผลเน่า ทกุ 7 วัน เมื่ออายุผล 4 สัปดาห์ หลังดอกบาน จนถึง 30 วัน 
ก่อนเก็บเก่ียว เพ่ือประเมินจํานวน และ / หรือ ความเสียหายระดับเศรษฐกิจ ดังน้ี 

- เพลี้ยหอย และเพลี้ยแป้ง   ความเสี่ยงระดับเศรษฐกิจ พบตัวเต็มวัยมากกว่า10 ตัว
ต่อช่อผล 

- หนอนเจาะขัว้ลิ้นจี่               ความเสี่ยงระดับเศรษฐกิจ พบไข่หนอนมากกว่า 

                1 ฟองต่อผล 

- ผีเสื้อมวนหวาน          ความเสีย่งระดับเศรษฐกิจ พบผลถูกทําลาย 1 ผล 

- โรคราน้ําฝน หรือโรคผลเน่า    ความเสี่ยงระดับเศรษฐกิจ พบอาการโรค 1 ช่อผล 

 

   9.2 ป้องกันกําจัดศัตรูลําไยในระยะการพัฒนาของผล  เมือ่สํารวจพบความเสียหายระดับ
เศรษฐกิจในขอ้ 9.1.1 ตัดสินใจเลือกใช้วิธีการป้องกันกําจัดให้ได้ผล 

    9.2.1 เพลี้ยหอย และเพลี้ยแป้ง พ่นด้วยปิโตรเลียมออยล์ 83.9 % อีซี               
อัตรา 40 - 60 มิลลิลิตร ต่อนํ้า 20 ลิตร พ่นเป็นจุดเฉพาะบริเวณกลุ่มทีส่ํารวจพบ 

    9.2.2 หนอนเจาะขั้วผลลิ้นจี ่ พ่นด้วย สารคาร์บาริล 85 % ดับลิวพี อัตรา 40 
กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร และควรหยุดการพ่นสารเคมี 7 วันก่อนเก็บเก่ียว หรือสารคลอร์ไพริฟอส / ไซเพอร์ 
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เมทริน 50 % / 5 % อีซี อัตรา 30 มลิลลิิตรต่อนํ้า 20 ลิตร และควรหยุดการพ่นสารเคมี 14 วันก่อนเก็บ
เก่ียว 

    9.2.3 ผีเสื้อมวนหวาน ใช้เน้ือสับปะรดสุกตัดเป็นช้ิน  จุ่มสารคาร์บาริล 85 % 
ดับลิวพี อัตรา 30 กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร นาน 1 นาที เป็นเหย่ือพิษไปแขวนไว้ในสวนเป็น   ระยะ ๆ หา่งกัน 
20 เมตร ขณะผลใกล้สุกแก่ หรือ ใช้สวิงโฉบจับตัวผีเสื้อในเวลากลางคืนแล้วทําลาย 

    9.2.4 โรคราน้าํฝน    หรือ โรคผลเน่า       พ่นด้วยสารเมตาแลกซลิ 25 %    
ดับลิวพี อัตรา 30 กรัมต่อนํ้า 20 ลิตร หรือ สารเมตาแลกซิล / แมนโคเซบ 72 % ดับลิวพี อัตรา 50 กรัม
ต่อนํ้า 20 ลิตร ให้ทั่วต้น 1-2 ครั้ง และหยุดใช้สารเคมี 14 วันก่อนเก็บเก่ียว 

   9.3 ตรวจสอบผลการป้องกันกําจัด ผลผลิตลําไยต้องไม่เสียหาย      หรือ เสียหายน้อย
มากจากการเข้าทําลายของศัตรูลําไย และต้อง ไม่พบศัตรูลําไยที่มีชีวิตอยู่บนผล หรือ ช่อผลลําไยหลงัจาก
เก็บเก่ียวจากต้นแล้ว ถ้าพบต้องคัดแยกไว้ต่างหาก 

10. การเก็บเก่ียวและการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวในสวน 

10.1 วิธีการเก็บเก่ียว 

    10.1.1 เก็บเก่ียวด้วยความระมัดระวัง โดยใช้กรรไกรคม และ สะอาดตัดช่อผล
จากต้น ควรตัดให้มีใบแรกติดช่อผล ไปด้วย 

    10.1.2 รวบรวมช่อผลลําไยที่เก็บเก่ียวแล้วใส่ตะกร้าพลาสติก หรือ เข่งไม้ไผ่ที่
กรุภายในด้วยกระดาษ หรือ กระสอบปุ๋ยที่สะอาด หรือ มีฟองนํ้ารองก้นตะกร้า หรือ เข่ง เพ่ือป้องกันมิ
ให้ผลกระทบกระแทกซ้ํา จากน้ัน ขนย้ายไปยังโรงเรือนภายในสวน หรอืในที่ร่ม 

10.2 การปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียว 

     10.2.1 ขนย้ายผลิตผลลําไยจากบริเวณที่เก็บเก่ียวไปยังโรงเรือน ภายในสวน
ด้วยความระมัดระวังทันทีที่เก็บเก่ียวเสร็จ 

    10.2.2 ตัดแต่งช่อลําไยให้ก้านช่อมีความยาวประมาณ 15 เซนติเมตร และตัด
ผลที่มขีนาดเล็กหรือใหญ่เกินกว่าขนาดผลเฉลี่ยในช่อน้ันออก เพ่ือให้ผลภายในช่อมีขนาดสมํ่าเสมอ โดย
ยอมให้มผีลทีม่ขีนาดเล็กหรือใหญ่เกินกว่าขนาดผลเฉล่ียในช่อ ปนได้ไม่เกิน 20 % ของจํานวนผลในช่อ 
กรณีต้องการจําหน่ายเป็นลําไยช่อ และ แต่งขั้วผลให้มีก้านติดอยู่ไม่ยาวกว่า 5 มิลลิเมตร และยอมให้มีผล
ขนาดเล็กหรือใหญ่เกินกว่าขนาดผลเฉล่ียในตะกร้าปนได้ไม่เกิน 10 % ของจํานวนผล กรณีต้องการ
จําหน่ายเป็นผลเด่ียว 

    10.2.3 คัดแยกหรือช่อผลท่ีเสียหายจากการเก็บเก่ียว หรือ มีตําหนิจากโรคและ
แมลงแยกไว้ และนําไปใช้ประโยชน์ตามคําแนะนํา หรือแผนที่กําหนดไว้ 

    10.2.4 เรียงช่อผลในตะกร้าพลาสติก หรอืกล่องกระดาษลูกฟูกที่มแีผน่ฟองนํ้า
สบู่อยู่ให้ได้นํ้าหนักสุทธิ 10 กิโลกรัมต่อตะกร้า หรือต่อกล่อง แล้วปิดทบัด้วยแผ่นฟองนํ้าก่อนปิดฝาตะกร้า 
หรือฝากล่อง 
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11. การขนส่งผลิตผลไปยังจดุรวบรวมสินค้า 

   11.1 บรรจุผลิตผลลําไยในพาหนะที่ใช้ขนส่งด้วยความระมัดระวัง แล้วขนส่งไปยังจุด
รวบรวมสินค้าทันทีที่เก็บเก่ียวและปฏิบัติหลังเก็บเก่ียวในสวนเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

12. การควบคมุการคละปนของผลิตผลที่ไมไ่ด้ขนาด 

12.1 ตรวจสอบการคละปนของผลิตผลที่ไมไ่ด้ขนาด 

    12.1.1 ตรวจสอบและสังเกตช่อผลลําไยที่เก็บเก่ียว และ ตัดแต่งช่อผลแล้ว 
พบว่า ยังคงมีผลที่มขีนาดเล็ก หรือ ใหญก่ว่าขนาดผลเฉลี่ยภายในช่อ ต้องตัดผลน้ันออก หรือ พบว่าช่อผล
ในภาชนะบรรจุมีขนาดไม่สม่าํเสมอให้คัดช่อผลท่ีมขีนาดไม่สม่ําเสมอออก 

    12.1.2 เรียงช่อผลท่ีผ่านการตรวจสอบการคละปนแล้วในภาชนะบรรจุ หรือ
เรียงภาชนะบรรจุที่ผ่านการตรวจสอบการคละปนแล้วใหเ้ป็นระเบียบบนแท่นรองรับสนิค้า หรือ บนวัสดุ
สะอาดสําหรับปูรองพ้ืนเพ่ือป้องกันการปนเป้ือน 

12.2 ตรวจสอบการคละปนและคัดแยกผลิตผลลําไยทีม่ีศัตรูทําลาย 

    12.2.1 ตรวจสอบและตัดผลลําไยที่มีศัตรทูําลายทิ้งไป หรือ คัดแยกช่อผลลําไย
ที่มีศัตรูเข้าทําลายแยกไว้ต่างหาก แล้วนําไปจัดการตามคําแนะนํา หรือใช้ประโยชน์ตามแผนที่กําหนดไว้ 

 

ระบบการจัดการคณุภาพ : GAP พืชกับการส่งออกลําไย (ไชยวัฒน์, 2548) 
 

   จากการที่ประเทศไทยได้เจราจาเปิดเสรี กับประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ต้ังแต่วันที่ 
1 ตุลาคม 2546 เป็นต้นมา มผีลให้ผลผลติด้านการเกษตร ได้แก่ ผัก ผลไม้สด ทีส่ง่ออกไปยังประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีนเพ่ิมสูงขึ้น แต่ในขณะเดียวกันก็มีการเพ่ิมความเข้มงวดในการตรวจผัก ผลไม้สดที่
นําเข้า โดยเฉพาะศัตรูพืชและสารพิษตกค้าง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ แก้ปัญหาและ   เจราจาปัญหา 
การห้ามนําเข้าผลไม้สด ข้อจาํกัดการนําเข้ามะม่วง ทุเรียน และ ลําไย จนประเทศสาธารณรัฐประชาชน
จีน ได้ผ่อนปรนข้อกําจัด มีผลให้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ของประเทศไทย และกระทรวงควบคุม
คุณภาพ และตรวจสอบกักกันโรคพืชของประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน (AQSIQ) ได้ลงนามในพิธีการ 
ว่าด้วย ข้อกําหนด้านกักกันโรคและการตรวจสอบสําหรับสินค้าผลไม้เมอืงร้อน ที่ส่งออกจากประเทศไทย 
ไปประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน และสนิค้าผลไม้ส่งออก จากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน มายัง
ประเทศไทย เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2547  และมีผลบังคับใช้  6 เดือน ภายหลังจากที่มีการลงนาม ซึ่งได้
กําหนดชนิดของผลไม้ ของประเทศไทย ที่ส่งออกไปยังประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน 5 ชนิด ได้แก่ 
ลําไย ลิ้นจี ่ มงัคุด ทุเรียน มะม่วง และผลไม้จากประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ส่งมายังประเทศไทย 
ได้แก่ แอปเปิล สาลี่ พืชสกุลส้ม องุ่น พุทรา โดยมีสาระสําคัญของข้อกําหนดในพิธีสาร สรุปได้ดังน้ี 
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   1. ผลไม้ต้องมาจากสวน และโรงบรรจุหบีห่อ ที่ได้จดทะเบียนกับกรมวิชาการเกษตร 
และหน่วยงาน AQSIQ สามารถขอดูรายช่ือทะเบียนสวนและโรงบรรจุหีบห่อ เพ่ือตรวจสอบย้อนกลับ 
กรณีผลไม้ส่งออกไม่เป็นไปข้อกําหนด 

   2. ผลไมส้่งออกต้องปราศจากดิน ก่ิง ใบและศัตรูพืชควบคุม กรณีตรวจพบสินค้าที่ถกู
ทําลายหรือส่งกลับ หรือ กําจดัศัตรูพืชโดยเจ้าของ หรือ ผูส้่งออกเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายทั้งหมด 

   3. สารพิษตกค้างในผลไม้ส่งออก  ต้องไม่เกินค่ามาตรฐานทีป่ระเทศสาธารณรัฐ
ประชาชนจีน หรือ CODEX กําหนด กรณีตรวจพบสารเคมีตกค้างเกินค่าที่กําหนดสินค้าจะถูกส่งกลบั หรือ
ส่งต่อไปจุดหมายอ่ืน หรือทําลายโดยผลไม้จากสวน โรงงานบรรจุหีบห่อหรือผู้ส่งออกจะถูกระงับการ
ส่งออกช่ัวคราว 

   4. ภาชนะบรรจุต้องสะอาดและมีฉลากระบุ ซึ่งบริษัทส่งออก ชนิดผลไม้ หมายเลข
ทะเบียนสวนหมายเลขทะเบียนโรงงานบรรจุหีบห่อ วันบรรจุ และวันส่งออก 

   จากสาระสําคัญของข้อกําหนดในพิธีสาร ฯ ที่มีความเขม้งวดด้านการตรวจสอบสารพิษ
ตากค้างในลําไยส่งออก จึงขอให้เกษตรกรพึงระมัดระวัง ในการใช้สารเคมีป้องกันกําจัดศัตรูพืชในลําไย 
โดยงดการใช้สารเคมีต้องห้าม ได้แก่ สารเมทามิโดฟอส  พาราไธออนเมทธิล และ เอนโดซัลแฟน และงด
ใช้สารเคมีอ่ืน ๆ ในแปลงลําไย 20 วัน ก่อนการเก็บเก่ียวผลผลิต เพ่ือ หลีกเลี่ยงปัญหาการตรวจพบ
สารพิษตากค้างเกินค่ามาตรฐานที่ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีนกําหนด และเป็นการสร้างมาตรฐาน
คุณภาพการผลิตลําไยส่งออกของประเทศไทยให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล และเป็นที่ยอมรับของทั่วโลก 
การจดทะเบียนเกษตรกรในโครงการระบบจัดการคุณภาพ : GAP ลาํไย เป็นการรับรองแปลงผลิตของ
เกษตรกร เพ่ือสร้างมาตรฐาน และ สร้างคุณภาพผลผลิตของเกษตรกร โดยเกษตรกรที่สมคัรเขา้เป็น
สมาชิกโครงการ ฯ จะได้รับการสนับสนุนทางวิชาการ และ ได้รับบริการสุ่มตรวจสอบสารพิษตกค้างใน
ผลผลิตลําไย โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายถ้าหากส่งไป และ โรงคัดบรรจุที่ซื้อผลผลิตจากสวน GAP จะมีการสุ่ม
ตรวจเพียง 10 % เท่าน้ัน (แต่หากซื้อจากผู้ที่ไม่ได้เป็นสมาชิกจะมีการสุ่มตรวจ 100 %) ทําใหช่้วยลด
ต้นทุนในการสง่ออก (ไชยวัฒน์, 2548) 

 

สรุป 
  

  การป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผล เป็นตัวแปรที่สําคัญต่อต้นทุนในการผลิตไมผ้ลของเกษตรกร 
หากสามารถนําการบริหารจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน (IPM) มาใช้ในการป้องกันกําจัดแล้ว ผลผลิตที่
ได้รับก็จะมีคุณภาพ ปลอดภัยจากสารพิษ ลดต้นทุนในการผลิต ตลอดจนรักษาสภาพนิเวศวิทยาและ
สิ่งแวดล้อม จะส่งผลถึงความย่ังยืนในการประกอบอาชีพการทําสวนไม้ผลของเกษตรกร ต่อไป การป้องกัน
กําจัดศัตรูพืชอาจทําได้หลายวิธีได้แก่  การทําลายเศษซากพืช การป้องกันด้วยวิธีการปฏิบัติ การกําจัดเช้ือ
ในดิน การใช้พันธ์ุต้านทาน การป้องกันกําจัดด้วยชีววิธี และการใช้สารเคมีในการป้องกันกําจัด ไม่ว่าจะ 
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เป็นแมลงศัตรพืูช โรคพืช และวัชพืช ต่างก็มีผลต่อการป้องกันกําจัดทั้งสิ้น แมลงสามารถทําลายไมผ้ลโดย
การใช้ปากกัด ใช้ปากดูด และวางไข่แล้วฟักออกเป็นตัว วิธีการป้องกัน อาจใช้การป้องกันด้วยวิธีปฏิบัติซึ่ง
ประกอบด้วย  วิธีกล   วิธีเขตกรรม วิธีทางชีวภาพ  วิธีทางกฎหมาย  วิธีทางเคมี  และนอกจากน้ีวิธีการ
ป้องกันกําจัดอีกวิธีหน่ึงคือ การป้องกันกําจัดด้วยวิธีการทางธรรมชาติ ส่วนโรคพืชอาจมีสาเหตุมาจาก  
เช้ือรา เช้ือไวรัส เช้ือแบคทีเรยี เช้ือมายโคพลาสม่า  ไส้เดือนฝอย จากพืชช้ันสูง ตลอดจนจากการผิดปกติ
ทางสรีรวิทยาของพืช   วิธีการป้องกันกําจัดอาจใช้หลาย ๆ วิธีร่วมกัน ได้แก่ การปรับปรุงสภาพแวดล้อม 
การใช้พันธ์ุต้านทาน และการใช้สารเคมี   

  ส่วนวัชพืช ก็จะมีส่วนไปแย่งนํ้า อาหารของไม้ผลเป็นทีอ่าศัยของโรค แมลง ตลอดจน
สัตว์ขนาดเล็ก เช่น หนู ที่จะเข้าทําลายไม้ผล วิธีการป้องกันกําจัด อาจใช้หลายวิธีร่วมกัน ได้แก่  การ
กําจัดด้วยวิธีกล เช่น ดาย ถอน ไถพรวน  หรือการป้องกันกําจัดด้วยชีววิธี เช่น การเลีย้งวัว ห่าน หรอืการ
ใช้สารเคมีในการป้องกันกําจัด อย่างไรก็ตามในการจัดการสวนไม้ผลจะต้องมีการผสมผสานระหว่างการ
ป้องกันกําจัดวัชพืช โรค แมลง เข้าเป็นโปรแกรมเดียวกัน (Uni-program) เพ่ือประสิทธิภาพ ประสิทธิผล
ของการกําจัด ซึ่งศัพทท์างวิชาการในการป้องกันกําจัด จะเรียกว่า Integrated Pest Management 
(IPM)  ซึ่งถือได้ว่า IPM เป็นหัวใจของการป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผลก็ว่าได้ (ไชยวัฒน์, 2548) 
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    บทที่ 5  
การออกดอกติดผลของไม้ผล 

 

บทนํา 
 

  ไม้ผลเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ในสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสม ไม้ผลจะมีการพัฒนาไปโดยมี
การสร้างดอก ผล และเมลด็ เพ่ือการขยายพันธ์ุ และดํารงสายพันธ์ุ มิให้มีการสูญพันธ์ุ   ไม้ผลมีการ
เจริญเติบโต และพัฒนาจากการเจริญเติบโตทางด้านลําต้น (vegetative growth) ไปเป็นการเจริญเติบโต
ทางด้านการเจริญพันธ์ุ หรือทางเพศ (reproductive growth) หรือระยะที่ไม้ผลสรา้งดอก ซึ่งถือว่าดอก
เป็นส่วนสําคัญของไม้ผล เป็นจุดเริ่มต้นของการขยายพันธ์ุ และการพัฒนาไปเป็นผลและเมลด็เพ่ือ
ประโยชน์ในการดํารงสายพันธ์ุและการขยายพันธ์ุไม้ผลให้สืบทอดและแพร่กระจาย ต่อไป   

   ความภาคภูมิใจ และการรอคอยของเจ้าของสวนไม้ผลคือ ไม้ผลของตนเองมีการออก
ดอก ติดผล น้ันหมายถึง เกษตรกรต้องรอคอยโอกาสน้ี 2 – 4 ปี  ในบางพืชอาจมากกว่าน้ี เช่น มังคุด 
ทุเรียน ลางสาด เป็นต้น  ซึ่งนอกเหนือจากระยะเวลาจะเป็นตัวกําหนดในการออกดอกติดของไม้ผลแล้ว 
ปัจจัยอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องไม่น้อยไปกว่าระยะเวลา ได้แก่ วิธีการปฏิบัติรักษาในรอบปี  ในบทน้ีจะกล่าวถึง 
ความหมาย ความสําคัญของการออกดอก ตลอดจนการเตรียมการเพ่ือให้ไม้ผลออกดอก ซึ่งจะได้กล่าวใน
หัวข้อต่อไปน้ี 

 

5.1 ความหมายของการออกดอกติดผลของไม้ผล 
  

  การสร้างตาดอก (flower bud formation) เป็นปรากฏการณ์ที่สืบเน่ืองมาจาก
ปรากฏการณ์ 2 ปรากฏการณ์ คือ ขบวนการเร่ิมสร้างตาดอก (flower bud initiation) และขบวนการ
เปลี่ยนแปลงสภาพของตาดอกไปเป็นดอกหรือช่อดอก (flower bud differentiation) หรืออาจกล่าวโดย
สรุปว่า การสร้างตาดอกเป็นขบวนการเริ่มสร้างตาดอก และขบวนการออกดอก หรือแทงช่อดอกรวมกัน 
(สัมฤทธ์ิ, 2527) 
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กระบวนการเกิดดอกของไม้ผล (สมบุญ, 2544) 
 

  การเกิดดอกของไม้ผล ต้องอาศัยกระบวนการต่าง ๆ ทางสรีระวิทยาที่สลับซับซ้อน โดย
มีปัจจัยทางด้านสภาพแวดล้อมภายนอก ตลอดจนเกิดจากอิทธิพลภายในต้นไม้ผลเอง ซึ่งเข้ามาเก่ียวข้อง
ในการเปลี่ยนแปลงเน้ือเย่ือเจริญ (meristem) จากระยะการเจริญเติบโตทางลําต้น ไปเป็นระยะการ
เจริญเติบโตของเพศ ซึ่งกระบวนการเกิดและการพัฒนาของดอกแบ่งออกเป็นระยะต่าง ๆ ดังน้ี 

1. ระยะการเจริญเต็มวัย (maturation stage) ไม้ผลทัว่ไปจะออกดอกได้เมื่อมีการ
เจริญเต็มวัย (mature) น่ันคือ ความพร้อมของอายุ นอกเหนือจากอาหารสะสมและสภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม ไมผ้ลจึงตอบสนองต่อปัจจัยที่กระตุ้นให้เกิดดอกได้ ระยะที่ไม้ผลโตเต็มวัยจะ    แตกต่างกันไป
ขึ้นอยู่กับชนิดของไม้ผล พันธ์ุไม้ผล ฤดูกาล และสภาพแวดล้อม เช่น สับปะรดจะออกดอกเมื่อมีอายุไม่
น้อยกว่า 8 เดือน ภายหลังปลูกด้วยหน่อ สว่นไม้ยืนต้นซึ่งมีการเจริญเติบโตทางกิ่งใบสลับกับการออกดอก 
มักมีระยะเวลานานก่อนออกดอก เช่น มะม่วงจะออกดอกหลังจากปลูกด้วยเมล็ด 3 – 5 ปี  

2. ระยะชักนํา (induction stage) เป็นการเปลี่ยนแปลงขั้นแรกในการเกิดดอก   ไม้ผล
เริ่มมีการตอบสนองต่อการกระตุ้นหรือชักนําจากปัจจัยต่าง ๆ ที่จะทําให้ระยะการเจริญเติบโตทางลําต้น
เปลี่ยนเป็นระยะเจริญเติบโตทางเพศ เช่น แสง อุณหภูมิ อายุ ความสมบูรณ์ของต้น เป็นระยะที่ไม้ผลมี
การเปลี่ยนแปลงกระบวนการสร้างสารเมทาบอไลท์ต่าง ๆ ภายในเซลล์ เพ่ือสังเคราะห์ฮอร์โมนที่กระตุ้น
การออกดอก และลําเลียงฮอร์โมนน้ีไปยังส่วนเน้ือเย่ือที่ตาหรือยอดเพ่ือเปลี่ยนเป็นตาดอก 

3. ระยะการเกิดตาดอก (initiation of floral primordia) เป็นระยะที่เราเริ่มเห็นการ
เปลี่ยนแปลงของตาที่จะเจริญเป็นดอก (floral primordia) โดยเซลล์เน้ือเย่ือเจริญเริ่มขยายตัว ทําให้มี
การพองตัวของตาดอก (floral bud) 

4. ระยะการพัฒนาของดอก (floral development หรือ organogenesis) ระยะที่มี
การเกิดส่วนอ่ืน ๆ ที่ประกอบกันขึ้นเป็นดอก โดยตาดอกจะสร้าง กลบีเลี้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู้ เกสร
เพศเมีย และฐานรองดอก โดยทั่วไปช้ันของกลีบเลี้ยง (calyx) จะเจริญขึน้มาก่อนส่วนอ่ืน ตามด้วยช้ันของ
กลีบดอก (corolla) ช้ันเกสรเพศผู้ (androecium) และช้ันเกสรเพศเมีย (gynoecium) 

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของดอกจะมีการเจริญและพัฒนาข้ึนมาจนถึงระยะดอกบาน 
(anthesis) ถือเป็นขั้นสุดท้ายของการพัฒนาของดอกในพืช 

ไม้ผลทั่ว ๆ ไปจะมีขั้นตอนการเกิดดอกเป็นไปตามระยะ ๆ ที่กล่าวมาแล้ว แต่อาจมพืีช
บางชนิดมีระยะการพัฒนาของดอกแตกต่างกันไป  ขึ้นอยู่กับชนิด พันธ์ุพืช และสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ  

                        การเกิดดอกในพืชอาจถือเป็นสัญญาณว่าพืชน้ันเข้าสู่ระยะชราภาพ (senescence) 
พืชบางชนิดโดยเฉพาะพืชล้มลุก เมื่อสร้างดอกติดผลแล้วต้นพืชจะตายไป ส่วนพืชบางชนิดหลังจากการ
สร้างดอกสร้างผลแล้วจะมีการเจริญทางกิ่งและใบ กลับเขา้สู่ระยะการเจริญเติบโตทางลําต้นขึ้นใหม ่ เมื่อ
ก่ิงน้ันแก่ก็สามารถสร้างดอกและผลวนเวียนต่อไปได้ เช่น พวกไม้ผล ไมยื้นต้นต่าง ๆ เป็นต้น 
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จากความรู้ดังกล่าวเก่ียวกับการออกดอกหรือแทงช่อดอก จึงเป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อ
การปฏิบัติดูแลรักษาไม้ผล เพ่ือจัดสภาพการให้สอดคล้องเหมาะสมต่อการออกดอกหรือแทงช่อดอก ตัง
อย่างเช่น การสร้างตาดอกขององุ่น โดยทั่วไปจะเริ่มสร้างก่อนเวลาการตัดแต่งก่ิง ประมาณ 60 – 100 วัน 
และจะแทงพวงดอกหลังจากการตัดแต่งก่ิง 15 – 20 วัน ดังน้ันการทราบธรรมชาติของการออกดอกหรือ
แทงช่อดอก จึงเป็นประโยชน์ในการกําหนดผลผลิต คือ การออกดอกติดผลได้ด้วยวิธีการเร่งใส่ปุ๋ยเพ่ิมแร่
ธาตุอาหารให้แก่พืช โดยเฉพาะในกรณีขององุ่น 

 

การสร้างตาดอกประกอบด้วยการเปลี่ยนสภาพการของพืช  2  ขบวนการด้วยกัน คือ 

1. การเริ่มสร้างตาดอก กล่าวคือ การเปลี่ยนแปลงทางกายภาควิทยา และทางสัณฐาน
วิทยาภายในตาของพืช 

2. การเปลี่ยนสภาพของตาดอก กล่าวคือ การสร้างเพศท่ีประกอบด้วยส่วน   ต่าง ๆ 
ของดอก ได้แก่ รังไข่ อับละอองเกสร กลีบดอก ฯลฯ 

การเปลี่ยนสภาพของตาดอกเป็นดอกหรือช่อดอก จะสังเกตได้จากการท่ีส่วนปลายของ
ก่ิงจะเปลี่ยนรูปร่างไปในกรณีของส้มเขียวหวาน ที่ปลายสุดของก่ิงจะเปลี่ยนรูปร่างเป็นลักษณะกว้างและ
แบน มี 2 ปุ่ม สําหรับไม้ผลเมืองหนาว และมะม่วง การสร้างตาดอกจะเร่ิมเมื่อการเจริญเติบโตทาง
ก่ิงก้านสาขาและใบหยุดชะงัก และในกรณมีะม่วงจะเริ่มสร้างตาดอกในปลายฤดูฝน (ประกิจ, มปป) 

 

ความสาํคญัของการออกดอกติดผล 
 

  ดังที่ได้กล่าวมาแล้วในตอนต้นว่า เมื่อพืชเจริญเติบโตได้ระยะหน่ึงแล้ว ก็จะเข้าสู่ระยะ
ของการเจริญเติบโตทางเพศ  น่ันคือ พืชจะมีการออกดอกและติดผลต่อไป  ซึ่งการออกดอกของพืชใน
ที่สุดผลที่ได้จากการออกดอกคือ ได้เมล็ดพืชเพ่ือใช้ในการขยายพันธ์ุ ไม่ให้เกิดการสูญพันธ์ุ ทําให้เกิดการ
ดํารงพันธ์ุต่อไป 

   การติดผล (fruit set) คือการเจริญของรังไข่หลังการผสมเกสรแล้ว กระบวนการพัฒนา
จากดอกไปเป็นผล เริ่มต้ังแต่เมื่อดอกบานเต็มที่พร้อมที่จะรับการผสมเกสร       อับละอองเรณู (pollen 
sac)  จะแตกออกปลดปล่อยละอองเกสรเพศผู้ (pollen) ซึ่งมีขนาดเล็ก ทําให้เกิดการถ่ายละอองเกสร 
(pollination) ในพืช โดยละอองเกสรเพศผู้ไปสัมผัสกับยอดเกสรเพศเมีย (stigma) แล้วจะสร้างท่อเข้าไป
ในก้านชูเกสรเพศเมีย (style) เพ่ือเข้าไปผสมกับไข่ (egg) โดยผ่านทางรูไมโครไพล์ (micropyle)  สเปิร์ม
นิวเคลียส (sperm nucleus) ตัวหน่ึงจะเข้าไปผสมกับนิวเคลียสของไข่กลางเป็นไซโกต (zygote) ส่วน
สเปิร์มอีกตัวหน่ึงจะผสมกับโพล่าร์ นิวคลีไอ (polar nuclei) กลายเป็นเอนโดสเปิร์ม (endosperm) ซึ่ง
เป็นแหล่งอาหารของต้นอ่อนที่จะเจริญเติบโตต่อไป การผสมระหว่างสเปิร์มกับไข่น้ีเรียกว่า การปฏิสนธิ 
(fertilization) เกิดภายในรังไข่ของดอก เมื่อไข่ (ovule) ในรังไข่ได้รับการปฏิสนธิแล้ว ไข่ก็จะเจริญไปเป็น
เมล็ด ซึ่งข้างในจะมีเอนโดสเปิร์ม  (endosperm)  อยู่ระยะหน่ึงหรือตลอดไป ผนังรังไข่ (ovary wall) ก็ 
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จะเจริญไปเป็นเปลือกผล (pericarp) พอรังไข่และฐานรองดอกเร่ิมขยายตัวพองออก ส่วนต่าง ๆ ของดอก
ที่อยู่รอบ ๆ หรือบนรังไข่ก็เริ่มเห่ียว และในที่สุดจะร่วงหลุดไป ลักษณะเช่นน้ีเรียกว่า การติดผล (fruit 
set) สําหรับดอกที่ไม่ได้รับการปฏิสนธิจะบานได้นานกว่าดอกที่ผสมติดและจะร่วงไปทั้งดอก (สมบุญ, 
2544) 

  การเกิดเมล็ดและจํานวนเมล็ดในผลจะขึ้นอยู่กับการผสมพันธ์ุ (fertilization) กล่าว คือ 
ถ้าการผสมพันธ์ุเป็นไปโดยเรียบร้อย การเกิดเมล็ดก็เป็นไปด้วยดีทําให้ลักษณะและขนาดของเมล็ดอยู่ใน
สภาพสมบูรณ ์ ถ้าการผสมพันธ์ุมีอุปสรรค เช่น การรวมตัวของเช้ือเพศผู้และเพศเมียเป็นไปอย่างผิดปกติ  
หรือการเจริญของคัพภะหรือส่วนอ่ืน ๆ ภายในไข่มีน้อย เมล็ดอาจลีบหรอืไม่สมบูรณ์  ขณะที่เมล็ดกําลัง
พัฒนานั้นจะมีการสร้างฮอร์โมนนี้จะไปกระตุ้นให้เซลล์ในเปลือกผล (pericarp) ขยายตัวออก ทั้งน้ีต้องมี
ธาตุอาหารและนํ้าอย่างเพียงพอ ถ้าขาดสิ่งดังกล่าวแล้วการเจริญของคัพภะอาจชะงักและในที่สุดจะร่วง
หล่นไป 

  พาธีโนคาร์พี (parthenocarpy) ไม้ผลหลายชนิดด้วยกันสามารถมีผลได้ โดยที่ดอกไม่ได้
รับการผสมพันธ์ุ การเกิดผลแบบน้ีเราเรียกว่า พาธีโนคาร์พี (parthenocarpy)  และผลท่ีเกิดจากกรรมวิธี
น้ีเรียกว่า  parthenocarpic fruit  และจะไม่มีเมล็ด (ประกิจ, มปป) 

  พาธีโนคาร์พี (parthenocarpy)  แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทคือ 

1. Vegetative (autonomic) ผลจะเกิดขึ้นได้โดยที่ดอกไม่ได้รับการผสมเกสรและผสม
พันธ์ุ ปัจจัยที่ทําให้เกิดผล เช่น ฮอร์โมน ฯลฯ จะเกิดขึ้นเองในดอกหรือในรังไข่โดยไม่ต้องได้รับการกระตุ้น
จากภายนอก พืชพวกน้ีตามธรรมชาติมียอดเกสรเพศเมีย (stigma) ไม่พร้อมที่จะผสมกับเรณู (pollen) 

2. Stimulative (aitionimic) เป็นการเกิดผลโดยได้รับการกระตุ้นจาการผสมเกสร 
กล่าวคือ ขณะที่หลอดเรณู (pollen tube) ไชชอนลงไปตามก้านเกสรเพศเมีย (style) จะมีการสร้างสาร
บางอย่างขึ้นและสารน้ีจะไปกระตุ้นให้มีการขยายตัวของเซลลร์ังไข่จนเจรญิเป็นผลได้ แต่เน่ืองจากหลอด
เรณูตายลงกลางทาง เช้ือเพศผู้ซึ่งอยู่ในหลอดเรณูจึงไม่มีโอกาสเข้าผสมกับเช้ือเพศเมีย ผลที่ได้จึงไม่มเีมล็ด 

 

การใช้สารบางชนิดที่มีสมบัติในการเร่งการเจริญเติบโต จะช่วยทําให้เกิดผลที่ไมม่ีเมลด็
ได้ เช่น การใช้ NOA (naphthoxyacetic acid) ในอัตราความเข้มข้น 80 ppm. หรือ PCPA         
(para-chloropheoxyacetic acid) ในอัตราความเข้มข้น 30 ppm. ฉีดดอกมะเขือเทศ ขณะที่รังไข่ยัง
ไม่ได้รับผสมพันธ์ุ   จะเกิดผลท่ีไม่มีเมล็ดพอทําเป็นการคา้ได้ นอกจากน้ีการใช้ IBA (Indolebutyric acid) 
และ GA (gibberellic acid) ทําให้เกิดผลท่ีไม่มีเมล็ดในสตรอเบอร์รี่ และแอปเปิลได้ผลดี สารทีส่กัดได้
จากเรณูจะทําให้รังไข่ของพืชบางชนิดเจริญเติบโตไปเป็นผลได้ แสดงให้เห็นว่าเรณูคงมีสารฮอร์โมนซึ่งช่วย
ให้รังไข่เจริญได้ 
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ไม้ผลบางชนิด เช่น ส้มสะดือ (navel orange) ซัทซมู่า (satsuma)  มะนาวพันธ์ุตาฮิติ 
กล้วยหอม ปกติจะเกิดผลแบบพาธีโนคาร์พี แต่ไม้ผลบางพันธ์ุอาจเกิดผลได้ทั้งแบบมีเมล็ดและไมม่ีเมล็ด 
(parthenocarpy)  ในบ้านเราส้มโอบางพันธ์ุในท้องที่ อําเภอสามพรานจะออกดอก 2 ครั้งต่อปี คือ 
ระหว่างเดือนมกราคมถึงกุมภาพันธ์ ครั้งหน่ึงและอีกคร้ังหน่ึงในเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน ดอกที่
ออกในเดือนตุลาคม – พฤศจิกายนน้ีจะให้ผลที่ไม่มีเมล็ด ส่วนดอกท่ีออกระหว่างเดือนมกราคม - 
กุมภาพันธ์จะมีเมล็ด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการผสมพันธ์ุในเดือนตุลาคมถึงเดือน   พฤศจิกายนไม่เกิดขึ้นหรือ
มีอุปสรรค เช่น เกสรเพศผู้หรือเกสรเพศเมยีไม่สามารถทาํงานได้ เป็นต้น 

สภาพที่ไม่มีเมล็ด (seedless) ของผลไม้ทีไ่ข่ (ovule) ได้รับการผสมพันธ์ุแต่ไข่เจริญได้
เพียงเล็กน้อยแล้วแท้งหรือตายไป ทําให้ผลมีเมล็ดลีบลักษณะอ่อน นุ่ม รูปผิดปรกติ สภาพเช่นน้ีไม่ถือว่า
เป็นผลที่เกิดจากพาธีโนคาร์พี (parthenocarpy) แต่เรียกว่า stenospermocarpy เช่น พบในองุ่นพันธ์ุ 
Sultania (Thompson seedless) การที่เป็นเช่นน้ีอาจเกิดจากปัจจัยภายนอกบางอย่าง เช่น อุณหภูมิ
เย็นจัดเกินไปหลังจากติดผลแล้ว หรือเกิดจากการขาดธาตุอาหาร มีไม้ผลบางชนิดถ้าคัพภะฝ่อหรือแท้งไป
ในระยะไหนก็ตามผลจะร่วงก่อนแก่ 

ไม้ผลทีม่ีผลแบบ vegetative parthenocarpy เช่น กล้วยหอม พลับจนี มลัเบอร์รี่ ทอ้ 
มะละกอ มะเขือยาว มะเด่ือบางพันธ์ุ ส้ม (Weshington navel) นํ้าเต้า (summer squash) เป็นต้น พืช
เหล่าน้ีอาจมีผลได้โดยไม่ต้องมีแรงกระตุ้นจากการผสมเกสร ส่วนพืชที่เกิดผลแบบ stimulative 
parthenocarpy เช่น สาลี่ เป็นต้น ไม้ผลบางชนิดจะเกิดผลไม่มีเมล็ดทั้งแบบ vegetative 
parthenocarpy และ stimulative parthenocarpy 

พืชบางชนิดจะมีเมล็ดทีใ่ห้คัพภะมากกว่า 1 (polyembryonic or multiple 
embryonic seed) กล่าวคือ จะมีต้นกล้าเจริญออกมาจากเซลล์อ่ืน ๆ นอกเหนือจาก egg cell 
ตัวอย่างเช่น สม้บางพันธ์ุ (ยกเว้นส้มโอ) อาโวคาโด มะม่วง ชมพู่ เป็นต้น พืชบางชนิดจะให้คัพภะเพียง 1 
ต้น เมล็ดแบบน้ีเรียกว่า “monoembryonic seed” เช่น มังคุด ส้มโอ  เป็นต้น ปกติการเกิด apogamic 
embryo มักต้องการกระตุ้นจากการผสมพันธ์ุ ในมังคุดการเกิดผลจะเป็นแบบ partheno carpy ทั้งน้ี
เพราะเกสรของดอกไม่ทํางาน เมล็ดที่ได้จึงจัดเป็นพวก apomictic seed ซึ่งจะให้ต้นกล้าทีเ่รียกว่า 
“apomictic seedling”  

ผลไม้ที่ไม่มีเมล็ดจะมีประโยชน์มากในแง่การค้า เพราะขายได้ในราคาดีกว่าผลไม้ที่มีเมล็ด แต่สภาพที่ไม่มี
เมล็ดจะมีประโยชน์เฉพาะไม้ผลบางชนิดเท่าน้ัน เช่น กลว้ย สัปปะรด องุ่น เป็นต้น ส่วนผลไม้บางชนิด 
เช่น แอปเปิล พุทรา และ stone fruit อ่ืน ๆ สภาพที่ไมม่ีเมล็ดจะไม่มผีลต่อราคาขายเลย เพราะเมล็ดจะ
ฝังอยู่ใน endocarp ที่มีลักษณะแข็ง รับประทานไม่ได้ ในแง่ของชาวสวนแล้วผลที่ไม่มเีมล็ด 
(parthenocarpic fruit) จะมีประโยชน์มากกว่าสภาพที่ไม่มีเมล็ดอันเกิดจากการผสมพันธ์ุ เพราะถ้าการ
ผสมตัวเองหรือผสมข้ามพันธ์ุไม่ได้ผลก็จะไม่เสียประโยชน์     (สุเมษ, 2537) 
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สรุป 
 

  ไม้ผลจะมีพัฒนาการจากต้นเล็ก เจรญิเติบโตไปสู่ต้นไม้ผลที่มขีนาดใหญ่ ผ่านช่วงการ
เจริญเติบโตจากการเจริญเติบโตทางลําต้นก่ิงก้าน ไม่มีการออกดอกออกผล ไปสู่การเจริญเติบโตทางเพศ 
คือเริ่มมีการผลิดอก และมกีารติดผล ซึ่งในการออกดอกน้ีต้องอาศัยสภาวะแวดล้อมที่เหมาะสม จงึมีการ
สร้างดอกผล และพัฒนาไปเป็นเมล็ด เพ่ือการขยายพันธ์ุ และดํารงสายพันธ์ุ        สืบต่อไป ในการสร้าง
ตาดอกมี 2 ขบวนการคือ ขบวนการเริ่มสร้างตาดอก และขบวนการเปลี่ยนสภาพตาดอกไปเป็นดอกหรือ
ช่อดอก ซึ่ง 2 ขบวนการน้ีจะประกอบด้วยระยะต่าง ๆ คือ ระยะการเจริญเติบโตเต็มวัย ระยะชักนํา ระยะ
การเกิดตาดอก และระยะการพัฒนาของดอก เมื่อผ่านทัง้ 4 ระยะ จะไปสู่ระยะดอกบานเต็มที่พร้อมที่จะ
ผสมพันธ์ุ   จากน้ันก็จะมีการถ่ายละอองเกสร เกิดการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มกับไข่ เรียกว่า การปฏิสนธิ 
ซึ่งเกิดขึ้นภายในรังไข่ของดอก จากน้ันกลบีดอกและเกสรจะเห่ียวและรว่งหล่นไป คงเหลือแต่รังไข่ทีม่ีการ
เจริญพองตัวออก ลักษณะเช่นน้ีเรียกว่าการติดผล  แต่ในบางกรณีอาจมีการติดผลข้ึนได้ โดยไม่ผ่าน
ขั้นตอนการผสมเกสร และการผสมพันธ์ุลักษณะน้ีเรียกว่า parthenocarpy บางครั้งอาจมีการใช้สารเคมี
บางประเภท จะทําให้เกิดผลท่ีไม่มีเมล็ด แต่ในกรณีทีผ่ลไม่มีเมล็ดแต่เน่ืองจากสาเหตุไข่ได้รับการผสมแต่
เจริญได้เพียงเล็กน้อยแล้วแท้งหรือตายไป ทําให้ไม่มีเมล็ด ผลอาจบิดเบ้ียวอ่อนนุ่ม รูปทรงผิดปกติ 
ลักษณะน้ีจะไม่ถือว่าเป็น parthenocarpy  แต่จะเรียกว่า  stenospermocarpy มักมีสาเหตุจาก
อุณหภูมิตํ่าเกินไป เมื่อติดผลหรือการขาดธาตุอาหาร ในทางการค้าผลไม่มีเมล็ดจะมีความต้องการมากใน
กล้วย สับปะรด องุ่น แต่บางพืช เช่น แอปเปิล พุทรา การไม่มีเมล็ด จะไม่มีผลในแง่การค้าเลย 
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5.2 ปัจจัยที่มีผลต่อการออกดอกติดผล 
 

บทนํา 
 

  ที่ได้กล่าวมาแล้วในบทก่อนหน้าที่เก่ียวกับการออกดอก ซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาตลอดจน
การปฏิบัติในรอบปีที่เหมาะสมเพ่ือให้ไม้ผลมีการออกดอก และนอกจากน้ียังมีปัจจัยอ่ืน  ๆ อีกที่เข้ามา
เก่ียวข้อง ทั้งต่อการออกดอกและการติดผลของไม้ผล ซึง่ได้แก่ ปัจจัยเก่ียวกับอาหารที่สะสมในต้น และ
ฮอร์โมนพืช โดยทั้ง 2 ปัจจัยยังมีส่วนอ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลต่อ 2 ปัจจัย ได้แก่ แสง การทรมานไมผ้ล การตัด
แต่งราก การงอกิ่ง การทําให้ใบร่วง การให้นํ้า และอ่ืน ๆ ซึ่งจะได้กล่าวในรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อการออกดอกของไม้ผล 
 

 ปัจจัยที่มีผลต่อการออกดอกของไม้ผลประกอบด้วย 3 ปัจจัยได้แก่ 

1. ปัจจัยภายในพืช ได้แก่ 
1.1 ปัจจัยด้านแร่ธาตุอาหาร 

  การสร้างตาดอกอาจอธิบายบนพ้ืนฐานความสัมพันธ์ของจํานวนคาร์โบไฮเดรต และไนโตรเจน ใน
เน้ือเย่ือของพืช จากผลการศึกษาของ E.J.Kraus และ H.R.Kraybill สามารถแบ่งช้ันของสัดส่วน
คาร์โบไฮเดรตได้เป็น 4 ช้ัน ด้วยกัน ซึ่งเป็นผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพในขั้นตอนต่าง ๆ ได้แก่  ขั้น
แตกก่ิงก้านใบ หรือขั้นการออกดอกติดผล หรือขั้นการผลติ (สัมฤทธ์ิ, 2527) 
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ตารางที ่4   แสดงอิทธิพลของความแตกต่างของคาร์โบไฮเดรตและไนโตรเจน ในเนื้อเย่ือของพืช 

                ต่อการเจริญเติบโต การออกดอกและติดผล (ประกิจ,. มปป.) 

 

ชั้นที ่ ความสัมพันธ์
ระหว่างปริมาณ
ของ ‘C’ และ 

‘N’ 

จํานวนของ
ก่ิงก้านใบ 

จํานวนของผล สภาพการเนื่องจาก 

1. 



N
C  เล็กน้อย น้อยหรือไม่มีเลย

ใบร่วงเพราะโรคและแมลงทําลายใบ
ร่วงเพราะพ่นด้วยสารเคมี หรือไม่มี
ใบเพราะตัดแต่งก่ิงอยู่ตลอดเวลา 

2. 
N
C

 น้อย น้อย 
ใส่ปุ๋ยไนโตรเจนจํานวนมาก หรือตัด
แต่งแต่งก่ิงมากเกินไป หรือทั้งสอง
กรณี 

3. 
N
C  ปานกลาง มาก 

ใส่ปุ๋ย ตัดแต่งก่ิง การปลิดผล การ
จัดการดิน และการใช้ยาปราบ
ศัตรูพืชอย่างถูกต้อง 

4. N
C  น้อย น้อย 

มีไนโตรเจนไม่พอเพียงพบบ่อยใน
สวนผลไมท้ี่ปลกูหญ้า หรือปล่อยให้
หญ้าขึ้นปกคลมุพ้ืนที่ หรอืในสวน
ผลไม้ที่ไม่ได้เอาใจใสใ่นการให้ไนโต
เจนอย่างพอเพียง 

หมายเหตุ   สญัลักษณ ์ คือ ปริมาณคาร์โบไฮเดรตจํานวนสูง และปริมาณไนโตรเจนจํานวนสูง  

               มีสัญลักษณ์ C+ และ N+  ตามลําดับ และในลักษณะเดียวกัน ปริมาณคารโ์บไฮเดรต 

               จํานวนตํ่า และปริมาณไนโตรเจนจํานวนตํ่า มีสัญลักษณ ์C
 - และ N

 -  และปริมาณ 

               คาร์โบไฮเดรตและไนโตรเจนซึ่งอยู่ระหว่างจํานวนทั้งสองมีสัญลักษณ ์C และ  N 
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  จากตารางข้างต้นอาจตีความได้ข้อสรุปดังต่อไปน้ี คือ 

1) พืชมีไนโตรเจนอย่างเหลือเฟือ แต่ขาดคาร์โบไฮเดรต หรือมีปรมิาณ
คาร์โบไฮเดรตตํ่า จึงเป็นผลให้มีก่ิงก้านใบแตกออกมาอย่างรวดเร็ว สําหรับ ในตารางข้างต้นน้ัน สภาพการ
เน่ืองจากใบร่วง เพราะโรคแมลงทําลาย หรือเน่ืองจากพ่นด้วยสารเคมี หรือไม่มีใบ เพราะตัดแต่งก่ิงอยู่
ตลอดเวลา ซึ่งในสภาพเช่นน้ี พืชจะสร้างตาดอกจํานวนเพียงเล็กน้อย หรือไม่สรา้งเลย และไม่ติดผล 

2) พืชมีไนโตรเจนอย่างมาก แต่ขาดคาร์โบไฮเดรต หรือมปีริมาณ
คาร์โบไฮเดรตตํ่า จึงเป็นผลให้มีก่ิงก้านใบที่แตกออกมาไม่แข็งแรงเกิดขึ้น เน่ืองจากว่าใส่ปุ๋ยไนโตรเจน
จํานวนมาก หรือตัดแต่งก่ิงมากเกินไป หรือทั้งสองกรณี ในสภาพการเช่นน้ี พืชจะสร้างตาดอกบ้าง แต่มี
จํานวนน้อย และติดผลน้อย 

3) พืชมีไนโตรเจนและคาร์โบไฮเดรตสมดุล กับจํานวนก่ิงก้านใบของพืช สืบ
เน่ืองมาจากมีการใส่ปุ๋ย การตัดแต่งก่ิง การปลิดผล การจัดการดิน และการพ่นยาปราบศัตรูพืชอย่าง
ถูกต้อง พืชที่มีสภาพการท่ีเหมาะสมเช่นน้ี จะสร้างตาดอกและติดผล 

4) พืชมีไนโตรเจนไม่พอเพียง แต่มีคาร์โบไฮเดรตสะสมอยู่จํานวนมาก ทําใหก่ิ้ง
ก้านใบมีน้อยและอ่อนแอ เน่ืองมาจากสภาพการในสวนขาดแร่ธาตุอาหารไนโตรเจน จึงเป็นสาเหตุให้พืช
สร้างตาดอกได้น้อยและติดผลน้อย 

1.2 ชนิดและพันธ์ุพืช ชนิดและพันธ์ุพืชที่ต่างกัน แม้ในสภาพแวดล้อมเดียวกันจะมี
ความสามารถในการสร้างดอกต่างกันไปด้วย พืชล้มลุกจะสร้างดอกได้เร็วกว่าพืชยืนต้น 

1.3 อายุของพืช พืชมีการเจริญเติบโตทางด้านก่ิงก้านถึงช่วงอายุที่เหมาะสม จึงมี
การสร้างดอก อายุพืชจะมีความสัมพันธ์กับขนาดของต้นพืช ซึ่งเก่ียวข้องกับปริมาณอาหารในพืชโดยตรง 
คาร์โบไฮเดรตท่ีได้จากการสังเคราะห์แสงและสะสมในพืชมผีลต่อการสร้างดอก จากการศึกษาของ
นักวิทยาศาสตร์บางท่านพบว่า การเกิดตาดอกในพืชมีการสะสมคาร์โบไฮเดรตพวกแป้งและน้ําตาลซึง่เป็น
แหล่งพลังงานของพืช 

พืชบางชนิดได้แก่  มะม่วง ลําไย มีอายุหลายปีไม่สามารถสร้างดอกได้ในบางปี ทั้งที่มี
อากาศและสภาพแวดล้อมภายนอกเหมาะสม อาจเน่ืองจากอาหารสะสมภายในต้นมีไม่เพียงพอ ส่วนในไม้
ผลที่ติดผลมากในปีหน่ึง พบว่าบางคร้ังในปีถัดไปจะสร้างดอกและผลน้อย ซึ่งอาจขึ้นกับอาหารสะสม
ภายในก่ิงของพืชมีน้อยก็ได้ 

1.4 ปริมาณสารฮอร์โมนในพืช  สารฮอร์โมนที่พืชสร้างขึ้น เก่ียวข้องกับปัจจัย
สิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ทั้งภายในและภายนอกของพืช เพราะปัจจัยต่าง ๆ เหลา่น้ีจะมีผลต่อระดับฮอร์โมนและ
การสร้างฮอร์โมนในพืช การสร้างดอกของพืช พวกมะม่วง ส้ม สตรอเบอร์รี่ ท้อ แอปเปิล เชอร่ี  พืชที่สร้าง
ดอกเมื่อปริมาณจิบเบอเรลลินในพืชมีน้อย ในไม้ยืนต้นสว่นใหญ่พบว่า จบิเบอเรลลินเป็นสารที่ส่งเสริมให้
พืชมีการเจริญเติบโตทางด้านก่ิงใบเพ่ิมขึ้น ฉะน้ันจิบเบอเรลลินเป็นฮอร์โมนที่เก่ียวข้องกันระยะเยาวภาพ 
(juvenility stage)  ของพืช จึงมีผลในการชะลอการสร้างดอก วิธีการใดก็ตามท่ีลดปริมาณจิบเบอเรลลิ
นภายในพืชซึ่งทําได้โดยการให้สารชะลอการเจริญเติบโตบางชนิดแก่พืช  เพ่ือลดการสร้างจิบเบอเรลลิน  
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จะมีผลกระตุ้นการสร้างดอกให้เร็วขึ้น สารชะลอกการเจริญเติบโตของพืชที่นิยมใช้ ได้แก่ ดามิโนไซด์ คลอ
มิควอท พาโคลบิวทราโซล พ่นที่ต้นมะม่วงจะกระตุ้นการสร้างดอกของมะม่วงได้ 

สารชะลอการเติบโตบางชนิดมีผลช่วยส่งเสริมการสร้างดอกในพืช เช่น การใช้สารคลอ
มิควอทจะช่วยให้มะเขือเทศสร้างดอกได้เร็วขึ้น และผลผลิตเพ่ิมมากกว่าปกติ โดยมีผลทดแทนสภาพความ
หนาวเย็น 

ดังน้ันจะเห็นได้ว่า จิบเบอเรลลินมีผลในการส่งเสริมการสร้างดอกในพืชบางชนิดและ
สามารถยับย้ัง การสร้างดอกของพืชอีกหลายชนิด ในทางตรงกันข้ามสารชะลอการเติบโตที่มีผลในการลด
ปริมาณการสร้างจิบเบอเรลลินในพืช จะเร่งการสร้างดอกของพืช หรือชะลอและยับย้ังการสร้างดอกของ
พืชที่สามารถถกูกระตุ้นด้วยจิบเบอเรลลินได้ 

สารอีกชนิดหน่ึงที่มีบทบาทต่อการสร้างดอกในพืชคือ เอทธิลีน พบว่าในช่วงที่พืชสร้าง
ดอก พืชจะมีการสร้างเอทธิลีนเพ่ิม ดังน้ันการใช้เอทธิลีน หรือสารปลดปล่อยเอทธิลีน เช่น เอทธีฟอน จะ
ส่งเสริมให้พืชเข้าสู่ระยะชราภาพ และกระตุ้นการสร้างดอกในพืชหลายชนิด ได้แก่ การใช้เอทธีฟอนกับ
มะม่วง สับปะรด เงาะ ลิ้นจี่ ลําไย และแอปเปิล ทําใหชั้กนําให้เกิดตาดอกในก่ิงที่ไม่สร้างดอก และกิ่งที่
สร้างดอกจะติดผลได้ดี 

ในแอปเปิลเมือ่พ่นด้วยเอทธีฟอนเข้มข้น 125 ppm.  ร่วมกับอาล่าร์ 500 ppm.  จะ
ช่วยเพ่ิมการสร้างดอก นอกจากน้ีเอทธีฟอนยังนิยมใช้บังคับการสร้างดอกของสับปะรดที่ใช้ในเชิงพาณิชย์
ด้วย โดยกระตุ้นให้สับปะรดสร้างดอกเร็วขึ้น เมื่อพ่นที่ใบของสับปะรด 

 

2. ปัจจัยสิ่งแวดล้อมภายนอก 
สภาพแวดล้อมภายนอกมีอิทธิพลต่อการเกิดของตาดอก และการพัฒนาของ

ระยะเจริญพันธ์ุ จะเห็นได้ว่าพืชบางชนิดสามารถออกดอกได้ทุกฤดู แต่มีพืชอีกหลายชนิดต้องผ่าน
สภาพแวดล้อมที่เฉพาะ เช่น การมีช่วงแสงที่เหมาะสม หรือต้องการอุณหภูมิตํ่า ตลอดทั้งการได้รับนํ้า 
และแร่ธาตุจากดินในปริมาณที่เหมาะสม จึงทําให้พืชสามารถมีการเจริญพัฒนาไปเป็นระยะเจริญพันธ์ุ 
ปัจจัยต่าง ๆ ทีก่ล่าวมาข้างต้นได้แก่ 

    2.1 แสง  แสงเป็นแหล่งพลังงานท่ีสําคัญในกระบวนการสร้างอาหารของพืช 
โดยทั่วไปในพืชส่วนใหญ่ต้องการความเข้มของแสงในปริมาณท่ีสูงในการออกดอกของพืช โดยมีผลต่อการ
สะสมปริมาณสารอาหารในพืช และกระตุ้นการสร้างตาดอก  ช่วงแสงมีอิทธิพลต่อการสร้างดอกของพืช
หลายชนิด พืชแต่ละชนิดต้องการความยาวของช่วงแสงต่างกันไป ทําให้สามารถแบ่งพืชตามการ
ตอบสนองต่อช่วงแสงซึ่งมีผลในการออกดอกของพืชเป็น พืชวันสั้น พืชวันยาว และพืชที่ไม่ตอบสนองต่อ
ช่วงแสง 

    2.2   อุณหภูมิ   อุณหภูมิมีผลต่อการออกดอกของพืช โดยเฉพาะอย่างย่ิงพืช
เขตหนาวมักต้องการอุณหภูมิตํ่าในการกระตุ้นการสร้างตาดอก หรือขจัดการพักของตาดอกในพืช ส่วนพืช
เขตกึ่งร้อนหลายชนิด เช่น องุ่น ส้ม ลําไย พบว่าต้องการอุณหภูมิตํ่าในช่วง 10 – 20 O C เพ่ือกระตุ้นการ 
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สร้างตาดอก พืชบางชนิด เช่น เงาะ ขนุน  มะขาม ทเุรียน การสร้างดอกในพืชไม่ขึ้นกับอุณหภูมิ แต่จะ
ขึ้นกับปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น ระดับฮอร์โมน และสารอาหารในพืช ตลอดจนนํ้าในดิน 

    2.3 นํ้า ปริมาณนํ้าในดินมีผลต่อการติดดอกของพืช ในสภาพที่พืชขาดนํ้า หรือ
เกิดความเครียดในพืช จะมตัีวชักนําในการสร้างตาดอก แต่ในระยะการเจริญของตาดอก ถ้าพืชเกิดการ
ขาดน้ํามากเกินไปทําให้ตาดอกไม่สามารถเจริญต่อไปได้ กระบวนการสร้างตาดอกจะหยุดชะงักจนกว่าจะ
ได้รับนํ้า การรดนํ้าให้แก่ต้นพืชที่อยู่ในระยะการสร้างตาดอกอาจมีผลทําให้การสร้างตาดอกช้าลงได้เช่นกัน 

    2.4 ปริมาณอาหารในพืช การออกดอกของพืชขึ้นอยู่กับอัตราส่วนของ
ไนโตรเจน และคาร์โบไฮเดรตในต้นพืช  ถ้าปริมาณไนโตรเจนสูงจะส่งเสริมการสร้างใบ และกิ่ง หรอืการ
เจริญด้านลําต้น ทําให้การสร้างดอกของพืชเกิดยากหรือช้า ในขณะที่ปริมาณคาร์โบไฮเดรต หรือ
สารประกอบคาร์บอนในพืชซึ่งสงู หรือในสภาพที่พืชได้รับปุ๋ยฟอสฟอรัสและโปแตสเชียมสูงจะกระตุ้นการ
สร้างดอกของพืช 

    2.5 สารเคม ี สารเคมีหลายชนิดรวมทั้งสารควบคุมการเจริญเติบโตซึ่งพืชได้รับ
จากภายนอกสามารถชักนําให้เกิดดอกในพืชได้เช่นเดียวกันกับฮอร์โมนที่พืชสร้างขึ้น เช่น การพ่นเอทธี
ฟอน ใหแ้ก่สับปะรดจะช่วยเร่งการออกดอกของพืช หรือการใช้พาโคลบิวทราโซลกับมะม่วง ทุเรียน และ
ไม้ผลหลายชนิด มีผลช่วยเร่งการออกดอกของพืชได้เช่นกัน 

 

3. ปัจจัยด้านการปฏิบัติรักษา 

                        การปฏิบัติรักษาก็เป็นปัจจัยที่สําคญัอย่างหน่ึงในการกระตุ้นให้พืชออกดอก มีดังน้ี คือ 

3.1 การขาดนํ้าในช่วงที่พืชสร้างตาดอก ปกติพืชจะสร้างตาดอกในช่วงใด
ช่วงหน่ึงของวงจรการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งก็แล้วแต่ละชนิด ถ้าในกรณีที่พืชสร้างตาดอกในช่วงที่อากาศ
แห้ง เช่น มะม่วง การขาดนํ้าหรือความช้ืนในดิน จะทําให้เกิดการสร้างตาดอก แต่ถ้าหากขาดน้ํามาก
เกินไปสภาพการก็จะเปลี่ยนไปได้ คือ พืชไม่มีการสร้างตาดอก หรือสร้างตาดอกน้อยมาก สําหรับสภาพ
การน้ีอาจอธิบายได้ว่า พืชในระยะที่กําลังสร้างตาดอก ถ้ามีสภาพความช้ืนในดินลดลง การดูดซึมนํ้าขึ้นใน
การสร้างสารชีวเคมีภายในพืชก็จะเข้มข้นขึน้ ทําให้สารชีวเคมีอาจจะมีสัดส่วนของ C / N หรือ ฮอร์โมน
ดอกอยู่ในสภาพที่พอเหมาะแก่การกระตุ้นการสร้างตาดอก 

3.2 การโน้มก่ิงหรือก้าน การดึงก่ิงหรือการถ่วงก่ิงของพืชให้โน้มลงสู่พ้ืนดิน จะ
เพ่ิมจํานวนการสร้างตาดอก ในทางทฤษฎี การโน้มก่ิงหรือก้านของพืชน้ีก็คือ การป้องกันการเคลื่อนย้าย
คาร์โบไฮเดรตจากก่ิงหรือก้าน กลับคืนสู่ระบบราก ซึ่งทําให้เกิดการสะสมอาหารและฮอร์โมนพอเหมาะแก่
การสร้างตาดอก แต่ส่วนโคนกิ่งจะเกิดมีก่ิงแขนงแตกขึ้น      ทั้งน้ีเพราะว่ามีคาร์โบไฮเดรตอยู่น้อย แต่มีแร่
ธาตุอาหารและนํ้าจากรากจํานวนมากกว่าปกติ ตัวอย่างการปฏิบัติเช่นน้ี คือการโน้มก่ิงฝรั่ง ในพันธ์ุที่มีก่ิง
ต้ังตรง นิยมปฏิบัติกันในอินเดีย     และในกรณีของการปลูกวานิลลา (vanilla) ถ้าจัดให้เถาวานิลลาเลื้อย
ไปตามแนวขนานกับพ้ืน จะออกดอกติดผลมากกว่าการปล่อยให้เถาขึ้นในแนวต้ัง 
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3.3 การรัดก่ิง  การรัดก่ิงทําให้เพ่ิมการสร้างตาดอก ปกติจะใช้กับองุ่น และ
ไม้ผลผลัดใบ  ในประเทศทางยุโรป การรัดก่ิงจะขัดขวางการส่งคาร์โบไฮเดรตจากใบผ่านท่ออาหารคืนกลับ
ลงสู่ระบบราก ทําให้การสะสมอาหารอยู่เหนือจุดรัด กระตุ้นให้เกิดการออกดอก 

3.4 การคว่ันก่ิง  การคว่ันก่ิงก็คล้าย ๆ กับการรัด แต่วิธีน้ีนิยมทํากับมะเด่ือ
เทศ ทําให้เกิดการสร้างตาดอก และติดผลเพ่ิมขึ้น หลักการก็เช่นเดียวกับการรัดก่ิง 

3.5 การรมควัน วิธีการน้ี นิยมทํากันในประเทศฟิลิปปินส ์ เพ่ือบังคับให้
มะม่วงออกดอกนอกฤดูกาล  การรมควันจะต้องหยุดทันที เมื่อสังเกตเห็นว่าที่ปลายก่ิงขยายขนาดใหญ่ขึ้น 
หลักในการรมควันก็คือ เร่งการสร้างตาดอก อาจอธิบายได้ว่า ในขณะที่รมควันใบมะม่วงจะแห้งกรอบและ
ร่วง ก่อนที่ใบจะร่วงอาหารที่อยู่ในใบพืช เช่น อะมิโนเอซิด และฮอร์โมนจะเคลือ่นย้ายกลับไปสะสมท่ี
ปลายยอดของก่ิง ทําให้ปลายก่ิงมีสภาพที่เหมาะสมแก่การสร้างตาดอกข้ึน 

3.6 การเปิดระบบราก วิธีน้ีนิยมกระทํากันในประเทศอินเดีย เพ่ือเร่งการ
สร้างตาดอกของส้มเกลี้ยง วิธีการคือ ก่อนฤดูการออกดอกของพืชตามปกติ ประมาณ 2 เดือนจะเปิดหน้า
ดินภายในทรงพุ่ม ตัดรากฝอย และให้รากตากแดดจนกระทั่งใบร่วง เมื่อใบร่วงเกือบหมดแล้วก็จะใส่ปุ๋ย
กลบดินให้นํ้าทันที หลังจากน้ันพืชก็จะสร้างตาดอก 

3.7 การตัดราก วิธีน้ีก็คล้าย ๆ กับการเปิดระบบราก ต่างกันตรงที่ตัดราก
ออกมากกว่าการเปิดระบบราก ปกติจะทํากับฝรั่ง 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อการติดผลของไม้ผล 
 

  เมื่อดอกได้รับการผสมเกสรแล้ว อาจมีการผสมพันธ์ุเกิดตามมา อันเป็นผลใหม้ีการติดผล
เกิดขึ้น หรือการผสมน้ันอาจไม่สมบูรณห์รอือาจไม่เกิดขึ้นเลยก็ได้ ถ้าหลอดเรณู (pollen tube) ไม่
สามารถนําเช้ือเพศผู้เข้าผสมกับเช้ือเพศเมียได้ ในการทาํสวนผลไม้ชาวสวนมักจะพบปัญหาเก่ียวกับการ
ติดผลของไม้ผลอยู่เสมอ ไมผ้ลบางชนิดจะออกดอกเป็นจํานวนมาก แต่ติดผลเพียงจํานวนเล็กน้อยเท่าน้ัน 
ทั้งน้ีเพราะมีดอกร่วงมากหรือผลเจริญผิดปกติ ตัวอย่างจากเงาะขี้ครอก แสดงให้เห็นว่าการเจริญของผล
ผิดปกติ คือหลังจากติดผลแล้วผลเงาะจะไม่เจริญเติบโต ทําให้ผลมีรูปบูดเบ้ียว ขนสั้น และบางทีดอกจะมี
ลักษณะไหมแ้ละแห้งตายไป ปัจจัยที่มีต่อการติดผลและการเจริญของผลมีทั้งเกิดจากปัจจัยภายในของไม้
ผลเอง และปัจจัยภายนอก ดังจะกล่าวดังต่อไปน้ี 
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1. ปัจจัยภายใน  ปัจจัยภายในแบ่งออกได้ดังน้ี 

1.1 ความโน้มเอียงในการวิวัฒนาการ การวิวัฒนาการของพืชจากดึกดําบรรพ์ จนถึง
สมัยปัจจุบันจะทําให้ส่วนต่าง ๆ ของพืชมีลักษณะรูปร่างผิดแผกไปจากเดิมไม่มากก็น้อยหรือบางส่วนอาจ
ขาดหายไปและบางส่วนอาจมีของใหม่มาเพ่ิม เช่น 

1.1.1 ความไม่สมบูรณ์เพศของดอก ไม้ผลส่วนมากจะให้ดอกสมบูรณ์เพศ คือ 
ในดอกหน่ึงจะมีทั้งเกสรเพศเมีย แต่บางชนิดดอกเพศผู้และดอกเพศเมียจะแยกกันอยู่เช่น มะละกอ สตรอ
เบอร์รี่ ในมังคุดซึ่งมีดอกสมบูรณ์เพศ แต่เกสรเพศผู้ไม่ทาํงานการเกิดผลจึงไม่เก่ียวข้องกับการผสมพันธ์ุ
เมล็ดมังคุดจึงตรงต่อพันธ์ุเดิม การที่ดอกเกิดแยกกันหรอือยู่ในลักษณะที่ไม่สามารถผสมพันธ์ุกันได้น้ัน จะ
เป็นทางหน่ึงที่ทําให้การติดผลเป็นไปด้วยความลําบาก 

1.1.2 ความไม่พอดีของส่วนต่าง ๆ ของดอก ดอกของพืชหลายชนิดเกสรเพศผู้
และเกสรเพศเมียจะอยู่ในตําแหน่งพอดีที่จะผสมตัวเองได้ แต่บางชนิดจะอยู่ในลักษณะที่เป็นอุปสรรคต่อ
การผสมพันธ์ุ ซึ่งอาจทําให้พืชพวกหลังน้ีไม่ค่อยติดผล ความไม่พอดีของตําแหน่งเกสรแบบนี้เรียกว่า 
heterostyly  เช่น ดอกที่มีก้านชูเกสรเพศเมีย (style) สั้น และมีก้านชูเกสรเพศผู ้(filament) ยาวเกินไป 
หรือในทางตรงกันข้าม ดอกน้ันอาจมีก้านชูเกสรเพศเมียยาวกว่าก้านชูเกสรเพศผู ้ดอกที่มีเกสรเพศผูสู้งขึ้น
ไปมาก ๆ จากต่อมนํ้าหวาน ผึ้งไม่อาจสัมผสัเรณูได้ เพราะมัวแต่หานํ้าหวานอยู่บริเวณโคนดอก และดอกที่
มีสว่นของกลีบดอกเกิดติดกันจนผึ้งหรือแมลงที่ช่วยในการผสมเกสรไม่สามารถเข้าไปข้างในได้ลักษณะ
แบบน้ีอาจป้องกันการผสมตัวเองการติดผลอาจลดลง 

1.1.3 เกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียแก่ไม่พร้อมกัน ในดอกของพืชบางชนิดแม้จะ
เป็นดอกสมบูรณ์เพศแต่ไม่สามารถผสมตัวเองได้ เพราะเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียพรอ้มที่จะผสมในเวลา
ต่างกัน กล่าวคือ ขณะที่เกสรเพศผู้พร้อมทีจ่ะผสมแต่เกสรเพศเมียยังไม่พร้อมที่จะผสม หรือเมื่อเกสรเพศ
เมียพร้อมที่จะผสมเกสรเพศผู้อาจแก่เกินไป (senile) จนหมดสภาพที่จะผสม พฤติกรรมของพืชเช่นน้ี
เรียกว่า “dichogamy”  ถ้าเกสรเพศผู้พร้อมที่จะผสมก่อนเกสรเพศเมีย เราเรียกสภาพเช่นน้ีว่า 
“protandry” และเรียกสภาพที่เกสรเพศเมียพร้อมที่จะผสมก่อนเกสรเพศผู้ว่า “protogyny” พืชพวก 
monoecious โดยทั่วไปจะมีเกสรเพศผู้พรอ้มที่จะผสมหลังเกสรเพศเมยี การผสมส่วนมากจึงมักข้ามพันธ์ุ 

1.1.4 การแท้งหรือฝอ่ของเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย การเกิดผลที่ต้องอาศัย
การผสมพันธ์ุน้ัน เกสรเพศผูแ้ละเกสรเพศเมียจะต้องสมบูรณ์เพ่ือสร้างเช้ือเพศ ไม้ผลทีใ่ห้ดอกที่มีเช้ือเพศ
ไม่สมประกอบการติดผลจะไม่ดี ในดอกพลัม (plums) บางพวกมีเปอร์เซ็นต์เกสรเพศเมียที่ไม่สมบูรณ์
แตกต่างกันออกไปต้ังแต่ 2 – 21 % 

1.1.5 ความแข็งแรงของเรณู ผลจากการวิวัฒนาการจะมีผลต่อความแข็งแรง
ของเรณูในพืชบางชนิด กล่าวคือ จะทําให้การงอกของเรณูมีมากน้อยต่างกัน ไม้ผลบางชนิดให้เรณูน้อย
และเพาะไม่งอก (non viable) เช่น องุ่นพันธ์ุ Muscadine การติดผลต้องได้รับเรณูจากพันธ์ุอ่ืน ๆ เรณู
ของดอกมะม่วงปกติจะแท้งหรือไม่สมประกอบไปประมาณ 2 – 20 % ในส้มพันธ์ุวอชิงตัน เนเวิล และ
มะนาวพันธ์ุตาฮิติ จะไม่มีเรณูที่สมบูรณ์เพราะเซลล์แม่ทีใ่ห้กําเนิดเรณูจะเสื่อมตัว แต่การแท้งของเรณูใน
ส้มทั้ง 2 พันธ์ุน้ี จะไม่กระทบกระเทือนต่อการติดผล เพราะมีการติดผลแบบพาธิโนคาร์พี 
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1.2 ลักษณะทางกรรมพันธ์ุ  การผสมตัวเองไม่ติด และการผสมตัวเองที่ไม่ให้ผลดก 
เป็นลักษณะทีส่ามารถถ่ายทอดได้ทางกรรมพันธ์ุ และการผสมข้ามอาจเกิดสภาพ ดังกล่าวน้ีได้เช่นกัน เช่น 
ลูกผสมระหว่างสาลี่ (pear) กับควินซ์ (quince) จะให้ผลที่ไม่มีเมล็ด ซิเตรนจ์ (citrange) ซึ่งเป็นลูกผสม
ระหว่างสวีทออร์เร้นจ์กับส้มสามใบ จะให้เรณูสมบูรณ ์แต่เช้ือเพศเมียไม่ทํางาน  และสภาพไม่มีเมล็ดของ
กล้วยและสับปะรดก็เป็นตัวอย่างอีกอันหน่ึง การที่เป็นเช่นน้ีอาจเกิดจากลักษณะทางกรรมพันธ์ุที่พืช
เหล่าน้ันได้รับจากพ่อแม่ เช่น สภาพเป็นหมันในลูกผสมแรสเบอร์รี่ จะเกิดจากการกระจายโครโมโซมของ
เช้ือเพศไม่เท่ากัน นอกจากน้ีแอปเปิลบางพันธ์ุที่มีโครโมโซม 3 ชุด (triploid) เช่น Balwin , Stayman  
และ Gravenstein  จะมีเรณูไม่สมประกอบ (aborted pollen) เป็นต้น แต่การผสมข้ามพันธ์ุ 
(hybridity) ไม่ใช่จะก่อให้เกิดความเป็นหมันหรือการติดผลไม่ดกเสมอไป 

ไม้ผลบางชนิดที่ผสมตัวเองไม่ติด ควรจะปลูกไว้ปนกับไม้ผลพันธ์ุอ่ืน ๆ ในพืชชนิด
เดียวกันที่มีการผสมข้ามได้ และต้นที่ปลูกไว้เพ่ือเอาละอองเกสรน้ัน ควรเลือกเอาพันธ์ุที่ให้เรณทูี่สมบูรณ์ 
การบานของดอกควรจะพร้อมกันกับพันธ์ุที่ปลูก  นอกจากน้ีอาจใช้วิธีเสียบก่ิง โดยนําเอาก่ิงจากต้นที่ให้
เรณูดีมาเสียบเข้ากับไม้ผลทีผ่สมกับตัวเองไม่ค่อยติด เป็นต้น 

1.3 อิทธิพลทางสรีระของพืช  นอกจากอิทธิพลทางการวิวัฒนาการทาง กรรมพันธ์ุ
แล้ว การติดผลยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ อีกมาก ซึ่งรวมกันเรียกว่า “ อิทธิพลทางสรีระของพืช” เช่น 

1.3.1 การให้ผลไม่ดก อันเน่ืองมาจากการเจริญที่เช่ืองช้าของหลอดเรณ ู
(pollen tube) เพราะการกระทําของฮอร์โมนจะทําให้ดอกร่วงหล่นไปก่อนที่หลอดเรณูจะพาเช้ือเพศผู้เข้า
ผสมกับเช้ือเพศเมีย แต่การที่หลอดเรณูเจริญช้าน้ันอาจเน่ืองมาจาก สาเหตุอ่ืน เช่น อุณหภูมิตํ่าเกินไป ซึ่ง
เป็นปัจจัยภายนอก 

1.3.2 การผสมก่อนหรือหลังเกสรเพศเมียพร้อมที่จะผสม เรณจูะงอกและส่ง
หลอดเรณูลงไปถึงไข ่(ovule) ได้เช่นกันแต่ไม่สามารถผสมกับเช้ือเพศเมียได้ ดอกก็จะร่วงไปโดยดอกจะไม่
แสดงอาการเห่ียวให้เห็นซึ่งจะแตกต่างจากการร่วงของดอกอันเน่ืองมาจากสาเหตุอ่ืน ๆ  

1.3.3 สภาพอาหารภายในพืช ปริมาณอาหารที่มีอยู่ในต้นก่อนหรือขณะที่ดอก
กําลังบานจะเก่ียวข้องกับการติดดอกโดยตรง กล่าวคือถ้าอาหารไม่เพียงพอขณะดอกบาน เรณูจะไม่
แข็งแรงอาจแท้งไปก่อนที่จะผสมเกสร และเกสรเพศเมยีอาจเจริญไม่เป็นไปตามปกติ ทําให้การติดผล
ลดลง ปกติปรมิาณอาหารตามส่วนต่าง ๆ ของพืชอาจไม่เท่ากัน  บริเวณสเปอร์ (spur) อาจมีมากกว่าส่วน
ยอด นอกจากน้ีการทรมานพืชด้วยวิธีต่าง ๆ อาจทําให้ปรมิาณอาหารตามส่วนต่าง ๆ ของพืชมีแตกต่างกัน 
อันอาจทําให้การติดผลตามส่วนต่าง ๆ ไม่เหมือนกัน 

1.3.4 สัดส่วนของเพศดอก พืชบางชนิดมีดอกเพศผู้และดอกเพศเมียแยกต้น
และแยกดอกกัน บางชนิดมีดอกเพศผู้มากเกินไป ในขณะที่ดอกเพศเมียมีน้อย  โอกาสในการผสมเกสร
ของพืชจะเกิดได้น้อย มีผลต่อเปอร์เซ็นต์การติดผลจะลดลงด้วย 

2. ปัจจัยภายนอก  มีปัจจัยภายนอกหลายอย่างด้วยกันที่มีผลต่อการติดผลและการ
เจริญของผล เช่น ปัจจัยเรื่องธาตุอาหาร และน้ํา และปัจจัยทางนิเวศวิทยาอ่ืน ๆ พอจําแนกออกเป็นข้อ  
ได้ดังต่อไปนี้ 
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2.1 อาหารและนํ้า อาหารและนํ้าเป็นปัจจัยสําคัญเบ้ืองต้นที่เก่ียวข้องกับการติดผล 
ถ้าขาดนํ้าและอาหารจะทําให้การสร้างส่วนจําเป็นต่าง ๆ ของดอกหยุดชะงักอันเป็นผลให้การติดผลมีน้อย 
อาจทําให้ดอกและผลเล็ก ๆ ร่วงได้ เน่ืองจากไม้ผลเป็นพืชที่จัดอยู่ในพวกไนโตรเจน (nitrogen group)  
จึงต้องการธาตุไนโตรเจนทุกระยะของการเจริญเติบโต หลงัจากเกิดดอกแล้ว ถ้าขาดไนโตรเจนดอกจะร่วง
หรืออาจทําให้ผลขณะยังเล็กอยู่ไม่เจริญต่อไป และจะร่วงได้เช่นกัน การให้ธาตุอาหารจะต้องให้คู่กันไปกับ
การให้นํ้าเพราะนํ้าจะเป็นพาหะนําอาหารหรือแร่ธาตุต่าง ๆ เข้าสู่ต้นพืช นํ้าจึงเป็นปัจจัยที่สําคัญอีก
อันหน่ึงในการติดผล ในสวนที่ต้นไม้กําลังมดีอก ถ้าขาดนํ้าจะทําให้ดอก หรือผลร่วงก่อนแก่ หรืออาจทําให้
ผลไม้มรีูปผิดปกติ อย่างไรก็ดีการให้ธาตุอาหารหรือนํ้าน้ันควรให้ในอัตราที่พอดี ถ้าให้มากหรือน้อยเกินไป
จะทําให้การติดผลกระทบกระเทือนได้ 

  การตัดแต่ง (pruning) หรือการคว่ันก่ิง (ringing) จะเป็นอีกทางหน่ึงที่จะช่วยทําให้การ
ติดผลดีขึ้น การปฏิบัติดังกล่าวมาน้ีจะเก่ียวข้องกับจํานวนอาหารในต้น คือ เป็นการช่วยปรับ  สัดส่วนของ
อาหารเพ่ือช่วยให้การติดผลดีขึ้น แต่อาจใช้ได้ผลดีกับไม้ผลบางชนิดและบางพันธ์ุเท่าน้ัน เช่น ในสาลี่ การ
ตัดแต่งจะให้ผลดีกับพันธ์ุ Pitmaston Duchess  ส่วนองุ่นการคว่ันก่ิง จะให้ผลดีกับพันธ์ุที่ไม่มีเมล็ดบาง
พันธ์ุ เป็นต้น 

  สําหรับ C / N ratio ในต้นพืชน้ันจะมีส่วนเก่ียวข้องกับการติดผลเช่นกัน การร่วงของ
ดอกในไม้ผลมักจะเกิดขึ้นมากในระยะ 2 ปีแรกของการออกดอก เช่น ในต้นท้อ แอปเปิล สาลี่ และ เชอร์รี่
หวาน การที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นผลเน่ืองจากการเจริญอย่างมากของพืช ทําให้อัตราส่วนของคาร์โบไฮเดรต 
ต่อ ไนไตรเจนไม่ได้สัดส่วนกัน  จากผลการทดลองแสดงให้เห็นว่า มะเขือเทศที่มีการเจริญทางกิ่งใบอย่าง
มากมายน้ัน จะมีลําต้นใหญ่หนาสามารถออกดอกได้ แต่ไม่ติดผล นอกจากน้ีจากการทดลองในแอปเปิล
พบว่า ในระยะที่ 4 ของการเจริญซึ่งเป็นระยะที่มีคาร์โบไฮเดรตมาก แต่มีไนโตรเจนน้อยเกินไป แอปเปิล
จะเกิดดอกได้ แต่การติดผลจะมีน้อยมาก หรือไม่มีเลย    ผลที่ติดแล้วอาจร่วงหล่นไปก่อนแก่ 

2.2 ฟ้าอากาศ  การติดผลของไม้ผลบางชนิดจะแตกต่างกันออกไปตาม ท้องถิ่น
ต่าง ๆ แม้ว่าจะเป็นพืชพันธ์ุเดียวกัน ทั้งน้ีเพราะสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นต่าง ๆ เหล่าน้ันไม่เหมือนกัน ปัจจัย
เรื่องฟ้าอากาศ (climate) แบ่งออกได้ คือ 

2.2.1 อุณหภูมิ (temperature) อุณหภูมิที่เหมาะแก่การงอกของเรณูจะอยู่
ระหว่าง 60 – 70 O F แต่พืชบางอย่างอาจต้องการอุณหภูมิตํ่ากว่าน้ี ถ้าอุณหภูมิสูงเกิน 80 O F การงอก
ของเรณูในไม้ผลโดยทั่วไปจะลดลง อุณหภูมิที่ตํ่าเกินไป นอกจากจะเป็นอันตรายต่อเรณูโดยตรงแล้ว ยัง
เป็นอันตรายต่อแมลงที่เป็นพาหะในการผสมเกสรอีกด้วย ปกติผึ้งจะหยุดทํางานเมื่ออุณหภูมิลดลงถึง 40 
O F ในมะเขือเทศอุณหภูมิในตอนกลางคืนจะมีผลต่อการติดผล ถ้าอุณหภูมิลดลงถึง 59 O F จะเป็นผลเสีย
ต่อการติดผลและถ้าอุณหภูมิตํ่ากว่าน้ีดอกจะร่วง มะละกอเพศผู้ (male tree) จะให้ผลได้ในเขตที่มี
อุณหภูมิตํ่า ๆ มากกว่าในบริเวณที่มีอุณหภูมิค่อนข้างสูง นอกจากน้ีอุณหภูมิอาจทําให้จํานวนโครโมโซม
เปลี่ยนแปลงได้ และอุณหภูมิประมาณ 80 – 100    O F ทําให้อัตราการเจริญเติบโตของหลอดเรณูเพ่ิมขึ้น 
อุณหภูมิที่สูงเกินอาจทําให้ดอกหรือยอดเกสรเพศเมีย (stigma) แห้งและร่วงหล่นได้ 
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2.2.2 แสงสว่าง (light) การเจริญของดอกและการติดผลในพืช บางชนิด
ต้องการแสงสว่างมาก ถ้าอยู่ในร่มตาดอกจะแห้งและร่วงหล่นไป มะเขือเทศที่ปลูกในเรือนกระจกที่มีแสง
ไม่เพียงพอจะไม่ให้ดอกผล เพราะขาดคาร์โบไฮเดรต และสมอฝ้ายจะร่วงได้ถ้าได้รับแสงที่มีความเข้มข้น
ตํ่าหรืออากาศไม่แจ่มใสการเจริญของเกสรเพศผู้และกลีบดอกของสตรอเบอร์รี่ จะเกิดขึ้นต่อเมื่อได้รับช่วง
แสงยาวและพืชที่ปลูกในเรือนกระจกในกลางฤดูหนาวจะให้แต่ดอกเพศเมีย  การท่ีแสงมีอิทธิพลต่อการ
เจริญเติบโตของดอกผลน้ันคงเน่ืองมาจากการสร้างอาหาร หรือสารบางอย่างภายในพืชอันจะเป็น
ประโยชน์ต่อกระบวนการต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการ ติดผลในพืช 

2.2.3 ลม (wind) แม้ว่าไม้ผลบางชนิดจะอาศัยลมในการผสมเกสรแต่ลมก็
เป็นอุปสรรคอันหน่ึงในการผสมเกสรของไม้ผลอีกหลายชนิด ไม้ผลส่วนมากเป็นพวกที่อาศัยแมลงในการ
ผสมเกสร ลมแรง ๆ นอกจากจะเป็นอันตรายต่อการบินของผึ้งที่ช่วยในการผสมเกสรแล้วยังทําให้ยอด
เกสรเพศเมียแห้ง และทําให้ดอกเสียหายและร่วงหล่นได้ 

2.2.4 ความช้ืนในอากาศ (humidity) ความช้ืนในอากาศที่มากเกินไปจะทํา
ให้การแตก (dehisce) ของอับเรณูเป็นไปด้วยความลําบากหรือจะแตกยาก และช้าลง ทําให้เสียโอกาสที่
จะผสมในทางตรงกันข้ามถ้าความชื้นในอากาศน้อยเกินไปจะทําให้ยอดเกสรเพศเมียและก้านชูเกสรเพศ
เมียแห้งเหี่ยว เป็นอุปสรรคต่อการงอกของเรณูและการเจริญของหลอดเรณูไม้ผลพวก humic zone fruit 
เช่น  เงาะ ทุเรียน ต้องการความช้ืนในอากาศสูง 

2.2.5 นํ้าฝน (rainfall) ฝนที่ตกในขณะดอกกําลังบานจะเป็นปัจจัยสําคัญย่ิง
อันหน่ึง ที่ทําให้การติดผลลดลง นํ้าฝนอาจชะเอาละอองเกสรออกจากอับเรณูหรือ ทําให้อับเรณูแตกยาก
ขึ้น นอกจากน้ีฝนยังเป็นอุปสรรคต่อการบินของผึ้งหรือแมลงที่เป็นพาหะในการผสมเกสรอ่ืน  ๆ และอาจ
ทําให้ดอกได้รับอันตรายได้ 

2.3 โรคและแมลง (diseases and insects) ดอกหรือช่อดอกของไม้ผลหลายชนิด
มักจะถูกรบกวนโดยโรคและแมลง จนทําให้การติดผลน้อยลง แมลงพวกเพลี้ยอ่อน เพลี้ยไฟจะดูดนํ้าเลี้ยง
จากดอกตูมหรือจากส่วนอ่ืน ๆ ของดอกและก้านดอกจนได้รับความเสียหาย หรือร่วงได้ แมลงบางชนิดจะ
เป็นประโยชน์ต่อการผสมเกสร เช่น ผึ้ง (apis) แมลงภู่ (bremus) และแมลงอื่น ๆ เช่น แมลงในสกุล 
Helicus และ Andrena เป็นต้น 

2.4 ผลอันเกิดจากการพ่นสารเคมี การพ่นสารเคมีเพ่ือเพ่ิมธาตุอาหาร หรือเพ่ือ
กําจัดโรคและแมลงนั้น ถ้าเราใช้สารเคมีที่เหมาะสมโดยวิธีการที่ถูกต้องแล้วก็จะเป็นประโยชน์ในการ
ป้องกันโรคและแมลง ซึ่งเป็นทางหน่ึงจะทําให้ต้นไม้ติดผลมากขึ้น ไม่ควรพ่นสารเคมีใด ๆ ในขณะที่ดอก
กําลังบาน เพราะอาจทําให้เรณูหรือส่วนของดอกอ่ืน ๆ ได้รับอันตราย ดอกอาจร่วงได้และอาจเป็น
อันตรายต่อแมลงที่ช่วยผสมเกสร การป้องกันโรคหรือแมลงที่จะทําลายดอกหรือช่อน้ันควรมีแผนฉีดยา
ล่วงหน้าไว้ก่อนดอกบาน สารผสมบางอย่าง เช่น บอร์โดมิกซ์เจอร์ ในอัตราความเข้มข้นตํ่า ๆ ไมค่่อยเป็น
อันตรายต่อดอก และไม่เป็นอุปสรรคต่อการติดผล  แต่ถ้าใช้ความเข้มข้นมาก ๆ อาจทําให้ความงอกของ
เรณูเสีย การพ่นสารบางชนิดที่ไม่เป็นอันตรายต่อผึ้งควรฉีดในขณะที่ผึ้งไม่ทํางาน 
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บทบาทของสารควบคุมการเจริญเติบโตทีมี่ต่อการติดผลและการเจรญิเติบโตของผล 
สําหรับการใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต ช่วยกระตุ้นการเจริญเติบโต ช่วยในการติดผล 

และเพ่ิมขนาดของผลไม้ได้เป็นที่ยอมรับกันทั่วไป และได้มีการใช้สารดังกล่าวทางการค้าในด้านช่วยการติด
ผลของพืช   ได้แก่ 

1. ออกซิน  ช่วยในการติดผลของผลไม้ที่มีรังไข่ประกอบด้วยหลายโอวูล (ovule) เช่น 
สตรอเบอร์รี่  กุหลาบ มะเขอืเทศ ยาสูบ มะเขือ  แตง  และส้ม  ออกซินทําใหข้นาดของเซลล์ขยายใหญ่
ขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงแรกของการเจริญเติบโตของผล พบว่า การเจริญเติบโตของผลสตรอเบอรร์ี่ขึ้นกับ
ปริมาณออกซนิที่มีอยู่ในผลย่อย หรือ เอคนี การแกะเอาเอคีนออกจากผล พบว่า ผลไม่สามารถเติบโต
ต่อไปได้ แต่จากการใช้ออกซินสังเคราะห์ป้ายผลที่แกะเอคีนออก ผลจะเจริญเติบโตได้เป็นปกติ 

2. จิบเบอเรลลิน  ช่วยในการติดผลในพืชที่ไม่ตอบสนองต่อออกซิน เช่น  องุ่น  ท้อ  
สาลี่  เชอรี่  การใช้จิบเบอเรลลินกับมะเขือเทศ พบว่าปริมาณการติดผลของมะเขือเทศเพ่ิมมากขึ้น    แต่
ขนาดของผลกลับเล็กลง 

เมล็ดอ่อนเป็นแหล่งผลิตจิบเบอเรลลิน เมล็ดของไม้ผลหลายชนิดพบว่า มีปริมาณ  จิบ
เบอเรลลินสูงในระยะที่เมล็ดกําลังเติบโตอย่างรวดเร็ว         ในองุ่นที่มีเมล็ดพบว่าจะมีปริมาณ    จิบเบอ
เรลลินสูงกว่าพันธ์ุที่ไม่มีเมลด็ และเบอเรลลินมีผลช่วยทําให้ช่อองุ่นยืดยาวขึ้น และทําให้เพ่ิม   ขนาดของ
ผลได้ จากการศึกษาความสัมพันธ์ของปริมาณจิบเบอเรลลินกับการเติบโตของผล พบว่าปริมาณของจิบ
เบอเรลลินไม่เจาะจงกับระยะช่วงการเติบโตของผล ในผลองุ่นปริมาณเบอเรลลินมีผลต่อการเพ่ิมขนาดของ
ผลในช่วงการเติบโตช่วงที่ 1 และช่วงที่ 2 แต่ไม่มีความสัมพันธ์กับการเจริญเติบโตช่วงที่ 3 ของการ
เจริญเติบโตแบบดับเบิลซิกมอยด์ในองุ่น 

การใช้จิบเบอเรลลิร่วมกับออกซิน จะมผีลเสริมกันในการกระตุ้นการเติบโตของผลมะเขือ
เทศ โดยทําให้ผลมีขนาดใหญ่เป็น 2 เท่าของการใช้ออกซิน หรือจิบเบอเรลลินอย่างใดอย่างหน่ึงเพียงอย่าง
เดียว แสดงว่าจิบเบอเรลลิน และออกซินเป็นฮอรโมนที่เก่ียวข้องกับการเติบโตของผล 

 3.   ไซโตไคนินเป็นฮอร์โมนที่ช่วยชักนําการติดผลในมะเด่ือและองุ่นไซโตไคนิน เป็น
สารที่ช่วยกระตุ้นการแบ่งเซลล์ ดังน้ันในผลอ่อนจึงมีไซโตไคนินอยู่มาก ช่วยให้มีการเคล่ือนย้ายธาตุอาหาร
จากแหล่งอ่ืนมายังบริเวณที่ได้รับฮอร์โมน ทําให้ผลที่กําลงัเติบโตมีอาหารอย่างเพียงพอ จากการใช้ไซโตไค
นินสังเคราะห์ PBA กับองุ่นที่ไม่มีเมล็ดพันธ์ุ Thompson seedless ทําให้ขนาดของผลโตขึ้นเล็กน้อย ถา้
ใช้กับองุ่นพันธ์ุที่มีเมล็ด Almeria ทําให้เพ่ิมการติดผลเป็นจํานวนมากจนแน่นช่อ แต่ขนาดของผลเล็กลง 

 4.   เอทธิลีน  การตอบสนองต่อการติดผล และการเติบโตของพืชต่อเอทธิลีน พบว่า
มีพืชเพียงบางชนิดเท่าน้ันที่ตอบสนอง เอทธิลีนสังเคราะห์สามารถช่วยในการออกดอก และติดผลของ
สัปปะรด และยังพบอีกว่าการใช้เอทธิลีนในช่วงการพักตัวของผลมะเด่ือ ทําให้ขนาดของผลโตเร็วขึ้น   
เช่นเดียวกับการใช้ออกซินสังเคราะห์ ( 2, 4, 5 - T ) อาจเป็นได้เพราะการใส่ออกซินไปที่ผล ออกซนิชัก
นําให้เกิดการสร้างเอทธิลีนขึ้น และเอทธิลีนน้ีไปเก่ียวข้องกับการเติบโตของผลดังกล่าว นอกจากน้ี        
เอทธิลีนช่วยทําให้ผลแก่เร็วอีกด้วย 
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 5. กรดแอบไซซิก  เป็นสารที่ยับย้ังการเจริญเติบโตของผล ทาํให้ดอกร่วง จึงไม่มี
ส่วนให้มีการติดผลและยังทําให้ผลที่ติดแล้วร่วงหล่นอีกด้วย 

 6. สารชะลอการเติบโต สารชะลอการเติบโตมีหลายชนิด  ได้แก่ chlormequat 
chloride (CCC), mepiquat chloride (Pix) ช่วยในการติดผลในองุ่น เมื่อให้สารก่อนดอกบานหรือ
ภายหลังจากที่ดอกบานแล้ว 

จะเห็นได้ว่าการเจริญเติบโตของผลขึ้นอยู่กับอิทธิพลของสารควบคุมการเจริญเติบโต 
มากกว่า 1 ชนิด  ซึ่งสารแต่ละชนิดต่างมีความสัมพันธ์เก่ียวข้อง กับช่วงใดช่วงหน่ึงของการเจริญเติบโต
ของผลไม้ ดังน้ัน จึงกล่าวได้ว่าการเจริญเติบโตของผลเป็นกระบวนการที่สลับซับซ้อน และตอบสนองต่อ
การกระตุ้นของสารควบคุมการเจริญเติบโต หรือฮอร์โมนหลายชนิดภายในเน้ือเย่ือของผลน้ัน 

 

สรุป 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อการ ออกดอกของไม้ผล จะประกอบด้วย 3 ปัจจัย คือ  1)    ปัจจัยในพืช
อันได้แก่   ปัจจัยแร่ธาตุอาหาร  ชนิด พันธ์ุพืช อายุพืช  และปริมาณสารฮอร์โมนในพืช   2) ปัจจัย
ภายนอกอ่ืนได้แก่  แสง  อุณหภูมิ  นํ้า  ปรมิาณธาตุอาหาร  และสารเคมีที่ใช้ควบคุมการเจริญเติบโตของ
ไม้ผล  3) การปฏิบัติดูแลรักษาไม้ผล  อันได้แก่ การปลิดใบ  การขาดนํ้าในช่วงไม้ผลสร้างตาดอก  การ
โน้มก่ิง  การรัดก่ิง  การคว่ันก่ิง การรมควัน  การตัดราก เป็นต้น   ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อการติดผลของไม้ผล 
ประกอบด้วย 2 ปัจจัย คือ 1) ปัจจัยภายในพืชอันได้แก่  ความโน้มเอียงในวิวัฒนาการ ลักษณะทาง
พันธุกรรม  อิทธิพลทางสรีรวิทยาของไม้ผล  2)  ปัจจยัภายนอก อันได้แก่ อาหารและนํ้า  ฟ้าอากาศ   
โรคและแมลง และผลอันเกิดจากการพ่นสารเคมี     และปัจจัยที่มีส่วนในการควบคุมการเจริญเติบโตของ
ผล และการติดผลมีความสําคัญได้แก่ สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ซึ่งประกอบด้วย ออกซิน  จิบ
เบอเรลลิน  ไซโตไคนิน  เอทธิลีน กรดแอบไซซิก  และสารในกลุ่มชะลอการเจริญเติบโตของพืช 
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5.3 การเจริญเติบโตและการพัฒนาของผล 

 

บทนํา 
 

  หลายคนจะสังเกตเห็นว่าไม้ผลบางอย่าง เมื่อออกดอกมาแล้วประมาณ 2 – 3 เดือน ก็
สามารถเก็บผลไปรับประทานได้ ซึ่งได้แก่ สตรอเบอร์รี่ กล้วย  ชมพู่ บางอย่าง 4 เดือน เช่น มะม่วง  ลิ้นจี่  
บางอย่างต้องใช้เวลา 6 – 7 เดือน เช่น ลําไย  มะนาว  และบางอย่างต้องใช้เวลา  8 เดือนขึ้นไป ได้แก่ 
ส้มเขียวหวาน ส้มโอ มะขามหวาน เป็นต้น  ซึ่งจะเห็นว่าในแต่ละพืช จะใช้ระยะเวลาในการออกดอกจนถึง
สุกแก่ต่างกัน น้ันหมายถึงผลไม้เหล่าน้ันมีการเจริญเติบโต และพัฒนาการที่แตกต่างกันออกไป ในบทน้ีจะ
กล่าวถึงการเจริญเติบโต และพัฒนาการของไม้ผลโดยรวม และจะแทรกพัฒนาการเฉพาะพืช คือ ลูกชิด 
ซึ่งผู้เขียนได้มีโอกาสได้ศึกษาในตอนท้ายของบทเรียนน้ี 

 

ลักษณะการเจริญเติบโตของผล 
 

  ผลเจรญิมาจากผนังรังไข่ (ovary wall) หลังจากปฏิสนธิของไข่ (ovule) และเปลี่ยนไป
เป็นเพอริคาร์พ (pericarp) ห่อหุ้มเมล็ดอีกช้ันหน่ึง ลักษณะของเพอริคาร์พจะแตกต่างกันไปขึ้นกับชนิด
ของพืช บางชนิดอ่อนนุ่ม บางชนิดอาจแยกเป็น 3 ช้ันอย่างเด่นชัด คือ ผนังช้ันนอก (exocarp) ผนังช้ัน
กลาง (mesocarp) และผนังช้ันใน (endocarp)  ผลบางชนิดพบว่าเพอริคาร์พจะรวมกันยากต่อการแยก
ส่วนออกมา 

  การเติบโตของผลเกิดจากกระบวนการแบ่งเซลล ์ และการขยายขนาดของเซลล ์ ในผล
ส่วนใหญ่การแบ่งเซลลข์องรังไข่ จะเกิดขึ้นสงูสุดเรียบร้อยก่อนจะมี หรือหลังการถ่ายละอองเกสร หรือช่วง
หลังการปฏิสนธิเพียงเล็กน้อย ฉะน้ันการเติบโตจะขึ้นกับการเพ่ิมปริมาณของเซลล์ทีม่ีอยู่แล้ว เช่น  มะเขือ
เทศ การแบ่งเซลล์เกิดในรังไข่ และสิ้นสุดก่อนมีการปฏิสนธิ ส่วนในผลอาโวคาโดจะมีการแบ่งเซลล์เกิดขึ้น
ตลอดเวลาจนกระทั่งถึงระยะผลแก ่ สําหรบัการขยายขนาดของผล จะขึ้นกับเมล็ดภายในผลซึ่งเป็นแหล่ง
ของฮอร์โมน ทําให้เกิดการขยายขนาดของเซลลแ์ละขยายขนาดของผลด้วย (สมบุญ, 2544) 

ลักษณะแบบแผนการเติบโตของผล 
 การเติบโตของผลโดยทั่วไป สามารถแสดงได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 

1. การเติบโตแบบซิกมอยด์ (sigmoid growth type) 

ผลที่มีการเติบโตแบบซิกมอยด์จะมีลักษณะเช่นเดียวกับการเติบโตของเซลล์
เน้ือเย่ือ หรือสิ่งมีชีวิตทั่วไป โดยมีอัตราการเติบโตอย่างรวดเร็วในช่วงแรก ซึ่งเป็นการเพ่ิมขนาดแบบเอกซ์
โพแนนเซียล (exponential increment) ระยะหน่ึง แล้วหลังจากน้ันอัตราการเติบโตจะค่อย ๆ ลดลง 
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หรือมีการเติบโตน้อยมากเป็นแบบซิกมอยด์ (หรือ  S - shape) (ภาพท่ี 80 ) ไม้ผลที่มีการเติบโตแบบน้ี
ได้แก่ สับปะรด มะเขือ สตรอเบอร์รี่ เงาะ แดง ถั่ว และแอปเปิล เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

                       
 
ภาพท่ี  80   แสดงการเติบโตของผลแบบ ซิกมอยด์ (sigmoid type) ในแอปเปิล 

                 และแบบดับเบิลซิลมอยด์ (double sigmoid type) ในเชอรี่ 

                  

2. การเติบโตแบบดับเบิลซิกมอยด์ (double sigmoid growth type) 

การเติบโตแบบนี้ประกอบด้วยช่วงการเติบโต 2 ระยะ โดยมีระยะที่ไม่มีการ
เติบโต หรือมีการเติบโตน้อยมากคั่นกลาง ทําให้เกิดเป็นซกิมอยด์ 2 รูป (ภาพที่ 80) 

ช่วงที่ 1 การเติบโตเป็นผลจากแบ่งเซลลใ์นรังไข่และส่วนประกอบของรังไข่ ได้แก่ ส่วน
ผนังช้ันกลางของรังไข่ (mesocarp) ผนังช้ันใน (endocarp) และนิวเซลลัส (nucellus) 

ช่วงที่ 2 เป็นช่วงที่ผนังของรังไข่หรือส่วนเพริคาร์พ (pericarp)  หยุดการเติบโต ส่วนของ
เอมบริโอ และเอนโดสเปิร์มจะเริ่มการเติบโต จนมีการขยายขนาดเต็มที่เมื่อสิ้นสุดระยะน้ี 

ช่วงที่ 3  เพริคาร์พจะมีการเจริญอย่างรวดเร็วขึ้นอีกคร้ังหน่ึง ซึ่งมักเป็นผลจากการเพ่ิม
ปริมาตรของเซลล์ ทําให้ผลพองโตอย่างรวดเร็วในระยะใกล้แก่ 

 

ผลมีการเติบโตแบบดิลเบิลซิกมอยด์ มักเป็นผลที่มสี่วนของผนังช้ันใน (endocarp) แข็ง 
ได้แก่ ลําไย ลิน้จี่ มะกอก พุทรา และท้อ เป็นต้น นอกจากน้ี ผลองุ่น พลับ และมะเด่ือ ซึ่งผนังช้ันในอ่อน
นุ่ม พบว่ามีการเติบโตของผลในลักษณะน้ีด้วย 

 

 

ท่ีมา : Leopold, 1975 
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ภาพท่ี 81  แสดงการเติบโตของผล และระยะต่าง ๆ ของการเจริญของผลแบบ double sigmoid 

            

การพัฒนาของผล 
 

  พัฒนาการของผลจะเริ่มจากการติดผล (fruit set) ซึ่งได้กล่าวมาแล้วในบทที่ 5.1 โดย
การติดผลเป็นผลมาจากการเกิดการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มผสมกับไข่  และขั้นตอนหรือพัฒนา การของผล
ที่ต่อเน่ืองจากการติดผล จะมีขั้นตอนและรายละเอียดดังน้ี 

 

การร่วงของดอกและผล (flower and fruit shedding) (อนุชา, 2534) 
  การร่วงของดอกและผลก่อนกําหนดน้ัน อาจเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติโดยไม่มีสิ่งแวดลอ้ม
เข้ามาเก่ียวข้องหรืออาจเกิดจากกระทําของสิ่งแวดล้อมก็ได้ ก่อนทีด่อกหรือผลจะร่วงบริเวณก้านดอก 
หรือขั้วผลจะมช้ัีนของคอร์กเซลล์เกิดขึ้น เรียก abscission layer  เกิดเป็นบริเวณ แคบ ๆ ไปตามด้าน
ขวางของก้านดอกหรือผล ดอกหรือผลจะหลุด ร่วงออกจากด้านตรงจุดน้ี 

  ปัจจัยที่ทําให้ดอกและผลร่วงก่อนแก่น้ันมีคล้าย ๆ กับการติดผล เช่น เก่ียวข้องกับปัจจัย
ภายในของพืชเอง อาหาร และน้ํา ตลอดจนสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เช่น เราจะสังเกตเห็นว่าดอกหรือผลอ่อนที่
ร่วง ส่วนมากไข่จะไม่ได้รับการผสม ซึ่งอาจเกิดจากปัจจัยภายใน ของพืชหรือเกิดจากผลของยาฆ่าแมลง 
นอกจากน้ีขณะที่ดอกกําลังบานถ้าพืชขาดนํ้าและธาตุอาหารพวกไนโตรเจน ดอกก็ร่วงได้เช่นกัน 

 

ท่ีมา : Leopold, 1975 
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  การศึกษาการร่วงของดอกและผลอ่อนในพลัม  (plum)  และไม้ผลชนิดอ่ืน ๆ สรุปว่า ไม้
ผลโดยทั่ว  ๆ ไปมีปรากฏการณ์ในการร่วงของดอกและผลคล้าย ๆ กัน เช่น สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 
ระยะ คือ 

1. การร่วงคร้ังแรก (first drop) การร่วงของดอกคร้ังแรกจะเกิดขึ้น หลังจากดอกบาน
เพียงเล็กน้อย ใช้เวลาประมาณ 2 อาทิตย์  ดอกที่ร่วงหล่นเหล่าน้ันจะมีเกสรเพศเมียไม่สมบูรณ์  ในดอก
เพศเมีย (pistil) บางดอกจะฝ่อต้ังแต่เริ่มแรก แต่บางดอกอาจเจริญจนเกือบจะสมบูรณ์ ดอกที่มีเกสรเพศ
เมียไม่สมบูรณจ์ะร่วงก่อน แต่ดอกจะเจริญถึงขั้นบานเต็มที่เช่นกัน ดอกจะแยกหลน่ออกตรงบริเวณฐาน
ก้านดอก (pedicel base) 

2. การร่วงคร้ังที่สอง (second drop)  การร่วงคร้ังที่ 2 แตกต่างจากการร่วงคร้ังแรก 
กล่าวคือ เมื่อดูจากข้างนอกจะเห็นว่ารังไข่ของดอกที่ร่วงมีรูปสมบูรณท์กุประการ รังไข่จะขยาย ตัวดอกไป
อีกระยะหน่ึง บางที calyx tube จะแตกออก เกสรเพศเมียที่มีสีเขียวสดจะหลุดออกจากบริเวณฐานก้าน
ดอก (pedicel base) เช่นเดียวกับการร่วงครั้งแรก ก้านดอกจะมีสีเหลือง การร่วงในระยะต่อไปรังไข่จะ
หลุดออกจากดอกตรงฐานของรังไข่ การร่วงครั้งที่ 2 จะใช้เวลา 17 – 30 วันหลังจากดอกบาน รังไข่ของ
ดอกที่ร่วงยังไม่ถูกผสมพันธ์ุ ทั้งน้ีเพราะก้านชูเกสรเพศเมีย (style) จะเห่ียวหรือร่วงเสียก่อนที่หลอดเรณู
จะไชชอนผ่าน 

3. การร่วงคร้ังที่สาม (june drop)  การร่วงคร้ังที่ 3  จะเกิดหลังจากการร่วง ครั้งที่ 2 
แล้ว เป็นการร่วงของผลท่ีพัฒนา (develop) เป็นบางส่วน เช่น คัพภะ (embryo)  มีการเปลี่ยนแปลง
เล็กน้อย แต่การเจริญหยุดชะงัก เมล็ดขยายใหญ่ขึ้นมามีเอนโดสเปอร์มบ้าง การร่วงของผลอาจเกิดใน
เดือนไหนก็ได้ไม่จําเป็นต้องเกิดในเดือนมิถุนายน ในตอนแรก ๆ ใช้คํา june drop กับการร่วงของดอก
และผลในต้นพลัม (plum) เทา่น้ัน แต่ไม่นับการร่วงของผลท่ีเกิดขึ้นอย่างปกติ แม้กระทัง่ผลแก่ 

การร่วงของผลก่อนแก่จะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับพันธ์ุไม้ผล และสภาพแวดล้อมที่พืช
ขึ้นอยู่  ในแอปเปิล ถ้าการรว่งคร้ังแรกมีมาก การร่วงคร้ังที่ 3 จะมีน้อย และการร่วงคร้ังที่ 3 จะมีมากถ้ามี
การติดผลเป็นจํานวนมาก ในมะนาวฝรั่งการร่วงของผลจะมีน้อยในช่อดอกขนาดเล็ก และมีมากในช่อดอก
ขนาดใหญ่ คือ ในช่อดอกเล็กจะมีผลที่เจริญถึงผลแก่ มากกว่าช่อดอกใหญ่ ๆ 

เราจะใช้สารเคมีหรือฮอร์โมนบางชนิดช่วยป้องกันการร่วงของดอกและผล ได้บ้าง คอื 
ป้องกันไม่ให้มกีารสร้าง abscission layer ขึ้นในบริเวณก้านดอกหรือก้านผล สารที่นิยมใช้มีเช่น NAA , 
IBA , IAA , naphthalene acetamide, indolepropionic acid, 2, 4 - D, 2, 4, 5 - T, 2 , 4 , 5 - TP 
เป็นต้น  สําหรับความเข้มขน้ของตัวยาน้ัน ขึ้นอยู่กับชนิดของพืช เช่น ในสม้ใช้ 2 , 4 - D ความเข้มข้น
ประมาณ 4 - 24 ppm. ทั้งน้ี แล้วแต่ว่าจะใช้ผสมกับอะไร และใช้กับส้มในระยะไหน ปกติถ้าฉีดส้ม
โดยตรงใช้ความเข้มข้นประมาณ 8 ppm. ในแอปเปิลใช้ NAA ความเขม้ข้น 5 - 10 ppm. เอฟริคอทใช้  

2,4,5 - T ความเข้มข้น 25 – 30 ppm. สารที่ช่วยป้องกันการร่วงของดอกและผลมีทําขายในช่ือการค้า
ต่าง ๆ กัน เช่น Fruit one, Super Firm, Fruit Fix, Stop - Drop เป็นต้น นอกจากจะใช้สารเคมีเขา้ช่วย
แล้ว การปลิดดอกผลจะช่วยลดการร่วงของผลได้บ้าง เพราะดอกหรือผลจะไม่แย่งอาหารกัน 
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การสุกของผล (fruit ripening) 
  การสุก (ripening) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางชีวเคมี และทางสรีรวิทยาของผล 
ตลอดทั้งการเปลี่ยนแปลงคณุภาพของผลหลังจากผลน้ันเจริญเต็มทีแ่ลว้ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้ไม่สามารถ
กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ ระยะที่ผลสุกจะมกีารเปลี่ยนแปลงทั้งทางกายภาพและทางเคมีภายในผล ได้แก่ 
การลดปริมาณคาร์โบไฮเดรต การเปลี่ยนรปูของแป้งไปเป็นนํ้าตาล ปริมาณกรดลดลง เกิดการน่ิมของผล 
(softening) เน่ืองจากปฏิกิริยาของเอนไซม์เพคทิเนส เกิดการย่อยเพคทินของผนังเซลล์ การเปลี่ยนแปลง
ของรงควัตถุเน่ืองจากการเปลี่ยนไปเป็นสีเหลืองหรือสีแดง ตลอดทั้งการเปลี่ยนแปลง กลิ่น รส และอ่ืน ๆ 
นอกจากน้ีมีการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา ที่เก่ียวข้องกันการหายใจเพ่ือให้ได้พลังงานมาใช้ใน
กระบวนการต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการสุกของผล โดยอัตราการหายใจจะเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วก่อน หรือ
ระหว่างกระบวนการสุก ซึ่งการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่กลา่วมาแล้วน้ีเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วมาก ทําให้ผลที่ดิบ
เปลี่ยนสภาพไปเป็นผลที่สุกในระยะเวลาอันสั้นได้ (อนุชา, 2534) 

 

กระบวนการหายใจกับการสกุของผล 
   ผลสามารถแบ่งตามลักษณะของการหายใจที่เกิดขึ้นในผลไม้ที่สกุได้เป็น 2 แบบ คือ 

1. ผลที่มกีารหายใจแบบไคลแมคเทอริก (climacteric fruit) 

ผลเมื่อเริ่มสุกจะมีการเปลี่ยนแปลงอัตราการหายใจ จากการศึกษา พบว่า 
ระหว่างกระบวนการสุกของผลแอปเปิลในขณะที่ผลแก่ อัตราการหายใจจะลดลง เมื่อผลเริ่มสุกอัตราการ
หายใจจะเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วจนถึงระยะสูงสุด (climacteric peak) หลังจากน้ันอัตราการหายใจจะเริ่ม
ลดลง ซึ่งช่วงการลดลงของอัตราการหายใจจะเข้าสู่ระยะของการสุกงอม เรียกการหายใจแบบนี้ว่า ไคล
แมคเทอริกไรส์ (climacteric rise) 

ผลไม้ทีม่ีการหายใจแบบน้ี อัตราการหายใจจะเกิดขึ้นต่อเน่ืองกันแม้ผลจะหล่นจะต้นแล้ว 
การเก็บผลจากต้นแม่จะทําให้เกิดการหายใจแบบไคลแมคเทอริก และเรง่การสุกของผล ส่วนคณุภาพของ
ผลที่ดีมักอยู่ในช่วงที่มีอัตราการหายใจระดับสูงสุด ตัวอย่างของผลไม้กลุ่มน้ีได้แก่ กลว้ย มะเขือเทศ ละมุด 
มะม่วง แอปเปิล แพร สาลี ่อาโวกาโด เป็นต้น 

2. ผลที่ไมม่ีการหายใจแบบไคลแมคเทอริก (non climacteric fruit) 

ผลไม้บางชนิดในระหว่างการสุกอัตราการหายใจ ไม่มีเปลี่ยนแปลงแบบผลกลุ่ม
แรก ได้แก่ ส้ม มะนาว พริก ลิ้นจี่ องุ่น และเชอรี่ เป็นต้น โดยอัตราการหายใจจะไม่เพ่ิมขึ้นมากในระหว่าง
การสุก และพบว่าอัตราการหายใจของผลที่เก็บจากต้นแม่จะลดลงอย่างช้า ๆ  ผลไม้เหล่าน้ีเมื่อเก็บเก่ียว
มาแล้วจะมีการเปลี่ยนแปลงภายในผลเกิดขึ้นน้อยมาก รสชาติของผลมักจะคงที่ภายหลังการเก็บเก่ียว จึง
ควรเก็บผลเหล่าน้ีจะต้นแม่ในขณะที่ผลแก่จัด มิฉะน้ันอาจได้ผลที่เปรี้ยวได้ 
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ภาพท่ี 82 ดอกส้มเขียวหวานระยะดอกตูม                 ภาพท่ี 83 ดอกส้มเขียวหวานระยะดอกบาน 

    ภาพท่ี 84 ดอกส้มเขียวหวานระยะดอกโรย   ภาพท่ี 85 ผลส้มเขียวหวานอายุ 100 – 150 วัน 

 

 

 

 

 

 
  . 

  

 

        ภาพท่ี 86 ผลสม้เขียวหวานอายุ 5 – 7 เดือน     ภาพท่ี 87 ผลสม้เขียวหวานอายุ 9 – 10 เดือน 

ภาพท่ี 82 – 87 แสดงถึงพัฒนาการของผลส้มต้ังแต่ระยะออกดอกจนถึงผลสม้สุก (อนุชา, 2534) 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการสุกของผล 
1. ออกซิเจน  ปริมาณออกซิเจนในอากาศมผีลต่อการสุกของผล ออกซิเจนมีผลต่อ

อัตราการหายใจของเซลล ์การเพ่ิมปริมาณออกซิเจนใหสู้งกว่าปกติ อาจเร่งหรือไม่มีผลต่อการสุกของผลไม้
ก็ได้ขึ้นอยู่กับชนิดของไม้ผล ปกติในสภาพที่มีออกซิเจนมากจะกระตุ้นการสร้าง       เอทธิลีน แต่การลด
ปริมาณออกซนิเจนตํ่าสุดที่ยับย้ังกระบวนการสุก โดยไม่มผีลต่อสรีรวิทยาที่สําคัญของผลไม้คือประมาณ 3 
– 5 %  

2. คารบ์อนไดออกไซด์  การเพ่ิมปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศให้สูงขึ้น มี
ผลทําให้อัตราการหายใจช้าลง ยับย้ังการสังเคราะห์เอทธิลีนและชะลอการสุกของผล 

3. เอทธิลีน เอทธิลีนเป็นฮอร์โมนที่ช่วยเร่งการสุกของผล ชนิดที่มีการหายใจแบบไคล
แมคเทอริก ผลไม้ที่แก่และเริ่มสุกจะมีการสร้างเอทธิลีนมากขึ้น โดยเอทธิลีนจะช่วยย่นระยะ เวลาของการ
เกิดการหายใจสูงสุด (climacteric peak) แต่ไม่มีผลทําให้อัตราการหายใจสูงสุดลดลง    ทําให้
กระบวนการสุกเกิดเร็วขึ้น การให้เอทธิลนีแก่ผลไม้จากภายนอกสามารถเร่งการสุกของผลไม้ชนิดที่มีการ
หายใจแบบไคลแมคเทอริก และทําให้ผลมสีีผิวสม่ําเสมอกัน อุณหภูมิทีเ่หมาะสมในการสุกมีค่าไม่เกิน 35 
o c ความช้ืนสัมพัทธ์ที่เหมาะสมประมาณ 85 – 90 % ในสภาพอุณหภูมิที่ตํ่ากว่า 5 o c ผลของการชักนํา
การสุกของผลไม้ โดยเอทธิลีนจะถูกยับย้ังได้ สําหรับผลชนิดที่ไม่มีการหายใจแบบไคลแมคเทอริก เช่น ส้ม 
มะนาว สตรอเบอร์รี่ การให้เอทธิลีนจะไม่มผีลกระตุ้นการสุกของผลชนิดน้ีได้ 

4. อุณหภูมิ อุณหภูมิของสภาวะแวดล้อมที่สูงหรือตํ่าเกินไปจะมีผลต่ออัตราการสุกและ
การเปลี่ยนแปลงปฏิกิริยาเคมีระหว่างการสุกของผลไม ้ อุณหภูมทิี่เหมาะสมต่อการสุกของผลขึ้นอยู่กับ
ชนิดของผล ตัวอย่างเช่น  กล้วยถ้าเก็บไว้ที่อุณหภูมิตํ่ากว่า 12 o c หรือสูงกว่า 30 o c การสุกจะผิดปกติ 
โดยทั่วไปอุณหภูมิที่พอเหมาะประมาณ 20 o c จะช่วยกระตุ้นการสร้างเอทธิลีนได้มาก ผลไมจ้ะสุกเรว็ ใน
ผลไม้บางชนิดกลับพบว่าอุณหภูมิที่สูงเกิน     35 o c  การสร้างเอทธิลีนจะลดลง ทาํให้การสุกของผลช้า
ลงด้วย 

5. การเกิดบาดแผล  การเกิดบาดแผลหรือถกูเข้าทําลายโดยแมลงของผลไม้ จะทําให้
เกิดสภาวะเครียด ซึ่งกระตุ้นการสร้างเอทธิลีน ทําให้เร่งการสุกของผลไม้ 

ด่างทับทิม (potassium permanganate : KMnO4)  เป็นสารดูดซับเอทธิลีน สามารถ
ทําปฏิกิริยาเคมี กับเอทธิลีนให้แมงกานีสออกไซด์ (manganese oxide) และเอทลิีนไกลคอล (ethylene 
glycol) และไม่สามารถเปลีย่นกลับเป็นเอทธิลีนได้ ซึ่งมผีลชะลอการสกุของผลไม ้(อนุชา, 2534) 

 

KMnO4 + C2H4           C2H6O2 + MnO2 + K2O 
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ตัวอย่างพัฒนาการของผลและเมล็ดต๋าว 
 

  ตาว  หรือ ต๋าว  (sugar palm , black sugar palm , gomutu palm) มีช่ือ
วิทยาศาสตร์ว่า Arenga westerhoutii Griff. เป็นปาล์มชนิดหน่ึงที่มีถิ่นกําเนินในประเทศไทย และมาเล
เชีย เป็นพืชที่อยู่ในตระกูล palmaceae เช่นเดียวกันกับ มะพร้าว ตาล หรือปาล์ม ต่าง ๆ ผลของต๋าว 
เรียกว่า ลูกตาว(กาญจนบุร)ี หรือลูกตาว (อุตรดิตถ์) หรือลูกต๋าว (น่าน) (อนุชา, 2541 ข) ชิดเป็นพืชใบ
เลี้ยงเด่ียว (monocotyledon) ลําต้นไมม่ีก่ิงก้านแขนงออกมาด้านข้าง เมล็ดของต๋าวเรียกกว่า ลูกต๋าว 
(อนุชา, 2541 ก) ต๋าวเป็นปาล์มที่ออกดอกคร้ังเดียวเมื่อเกิดดอกผลแล้ว ต้นก็จะตายลงทันทีที่เมลด็ของ
ต๋าวในทะลายชุดสุดท้ายแก่หมดแล้ว ซึ่งพืชพวกน้ีเรียกว่า monocarpic เช่นเดียวกันกับ ลาน (Carypha 
sp.) เต่าร้าง (Caryota sp.) หรือพวกหวายบางชนิด (Calamus sp.) (ปิฏฐะ, 2535)  ผลและเมล็ดของ
ต๋าวมีพัฒนาการดังต่อไปน้ี 

 

การเจรญิเติบโต และพัฒนาการของผลต๋าว 
 

   เมื่อช่อดอกสมบูรณ์เพศบาน ก็จะเกิดการถ่ายละออกเกสร (pollination) จากน้ันก็จะ
เกิดการปฏิสนธิ (fertilization) เมื่อผสมติดแล้วกลีบดอก และกลีบรองดอกจะไม่ร่วงหล่น ยังคงติดอยู่กับ
รังไข่ ซึ่งจะพัฒนาไปเป็นผลของต๋าวต่อไป ซึ่งรังไข่ของต๋าวน้ีในขณะเร่ิมจะพัฒนาไปเป็นผล จะมีทรงกลม
แป้นเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 0.8 – 1.1 ซม. และจะพัฒนาไปเป็นทรงกลมค่อนขา้งรี เมื่อเจริญเติบโต
เต็มที่ ซึ่งจะมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 4.0 – 5.0 ซม. ซึ่งใช้ระยะเวลาในการพัฒนาจากระยะหลังดอก
บาน จนถึงผลเจริญเติบโตเต็มที ่ประมาณ 30 เดือน ซึ่งสามารถแบ่งระยะการพัฒนาการของผลต๋าวออก
ได้ 3 ระยะ คือ (อนุชา, 2534) 

  ระยะที่ 1 ระยะผลอ่อน ระยะน้ีผลจะมีสีเขยีวอ่อน ทรงกลมแป้น ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
ของผล 1.8 – 2.0 ซม. จะใช้เวลาประมาณ 4 – 6 เดือน ซึง่นับว่าเป็นช่วงที่ต๋าวมีการเจริญเติบโต และการ
พัฒนาการของผลที่รวดเร็วมาก 

  ระยะที่ 2  ระยะสะสมอาหาร ระยะน้ีการเจริญเติบโตของผลจะเพ่ิมขึ้นอย่างช้า ๆ ซึ่งจะ
ใช้ระยะเวลาประมาณ 16 – 20 เดือน หลังจากดอกบาน ก็จะเข้าสู่ระยะน้ี และจะมกีารสะสมอาหารไป
เรื่อย ๆ จนเขา้สู่ระยะที่ 3 ผลที่มีอายุ 16 – 20 เดือน สามารถนําไปต้ม และตัดส่วนหัวของผลออก และ
นําไปหนีบให้เมล็ดที่อยู่ในผลทะลักออกมา กลายเป็นลูกต๋าวที่รับประทานได้ ในระยะน้ีผลจะมี
เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 4.0 – 5.0 ซม. ผลจะมีรูปร่างกลมรีนิด ๆ คล้ายผลของหมาก ผลจะเปลี่ยนจาก
สีเขียวอ่อนไปเป็นสีเขียวแก่ จนถึงสีเทาอ่อน และที่ผิวจะมีนวล (bloom) ปกคลมุอยู่ ระยะน้ีเป็นระยะที่มี
นํ้ายางซึ่งอยู่ในส่วนของเส้นใยที่อยู่ถัดจากเปลือกด้านนอก (mesocarp) จํานวนมาก และน้ํายางดังกล่าว 
ก็จะเป็นอุปสรรคต่อการหนีบเอาลูกต๋าวด้านในผลออกมา 
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  ระยะที่ 3  ระยะผลแก่ จะเป็นระยะที่ขนาดของผลไม่มีการขยายขนาดอีกต่อไป ซึ่งเป็น
ช่วงที่ถัดจากระยะสมสมอาหาร สีของผลจะเปลี่ยนจากสีเขียวแก่ หรือสีเทาอ่อน กลายไปเป็นสีม่วงเข้ม 
จนถึงสีดํา ช่วงน้ีจะใช้ระยะเวลา ประมาณ 30 – 36 เดือน หลังจากดอกบาน ขนาดของผลจะมี
เส้นผ่าศูนย์กลางเท่าเดิม จากระยะสะสมอาหาร คือประมาณ 4.0 – 5.0 ซม. ระยะน้ีนํ้ายางในผลจะลด
น้อยลง เส้นใยในส่วนของ mesocarp จะหยาบและแห้งขึน้ ต่อจากน้ีไปอีกประมาณ  6 เดือน ผลก็จะร่วง
หล่นจากทะลายลงสู่พ้ืนดิน 

 

การเจรญิเติบโตและการพฒันาการของเมล็ดต๋าว 

  ในระยะแรกเมือ่ผ่าตามขวางจะพบว่ามีอยู่ 3 พู แต่ละพูจะมีนํ้าบรรจุอยู่ จนเวลาผ่านไป
ประมาณ 3 – 4 เดือนจึงเริ่มมีเมล็ดปรากฏแทนที่นํ้าภายในพู และเมือ่หลังจากดอกบาน 4 – 6 เดือน จะ
สังเกตเห็นเมล็ดอยู่ข้างใน เมล็ดจะเป็นวุ้นยาวรี ส่วนของเปลือกหุ้มเมล็ด (seed coat) มีสีเหลืองอ่อนและ
ส่วนของเมล็ดที่มองเห็นน้ีจะเป็นส่วนของ endosprerm ซึ่งจะมีสีใส (คล้ายลูกชิด) และจะสังเกตเห็นจุดสี
ขาวขุ่น ซึ่งติดอยู่ด้านนอก ค่อนไปทางปลายเมล็ด ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 มม. ส่วนน้ีคือ ส่วน
ของต้นอ่อน (embryo) ส่วนของเมล็ดน้ี จะแบ่งพัฒนาการออกเป็น 3 ระยะได้แก่ (อนุชา, 2534) 

1. ระยะเจริญเติบโตและแบ่งเซลลข์องต้นอ่อน ระยะแรกสว่นของเมล็ดยังไม่มี ยังคงมี
แต่นํ้าบรรจุอยู่ในพูทั้ง 3 เมื่อเวลาผ่านไปประมาณ 3 – 4 เดือน จึงเริ่มมีเมล็ดปรากฏแทนที่นํ้าภายในพู 
ระยะน้ีเป็นระยะที่สองของ endosperm เริ่มขยายขนาด และส่วนของ embryo ก็จะขยายขนาดด้วย
เช่นกัน โดยส่วนของ embryo จะขยายขนาดจากขนาดเท่ากับปลายเข็ม ไปเป็นขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง
ประมาณ 1.0 มม. ซึ่งเป็นระยะที่สามารถมองเห็น embryo ได้ endosperm จะมีสใีส เปลือกของเมล็ด 
(seed coat) มีสีเหลือง ขนาดความกว้างประมาณ 0.8 – 1.0 ซม. ความยาว 1.5 – 1.8 ซม. ระยะน้ีจะ
เริ่มจาก 4 – 6 เดือน หลังจากดอกบาน และมีการพัฒนาไปเรื่อย ๆ จนเข้า  สู่ระยะที่ 2 เมล็ดของต๋าวใน
ระยะน้ียังไม่สามารถนําไปรับประทานได้ เพราะยังอ่อนอยู่ ลักษณะคล้ายวุ้น 

2. ระยะสะสมอาหาร ระยะน้ีจะประมาณ 16 – 20 เดือน หลังจากดอกบาน ระยะ
ดังกล่าวส่วนของ endosperm จะมีขนาดใหญ่ขึ้น แต่เปลือกหุ้มเมล็ด (seed coat) ยังไม่เปลี่ยนเป็นสีดํา 
แต่จะเริ่มเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาล ส่วนของ endosperm ก็สามารถนําไปรับประทานได้ ซึ่งจะมีลักษณะเป็น
ไต ใส ๆ ซึ่งพัฒนามาจากลักษณะวุ้นในระยะที่ 1 จะมีขนาด ความกว้างประมาณ 1.5 – 1.6 ซม. ความ
ยาวประมาณ 2.4 – 2.5 ซม. และจะสังเกตเห็นต้นอ่อน (embryo) มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 – 
2 มม. ส่วนของ endosperm ระยะน้ีชาวบ้านมักจะนําไปต้ม และหนีบเพ่ือให้เมล็ดที่อยู่ด้านใน(ลกูชิด) 
ออกมา หากปล่อยทิ้งไว้นานกว่าน้ีส่วนของ endospern จะแข็งขึ้น ไมนิ่ยมนํามารับประทาน 

3. ระยะเมล็ดแก่จะถัดจากระยะที่ 2 จะสังเกตได้ว่าเปลือกของเมล็ด (seed coat) จะ
เปลี่ยนไปเป็นสีนํ้าตาลดํา หรือสีดํา จะบาง แต่แข็งเป็นมนั คล้าย ๆ กับเมล็ดละมุด ลกัษณะยาวเกือบแบน 
มีขนาดความยาวประมาณ 1.5 – 1.6 ซม. ความยาวประมาณ 2.4 – 2.5 ซม. ซึ่งจะใช้ระยะเวลาในการ
พัฒนาการจากดอกบานจนถึงระยะนี้ประมาณ 30 - 36 เดือน   เมล็ดในระยะน้ีสามารถนําไปเพาะเป็นต้น 



170                                                                          การเจริญเติบโตและการพัฒนาของผล                      

 

ใหม่ได้ แต่ชาวบ้านไม่นิยมทํากันเพราะต้องไปหนีบออกจากผล ซึ่งมคีวามคันอยู่ ดังน้ันชาวบ้านจึงไปเก็บ
ผลที่ร่วงหล่น แล้วตัวหนอนกัดกินเส้นใย จนเหลือแต่เมลด็แข็งสีดํา ที่หนอนไม่สามารถกินได้ ซึ่งหมดความ
คันมาเพาะ แต่ระยะดังกล่าวน้ีเปอร์เซ็นต์ความงอกจะลดลง (อนุชา, 2534) 

 

 

 

 

 

 

 

                               
           ภาพท่ี 88 ดอกต๋าวเพศเมีย           ภาพท่ี 89 ดอกเพศเมียที่ได้รับการผสมเกสร 1 สัปดาห์ 

                 

          

                           
 
 
 
 

         ภาพท่ี 90 ผลต๋าวอายุ 3 เดือน             ภาพท่ี 91 ผลต๋าวอายุ 14 – 18 เดือน (ทําลูกชิดได้) 

 

       

 

 

 

 
 

    ภาพท่ี 92 ผลต๋าวอายุ 20 – 25 เดือน                  ภาพที่ 93 ผลต๋าวอายุ 30 - 36 เดือน 
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สรุป 
 

  การเจริญเติบโตและพัฒนาการของผล จะเป็นขั้นตอนการเจริญเติบโตของผล นับต้ังแต่ 
ไม้ผลเริ่มติดผลจากน้ันจะมีการพัฒนาผลท่ีมีขนาดใหญ่ขึน้ ซึ่งการขยายขนาดหรือการเจริญเติบโตของไม้
ผลโดยทั่วไปจะมี 2 ลักษณะ คือ แบบ sigmoid type และ  double sigmoid type  ซึ่งจะเป็นลกัษณะ
การเจริญเติบโตของไม้ผล ต้ังแต่เริ่มติดผลจนถึงสุกแก่ และในระหว่างน้ีจะมีขั้นตอนของการร่วงของดอก
และผลซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ การร่วงจะมี 3 ระยะ ได้แก่ การร่วงคร้ังแรก การร่วงคร้ังที่สอง และ
การร่วงคร้ังที่สาม ซึ่งการรว่งจะมากน้อยขึ้นอยู่กับพันธ์ุไม้ผล และสภาพสิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามก็
สามารถใช้สารเคมี หรือฮอร์โมนป้องกันการหลุดร่วงได้เช่นกัน ฮอร์โมนที่ใช้จะเป็นฮอร์โมนกลุ่มออกซิน
และจิบเบอเรลลิน และนอกจากการร่วงแล้ว ไม้ผลยังมีขั้นตอนของการสุกของผล ซึ่งหมายถงึการ
เปลี่ยนแปลงทางชีวเคมี และทางสรีรวิทยาของผล เป็นการเปลี่ยนแปลงทางคุณภาพของผล หลังจากผล
น้ันเจริญเติบโตเต็มที่แล้ว ซึ่งการสุกของผลจะมี 2 ลักษณะ คือ ผลทีม่กีารสุกแบบ climacteric fruit และ
แบบ non climacteric fruit ผลที่สกุน้ีขั้นตอนต่อไปก็จะเข้าสู่การเน่าเละ และย่อยสลายตัวลงไป 
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บทที่ 6 
การเก็บเก่ียว และวิทยาการหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล 

 

บทนํา 
 

  ในการทําสวนไม้ผล กว่าจะสามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ต้องอาศัยระยะเวลาอย่างน้อย  2 
– 3 ปี ซึ่งในระยะเวลาที่ไม้ผลยังไม่สามารถให้ผลผลิตได้น้ี ก็ยังจําเป็นต้องใช้งบประมาณในการจัดการสวน
ในรอบปี  น่ันหมายถึงเป็นการเพ่ิมต้นทุนในการทําสวนขึ้นไปเรื่อย ๆ จวนจบกระทั่งไม้ผลสามารถออก
ดอกออกผลได้ ผลมีการพัฒนาเจริญเติบโตจนสามารถเก็บเก่ียวได้ เกษตรกรเจ้าของสวนหากยังไม่ให้
ความสําคัญการเก็บเก่ียวไม้ผล และวิทยาการเก็บเก่ียวไม้ผลที่ดีแล้ว แทนที่รายได้จากการจําหน่ายผลผลิต
จะเป็นกอบเป็นกํา แต่กลับได้ราคาไม่ค่อยดีเน่ืองจาก เกิดการสูญเสียในระหว่างการเก็บเก่ียว วิธีการเก็บ
เก่ียวไม่เหมาะสม ไมม่ีการจัดการหลังการเก็บเก่ียวที่ดี  ที่ถูกต้อง จึงเป็นผลทําใหจ้ําหน่ายได้ราคาที่น้อย
กว่าที่สามารถจะทําได้จริง จึงทําให้ระยะเวลาของการคืนทุนยาวนานขึ้น  

  เมื่อไม้ผลผ่านการออกดอกและติดผล ผลมกีารพัฒนาจนสามารถนําผลไปใช้ประโยชน์ได้ 
ไม้ผลแต่ละชนิดใช้ระยะเวลาแตกต่างกัน  อย่างที่ได้กล่าวมาแล้วในหน่วยที่ผา่นมา และไม้ผลแต่ละชนิด
เมื่อถึงเวลาสุกแก่พร้อมที่จะเก็บเก่ียวได้แล้ว ลักษณะของการสุกแก่ของไม้ผลแต่ละชนิดก็แตกต่างกันไป 
จึงมีวิธีการสังเกตที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งจะได้กล่าวในหัวข้อต่อไป พร้อมทั้งจะได้บอกถึงความหมาย และ
ความสําคัญของการเก็บเก่ียวพร้อม ๆ กันไป 

 

ความหมายและความสาํคญัของการเก็บเก่ียวไม้ผล 
 

ความหมายของการเก็บเก่ียว  
  การเก็บไม้ผลสว่นใหญ่ต้องใช้ความประณีต จึงต้องใช้มือเก็บเป็นส่วนใหญ่ หลักของการ
เก็บเก่ียวที่ดีก็คือ พยายามให้ผลไม้ชํ้าน้อยที่สุด และจะต้องเก็บเก่ียวเมื่อผลไม้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมที่จะเก็บ
ได้ซึ่งจะแตกต่างกันออกไป ตามชนิดของไม้ผลแต่ละชนิด และวัตถุประสงค์ที่จะนํา ไม้ผลไปใช้ 

  การเก็บเก่ียวไม้ผล หมายถึง  กรรมวิธีในการท่ีจะนําเอาผลผลิตที่ได้จากต้น 
(harvesting) เมื่อได้ลักษณะตามต้องการที่จะใช้ประโยชน์  โดยให้ผลไม้น้ันมีการสญูเสียน้อยที่สุด ซึ่งไม้
ผลแต่ละชนิด ย่อยใช้วิธีการท่ีแตกต่างกันออกไป     การเก็บเก่ียวไม้ผลในประเทศไทย และประเทศกําลัง
พัฒนาอ่ืน ๆ ยังคงต้องอาศัยแรงงาน      ทัง้ประเภทท่ีมีและไม่มีความชํานาญงานเกือบทั้งสิ้น ส่วนใน 
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ประเทศที่พัฒนาแล้วมักประสบกับปัญหาในด้านค่าแรงงานที่สูงมาก จึงได้พยายามประดิษฐ์เคร่ืองจักร 
และเคร่ืองทุ่นแรงอื่น ๆ ที่เหมาะสมสําหรับการเก็บเก่ียวในไม้ผลแต่ละชนิดต่าง ๆ กันออกไป เช่น อาจใช้
วิธีการยึดก่ิงแล้วเขย่าให้ผลรว่งลงมายังที่รองรับ หรือการใช้เครื่องดูดผลไม้เปลือกแข็งภายหลังจากที่ได้
เขย่าให้ร่วงลงสู่พ้ืนแล้วอีกทหีน่ึง เป็นต้น (รวี, 2528) 

 

ดัชนีการเก็บเก่ียวไม้ผล 
            ดัชนีการเก็บเก่ียว (harvesting index) หมายถึง สิ่งบ่งช้ีถึงลักษณะของผลไม้น้ัน ๆ ว่า 
สามารถเก็บเก่ียวได้ตามกําหนดแล้ว การทีเ่ราจะได้ผลไม้ที่มีคุณภาพดีน้ันสิ่งสําคัญย่ิงประการหน่ึงคือ การ
เก็บเก่ียวในช่วงระยะเวลาที่เหมาะสม หากเก็บเก่ียวในขณะที่ยังอ่อนอยู่หรือก่อนกําหนด จะได้ผลไม้ที่มี
คุณภาพเลวและสุกไม่สม่ําเสมอ  ในทางตรงกันข้ามหากปล่อยให้ผลไมแ้ก่หรือสุกเกินไป ก็จะได้ผลไม้ที่มี
คุณภาพเลวอีกเช่นกัน ผลเน่าเสียหายง่าย ในกรณ ี ที่ต้องมีการขนส่งผลไม้ไปยังตลาดท่ีอยู่ห่างไกลออกไป  
หรือต้องการเก็บไว้เพ่ือรอให้ราคาของผลิตผลน้ันดีหรือสูงขึ้นก็จําต้องเก็บเก่ียวผลไม้ที่อยู่ในสภาพแก่จัดแต่
ยังไม่สุก ซึ่งก็เป็นเรื่องที่ค่อนข้างยาก จําต้องอาศัยการพิจารณาในหลาย ๆ ด้านมาประกอบเข้าด้วยกัน 
เรามีหลักในการพิจารณาว่าผลไม้น้ัน อยู่ในระยะท่ีเหมาะสมต่อการเก็บเก่ียว ดังน้ี (อนุชา, 2534) 

1. การพิจารณาประมาณการด้วยสายตา  อาจแบ่งได้หลายลักษณะด้วยกัน 

1.1 การเปลี่ยนแปลงของสี โดยมากดูจากการเปลี่ยนแปลงของสีผิวของผล เช่น 
เงาะ มังคุด สตรอเบอร์รี่ มะละกอ สับปะรด และชมพู่ เป็นต้น 

1.2 ขนาดผล โดยพิจารณาจากขนาดผลว่าได้ที่แล้ว เช่น มะละกอทีใ่ช้สําหรับการ
ปรุงอาหาร มะม่วงที่ใช้รับประทานผลดิบ หรือมะม่วงมัน หรือในกล้วยหอมทอง ซึ่งสังเกตจากการ
เจริญเติบโตของผลว่า มุมเหลีย่มของผลน้ันลบแล้ว หรือผลเริ่มกลม 

1.3 การเปลี่ยนแปลงที่ผิวผล ผลไม้บางชนิดมีลักษณะอ่ืน ๆ  ที่เปลี่ยนแปลงใน
บริเวณผิวของผลในช่วงระยะที่ผลใกล้แก่ เช่น ผิวมีนวล (bloom) ขึ้นจบั เช่น มะม่วง องุ่น หรือเกิดรอย
แยกของร่องตาในน้อยหน่า ร่องหนามที่แยกห่างกันมากขึ้นในทุเรียนบางพันธ์ุ และในขนุน 

1.4  การเปล่ียนแปลงที่ก้านขั้ว ผลไม้บางอย่างเมื่อใกล้สุกจะเกิดรอยร้าวที่บริเวณ
ก้านขั้วผล เช่น ในทุเรียนพันธ์ุชะนี ผลทุเรียนที่อยู่ในระยะที่ตัดได้จะพบรอยร้าวที่ส่วนก้านผลน้ี  

2. พิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ  มีหลายลกัษณะด้วยกัน คือ  

2.1 การแยกหลุดของขั้ว รอยแยกหลุดของขั้วเป็นเคร่ืองบ่งช้ีว่า ผลไม้น้ันเริม่สุกแล้ว
ที่ดีวิธีหน่ึง เช่น มังคุด และทุเรียน 

2.2 การวัดจากความแน่นของเน้ือผล ผลไม้ส่วนมากในขณะท่ีกําลังสุกน้ัน จะมีการ
เปลี่ยนแปลงในด้านการอ่อนตัวของเน้ือผลลง ซึ่งเราอาจใช้เครื่องมือชนิดหน่ึงที่เรียกว่า  “เพรสเชอร์เท
สเตอร์” (pressure tester) เพ่ือวัดดูความแน่นของเน้ือผลไม้ แต่ละระยะ ผลไม้แต่ละชนิดจะมีค่าความ
แน่นของตัวเองโดยเฉพาะ 
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2.3 การวัดความถ่วงจําเพาะ ผลไม้หลายชนิดเมื่อใกล้แก่หรอืยู่ในสภาพที่เหมาะสม
อาจใช้วัดจากความถ่วงจําเพาะได้ เพราะค่าของความถ่วงจําเพาะจะเพ่ิมสูงขึ้นตามลําดับ เน่ืองจากมีการ
สะสมอาหารต่าง ๆ เพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ผลไมแ้ต่ละชนิดจะมีค่าของความถ่วงจําเพาะแตกต่างกันออกไป
ตามชนิดของผลไม้ และระยะการแก่ การใช้วัดโดยวิธีน้ี อาจใช้ไม่ได้ผลกับผลไม้ทีม่ีลักษณะเป็นโพรง
ภายใน เพราะจะทําให้ปริมาตรท่ีแท้จริงของผลไม้ผิดไป 

2.4 การวัดจากหน่วยความร้อนสะสม (heat unit) วิธีน้ีใช้อุณหภูมิเฉลี่ยของแต่ ละ
วัน แล้วหักออกด้วยค่าของอุณหภูมิตํ่าสุดที่พืชจะเริ่มมีปฏิกิริยาต่าง ๆ ได้ หรือ zero temperature  
นํามารวมกันทุกวัน จนได้อุณหภูมิสะสมระดับหน่ึง  ก็สามารถระบุได้ว่า ผลได้ชนิดน้ัน ๆ สกุหรือมี
คุณภาพซึ่งเก็บเก่ียวได้แล้ว วิธีน้ีนิยมใช้กันในส้ม และองุ่น 

3. การพิจารณาทางเคมี สามารถใช้ได้หลายลักษณะด้วยกัน ทั้งน้ีอาจต้องทําการ
วิเคราะห์จากในห้องปฏิบัติการด้วย วิธีต่าง ๆ มีดังน้ี 

3.1 การวัดจากปริมาณของสารละลายของของแข็งที่ละลายน้าํได้ (total solids 
soluble) เมื่อผลไมใ้กล้สกุน้ัน จะมีการสะสมพวกของแขง็ที่ละลายน้ําได้ (ซึ่งส่วนใหญเ่ป็นพวกนํ้าตาล) ผล
อาจมีการสะสมสารเหล่าน้ีโดยตรง เช่น ในพวกส้ม องุ่น หรือสะสมในรปูของแป้งแล้วเปลี่ยนแปลงมาเป็น
นํ้าตาลอีกทีหน่ึง ในช่วงระหว่างที่ผลกําลงัสุก ปริมาณของสารพวกน้ี จะเพ่ิมสูงมากขึ้นจนถึงระดับหน่ึงใน
ผลไมแ้ต่ละชนิดจะเป็นเคร่ืองช้ีบ่งว่า ผลน้ันสามารถเก็บเก่ียวได้แล้ว 

3.2 การวัดจากปริมาณของกรด วิธีน้ีโดยมากใช้ในงานทดลอง ต้องใช้วิธีการที่
เรียกว่า “การไตเตรท” (titration) ด้วยสารละลายด่างมาตรฐานที่ทราบความเข้มข้นแน่นอน จึงจะ
สามารถวัดปริมาณกรดที่แทจ้ริงได้ ผลไม้โดยมากมีปริมาณกรดลดลงตํ่าเมื่อใกล้แก่ 

3.3 การวัดจากปริมาณของแป้ง นิยมใช้ในงานทดลองเช่นกัน เพราะต้องใช้การ
วิเคราะห์ในห้องปฏิบัติการ ปริมาณแป้งจะเพ่ิมสูงขึ้นจนถึงสูงสุด เมื่อผลไม้อยู่ในระยะทีแ่ก่จัดก่อนสุก เมื่อ
เริ่มสุกปริมาณแป้งจะลดตํ่าลง เน่ืองจากเปล่ียนไปเป็นนํ้าตาล จะเห็นได้ว่า รสชาติของผลไม้ย่อมขึ้นอยู่กับ
ปริมาณแป้งทีส่ะสมอยู่ด้วย 

4. การพิจารณาจากการนับจํานวนวัน  เป็นวิธีการที่นับว่าได้ผลดีมาก อีกแบบหน่ึง 
อาจนับต้ังแต่ดอกบานเต็มที่หรือประมาณ 50 % ของทั้งต้น หรือนับจากระยะที่กลีบดอกโรย (คือระยะ
เริ่มมีการติดผล)  จนถึงกําหนดวันที่เก็บเก่ียว จะอยู่ในลกัษณะที่ค่อนขา้งคงตัว หากไม่มีสภาพแวดล้อมอ่ืน 
ๆ เข้ามาเก่ียวข้องมากนัก เช่น อุณหภูมิที่ค่อนข้างตํ่านานกว่าปกติ หรือการให้ปุ๋ยพวกไนโตรเจนมาก
เกินไป จะทําให้ผลไม้น้ันเจริญหรือแก่ช้ากว่าปกติไป ผลไม้ต่างพันธ์ุกันก็มีอายุต่างกันออกไป เช่น ทุเรียน
พันธ์ุรวง และกระดุมทองมีจํานวนวันนับจากดอกบานถึงผลแก่ใช้เวลา ประมาณ 97 วัน พันธ์ุชะนี 100 – 
105 วัน พันธ์ุก้านยาว 112 วัน และพันธ์ุชายมะไฟ 135 วัน    ส่วนในส้มชนิดต่าง ๆ น้ัน ก็มีอายุผดิกัน
ออกไป เช่น มะนาว มีจํานวนวันนับจากดอกบานถึงผลแก่ใช้เวลาประมาณ 4 เดือนครึ่ง ส้มโอ 7 เดือน 
และในส้มเขียวหวาน 9 เดือน สําหรับมงัคดุจากดอกบานถึงเก็บเก่ียวได้ประมาณ 12 สัปดาห์ และเงาะสี
ชมพูจากดอกบานถึงเก็บเก่ียวประมาณ 16 สัปดาห์ เป็นต้น 
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5. การใช้หลักการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา  วิธีน้ีนิยมใช้เฉพาะในด้านงานทดลอง
เท่าน้ัน ที่นิยมใช้คือ การวัดจากอัตราการหายใจของพืชผล ซึ่งในทางปฏิบัติน้ัน ไม่สามารถนํามาใช้กับการ
ปฏิบัติงานสวนได้ 

6. การใช้ประสาทสัมผสัส่วนอ่ืน ๆ โดยใช้นอกเหนือจากการใช้ประมาณการด้วยสายตา 
มีหลายวิธีด้วยกัน คือ 

6.1 การชิมรส  เป็นวิธีที่ใช้ได้ผลดีในผลไม้หลาย ๆ ชนิด      แต่ก็มีความผัน
แปรมากตามความรู้สึกของผู้ที่ทําการทดสอบแต่ละท่าน      บางคนอาจชอบรสชาติที่ค่อนข้างอมเปรี้ยว 
ในขณะที่อีกคนหน่ึงไม่ชอบผลไม้ที่มรีสเปรีย้วเลย 

6.2 การฟังเสียง  นิยมใช้กันมากในทุเรียน ซึ่งผูท้ี่ทําการตัด (เก็บเก่ียว) ทุเรยีน
ใช้วิธีการฟังเสียง ดังได้กล่าวมาแล้ว 

6.3 การดมกลิ่น ผลไม้เมื่ออยู่ในระยะใกล้สุกหรือแก่จัด มักมีการสร้างสารที่มี
กลิ่นหอมตามลักษณะประจาํพันธ์ุออกมา และกลิ่นเริม่แรงมากขึ้นเมือ่ผลสุกเพ่ิมขึ้น แต่การใช้วิธีการดม
กลิ่นมักจะล่าช้าเกินไปเสียแลว้สําหรับการเก็บเก่ียว (อนุชา, 2534) 

 

อย่างไรก็ตาม ดัชนีการเก็บเก่ียวสําหรับผลไมแ้ต่ละชนิดย่อมแตกต่างกันออกไป 
เน่ืองจากมีสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ เข้ามาเก่ียวข้อง    อีกทั้งผลไม้บางอย่างยังสังเกตได้ค่อนข้างยากหาก
ผิดพลาดไปเพียงไม่ก่ีวัน ก็สามารถทําให้คุณภาพของผลแตกต่างออกไปอย่างมากจนจําหน่ายไม่ได้ราคา
เลย ในทางปฏิบัติจริง ๆ จึงควรใช้มากกว่า 1 วิธีมาประมวลเข้าด้วยกัน โดยเลือกเอาวิธีที่สามารถใช้ได้
สะดวกที่ประกอบกับเป็นหลัก    ดังที่ได้กล่าวแล้วว่า สภาพแวดล้อมมีส่วนทําให้ต้นไม้ที่เราปลูกอยู่มีอายุ
หรือลักษณะ ที่เรายึดเป็นหลักในการเก็บเก่ียวผิดพลาดไป     เช่น ส้มเขียวหวานที่ปลูกในภาคกลางมีการ
เปลี่ยนแปลงของสีน้อยมาก  เมื่อเปรียบเทียบกับที่ปลูกกันอยู่ในภาคเหนือ ซึ่งมีความแตกต่างของอุณหภูมิ
ระหว่างกลางวันและกลางคืนมากกว่าในภาคกลาง อันจะมีผลทําให้การสร้างเม็ดสีพวกแคโรทีนอยด์ 
(carotenoids) ซึ่งมีสีเหลืองส้ม มากกว่าในที่ที่มคีวามแตกต่างของอุณหภูมิน้อยกว่า ดังน้ันจะเห็นได้ว่า 
แม้ผลส้มจะมีอายุเพียง 7 เดือนเท่าน้ัน ผลก็มีสีเหลืองจัดเกือบทั่วทั้งผลแล้ว แต่เมื่อชิมรสชาติดูจะรู้สึกว่า
ยังมีรสเปรี้ยวมาก จึงควรใช้วิธีการนับอายุประกอบด้วยจะทําให้ได้ผลส้มที่มีคุณภาพดีและแน่นอนกว่า 

 

ความแก่ของผล  ขั้นตอนการสุก (ripeness) ของผลไม้โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 5 ขั้น คือ  

1. mature green  เป็นระยะที่ผลไม้ยังมีสีเขียวอยู่ ยังไม่ปรากฏสีทับ (over or blush 
color) ให้เห็น 

2. ¼ ripe ระยะที่ผิวของผลเกดิสีทับประมาณ 1 ใน 4 ของพ้ืนที่ผิวทั้งหมด 

3. ½ ripe ผิวของผลจะมีสีทับประมาณครึ่งหน่ึงของสีพ้ืนที่ผิวของผล 
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4. ¾ ripe ผิวของผลจะมีสีทับประมาณ 3 ใน 4 ของสีพ้ืนของผิวของผล 

5. full ripe  ผิวของผลจะมีสีทบัปรากฏมากกว่า 3 ใน 4 ของพ้ืนผิวทั้งหมด 

 

ไม้ผลบางชนิดบอกการแก่ของผลเป็นเปอร์เซ็นต์ เช่น กล้วย ในสภาพดินฟ้าอากาศ ปกติ 
กล้วยจะแก่จนเปลือกแตก ใช้ระยะเวลาประมาณ 105 วัน หลังจากหวีสุดท้าย (transitional hand) โผล่ 
ระยะน้ีเราเรียกว่า  bursting full  ระยะที่ลบเหลี่ยมจนหมด (round full) จะใช้เวลาประมาณ 85 – 90 
วัน ใช้บริโภคภายในและระยะที่ลบเหลี่ยม 3 ใน 4  (3/4 full)  ใช้เวลาประมาณ     75 – 80  วัน สาํหรับ
ส่งออกต่างประเทศ เช่น ไต้หวัน การสุกของกล้วยหอมจะใช้เวลา 100 วัน หลังจากปลีสุดแล้ว และเขาถือ
ว่าระยะเวลานี้จะเท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ การที่เขาตัดกล้วยแก่ 80 หรือ 85 เปอร์เซ็นต์  จึงเป็นจํานวน
วันที่นับจากปลีสุด 80 และ 85 วันตามลําดับ แต่อย่างไรก็ดี การสุกของกล้วยตามแหล่งต่าง ๆ ของโลก
อาจแตกต่างกันออกไป ในบางแห่งการสุกของกล้วยอาจใช้เวลาน้อยกว่า 100 วัน ดังน้ันการจะคิดเป็น
เปอร์เซ็นต์ของความแก่ต้องทําเป็นส่วนร้อยเสียก่อน (อนุชา, 2534) 

 

ดัชนีการเก็บเก่ียวผลไม้ 

กล้วย 
  กล้วยหอมทองมีความแก่ 100 % เมื่อมีอายุหลังจากตัดปลีประมาณฯ 80 – 90 วัน และ
มีความแก่ 70 – 75 % หลงัจากตัดปลีประมาณ 55 – 60 วัน และกล้วยไข่มีระยะเวลาจากแทงปลีถึงตัด
ปลีประมาณ 15 วัน กล้วยจะแก่หลังจากตัดปลีแล้วประมาณ 45 วัน 

  โดยทั่วไปแล้วความแก่ของผลกล้วยจะแตกต่างกันขึ้นกับปัจจัยต่าง ๆ หลายประการ เช่น 
พันธ์ุ แหล่งปลกู ฤดูกาลท่ีออกดอกติดผล รวมทั้งการปฏิบัติ การดูแลรกัษาของเกษตรกร และที่สําคญัที่สุด
คือขึ้นกับตลาดและระยะทางในการขนส่ง ดังน้ันการที่จะตัดสินใจเก็บเก่ียวเมื่อไหร่จะต้องพิจารณาจาก
หลาย ๆ อย่างประกอบกัน ทั้งจํานวนวัน (อายุ) ของผลและลักษณะของเหลี่ยมผล 

  การเก็บเก่ียวและขนส่งไปตลาดที่อยู่ห่างไกล จะเก็บเก่ียวเม่ือผลมีความแก่ประมาณ 75 
– 80 % ผลกล้วยวัยน้ีจะมีขนาดคร่ึงหน่ึงของขนาดผลท่ีโตเต็มที่ ผลยังคงมีเหลี่ยมผลเห็นได้ชัด 

  การเก็บเก่ียวเพ่ือขนส่งไปยังตลาดที่อยู่ใกลเ้คียง หรือตลาดท้องถิ่นให้เก็บเก่ียวเมื่อผลมี
ความแก่ประมาณ 80 – 90 % ซึ่งผลกล้วยจะมีเหลี่ยมผลน้อยลง 

  การเก็บเก่ียวผลกล้วยที่อ่อนเกินไปเมื่อบ่มสกุจะได้ผลที่มลีกัษณะไม่สวยงาม มีขนาดเลก็ 
เหลี่ยมผลคมชัด คุณภาพเน้ือจะด้อยและถ้าเก็บเก่ียวผลท่ีแก่เต็มที่มีความแก่ 100 % เหลี่ยมของผลกล้วย
จะไม่ปรากฏให้เห็น สามารถบ่มให้สกุได้ภายใน 1 – 2 วัน กล้วยในวัยน้ีจะมีอายุการเก็บรักษาสั้น และ
เสื่อมคุณภาพเร็ว (อนุชา, 2534) 
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เงาะ 
  อายุของผลเงาะที่เก็บเก่ียวมีความสําคัญมากต่อคุณภาพ ต่ออายุการเก็บรักษา และการ
วางจําหน่าย ถ้านับจากดอกเงาะบานจนถึงแก่พร้อมที่จะเก็บเก่ียวได้ใช้เวลาประมาณ  100 – 120 วัน 
(สํานักงานส่งเสริมการเกษตรภาคตะวันออก, 2527)   ผลเงาะที่อ่อนหรือแก่เกินไปสีผลไมส่วย คณุภาพ 
และรสชาติด้อย   อายุของเงาะที่เหมาะสมต่อการเก็บเก่ียวมีดังน้ี 

1. หลังจากเริ่มเปลี่ยนสีได้ 10 และ 13 วัน ผลอ่อนเกินไป 

2. หลังจากเริ่มเปลี่ยนสีได้ 16 วัน มีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดี 

3. หลังจากเริ่มเปลี่ยนสีได้  19 และ 22 วัน มคีุณภาพมากทั้งสีและรสชาติ 

4. หลังจากเริ่มเปลี่ยนสีได้ 25 และ 28 วัน มคีุณภาพดีเช่นกัน แต่เหมาะสําหรับตลาด
ในประเทศ 

ทุเรียน 
  การเก็บเก่ียวทุเรียนในระยะทีเ่หมาะสม โดยสังเกตได้จาก 

1. นับอายุผล โดยการจดบันทึกวันที่ดอกบานของแต่ละพันธ์ุแต่ละรุ่นไว้ 

- พันธ์ุเบา เช่น กระดุมทอง ชะนี ลวง ฯลฯ เก็บผลไม้หลังจากดอกบาน   90 
– 120 วัน 

- พันธ์ุกลาง เช่น ก้านยาว หมอนทอง ทองย้อยฉัตร ชมพูศรี ฯลฯ เก็บผลได้
หลังจากดอกบาน 120 -  150 วัน 

- พันธ์ุหนัก เช่น อีหนัก ฯลฯ เก็บผลได้หลังจากดอกบาน 140 – 150 วัน 
(สํานักงานส่งเสริมการเกษตรภาคตะวันออก, 2534) 

2. ดูลักษณะภายนอกโดยสังเกตดังน้ี 

- สีเปลือกจะเปลี่ยนจากเขียวสดเป็นสีนํ้าตาล หรือเขียวแกมเทา แต่ผลที่อยู่
นอกทรงพุ่ม โดนแสงแดดมากจะมีสีนํ้าตาลมากกว่าผลที่อยู่ในทรงพุ่ม 

- ก้านผลมีสีนํ้าตาลคลํ้า สาก ตรงรอยต่อของระหว่างก้านผลตอนบนกับก้าน
ผลตอนล่าง (ปลิง) จะบวมใหญ ่

- ปลายหนามจะแห้ง ร่องหนามค่อนข้างห่าง และมีสีนํ้าตาล และจะพบว่ามี
ตุ่มเมล็ดสีนํ้าตาลเล็ก ๆ อยู่รอบ ๆ โคนหนาม ซึ่งสังเกตได้ชัดในทุเรียนพันธ์ุก้านยาว 

- เคาะหรือใช้น้ิวติดบริเวณโคนหนามจะมีเสียงโปร่ง ไม่แน่นทึบ  

 

การเก็บทุเรียนได้ถูกต้องตามระยะที่ต้องการ จะต้องสังเกตลักษณะหลาย ๆ อย่าง
ประกอบกัน และจะต้องคํานึงถึงตําแหน่งของผลบนต้นและสภาพดินฟ้าอากาศ เป็นเคร่ืองช่วยในการ
ตัดสินใจการเก็บเก่ียวทุเรียนเพ่ือส่งขายต่างประเทศ หากส่งออกทางเคร่ืองบินให้ตัดทุเรียนที่แก่ 80 % คือ 
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ตัดแล้ว 3 – 4 วัน ผลจะสุก ส่วนตลาดที่ค่อนข้างไกลหรือตลาดที่ขนส่งทางเรือ ให้ตัดทุเรียนที่แก่   70 %  
คือตัดแล้ว 5 – 7 ผลจะสกุ 

 

มะม่วง 
ตัวอย่างอายุการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของมะม่วงบางพันธ์ุ ดังน้ี 

 

พันธุ์มะม่วง 
อายุการเก็บเก่ียว 
(วันโดยประมาณ) 

นับต้ังแต่ 

เชียวเสวย 

 

 

สายฝน 

พิมเสนมัน แดงขาว 

ทองดํา 

 

แรด 

ฟ้าลั่น 

ลิ้นงูเห่า 

นํ้าดอกไม้ 

 

หนังกลางวัน 

105 

96 -111 

91 

100 

95 

105 

95 – 102 

77 

70 

115 

115 

96 – 110 

93 

110 - 115 

ออกดอก 

ดอกบาน 

หลังจากช่อดอกติดผล 50 % 

ออกดอก 

ออกดอก 

ดอกเริ่มบาน 

ดอกบานเต็มที่ 

หลังช่อดอกติดผล 50 % 

หลังช่อดอกติดผล 50 % 

ออกดอก 

ออกดอก 

ดอกบานเต็มที่ 

ติดผล 

ดอกบานเต็มที่ 

 

  วิจิตร (2529) แสดงจํานวนวันที่เมล็ดของผลมะม่วงแข็งตัว ผลแก่เต็มที่ และเวลาที่
เกษตรกรเก็บเก่ียวจริง โดยนับจากวันที่ดอกบานเต็มในแหล่งปลูกมะม่วงที่อําเภอบางคล้า จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ดังน้ี 

 



ความหมาย และความสําคัญของการเก็บเก่ียวไม้ผล                                                           179                      

 

พันธุ์มะม่วง จํานวนวันที่
เมล็ดแข็งตัว 

จํานวนวันที ่
ผลแก่เต็มที ่

จํานวนวันทีเ่กษตรกร 
นิยมเก็บเก่ียว 

หนังกลางวัน 

นํ้าดอกไม้ 

ทองดํา 

70 

70 

70 

120 

110 

100 

90 

90 

80 

 
  พอจะกล่าวโดยสรุปได้ว่า อายุการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมของมะม่วงพันธ์ุเศรษฐกิจของไทย
จะอยู่ในช่วง 90 – 110 วัน นับจากวันดอกบานเต็มที่ ซึ่งนอกจากอายุการเก็บเก่ียวของมะม่วงจะแตกต่าง
กันในและพันธ์ุแล้ว ยังขึ้นกับปัจจัยภายนอกหลายอย่าง เช่น แหล่งปลูก สภาพดิน สภาพภูมิอากาศ 
ฤดูกาลท่ีมะม่วงน้ันแก่พอที่จะเก็บเก่ียวได้หรือไม่ นอกจากการนับอายุ (วัน) ของผลมะม่วงแล้ว ยังสังเกต
ได้จากลักษณะของผลมะม่วงที่แก่จัดจะพบว่ามีแก้มผลทั้งสองข้างพองโตเต็มที่ สีผิวจะเปลี่ยนจากเขียม
เข้มเป็นเขียวจาง มีนวลหรือไขสีขาวเกิดขึ้นทั่วบริเวณผล 

  แต่อย่างไรก็ตาม การที่จะตัดสินใจเก็บเก่ียวผลมะม่วงเมื่อไรน้ัน ควรคํานึงถึงความใกล้
ไกลของตลาด ถ้าตลาดอยู่ห่างไกล ต้องกะให้พอเหมาะไม่แก่เกินไปจนอายุการเก็บรักษาสั้น หรือเก็บเก่ียว
อ่อนเกินไปจนบ่มไม่สุก ส่วนการส่งตลาดใกล้ ๆ ควรแก่เต็มที่เท่าที่จะคอยได้ แต่อย่าให้สุกคาต้น หรือสุก
ปากตะกร้อ 

  การเก็บเก่ียวผลมะม่วงที่ไม่แก่จัด จะบ่มสกุได้ช้า และเมื่อบ่มสุกแล้วจะมีรสเปรี้ยวสีผิว
และสีเน้ือซีดไม่สวย ผลเห่ียวมาก เพราะเกิดการสูญเสียนํ้าหนักอย่างรวดเร็ว กลิ่นหรือความหอมจะมีน้อย
และอายุการวางจําหน่ายสั้นลง 

  การเก็บเก่ียวผลในระยะที่แก่เหมาะสม เมื่อผลสุกจะทําใหม้ีรสหวาน สีผวิ สีเน้ือสวย ผล
ไม่เหี่ยว หรือเหี่ยวเพียงเล็กน้อยและมีกลิน่หอม มีอายุการวางขายนาน 

  การเก็บเก่ียวผลท่ีแก่จัดมากเกินไปหรือสุกปากตะกร้อ ผลสุกมีคณุภาพเน้ือไม่ดี สุกไม่
สม่ําเสมอ โดยเน้ือบริเวณใกล้เคียงกับเมลด็จะสุกแก่และจะเป็นวุ้นใส ๆ คล้ายกับชํ้า เน้ือจะน่ิมไว และ
บอบชํ้าง่าย 

มังคุด 
  เก็บเก่ียวในระยะที่เหมาะสม หลังจากมังคดุเริ่มติดผลแลว้ประมาณ 75 – 85 วัน      ก็
ทยอยเก็บเก่ียวได้  การพิจารณาเก็บเก่ียวมังคุดระยะไหนขึ้นอยู่กับระยะทางในการขนส่งและเวลารอ
จําหน่ายเป็นหลัก โดยคาดการณ์ให้ผลมังคดุสุก หรือมีสมีว่งเข้มพอดีเมื่อถึงมือผู้บริโภคหรือโรงงานแช่แข็ง 
ถ้าตลาดหรือโรงงานแช่แข็งอยู่ไกลจากสวน ควรเก็บในระยะที่เริ่มเป็นสายเลือด แต่ถ้าตลาดหรือโรงงาน
อยู่ใกล้จากสวน ควรเก็บในระยะที่สี่แดงเข้ม  

 



180                                                           ความหมาย และความสําคัญของการเก็บเก่ียวไม้ผล                      

 

  สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย ได้แนะนําอายุของมังคุดเพ่ือ
การเก็บเก่ียวไว้ดังน้ี 

 

ระดับสีที่ 0   ผลมีสีขาวอมเหลืองสมํ่าเสมอ หรือมีสีเขียวอมเหลืองแต้มด้วยสีเขียวอ่อน หรือจุดส ี เทา มี
ยางสีเหลืองภายในเปลือกในระดับรุนแรงมาก เน้ือและเปลือกไม่สามารถแยกออกจากกัน
ได้ ผลที่เก็บเก่ียวในระยะน้ีถึงแม้ว่าจะเปลี่ยนสีไป แต่ผลทีไ่ด้จะมีรสชาติไม่ดี 

ระดับสีที่ 1  ผลมสีีเหลืองอ่อนอมเขียว มีจุดสีชมพูกระจัดกระจายอยู่ในบางส่วนของผล ยางภาย ใน
เปลือกยังคงมีอยู่ในระดับรุนแรง เน้ือและเปลือกยังไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ผลที่เก็บ 
เก่ียวได้ระยะน้ี ถึงแม้ว่าจะเปลี่ยนสีไปก็ตาม แต่ผลที่จะได้มีรสชาติไม่ดี 

ระดับสีที่ 2    ผลมสีีเหลอืงอ่อนอมชมพู มีสีชมพูกระจัดกระจายไปทั่วทั้งผล ยางภายในเปลือกอยู่ ใน
ระดับ ปานกลาง การแยกตัวระหว่างเน้ือและเปลือกทําได้ยากถึงปานกลาง เป็นระยะอ่อน
ที่สุด สําหรับการเก็บเก่ียวเพ่ือให้ได้ผลทีม่ีคณุภาพดี 

ระดับสีที่ 3    ผลสีชมพูสม่ําเสมอ ประสีชมพูเริ่มขยายเขา้มารวมกันไม่แยกกันอย่างชัดเจน เช่นในระดับสี
ที่ 2 ยางภายในเปลือกยังคงมีอยู่น้อยถึงน้อยมาก การแยกตัวระหว่างเนื้อและเปลือกปาน
กลาง เป็นระยะที่เหมาะสําหรับเก็บเก่ียวเพ่ือส่งออกต่างประเทศ 

ระดับสีที่ 4    ผลมีสแีดงหรือนํ้าตาลอมแดง  บางครั้งมีแต้มสีม่วง ยางภายในเปลือกมีน้อยมากจน ถึงไม่มี
เลย การแยกตัวระหว่างเนื้อและเปลือกดีมาก เหมาะสําหรับเก็บเก่ียวเพ่ือส่งออก
ต่างประเทศเป็นระยะเกือบจะรับประทานได้ 

ระดับสีที่ 5    ผลสมี่วงอมแดง  ภายในเปลอืกไม่มียางเหลืออยู่ เน้ือและเปลือกสามารถแยกออก   จากกัน
ได้ง่าย เป็นระยะที่รับประทานได้ 

ระดับสีที่ 6    ผลมีสีม่วงหรือม่วงเข้มจนถึงสีดํา  ซึ่งบางคร้ังพบว่ามีสีม่วงปนอยู่เล็กน้อย ภายในเปลือกไม่
มียางเหลืออยู่ เน้ือและเปลอืกสามารถแยกออกจากกันได้ง่าย เป็นระยะที่เหมาะแก่การ
รับประทาน  (อนุชา, 2534) 

 
ลําไย 
  หลังจากแทงช่อดอกได้ประมาณ 7 เดือน หรือนับจากดอกบานถึงผลแก่เก็บเก่ียวได้ ใช้
เวลาประมาณ 6 เดือน ลําไยจะแก่และเก็บเก่ียวได้ โดยทั่วไปจะสังเกตจากขนาดของผลท่ีโตเต็มที่ ผิว
เปลือกจะเรียบและมีสคีล้ําลง เน้ือจะมีรสชาติหวานหอม แต่ถ้าหากเก็บเก่ียวผลท่ีแก่เกินไป เน้ือจะ
กระด้าง ความหวานลดลง และเมล็ดจะขึ้นหัว 
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ส้มโอ 
  เก็บเก่ียวผลสม้โอในระยะเวลาที่แก่พอเหมาะ พิจารณาได้จาก 

1. นับอายุของผลส้มโอ ส้มโอใช้เวลาจากดอกบานถึงผลแก่ประมาณ 8 เดือน ขึ้นกับ
พันธ์ุและสิ่งแวดล้อม อาจแยกเป็นพันธ์ุดังน้ี 

ขาวแป้น   7.5   เดือน 

ขาวพวง         8.0 – 8.5 เดือน 

ขาวทองดี      8.0 – 8.5  เดือน 

ขาวน้ําผึ้ง      8.5 – 9.0 เดือน 

ขาวหอม             9.0 เดือน 

2. สังเกตลักษณะผล ผิวเปลือกจะเร่ิมเปลี่ยนจากสีเขียวเข้มเป็นสีเขียวอมเหลือง ต่อม
นํ้ามันบริเวณก้นผลจะขายใหญ่และห่างกันมาก นํ้าหนักผลจะเพ่ิมขึ้นโดยทดลองใช้มือรองผลยกข้ึนดู และ
ถ้าใช้มือกดที่ก้นผลจะยุบตัวเข้าไปได้มาก 

 

ส้มตรา 
  ส้มตราจะเก็บเก่ียวได้เมื่ออายุประมาณ 8 – 9 เดือน นับจากดอกบานและจะต้องทยอย
เก็บเก่ียวเน่ืองจากในต้นเดียวกันมีดอกหลายรุ่น ให้เลือกเก็บผลที่เริ่มเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมเหลืองไม่เกิน 30 
% ของพ้ืนที่ผิวทั้งผล ถ้าเก็บส้มตราช้าปล่อยให้มีอายุเกินกว่า 9 เดือน จะได้ผลส้มตราที่มคีณุภาพตํ่า 
รสชาติไม่ดี เน้ือจะฟ่าม 

 
ลาดสาด ลองกอง 
  การแก่ของผลดูได้จากการเปล่ียนสีจากสีเขยีวเป็นสีเหลืองอ่อนเหลืองแก่ หรือออก
นํ้าตาลอ่อน ๆ โดยผลท้ังช่อจะต้องเปลี่ยนสีหมดแล้วไม่มสีีเขียวปนอยู่เลย ถ้าช่อเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลหมด
ไม่มีสีเขียวปนอยู่เลย ผิวผลจะเกลี้ยงผลนวลและขนที่ผิวผลหลุดหมด 

 
องุ่น 
  ผลองุ่นแก่จะเปลี่ยนเป็นสีเหลืองนวลใส (พันธ์ุไวท์มะละกา) และสีแดงเข้มเกือบ ๆ ดํา 
(พันธ์ุคาร์ดินัล) ผลเต่งมีนวลที่ผล ก้านช่อผลเปลี่ยนเป็นสนํ้ีาตาลทั้งหมด หรือมีสีเขียวปนเล็กน้อย พวกที่
ก้านช่อผลยังเขียวอยู่จะยังไม่แก่จัด 
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ความสาํคญัของการเก็บเก่ียวไม้ผล 
 

  การเก็บเก่ียวไม้ผลถือหลักทีว่่าให้ผลไม้บอบชํ้าน้อยที่สุด เช่น การเก็บเก่ียวกล้วยเราอาจ
ใช้ถุงพลาสติกบาง ๆ คลมุเครือกล้วยเสยีก่อนแล้วจึงตัดเครือออกจากต้นจะช่วยป้องกัน  รอยข่วน 
(bruise) บนผลกล้วยได้ หรอืการเก็บเก่ียวผลไม้ลกูใหญ่ ๆ จากต้นสูง ๆ อาจต้องใช้เชือกผูกลูกแล้วค่อย
หย่อนลงมา เป็นต้น ผลไมบ้างชนิดจะต้องปล่อยให้อยู่บนต้นจนมีคุณภาพที่ต้องการเสียก่อนจึงจะเก็บได้ 
เช่น องุ่น เงาะ เป็นต้น ถ้าเราเก็บผลไม้เหล่าน้ีในระยะที่ยังไม่สุกจะทาํให้รสเปรี้ยวหรือคุณภาพไม่เป็นที่
พอใจขอผู้บริโภค ทั้งน้ีเพราะผลไม้ประเภทน้ีไม่สามารถเปลี่ยนแปลงให้เป็นนํ้าตาลได้  หลังจากเก็บมาจาก
ต้นแล้วเราก็อาจจะเก็บก่อนที่ผลจะสุกเต็มทีไ่ด้ เช่น การเก็บผลไม้บางชนิด เช่น กล้วย และสับปะรด เพ่ือ
ส่งตลาดไกล ๆ ก็อาจเก็บในระยะ “mature green”  เป็นต้น 

  อย่างไรก็ตามปัญหาที่สําคญัของไม้ผลประเทศไทยก็คือ ไม้ผลของไทยสว่นใหญ่ เป็นไม้
ผลเขตร้อน ซึง่ไม้ผลพวกน้ีจะเป็นพวกที่เน่าเสียง่าย (perishable crops) มีคุณสมบัติในการเก็บรักษาได้
ไม่นาน ไม่ทนทานต่อการขนส่ง ทําให้ไม่สามารถส่งจําหน่ายในระยะทางไกล ๆ ได้  หากไม่มีความประณีต
พอ มักจะเน่าเสียก่อนที่จะถงึตลาดปลายทาง ผลไม้มักมอีายุการวางขายสั้น ดังน้ัน ปัญหาดังกล่าวอาจ
สามารถป้องกันได้ด้วยวิธีการเก็บเก่ียวในระยะเวลาที่พอเหมาะ และใช้วิธีการเก็บเก่ียวที่เหมาะสม 
ตลอดจนการปฏิบัติอย่างถูกต้องภายหลังการเก็บเก่ียว ซึ่งจะได้กล่าวในบทต่อไป (อนุชา, 2534) 

 

สรุป 
  

  การเก็บเก่ียว หมายถงึกรรมวิธีหรือวิธีการที่เก็บหรือนําเอาผลไม้ที่พร้อมจะนําไปใช้ 
ประโยชน์ออกจากต้น โดยผลไม้น้ันต้องมกีารสูญเสียน้อยที่สุด ซึ่งวิธีเก็บเก่ียวผลไมน้ี้อาจใช้แรงงานคน 
และแรงงานเคร่ืองจักร ในการพิจารณาว่าไม้ผลแต่ละชนิด จะสามารถเก็บเก่ียวได้หรือไม่น้ัน  มี
ข้อพิจารณาอยู่หลายข้อได้แก่ 1) การประมาณการด้วยสายตา เช่น สังเกต การเปลี่ยนแปลงที่ขั้วผล  2)  
การพิจารณาจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เช่น การแยกหลุดของขัว้ การวัดความถ่วงจําเพาะ การวัด
จากความแน่นของเน้ือ การวัดจากหน่วยความร้อนสะสม  3) การพิจารณาทางเคมี เช่น การวัดปริมาณ
ของสารละลายของแข็งที่ละลายน้ําได้  การวัดปริมาณของกรด การวัดปริมาณของแป้ง 4) การพิจารณา
จากการนับจํานวนวัน  5) การใช้หลักการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา และ 6) การใช้ประสาทสัมผัสส่วน
อ่ืน ๆ ความสาํคัญของการเก็บเก่ียวไม้ผลจะอยู่ที่ การเก็บเก่ียวไม้ผล จะต้องมีความบอบชํ้าน้อยที่สุด เก็บ
เก่ียวในระยะเวลาที่พอเหมาะ ซึ่งจะส่งผลถึงความสูญเสียในระหว่างรอจําหน่ายสูงลูกค้าน้อยที่สุด 
ผู้บริโภคสามารถบริโภคผลไม้ที่ดีมีคุณภาพ ซึ่งผลที่ได้รับโดยตรงต่อตัวเกษตรกรผู้ปลูกไม้ผลก็คือ สามารถ
จําหน่ายไม้ผลที่มีคุณภาพ และจําหน่ายได้ในราคาที่ดีน้ันเอง 
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อุปกรณ์ และวิธีการเก็บเก่ียวไม้ผล 
 

บทนํา 
 

  ในการเก็บเก่ียวไม้ผล อุปกรณ์ในการเก็บเก่ียวก็เป็นส่วนหน่ึงที่มีความสําคัญ ซึ่งจะส่งผล
ถึงคุณภาพของไม้ผลที่เก็บเก่ียวมาได้ อุปกรณ์การเก็บทีดี่ และเหมาะสมจะทําให้คณุภาพของไม้ผลหลัง
การเก็บเก่ียวดี เน่ืองจาก ไม้ผลเหล่าน้ันไมก่ระทบกระเทือน หรือกระทบกระเทือนน้อยที่สุด    ไมท่ําให้
เกิดการสร้างเอทธิลีนในสภาวะเครียด (stress ethylene)  ซึ่งจะมีผลถึงคุณภาพไม้ผลภายหลังการเก็บ
เก่ียว ดังน้ัน ในบทน้ีจะกล่าวถงึอุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเก่ียวไม้ผล และวิธีการเก็บเก่ียวไม้ผลเป็นรายชนิด
ของไม้ผล  

 

อุปกรณ์เก็บเก่ียวไม้ผล 
 

  อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเก่ียวไม้ผลทีจ่ะกล่าวถึงในหัวข้อน้ี จะเน้นในส่วนของอุปกรณ์ที่ใช้
เก็บเก่ียวจากแรงงานมนุษย์ ซึ่งคนไทยมคีวามเกี่ยวข้อง หรือคุ้นเคยกับอุปกรณ์พวกน้ีมากกว่าอุปกรณ์
เครื่องจักรที่ใช้ในการเก็บเก่ียวที่เห็นกันในต่างประเทศซึ่งจะไม่กล่าว ณ ทีน้ี่ อุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเก่ียวไม้
ผลส่วนมากประกอบด้วย (อนุชา, 2534) 

1. บันได  เป็นอุปกรณ์พ้ืนฐานในการเก็บเก่ียวไม้ผล ซึ่งบันไดอาจทํามาจากโลหะเหล็ก 
อลูมิเนียม หรือ ไม้ไผ่ บันไดโลหะสามารถพับเก็บได้ มีหลายขนาดให้เลอืกตามความสูง วัตถุประสงค์เพ่ือ
ใช้เพ่ิมความสูง และสามารถเก็บเก่ียวไม้ผลที่อยู่บนต้นทีม่ีความสูงกว่าความสูงของมนุษย์ที่จะเอ้ือมมือถึง 
บันไดนอกจากจะทํามาจากโลหะแล้ว อาจทํามาจากไม้ไผ่ (ซึ่งเป็นบันไดพ้ืนฐานที่คนไทยนิยมใช้มาต้ังแต่
สมัยโบราณดูได้จากภาพการทําสงครามในสมัยโบราณ เหล่าทหารจะใช้บันไดพาดแล้วปีนขึ้นไปยังกําแพง
เมืองเพ่ือเข้าตีเมือง) ซึ่งบันไดที่ใช้ในการเก็บเก่ียวไม้ผลอาจเป็นขาคู่ที่เรียกว่าบันได หรืออาจมีขาเด่ียวที่
เรียกกว่า พะอง  ซึ่งจะเห็นจากชาวบ้านที่ใช้ปีนต้นตาลขึ้นไปเก็บนํ้าตาลโตนดจากบนต้น พะองที่ใช้ในการ
เก็บเก่ียวไม้ผล จะใช้กับไม้ผลที่มีลําต้นสูง เช่น ตาล หรือแม้แต่ลําไยทีล่ําต้นขนาดใหญ่ก็นิยมใช้พะองปีน
ขึ้นเก็บเก่ียวบนต้นเช่นกัน 

2. น่ังร้าน เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บเก่ียวไม้ผลอีกชนิดหน่ึง แต่หากสังเกตให้ดีแล้ว
น่ังร้านอาจเป็นเหมือนสิ่งก่อสร้างแต่อย่างไรก็ตามน่ังร้านจะสามารถถอดประกอบได้ ส่วนใหญท่ําจากไม้ไผ่
ที่มีขนาดใหญ ่ไล่ปักบริเวณรอบทรงพุ่มต้นไม้ผลขนาดใหญ่และจะใช้ไมไ้ผ่เช่นกัน ทําเป็นไม้คร่าวผูกมัดติด 
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เป็นช้ัน ๆ รอบต้น คล้ายกับน่ังร้านช่างทาสีที่ทาตึกที่มคีวามสูง วัตถุประสงค์เพ่ือใช้ปีนขึ้นรอบต้น เพ่ือขึ้น
ไปเก็บไม้ผลบนต้นที่อยู่บริเวณปลายยอดหรือรอบ ๆ ทรงพุ่ม ไม้ผลที่นิยมใช้น่ังร้านในการเก็บเก่ียว ได้แก่ 
กระท้อน ที่ลําต้นขนาดใหญ ่

3. เข่งหรือตะกร้า จะเป็นอุปกรณ์ไว้สําหรับบรรจุไม้ผลต้ังแต่บนต้น เพ่ือส่งลงมา
ด้านลา่ง หรือใช้บรรจุไม้ผลที่มีการคัด แต่ง เพ่ือใช้ในขั้นตอนการขนส่งต่อไป เข่งและตะกร้า อาจทํามา
จากไม้ไผ่ พลาสติก จะมีขนาดเบา กล่าวโดยสรุป เข่งหรือตะกร้าเป็นอุปกรณ์บรรจุไมผ้ลเพ่ือการขนส่งน่ัง
เอง ไม้ผลที่นิยมใช้ตะกร้าหรือเข่งในการเก็บเก่ียวได้แก่ ลาํไย ลิ้นจี่ เงาะ เป็นต้น 

4. ตะกร้อสอย  จะเป็นตะกร้อที่ใช้ผูกหรือมัดติดกับปลายไม้ไผ่ที่ใช้สอย อาจทํามาจาก
หวายขนาดเล็ก หรือใช้ลวดขนาดใหญ่ทําโครง แล้วใช้ผ้าหรือตาข่ายเย็บติด เพ่ือสอยผลไม้จากบนต้นไม่ให้
ตกลงสู่พ้ืนดิน ผลไม้ที่นิยมใช้ตะกร้อสอยได้แก่ มะม่วง เป็นต้น 

5. ไม้สอย ส่วนใหญ่จะใช้ไม่ไผ ่ขนาดพอเหมาะ ตรง ตากแห้ง เพ่ือให้มีขนาดเบา ไม้ไผ่
ที่ใช้จะเป็นไม้ไผ่ที่มีความหนาของเน้ือไม้ค่อนข้างหนา เช่น ไผ่รวก ใช้ในการสอยไมผ้ลโดยตรง หรือใช้
ตะกร้อผูกติดเพ่ือเก็บเก่ียวไม้ผล ไม้สอยมคีวามยาวหลายขนาดให้เลือกตามความสูงของต้นไม้ เช่น การ
เก็บเก่ียวมะพร้าวทางภาคใต้ นอกจากการใช้ลิงขึ้นเก็บมะพร้าวแล้ว  ก็ยังใช้ไม้ไผ่อาจใช้ 2 ท่อนต่อกัน 
เพ่ือใช้เก็บเก่ียวมะพร้าวที่มีลําต้นสูง เน่ืองจากอายุของต้นมะพร้าวมาก ซึ่งเห็นได้ทั่วไปแถวภาคใต้ เช่น 
อําเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฏร์ธานี และที่อําเภอทับสะแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้น 

6. เชือก  อาจทําจากป่าน หรือเชือกพลาสติก เพ่ือผูกติดตะกร้าหรือเข่ง แลว้หย่อนลงสู่
ด้านล่าง เชือกจะต้องมีขนาดพอเหมาะเพ่ือไม่ให้เชือกบาดมือ ผู้ทีห่ย่อนเข่งหรือตะกร้าที่อยู่ข้างบนต้น 
บางครั้งอาจใช้เชือกมะนิลาที่มีขนาดใหญใ่นการข้ึนเก็บเก่ียวมะพร้าวอ่อนทั้งทะลายจากบนต้น โดยใช้
เชือกหย่อนลงมา เชือกต้องมีขนาดใหญ่เพ่ือไม่ให้บาดมือ และสามารถรับนํ้าหนักมะพร้าวอ่อนทั้งทะลาย  
แล้วหย่อนเชือกลงไม่ให้มะพร้าวอ่อนเสียหาย 

7. กรรไกรตัดแต่งก่ิง เพ่ือใช้ตัดช่อผลของไม้ผลให้ขาดออกจากปลายยอด เช่น การเก็บ
เก่ียวลําไย  เงาะ เป็นต้น ซึ่งเป็นวิธีที่ถูกต้อง แต่ในทางปฏิบัติแรงงานที่ใช้ในการเก็บเก่ียวอาจมีจํานวนมาก 
จํานวนกรรไกรอาจมีไม่มากพอ เพราะกรรไกรเหล่าน้ีมีราคาต้ังแต่ 100 บาท  ขึ้นไปจนถึง เกือบ 1,000 
บาท จึงไม่เพียงพอ คนงานอาจใช้วิธีหักปลายยอดเพ่ือเก็บเอาพวงลําไย หรือเงาะลงมา บางครั้งอาจหักลึก
เกินไป ส่งผลให้ต้องใช้ระยะเวลาที่นานข้ึนในการสร้างตาใบใหม่       จึงออกใบชุดใหม่ล่าช้าออกไป 
ระยะเวลาการเก็บสะสมอาหารของใบชุดใหม่อาจสั้นไป ส่งผลให้เกิดการไม่ออกดอกของลําไยในปีถัดไป 
ซึ่งเป็นปัญหาที่ประสบมากในลําไยทางภาคเหนือของประเทศไทย 

8. มีด ถือได้ว่าเป็นอุปกรณ์พ้ืนฐานในการเก็บเก่ียวไม้ผล ซึ่งทุกคนจะต้องพกติดตัว ใช้
ในการตัดผลไม้ออกจากต้น อาจใส่ฝักพกติดตัวแล้วปีนขึ้นบนต้นแล้วตัดไม้ผล เช่น ทุเรียน แลว้โยนให้
เพ่ือนอีกคนซึ่งอยู่ด้านล่างรับ   หรือในกรณขีองกล้วยเอาไว้โค่นต้นแล้วตัดเครือกล้วย เป็นต้น 

9. กระสอบป่าน เพ่ือใช้รองรับผลไม้ทีถู่กโยนลงมาจากบนต้น และเป็นไม้ผลทีม่ีหนาม 
เช่น ทุเรียน หรือขนุน ขนาดเล็กที่เก็บเก่ียวจากบนต้น เพ่ือช่วยรับผลไม้เหล่าน้ีด้วยความปลอดภัย และไม่
ก่อให้เกิดอันตรายต่อไมผ้ลทีโ่ยนลงมาอีกประการหน่ึง 
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10. ถุงมือหนังที่ใช้กับงานเช่ือมไฟฟ้า ใช้สวมเพ่ือรับผลไม้ทีโ่ยนลงมาจากบนต้นที่ไม่สูง
มากนัก แต่เป็นผลไม้ทีม่ีหนาม เช่น ทุเรียน หรือขนุน เป็นต้น เพ่ือป้องกันการบาดเจ็บของผู้รับเน่ืองจาก
หนามตํา และอันตรายที่จะเกิดขึ้น เน่ืองจากผลตกลงมากระทบพ้ืนดิน 

11. ไม้ขอ  อาจเป็นไม้ไผ่ขนาดเลก็ เช่น ไผ่ไร่ โดยใช้ตาที่แตกด้านโคนต้น เป็นขอขนาด
เล็ก ตัดให้เป็นรูปขอส่วนมือจับจะเป็นลําไม้ไผ่ตอนปลาย ใช้เพ่ือเก่ียวผล หรือพวงที่อยู่สูงขึ้นไปเล็กน้อย
จากพ้ืนดิน เพ่ือเก่ียวให้สามารถเอ้ือมมือไป จับผลหรือพวงเพ่ือตัดหรือหักผลหรือพวงต่อไป 

12. อุปกรณ์เก็บเก่ียวเฉพาะชนิดของไม้ผล โดยการออกแบบของนักออกแบบเพ่ือใช้ใน
การเก็บเก่ียวไม้ผลชนิดต่าง ๆ เป็นการเฉพาะ อาจออกแบบในรูปตะกร้อ แล้วมใีบมดีตัดเพ่ือใช้ตัดขั้วผล 
หรืออาจออกแบบเป็นรูปชะลอมแล้วสวมกับผลบิดให้ผลหลน่อยู่ในชะลอม เช่น เครื่องมือเก็บผลมะละกอ 
ซึ่งอุปกรณ์ในขอ้น้ีจะหลากหลายรูปแบบ ออกไปตามการออกแบบและชนิดของไม้ผล 

 

วิธีการเก่ียวไม้ผลชนิดต่าง ๆ  
  

  อนุชา (2534) รายงานว่า ไม้ผลแต่ละชนิดมีขนาดทรงพุ่ม ทรงต้นที่แตกต่างกันออกไป 
ดังน้ัน วิธีการเก็บเก่ียวที่เหมาะสมกับไม้ผลชนิดน้ัน ๆ ก็แตกต่างกันออกไปตามขนาดความสูง และทรงพุ่ม 
ตลอดจนลักษณะการตัดผลของไม้ผล ดังน้ันจึงขอเสนอวิธีการเก็บเก่ียวไม้ผลเป็นรายชนิด ดังน้ี  

 

1) การเก็บเก่ียวกล้วย 
1. เอาไม้ค้ํายันเครือกล้วยออก 

2. ในกล้วยพันธ์ุเต้ีย ใช้แรงงานเก็บเก่ียว 1 คน โดยใช้มือข้างหน่ึงจับปลายเครือ และใช้
มีดขอดึงตัดก้านเครือ 

3. ในกล้วยพันธ์ุสงู ฟันกลางลํากล้วย ในด้านตรงกันข้ามกับเครือกล้วยเพ่ือให้ลํากล้วย
ค่อย ๆ พับลง แล้วจึงใช้มือจบัปลายเครือ และใช้มีดขอดึงตัดก้านเครือ 

 

2) การเก็บเก่ียวขนุน   

   ให้ใช้มีดตัดก้านผลติดกับลําต้นแล้วมาตัดก้านผลให้สั้นลงอีกคร้ังหน่ึง ผลที่อยู่สูงควรใช้
บันไดพาดปีนขึ้นไปเก็บแล้วโรยลงมาก อย่าใช้วิธีโยนลงมา ถึงแม้ขนุนจะเปลือกหนาก็เกิดการเสียหายได้
เช่นกัน 
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3) การเก็บเก่ียวเงาะ 
1. งดรดนํ้าเงาะ 2 – 3 วัน ก่อนวันเก็บเก่ียว 

2. ไม่ควรเก็บเก่ียวในช่วงแดดจัด 

3. เก็บเก่ียวด้วยความระมัดระวัง อย่าให้ผลเงาะตกกระแทกซ้ํา ขนหัก ผลแตก ซึ่ง
สามารถเลือกวิธีการเก็บเก่ียวได้หลายวิธี 

- ใช้กรรไกรตัดในระดับที่มือเอ้ือมถึง 

- ใช้บันไดอลูมิเนียม หรือม้าน่ังสูง หรือปีนต้นโดยตรง ตัดผลเงาะทั้งช่อ ใส่เข่ง 
แล้วหย่อนเชือกลงมา หรือจะปล่อยให้ช่อผลเงาะตกลงบนตาข่ายที่ขึงรองรับไว้ หรือตกลงมาในสวิงที่มีคน
ถือคอยรับอยู่ใต้ต้น 

- ใช้เครื่องมือเก็บเก่ียวเงาะที่ออกแบบและพัฒนาโดยกองเกษตรวิศวกรรม กรม
วิชาการเกษตร ซึ่งสามารถเลือกเก็บเก่ียวโดยไม่ทําให้ผลเงาะที่อยู่ใกล้เคียงเสียหาย ผลเงาะที่ได้ไม่ชํ้า
ปริมาณขนหักน้อย 

 

4) การเก็บเก่ียวมะม่วง 
เก็บเก่ียวด้วยความระมัดระวังไม้ให้ผลกระแทกชอกซ้ํา  หรือมีรอยตําหนิ ขีดข่วนเพราะ

นอกจากจะลดความน่าซื้อของผลไม้ลงแล้ว ยังทําให้ผลไม้น้ันมีอายุการเก็บรักษาสั้นลง มีการสูญเสีย
นํ้าหนักเร็ว เช้ือโรคเข้าทําลายได้ง่าย ทั้งน้ีกระทําได้โดยการเลือกใช้อุปกรณ์เก็บเก่ียวที่เหมาะสม 

-    ผลที่อยู่ระดับมือเอ้ือมถึง ให้ใช้กรรไกรที่คมและสะอาดตัดก้านผลลงมาโดยตรง 

-   ผลที่อยู่สูงเกินกว่ามือเอ้ือมถึงจะเลือกใช้กรรไกรแบบตัดแล้วหนีบ (อีเต่ิง)  ตะกร้อตา
ข่ายต่อด้ามยาว หรือเคร่ืองมือเก็บเก่ียวผลไม้แบบ กวศ . 1 

 

ข้อพึงระวังในการเก็บเก่ียวผลมะม่วงดังน้ี 

1. ควรหลีกเลี่ยงการเก็บเก่ียวในช่วงที่มีแสงแดดจัด  เพราะนอกจากจะไม่สะดวกต่อผู้
เก็บเก่ียวแล้ว ยังทําให้ผลมะม่วงสูญเสียคุณภาพหลังจากการเก็บเก่ียวได้เร็วขึ้น   วิจิตร (2529) เสนอว่าไม่
ควรเก็บผลมะม่วงในตอนเช้าระหว่างเช้าตรู่ถึงเก้าโมง เพราะในช่วงน้ีนํ้ายางจะไหลแรง โอกาสท่ียาง
มะม่วงจะเปรอะเป้ือนผลมีสงูมาก  

2. เก็บผลมะม่วงให้มีก้านผลติดมาด้วยอย่างน้อย 10 เซนติเมตร  เพ่ือป้องกันไม่ให้นํ้า
ยางไหลพุ่งออกมาเปรอะเป้ือนผล  ซึ่งจะทาํให้เกิดรอยตําหนิ และรอยตําหนิน้ีจะเห็นชัดเจนขึ้นเมื่อผลบ่ม
สุก 
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3. การเก็บเก่ียวด้วยตระกร้อตาข่ายน้ัน ไม่ควรให้มีผลอยู่ในถุงมากเกินไป และการเอา
ผลออกจากถุงให้ใช้มือหยิบและห้ามโยนผลที่เก็บได้ลงพ้ืน ให้ค่อย ๆ วางบนภาชนะรองรับอย่าง
ระมัดระวังอย่าให้ขั้วผลหัก เพราะจะทําให้นํ้ายางจากข้ัวผลไหลไปเปรอะเป้ือนผลอ่ืน ๆ ที่อยู่ใกล้เคยีงกัน
เกิดความเสียหายได้ การกระทําดังกล่าวอาจจะสิ้นเปลืองแรงงานและเวลา แต่มีความจําเป็นมากต่อ
คุณภาพที่ดีของผลมะม่วง 

 

5) การเก็บเก่ียวมังคุด 

ถึงแม้ผลมังคุดมีเปลือกหนาก็ตาม แต่เปลือกจะไม่ทนทานต่อการกระทบกระแทกเปลือก
จะชํ้าและแข็ง บิไม่ออกในเวลาต่อมา ส่วนเปลือกด้านในจะเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลแดงและลามไปถงึเน้ือ
อย่างรวดเร็ว การเก็บเก่ียวมังคุดมีหลายวิธีโดยมีเง่ือนไขว่าจะต้องเก็บเก่ียวอย่างระมัดระวังอย่าให้มังคุด
ตกกระแทก 

1. ใช้แรงงานเด็กปีนขึ้นไปเก็บใส่ถุงหรือตะกร้า วิธีน้ีจะมีการสูญเสียน้อยแต่สิ้นเปลือง
เวลาและแรงงานสูง 

2. การเก็บเก่ียวโดยใช้ตะกร้อ (แบบถุงกาแฟมีเขี้ยว) ซึ่งออกแบบพัฒนาโดย คุณนิวัฒน์  
พ้นช่ัว  แห่งสวนลุงสุน จ. ระยอง  มีอัตราการเก็บเก่ียว 360 ผลต่อช่ัวโมง ความสูญเสีย 9.52 %  

3. ใช้เครื่องมือเก็บเก่ียวมังคุด กวศ. 4 ซึ่งออกแบบโดยกองเกษตรวิศวกรรม กรม
วิชาการเกษตร ซึ่งมีอัตราการเก็บเก่ียว 501 ผลต่อช่ัวโมง ความสูญเสยี 0 % เน่ืองจากไม่มีผลหลน่นอก
อุปกรณ์ 

 

6) การเก็บเก่ียวทุเรียน 

การเก็บเก่ียวผลทุเรียนจะต้องทําอย่างระมัดระวัง โดยใช้มีดที่คมและสะอาด ตัดเหนือ
ปลิงของก้านผล และอย่าให้ผลทุเรียนตกลงพ้ืน ผลทุเรียนที่อยู่สูงเกินกว่าระดับมือเอ้ือมให้ใช้คนเก็บ 2 คน 
โดยให้คนหน่ึงปีนขึ้นไปเลือกตัดผลที่แก่พอเหมาะ แล้วส่งผลลงมาให้คนที่อยู่ข้างล่างรับ วิธีการส่งผลลงมา
ข้างล่างอาจเลือกใช้วิธีหน่ึง ดังน้ี 

1. โยนให้คนข้างล่างใช้กระสอบป่านรับผลทุเรียน วิธีน้ีทําได้รวดเร็ว แต่ผู้เก็บจะต้องมี
ความชํานาญสูง เพราะถ้ารับไม่ดีหรือรับพลาด จะทําให้ขั้วผลหักหรือผลหล่นกระแทกกับพ้ืน 

2. ใช้เชือกไนล่อนขนาดประมาณ 2 หุน ที่ปลายด้านหน่ึงขมวดเป็นปมเอาไว้มาพันก้าน
ผลด้านล่างของปลิงเพียงรอบเดียว ให้ปมเชือกเป็นตัวขัดและหย่อนลงมา ซึ่งเมื่อเชือกหย่อนปมเชือกที่ยึด
ไว้จะหลุดเอง 
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7) การเก็บเก่ียวลําไย 
ให้เก็บเก่ียวในช่วงที่แดดไม่จัด โดยหักเฉพาะช่อผลลําไยส่งลงมาที่พ้ืนอย่างระมัด ระวัง

ไม่ควรให้มีก่ิงลาํไยหักติดลงมากับช่อผล เพราะจะทําให้ต้นลําไยสูญเสยีก่ิงและใบมากเกินไป ต้นลําไยจะ
ทรุดโทรมต้องใช้เวลาและต้องมีการบํารุงรักษาอย่างดี ต้นลําไยจึงจะมีความอุดมสมบูรณ์เหมือนเดิม ซึ่งมี
ผลสืบเน่ืองไปถึงการออกดอกติดผลในฤดูกาลต่อไป ควรใช้บันไดปีนขึ้นไปตัดโดยไม่ต้องพาดกับก่ิงลําไย 
และการใช้กรรไกรตัดช่อลําไย จะช่วยลดการฉีกเสียหายของกิ่งลําไยได้เป็นอย่างดี  

 

8) การเก็บเก่ียวลางสาด  ลองกอง 
ให้ใช้มีดคม ๆ หรือกรรไกรเล็กตัดก้านผลติดกับก่ิง หรือลําต้นบรรจงวางในภาชนะ แล้ว

โรยลงมาจากต้นอย่างระมัดระวัง อย่าให้กระทบกระแทกมากผลจะบอกชํ้าและหลุดร่วงได้ง่ายทําให้ดูไม่มี
ราคา  

 

9) การเก็บเก่ียวส้มโอ 
ระมัดระวังอย่าให้ผลส้มโอกระแทกพ้ืนหลน่ลงในท้องร่อง 

ใช้มีดหรือกรรไกรที่คมและสะอาด ตัดให้มีก้านผลติดมาด้วย สําหรับผลท่ีอยู่สูงเกินกว่า
ระดับมือเอ้ือมจะเลือกใช้วิธีการต่าง ๆ ตามความสะดวกและความเหมาะสมของสภาพสวน 

- ปีนต้นขึ้นไปตัดผลที่อยู่ในทรงพุ่มใกล้ลําต้น หรือใช้บันไดช่วยแล้วใส่ภาชนะผูกเชือก
โรยลงมา หรือจะโยนลงมาให้คนข้างล่างรับโดยตรงก็ได้ 

- ใช้กรรไกรแบบตัดแล้วหนีบ (กรรไกรอีเต่ิง) แต่ต้องระมัดระวัง เพระมีโอกาสที่ผลส้ม
โอจะหลุดจากปากหนีบร่วงสู่พ้ืนเสียหายได้ 

- ใช้เครื่องมือสอยผลไมแ้บบ  กวศ.1 หรือเคร่ืองมือเก็บเก่ียวส้มโอโดยเฉพาะ ซึ่ง
สามารถเก็บสม้โอได้ครั้งละ 1 ผล โดยมีขั้วและใบติดมาด้วยกับผล ไม่ทําใหผ้ลรว่งหล่นบอกชํ้าหรือมี
บาดแผล มีความคล่องตัวในการทํางาน สามารถตัดผลซอกมุมต่าง ๆ ของต้นส้มโอได้ดี   ใช้แรงงาน น้อย 
ใช้ผู้ปฏิบัติงาน 1 คน 

 

10) การเก็บเก่ียวส้มตรา 
เลือกใช้เครื่องมือเก็บเก่ียวที่เหมาะสม โดยทําให้ผลส้มตราเสียหายน้อยที่สุด และจะต้อง 

คํานึงถึงความสะดวกและแรงงานในการเก็บเก่ียวด้วย เคร่ืองมือสอยผลไม้แบบ กวศ.1 จะสามารถเก็บผล
ส้มตราได้ครั้งละ 5 - 6 ผล โดยไม่ให้ส้มตราร่วงหล่น บอบซ้ํา ใช้แรงงานในการเก็บเก่ียวน้อย มีความ
คล่องตัวในปฏิบัติงานสูง และสามารถเก็บเก่ียวส้มตราได้โดยมีขั้วติดมาด้วย 
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11) การเก็บเก่ียวองุ่น 
ให้ใช้กรรไกรตัดช่อผลติดกับก่ิงทีละช่อ บรรจุเข่งหรือลังที่มีใบตองหรือกระดาษฝอยรอง

กันกระแทก เข่งบรรจุอย่าให้ใหญม่ากจะทําให้ผลทบัซ้อนกันมากเกินไปจะบอบซ้ําได้ง่ายปกติองุ่นจะใช้
ฮอร์โมน เพ่ือให้ผลมีขนาดใหญ่ เน้ือกรอบย่ิงต้องระมัดระวังมาก เพราะผลจะร่วงจากช่อได้ง่ายทําให้เสีย
ราคา (อนุชา, 2534) 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพท่ี 94 การเก็บเก่ียวลําไยต้นสูง                     ภาพท่ี 95 การเก็บเก่ียวลําไยต้นเต้ีย 

 

สรุป 

 

  อุปกรณ์เก็บเก่ียว จะแบ่งได้ 2 พวกใหญ่ ๆ คือ ใช้แรงงานจากมนุษย์ และใช้แรงงานจาก
เครื่องจักรเครื่องยนต์  อุปกรณ์ที่ใช้แรงงานมนุษย์ ในการเก็บเก่ียวประกอบด้วย บันได  พะอง  น่ังร้าน  
เข่ง เชือก ตะกร้า    ตะกร้อสอย  ไม้สอย    กรรไกรตัดแต่งก่ิง  มดี  กระสอบป่าน  ถุงมือหนัง  ไม้ขอ   
ฯลฯ  และนอกจากน้ียังมีอุปกรณ์ที่มนุษย์ประดิษฐค์ิดค้นขึ้นมาเพ่ือใช้เก็บเก่ียวไม้ผลเป็นการเฉพาะ โดย
ออกแบบให้มขีนาดรูปร่าง ความยาว ตลอดจนสิ่งอํานวยความสะดวก ให้เหมาะสมกับไม้ผลชนิดต่าง ๆ 
ส่วนวิธีการเก็บเก่ียวไม้ผลแต่ละชนิดมีวิธีการที่แตกต่างกันออกไป เช่น กล้วย จะโค่นต้นแม่พอต้นเอียงก็จะ
จับ เครือกล้วยแล้วใช้มีดตัดเครือก่อนที่ต้นกล้วยจะล้มลงพ้ืนดิน   เงาะ  ลําไย  ลิ้นจี่ จะใช้กรรไกรตัดที่ช่อ
ผล  หรือ อาจใช้มือหักช่อผลออกมาใส่เข่งหย่อนลงด้านล่าง มะม่วงอาจใช้ตะกร้อสอย หรือไม้สอยหากไม่
สูงอาจใช้มือเด็ดพวงออกจากต้น  มังคุดใช้มือเด็ดโดยตรง  ทุเรียนจะตัดแล้วโยนลงมาถ้าไม่สูงเกินไป อาจ
สวมถุงมือหนังรับ ถ้าสูงก็จะใช้กระสอบป่านตะวัดรับ  ส่วนพืชตระกูลส้มจะใช้กรรไกรตัด โดยเหลือขั้วพอ
ตัดผลและใบติด 1 – 2 ใบ  เป็นต้น  

 

 

ท่ีมา :  Anonymous. 2010. 
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วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล 

 

บทนํา 
  

เมื่อเก็บผลไม้ลงมาจากต้นแล้ว งานสําคัญที่จะต้องทําคือ รักษาคุณภาพของผลไม้น้ัน
ไม่ให้คงเดิมจนส่งถึงมือผู้บริโภค จึงต้องอาศัยเทคนิคการทําความสะอาด การคัดผลไม้ การแต่งผล การบ่ม 
การบรรจุหีบห่อ  ตลอดจนการขนส่งผลไม้สู่ตลาด    หลังจากการเก็บเก่ียวแล้วผลไม้ยังคงมีการ
เปลี่ยนแปลงต่อไปอีก คือการหายใจและการคายนํ้า ระบบการหายใจของผลไมท้ี่เก็บเก่ียวมาแลว้ยังคง
ดําเนินการต่อไป โดยการนําเอาออกซิเจนมาเผาผลาญอาหาร เกิดเป็นพลังงานในการทําให้เซลล์พืชมีชีวิต
อยู่ได้ กล่าวคือ นําเอาพลังงานใช้ในการออสโมซสิ  การคายนํ้า  การส่งอาหาร  การขยายเซลล์ตามความ
ยาว  การแบ่งเซลล ์  การเปล่ียนแปลงรูปรา่ง  เปลี่ยนทางเคมีจากแป้งเป็น      นํ้าตาล หรือกลับกันจาก
นํ้าตาลเป็นแป้ง เป็นต้น 

  อุณหภูมิเป็นปัจจัยสําคัญเก่ียวข้องกับการหายใจของผลไม ้ การหายใจช้าลงถ้าอุณหภูมิ
ตํ่าใกล้  0 O C  และจะมีอัตราการหายใจมากที่สุดระหว่าง 30 – 40 O C ถ้าอุณหภูมิสูงเกินจากน้ันไป
อัตราการหายใจจะลดลง เพราะอุณหภูมิจะไปทําลายระบบนํ้าย่อยของเซลล์ และการทีผ่ลไม้อยู่ในที่ ๆ มี
ความเข้มข้นของแสงตํ่ามากจะลดอัตราการหายใจลงไปด้วย และสารสะสมคาร์บอนไดออกไซด์ และ
ความช้ืนให้สูงมากในห้องก็เป็นการลดเช่นกัน  การคายนํ้ามีผลในด้านการลดคุณภาพภายนอกของผลไม้ 
หากมีการคายนํ้ามาก ผลจะเหี่ยวลงอาจควบคุมการระเหยนํ้าโดยการพ่นขี้ผึ้งเคลือบผวิโดยรอบไว้ หรือจัด
บรรยากาศในห้องเก็บให้มีอุณหภูมิตํ่า ความเข้มของแสงตํ่า และความชื้นสูง มีการระบายอากาศได้ดี 

  ดังน้ัน จึงต้องมาศึกษาถึง วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวของไม้ผล เพ่ือให้ทราบถึง 
ความหมาย ความสําคัญ หลกัและวิธีการปฏิบัติภายหลังการเก็บเก่ียวที่จะได้กล่าวถึงต่อไปน้ี 

 

ความหมาย และความสาํคญัของวิทยาการหลักการเก็บเก่ียวไม้ผล 

  

  วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล  (postharvest  of  pomology)  หมายถึง  
การศึกษา การจัดการต่อไม้ผล ต้ังแต่เก็บเก่ียวจนถึงผู้บริโภค เพ่ือให้ไม้ผลน้ัน ๆ ยังคงมีปริมาณและ  
คุณภาพเป็นที่น่าพอใจของผู้จําหน่ายและผูบ้ริโภค  ดังน้ัน การศึกษาเก่ียวกับวิทยาการหลังการเก็บเก่ียว
ไม้ผล จะศึกษาต้ังแต่ อายุการเก็บเก่ียว ปัจจัยต่าง ๆ ที่มผีลต่อคุณภาพ และอายุการเก็บรักษาไม้ผล การ
ลดอุณหภูมิ  การบรรจุหีบห่อ  การเก็บรักษา การป้องกัน การกําจัดศัตรูพืช  ตลอดจนถึงการตลาด (นิภา, 
2531) 
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  ความสําคัญของวิทยาการเก็บเก่ียวไม้ผล ซึ่งมีความสําคัญเน่ืองจาก ไม้ผลเป็นผลผลิตสด 
ภายหลังการเก็บเก่ียวยังคงมีชีวิตอยู่  จึงมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสรีรวิทยา และเคมีอยู่ต่อไป หากใช้
เทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียวเข้าช่วย จะสามารถชะลออัตราการเปลี่ยนแปลงนี้ได้  และท้ายสุดผลไม้ก็จะ
เข้าสู่ระยะเสื่อมสภาพ (senescence)  และก็จะตายไปในที่สุด ในไมผ้ลแต่ละชนิดมีโครงสร้างของผลท้ัง
ภายนอก ภายใน องค์ประกอบทางเคมี และการเปลี่ยนแปลงทางสรีวิทยา แตกต่างกันมาก ดังน้ันวิธีการที่
เหมาะสมในการยืดอายุการเก็บรักษาไม้ผล แต่ละชนิดก็จะแตกต่างกันออกไป  ประกอบกับไม้ผลของไทย
ส่วนใหญ่จะเป็นไม้ผลเขตร้อน มักเน่าเสียได้ง่าย ดังน้ันเมื่อส่งออกไม้ผลดังกล่าวจึงพยายามท่ีจะหาวิธีเพ่ิม
ปริมาณและมลูค่าของไม้ผลที่ส่งออก โดยการเร่งศึกษาวิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีหลังการเก็บเก่ียว 
เพ่ือให้ได้ผลไมท้ี่มีคุณภาพ เป็นที่ยอมรับของตลาดต่างประเทศ และยังลดการสูญเสียภายหลังการเก็บ
เก่ียวไม้ผลเหลา่น้ี 

  การสูญเสียของไม้ผลภายหลงัการเก็บเก่ียว เกิดขึ้นได้ทุกขั้นตอน โดยเร่ิมต้ังแต่ การเก็บ
เก่ียว การแต่งผล การทําความสะอาด  การบรรจุหีบห่อ  การขนส่ง  การเก็บรักษา ฯลฯ   ซึ่งการสญูเสีย
ในแต่ละขั้นตอน จะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับชนิดของไม้ผล สภาพ แวดลอ้ม วิธีการเก็บรักษา และการขนส่ง 
เป็นต้น  นอกจากน้ีการสูญเสียของไม้ผลภายหลังการเก็บเก่ียวยังเกิดขึ้นเน่ืองจากสาเหตุ โรคและแมลง  
การเกิดบาดแผลจาก  mechanical injury  ทําให้สร้างเอทธิลีนในสภาวะเครียด  (stress  ethylene) 
ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา และเคมีภายหลังการเก็บเก่ียว (อนุชา, 2534) 

 

หลักการและวิธีการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล 

 

  หลักการใหญ่ ๆ ของการเก็บรักษาผลไมซ้ึ่งจะต้องทําการควบคุมไว้ให้ได้ มีดังน้ี      (รวี, 
2528) 

1. อัตราการคายนํ้า  (rate  of  transpiration)  ลักษณะน้ีจะเกี่ยวข้องโดยตรงกับ
สภาพแวดล้อมของห้องที่ใช้เก็บรักษา และความช้ืนสัมพัทธ์ของอากาศ  อุณหภูมทิี่สูงกับความ ช้ืนสมัพัทธ์
ที่ตํ่าจะช่วยผลักดันให้มีอัตราการคายนํ้าให้สูงมากขึ้น การสูญเสียนํ้าหนัก แม้เพียง 5 % ก็สามารถทําให้
ผลไม้น้ันเหี่ยวได ้ ดังน้ัน สภาพของห้องที่ใช้เก็บรักษาจึงต้องให้มีความช้ืนที่สูงมาก ๆ หรือมากกว่า 90 % 
ก็เป็นที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเช้ือโรคได้ดีด้วยทางหน่ึง 

2. อัตราการหายใจ  (rate  of  respiration) หลักการพ้ืนฐานของการใช้ห้องเย็น คือ 
การลดอัตราการหายใจอันเน่ืองมาจากอุณหภูมิตํ่า การหายใจน้ันเป็นการนําเอาออกซิเจนเข้าไป เพ่ือใช้ใน
การเปลี่ยนรูปของวัตถุดิบที่ผลไม้สร้างขึ้นสะสมไว้ให้เป็นพลังงาน อุณหภูมิย่ิงสูงย่ิงเร่งให้มีอัตราการหายใจ
เพ่ิมมากขึ้น นอกจากน้ีสิ่งที่ผลไม้ได้จากการหายใจ คือ พลังงานความร้อนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
ความร้อนที่เกิดขึ้นน้ีจะสะสมมากข้ึน หากกําลังของเครื่องทําความเย็นมีไม่เพียงพอ การใช้อุณหภูมิตํ่าเพ่ือ
จุดประสงค์น้ีก็ไม่เกิดประโยชน์ที่จะช่วยลดอัตราการหายใจได้  ส่วนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์น้ัน  
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หากสะสมในปริมาณมากขึ้น อาจทําให้ผิวของผลเกิดลักษณะผิดปกติ เช่น เป็นรอยสีนํ้าตาล  ปัจจุบัน
วิทยาการทางด้านน้ีในหลายประเทศได้พัฒนาไปมาก จนได้ลักษณะของการเก็บรักษาผลไมวิ้ธีหน่ึงซึ่ง
เรียกว่า  ห้องเก็บที่ควบคุมสภาพบรรยากาศ  (controlled  atmosphere storage ) มีหลักการของวิธี
ดังน้ี  คือ 

2.1 การลดปริมาณของออกซิเจนในบรรยากาศให้ตํ่าลง  ปรมิาณของออกซิเจนใน
สภาพของบรรยากาศปกติ ซึ่งมีปริมาณ 20 %  ได้ทําการลดให้เหลือประมาณ 10 %  หรือตํ่ากว่าซึ่งจะ
ช่วยให้อัตราการหายใจของผลไมล้ดลงด้วย 

2.2 การเพ่ิมปริมาณของคาร์บอนไดออกไซด์  นอกจากปริมาณของก๊าซน้ีที่เพ่ิม
สูงขึ้นจาก 0.04 % ที่มีอยู่ในอากาศให้เป็น 5 % หรือสูงกว่าแต่ไม่เกิน 10 % จะไปช่วยลดอัตราการ 

หายใจแล้ว  ปริมาณก๊าซที่เพ่ิมสูงขึ้นน้ี ยังมีปฏิกิริยากับการสร้างก๊าซเอทธิลีนของผลทําให้การสร้างเอทธิ
ลีน ลดน้อยลงผลจึงสุกช้าลงด้วย 

 อย่างไรก็ตาม  การควบคุมปริมาณของก๊าซ ทั้ง 2 ชนิดน้ี อาจผันแปรได้ในสัดส่วนต่าง ๆ 
กันตามแต่ความเหมาะสมของไม้ผลแต่ละชนิด  โดยมีเป้าหมายให้เซลล์ของพืชมีอัตราการหายใจตํ่าสุด  
แต่ไม่ได้ไปหยุดย้ังปฏิกิริยาการหายใจ โปรดอย่าลืมว่า เซลล์ของผลไม้ยังมีชีวิตอยู่ทุกเซลล์ และยังคง
ต้องการอากาศในการหายใจอยู่ตลอดเวลา หากปฏิกิริยาน้ีหยุดย้ังเมื่อใดก็ตาม จะเกิดปฏิกิริยาของการ
หายใจโดยไม่ใช้ออกซิเจน หรือการหมัก  (anaerobic  respiration  หรือ  fermentation) ขึ้นแทน    
ผลที่ได้รับคือ  แอลกอฮอล์ และกลิ่นหมัก 

2.3 อุณหภูมิตํ่า (low  temperature)  ดังได้กล่าวแล้วว่า  อุณหภูมิตํ่าจะเป็นอีก
ทางหน่ึงในการช่วยลดปฏิกิริยาต่าง ๆ โดยเฉพาะอัตราการหายใจ ระดับของอุณหภูมิจะต้องตํ่าพอดี  และ
ไม่ตํ่าจนกระทั่งเป็นอันตรายต่อผล  (chilling injury) ซึง่กลับจะเป็นผลเสีย อาจเป็นรอยสีนํ้าตาลในเน้ือ
ผลแล้วเซลล์จะตายในที่สุด อุณหภูมิที่ตํ่าจนเป็นอันตรายน้ีไม่จําเป็นต้องถึงจุดนํ้าแข็ง แม้อุณหภูมิที่ 12O C  
ก็เกิดได้ 

 3.   การเข้าทําลายของโรค (diseases infection)  การใช้อุณหภูมิตํ่า การลดปริมาณ
ออกซิเจน และการเพ่ิมปริมาณก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์น้ัน เป็นการยับย้ังการเจริญหรือการระบาดของ
เช้ือโรคในห้องเก็บรักษาผลไม้เป็นอย่างดี แต่ทั้งน้ีไม่ได้หมายความว่าเช้ือโรคน้ันได้ตายไปหรือหยุดการ
เจริญแล้ว หากมีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมเกิดขึ้นเมื่อใดเช้ือโรคเหล่าน้ี ก็สามารถเจรญิขึ้นมา และระบาด
ทําความเสียหายให้แก่ผลไม้ได้อีกเช่นเดิม จึงควรที่จะต้องป้องกันไว้ อาจโดยการใช้วิธีชุบหรือแช่ผลด้วย
สารป้องกันกําจัดเช้ือราก่อนเข้าห้องเก็บรักษา จะช่วยลดความสูญเสียได้มาก นอกจากน้ี สภาพของห้องที่
จะเก็บรักษาผลไม้จะต้องสะอาด ปราศจากเช้ือโรค โดยกําจัดเช้ือโรคในห้องเก็บก่อนจะนําผลไม้เข้าไปทุก
ครั้ง อย่างไรก็ตาม สภาพของผลไม้ก่อนเก็บเก่ียวก็ควรต้องคํานึงถึงด้วย หากสามารถป้องกันได้ต้ังแต่ใน
ระยะก่อนเก็บเก่ียว การใช้วิธีการเก็บเก่ียวที่ค่อนข้างประณีต รวมทั้งกรรมวิธีในการเคลือ่นย้ายผลิตผลที่ดี
และถูกต้อง จะช่วยลดปัญหาดังกล่าวน้ีลงได้อย่างมาก รอยแผลบนผลเพียงปลายเล็บสะกิด รอยขีดข่วน 
หรือรอยที่ผลเสียดสีกันน้ัน ต่างก็เป็นช่องทางที่เช้ือโรคจะเข้าสู่ผลไมท้ั้งสิน้ 
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 ผลไมแ้ต่ละชนิดแต่ละพันธ์ุมีอายุในการเก็บรักษาได้ไม่เท่ากัน เช่น กล้วยบางพันธ์ุอาจทน
ต่อสภาพอุณหภูมิค่อนข้างตํ่าได้ แต่ในขณะเดียวกันบางพันธ์ุจะเกิดความเสียหาย เน่ืองจากอุณหภูมิที่
ระดับเดียวกันน้ีได้ จึงต้องใช้อุณหภูมิที่สูงขึน้ไปอีก          ซึ่งอุณหภูมิที่สูงขึ้นเพ่ิมอีกเพียง 1 – 2 O C  
อาจทําให้เช้ือโรคบางชนิดเจริญได้ ดังน้ันจึงต้องมีการศึกษา และวิจัยถึงสภาพที่จะเก็บรักษาที่เหมาะสม 
สําหรับพืชแต่ละชนิดแต่ละพันธ์ุโดยเฉพาะ ในบางคร้ังผลิตผลที่ได้ต่างฤดูกัน ก็มีอายุการเก็บรักษาแตกต่าง
กันไปด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม กิจการทางด้านน้ีจําเป็นต้องใช้การลงทุนที่ค่อนขา้งสูงมาก การจะเก็บ
รักษาไม้ผลแต่ละชนิดให้มีอายุได้นานข้ึน ก็จําต้องคํานึงถึงต้นทุนและราคา ที่สามารถจําหน่ายได้ด้วย 
แม้ว่าวิทยาการทางด้านน้ี จะค่อนขา้งใหม่สําหรับประเทศไทยก็ตาม แต่ก็เช่ือได้ว่าในอนาคตของ
อุตสาหกรรมผลิตไม้ผลในประเทศไทย คงจะต้องพ่ึงพาวิธีการน้ีเข้าให้การช่วยอย่างแน่นอน การที่กสิกรผู้
หน่ึงผู้ใด จะลงทุนดําเนินกิจการเองคงจะเป็นไปได้ไม่ง่ายนัก โอกาสท่ีจะกระทําได้ทางหน่ึง คือการร่วมมือ
กันในลักษณะของกลุ่มหรือสหกรณ์ โดยที่รฐัจะต้องช่วยเหลือโดยเฉพาะในด้านตลาดต่างประเทศ ที่จะมา
รองรับผลิตผลดังกล่าว (อนุชา, 2534) 

 

วิธีการปฏิบัติหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล 
 

  วิธีการปฏิบัติต่อผลไม้หลังเก็บเก่ียว ผลไมท้ี่เก็บเก่ียวมาแล้ว มีขั้นตอนต่าง ๆ ที่จะต้อง
ปฏิบัติเป็นลําดับต่าง ๆ ดังน้ี (รวี, 2528) 

1. การล้างผล (washing) เป็นการล้างทําความสะอาดผลไม้ที่เก็บเก่ียวมาซึ่งอาจมีฝุ่น
ละอองหรือเศษดินเปรอะเป้ือนมา  อาจต้องใช้แปรงที่มีขนอ่อน  ทําการขัดผลไปด้วย การล้างผล นอกจาก
จะเป็นการทําความสะอาดแล้ว ที่สําคญัอีกสิ่งหน่ึงคือเป็นการทําให้ผลไม้ที่เก็บเก่ียวเย็นลงเบ้ืองแรก (pre 
cooling) เพ่ือลดอุณหภูมิในผลที่ติดมาจากในแปลง (field heat) ให้ตํ่าลง ซึ่งอุณหภูมิที่ลดลงเพียงไม่ก่ี
องศาน้ี จะช่วยยืดอายุของผลหลังเก็บเก่ียวให้นานมากขึ้นทีเดียว หรือในกรณีที่จะทําการเก็บรักษาผลผลิต
น้ีในห้องเย็น ก็จะช่วยลดภาระของเคร่ืองทําความเย็นให้น้อยลง อย่างไรก็ตาม     การล้างผลก็เป็น
ช่องทางหน่ึงจะทําให้โรคที่ติดมากับบางผล แพร่กระจายไปยังผลอ่ืน ๆ ได้เป็นอย่างดี ผลไม้บางชนิดอาจ
ไม่ต้องมีหรือไม่สามารถล้างได้ เช่น สตรอเบอร์รี่ นอกจากน้ีการล้างผลยังทําให้สารที่เคลือบผิวอยู่หลุด
หายไปได้ ทําให้ผิวของผลไมส่ดใสเท่าทีค่วร 

การคัดผล (sorting) การปฏิบัติในวิธีน้ี เป็นการคัดเอาผลท่ีด้อยคุณภาพหรือไม่ได้มาตรฐานออกมา เช่น 
ผลที่มรีอยกัดกิน หรือเจาะทําลายของแมลง หรือผลทีม่ีรอยจุดสีดําของโรค แมว่้าโรคจะตายไปหมดสิ้น
แล้วก็ตาม แต่รอยแผลยังคงอยู่ นอกจากน้ีผลที่มขีนาดเล็กมากหรือผลที่มีลักษณะผิดปกติ อาจบิดเบ้ียว
ไม่ได้รูปทรง    หากมีปะปนกันมาแล้วถ้ามีโรคหรือแมลงติดอยู่ โอกาสท่ีจะแพร่ระบาดและก่อให้เกิดความ
เสียหายในภายหลังได้อย่างมาก อีกทั้งยังทําให้ราคาที่จาํหน่ายได้ตกตํ่าลงอีกด้วย 
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2. การคัดขนาด (grading) การคัดขนาดน้ี ต่างไปจากการคัดผลออก เป็นการทําเพ่ือให้
ได้ผลไม้ที่มคีุณภาพ หรือมาตรฐานของความสม่ําเสมออยู่ในระดับใกล้เคียงกันอาจแบ่งการคัดได้เป็น 2 
แบบด้วยกัน คือ   

3.1 การคัดเลือกโดยวัดขนาดของผล (size grading) การคัดโดยวิธีน้ีอาจใช้ได้ 
2 แบบด้วยกัน ดังน้ี 

(1) การใช้ความกว้างของผล วิธีน้ีมักใช้กับผลไม้ที่มรีูปร่างแบบทรงกลมหรือ
ค่อนข้างกลม โดยอาศัยจากความกว้างหรือเส้นผ่าศูนย์กลางของผลเป็นเกณฑ์ เช่น ส้ม แอปเปิล 

(2) การใช้นํ้าหนักของผล วิธีน้ีใช้กับผลไมท้ี่มรีูปร่างไม่แน่นอน เน่ืองจากไม่
สามารถใช้ด้านใดด้านหน่ึงของผลเป็นเกณฑ์มาตรฐานได้ เช่น มะม่วง อาโวกาโด จึงต้องอาศัย นํ้าหนักเป็น
เครื่องช่วยในการคัดขนาดของผล 

3.2 การคัดโดยการใช้สีของผล (color grading) ผลไม้ที่เก็บเก่ียวมา     มักจะ
มีความแก่ (maturity) ไม่เทา่กัน ดังน้ันผลผลิตที่ได้จึงมีสไีม่สม่ําเสมอกนั จําต้องทําการคัดความสม่าํเสมอ
ของสีเป็นระดับต่าง ๆ กัน เพ่ือความสะดวกในการที่จะต้องทําการบ่ม (curing) เช่น ใน เลมอน เน่ืองจาก
ใช้ระยะเวลาในการบ่มที่แตกต่างกัน ตามระดับของสีที่ผลน้ันเป็นอยู่จนถึงระดับของสีที่จะใช้จําหน่ายได้ 

3. การตกแต่งผล  การตกแต่งผลน้ีมักใช้กับผลท่ีมีสีไม่สดใส ตัวอย่าง ส้มเกลี้ยงที่ปลูก
ในรัฐฟลอริดา เน่ืองจากสภาพภูมิอากาศไม่อํานวยทําให้ผลสม้เกลี้ยงทีผ่ลิตได้มีสีไมส่วย  จึงต้อง ทําการ
ตกแต่งผลโดยการเคลือบผิวด้วยขี้ผึ้ง (waxing) เพ่ือให้ผิวของผลส้มจะได้ดูเป็นมัน (เน่ืองจากในขณะที่ล้าง
ผล ได้ขัดเอาสารพวกข้ีผึ้งที่เกิดอยู่บนผิวของเปลือกโดยธรรมชาติออกไปบางส่วน) พร้อมกับเติมสีลงไป แต่
ทั้งน้ีสีที่ใช้ต้องอยู่ในมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุข อนุญาตไว้โดยที่ต้องไม่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภค
และต้องแจ้งในสินค้าน้ันด้วยว่ามีการเติมสีด้วย (color added) การเคลือบด้วยขี้ผึ้งน้ี ยังช่วยลดอัตราการ
ระเหยของนํ้าจากผลด้วย นอกจากการแต่งผลด้วยการใช้ สีและขี้ผึ้งเคลือบแล้ว ในผลไม้บางชนิดรวมทั้ง
ส้มอาจต้องใช้ยาป้องกันกําจัดเช้ือรา เพ่ือช่วยป้องกันการเข้าทําลายของเช้ือโรคอีกด้วย เช่น กล้วย 
สับปะรด 

4. การรมยา (fumigation) จุดประสงค์ของการรมยาน้ี เพ่ือกําจัดแมลงที่อาจจะติดไป
กับผลไม้ตามท่ีผู้รับซื้อปลายทางต้องการให้กระทํา เน่ืองจากเกรงว่าแมลงที่ติดเข้าไปน้ี จะเกิดการระบาด
ทําความเสียหายให้แก่พืชในท้องถิ่นน้ันได้ แมลงที่เป็นเป้าหมายของการรมยาน้ี ได้แก่ แมลงวันทอง หรือ
แมลงวันผลไม ้(fruit fly) โดยที่ตัวแมลงจะวางไข่ไว้ในผลไม้ และฟักเป็นตัวหนอนเจาะกินอยู่ภายในผล ทํา
ให้ผลเน่าเสียหายอย่างมาก จะกระทั่งถึงระยะเข้าดักแด้ จึงออกจากผลไมท้ี่กินอยู่น้ันไปฟักตัวอยู่ในดิน 
การรมยาน้ีจะต้องสร้างห้องที่ใช้สําหรับการรมยา (fumigation chamber) โดยเฉพาะยาที่นิยมใช้กันมา
ในปัจจุบันคือ เอทธิลีนไดโบรไมด์ หรือมช่ืีอย่อว่า อีดีบี (ethylene dibromide : EDB) เป็นยาที่มี
ประสิทธิภาพในการกําจัดแมลงวันทองที่ดีในปัจจุบัน อย่างไรก็ตาม การรมยาเพ่ือกําจัดแมลงก็เป็นการ
เพ่ิมค่าใช้จ่ายให้สูงขึ้น ทําให้ผลิตผลที่จําหน่ายได้ก็ย่อมมีราคาสูงขึ้นตามไปด้วยเช่นกัน หากผู้ซื้อปลายทาง 
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ไม่มีข้อจํากัดในการนําเข้าและผลไม้น้ันยังไม่ถึงระดับที่จะต้องรมยาแล้ว ก็ไมจ่ําเป็นต้องกระทําให้
สิ้นเปลืองเพ่ิมมากขึ้น 

5. การบรรจุหีบห่อ (packaging) เป็นการบรรจุผลไมใ้นภาชนะตามที่ต้องการ โดยให้
ผลไม้น้ันได้รับความชอกช้ําน้อยที่สุด อาจแบ่งวัตถุประสงค์ได้ 2 อย่างด้วยกันดังน้ี 

6.1 การบรรจุหีบห่อเพ่ือการขนส่ง  โครงสร้างของภาชนะที่ใช้บรรจุผลไม ้จะต้องอยู่
ในลักษณะที่แข็งแรงเพียงพอ ที่จะรองรับแรงกระแทกจากสิ่งของอ่ืน ๆ ที่อยู่ภายนอกได้ดี  ภาชนะน้ีไม่
ควรจะมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะจะทําให้นํ้าหนักที่บรรจุมากเกินไป ซึ่งจะทําให้ผลไม้กองซ้อนกัน ผลที่อยู่
ทางด้านล่างต้องรับแรงกดจากนํ้าหนักที่อยู่ทางด้านบนมากจนทําให้ชอกชํ้าเสียหายได้ นอกจากน้ีแล้ว 
นํ้าหนักบรรจุทีสู่งมากยังทําให้การเคลื่อนย้ายไม่สะดวก  การผ่อนแรงขณะขนย้ายทาํได้ยาก ภาชนะที่ใช้
ขนส่งเหล่าน้ีได้แก่ เข่ง ลังไม ้และลงักระดาษ เป็นต้น 

6.2 การบรรจุหีบห่อเพ่ือการจําหน่ายปลีก โครงสร้างของภาชนะแบบนี้ไม่
จําเป็นต้องมีความแข็งแรงมากนัก อาจมีลกัษณะอ่อนนุ่มเพ่ือใช้รองรับการเสียดสีได้ สิ่งที่ต้องคํานึงถึงคือ 
ภาชนะควรจะมีลักษณะที่ชักจูงใจแก่ผูซ้ื้อ อาจจะสีสดใสสะดุดตา มีความประณีต น่าซื้อ หรือสิ่งอ่ืน ๆ ที่
ช่วยให้ผลไม้น้ัน ๆ มีความเด่นขึ้นมาก เช่น สตรอเบอรร์ี่ เมื่อบรรจุใสก่ล่องกระดาษที่มีสีขาวย่อมน่าซื้อ
และดีกว่าที่ใสช่ะลอม นอกจากผลเสียหายน้อยกว่าแล้ว ยังชวนให้ผู้ที่พบเห็นอยากซื้อมากขึ้น ภาชนะที่ใช้
บรรจุเพ่ือการจําหน่ายปลีก อาจออกแบบให้พอดีกับช่องที่ใส่ในภาชนะสําหรับการขนส่ง ซึ่งเมื่อส่งถึงผู้
จําหน่ายปลีกแล้ว สามารถยกออกมาจําหน่ายปลีกได้ทันที โดยที่ไม่ต้องทําการบรรจุใหม ่ ในบางอย่าง
ผลไม้ อาจใช้ห่อด้วยกระดาษบาง ๆ สีต่าง ๆ ก็เป็นการเพียงพอในการชักจูงแก่ผู้ช้ือแลว้ 

6. การเก็บรักษาผลไม้ (storage) เป็นกรรมวิธีที่ใช้เพ่ือยืดอายุของผลไม้ภายหลังเก็บ
เก่ียว ให้อยู่ในสภาพเดิมหรือสภาพที่สามารถจําหน่ายได้ให้นานที่สุด ข้อควรคํานึงอันหน่ึง คือ สภาพผลไม้
ที่เก็บเก่ียวมาแล้วน้ันจะเป็นอย่างไรก็ตาม การเก็บรักษาไม่สามารถทําให้ผลไม้น้ันมีคุณภาพหรือสภาพ
ดีกว่าก่อนเก็บเก่ียวได้ ดังน้ัน ผลไม้ที่จะทําการเก็บรักษาจะต้องมีคุณภาพที่ดีที่สุด ซึ่งจะมีส่วนสัมพันธ์กับ
อายุของการเก็บรักษา ปัจจุบันผลไม้ในต่างประเทศหลายชนิด แม้ว่ามีการผลิตเป็นฤดูกาลก็ตาม แต่จาก
วิทยาการของการเก็บรักษาสมัยใหม่ ทาํให้ผลไม้พวกนี้มีจําหน่ายในลักษณะผลไมส้ดอยู่ตลอดปี เช่น 
แอปเปิล สาลี ่เป็นต้น (อนุชา, 2534) 

   การเก็บรักษาผลไม ้ (storage) เป็นกรรมวิธีที่ใช้เพ่ือยืดอายุของผลไม้ภายหลังเก็บเก่ียว 
ให้อยู่ในสภาพเดิมหรือสภาพที่สามารถจําหน่ายได้ให้นานที่สุด ข้อควรคาํนึงอันหน่ึง คือ สภาพผลไมท้ี่เก็บ
เก่ียวมาแล้วน้ันจะเป็นอย่างไรก็ตาม การเก็บรักษาไม่สามารถทําใหผ้ลไม้น้ันมคีุณภาพหรือสภาพดีกว่า
ก่อนเก็บเก่ียวได้ ดังน้ัน ผลไม้ที่จะทําการเก็บรักษาจะต้องมีคุณภาพที่ดีที่สุด ซึ่งจะมสี่วนสัมพันธ์กับอายุ
ของการเก็บรักษา ปัจจุบันผลไมใ้นต่างประเทศหลายชนิด แมว่้ามีการผลิตเป็นฤดูกาลก็ตาม แต่จาก
วิทยาการของการเก็บรักษาสมัยใหม่ ทาํให้ผลไม้พวกนี้มีจําหน่ายในลักษณะผลไมส้ดอยู่ตลอดปี เช่น 
แอปเปิล สาลี ่เป็นต้น (อนุชา, 2534) 
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    ภาพที ่96 ตดัแต่งช่อผลลาํไยแลว้ส่งโรงงาน                     ภาพที ่97 ตดัแต่งผลเพื่อส่งต่างประเทศ 

                                                                            
                ภาพที ่98 การแต่งผลลาํไย                                  ภาพที ่99 อุปกรณ์ในการแต่งผลลาํไย 

 
 
 
 
 
 
 
 
          ภาพที ่100 ผลลาํไยท่ีแต่งเสร็จ                                ภาพที ่101 นาํไปตรวจท่ีกรมวิชาการเกษตร 



ความหมาย และความสําคัญของการเก็บเก่ียวไม้ผล                                                           199                      

 
 
 
 
 

 

 

                 
        ภาพที ่102 พร้อมนาํเขา้ตูค้อนเทนเนอร์                     ภาพที ่103 นาํเรียงในตูค้อนเทนเนอร์ 

 

 

 

 

 

 

 
 

    ภาพที ่104 ตูค้อนเทนเนอร์อุณหภูมิ – 0.6 OC   ภาพที ่105  ปิดผนึกตูโ้ดยเจา้หนา้ท่ีกรมวิชาการเกษตร 

 

ภาพที ่96 – 105  แสดงขั้นตอนการปฏิบติัหลงัการเกบ็เก่ียวลาํไยจนถึงการขนส่งไปต่างประเทศ  
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สรุป 
 

  วิทยาการหลังการเก็บเก่ียวไม้ผล หมายถึง การศึกษาการจัดการต่อไม้ผล ต้ังแต่เก็บเก่ียว
ไปจนถึงผู้บริโภค เพ่ือให้ไม้ผลมีปรมิาณและคุณภาพเป็นที่น่าพึงพอใจท้ังผู้จําหน่ายและผู้บริโภค ซึ่งมี
ความสําคัญมาก เน่ืองจากวิทยาการหลังการเก็บเก่ียว สามารถชะลอการเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้าน
สรีรวิทยา และทางเคมี จะส่งผลให้ไม้ผลดีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของตลาดต่างประเทศและยังช่วยลดการ
สูญเสียภายหลงัการเก็บเก่ียวไม้ผลได้ โดยมีหลักการในการยืดอายุการเก็บการป้องกันโรคเข้าทําลายผล 
ซึ่งมีวิธีการปฏิบัติต่อไม้ผลเป็นขั้นตอนดังน้ี 1) การล้างผล   2) การคัดผล 3) การคัดขนาด 4) การตัดแต่ง
ผล  5) การรมยา   6) การบรรจุหีบห่อ  7) การเก็บรักษา 
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บทที่ 7 
การตลาดและวิธีการจําหน่ายไม้ผล 

 

บทนํา 
   

  ในอดีตที่ผ่านมาเกษตรกรท่ีตัดสินใจที่จะทําสวนไม้ผล อาจมีจํานวนไม่ถงึร้อยละ     ห้า
สิบที่มีการวิเคราะห์ความต้องการของผู้บริโภค ศึกษาลู่ทาง และ ปัญหาของการตลาดไม้ผลก่อนตัดสินใจ
เลือกชนิดไม้ผลที่จะปลูก ส่วนใหญ่พิจารณาเลือกปลูกตามกันไป เพ่ือลดความเสี่ยงจากการปลูกแล้วไม่
ออกดอกออกผล ดังน้ัน จะเห็นได้ว่าในปัจจุบันมีไม้ผลทีม่ีการปลูกตามกัน แต่ไม่ค่อยตรงความต้องการ
ของตลาดสักเท่าใดนัก หรอืจะพูดอีกนัยหน่ึงก็คือว่า “เกษตรกรส่วนใหญม่ีความสามารถด้านการผลิต
มากกว่าการตลาด” แต่ในการตัดสินใจทําสวนไม้ผลในปัจจุบันการตลาดจะต้องนําก่อน สังเกตจากมี
งานวิจัยหลายเร่ืองจะมีการสอบถามผู้บริโภคในประเทศต่าง ๆ ถึงความพอใจในการรบัประทานผลไม้ชนิด
ต่าง ๆ และพันธ์ุต่าง ๆ เพ่ือนํามากําหนดเป็นนโยบายการตลาด น่ันหมายถึงได้ศึกษา วิเคราะห์ถึงระบบ
ตลาด คู่แข่ง ความต้องการผู้บริโภค และลู่ทางต่าง ๆ มากข้ึน ซึ่งจะมคีวามแตกต่างอย่างสิ้นเชิงในการทํา
สวนไม้ผลในสมัยก่อน เพ่ือลดความเสี่ยงในการทําสวน การประสบผลสําเร็จในการทําสวนไม้ผลจึงเพ่ิม
มากขึ้น 

อย่างที่เกริ่นมาแล้วว่าตลาดมีความสําคัญต่อการพิจารณาเลือกไม้ผลทีจ่ะปลูก น่ัน
หมายถึงก่อนการตัดสินใจว่าจะเลือกไม้ผลชนิดใดปลูก ได้มีการวิเคราะห์ถึงอนาคต (ต้ังแต่ 4 – 5 ปีขึ้นไป 
จนถึง 20 ปี) กับความต้องการของผู้บริโภคในการบริโภคไม้ผลชนิดต่าง ๆ    ซึ่งจะต่างจากการทําสวนใน
อดีตที่ผา่นมา ที่ต้องมองถึงความสําเร็จของเพ่ือนบ้านก่อน แล้วคอ่ยดําเนินการตาม ซึ่งหลกัในการ
พิจารณาเลือกน้ีก็เป็นส่วนสําคัญส่วนหน่ึงของการตลาดไม้ผล ซึ่งจะอธิบายในรายละเอียดในหัวข้อต่อไปน้ี 

 

ความหมายของการตลาดผลไม้ 
 

ตลาด (market) หมายถึง 

1. สถานที่ ซึ่งมผีูซ้ื้อและผูข้ายมาพบกัน และทําหน้าที่เพ่ือเสนอขายสินค้า และบริการ
ต่าง ๆ และการเปลี่ยนมือกันเป็นเจ้าของสิทธิที่เกิดขึ้น 

2. ตามทฤษฎีเศรษฐศาสตร ์ ตลาด หมายถึง สภาพการณ์และแรงผักดันกลุ่มหน่ึงที่
กําหนดขึ้น กิจกรรมที่จําเป็นในตลาดก็คือ การที่ผูซ้ื้อผูข้ายพบกันตกลงราคากัน และเปลี่ยนมือกันเป็น
เจ้าของ 
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ตลาดอาจมีสถานที่หรือไม่มีก็ได้ อาจมีรูปแบบ หรือไม่มีรปูแบบที่แน่นอนก็ได้ อาจ อยู่ใน
ที่แห่งเดียว หรอืกระจายทั่วไปก็ได้ แต่จะต้องมีปัจจัยที่เก่ียวข้อง 3 ปัจจัยคือ 

1. คนหรือกลุ่มคนที่มีความต้องการ 

2. อํานาจการซื้อ 

3. พฤติกรรมการซื้อ 

การตลาด (marketing) หมายถึง 

1. กิจกรรมทางธุรกิจต่าง ๆ ทั้งหมดที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนสินค้า และบริการจาก
การผลิตไปยังการบริโภค 

2. สมาคมการตลาดอเมริกันได้ให้ความหมายการตลาดไว้ว่า คือ การกระทํากิจกรรม
ทางธุรกิจต่าง ๆ เพ่ือให้สินค้าและการบริการเคลื่อนจากผูผ้ลิตไปยังผู้บริโภคซึ่งเป็นผู้ใช้คนสุดท้าย 

3. การกระทํากิจกรรมทางธุรกิจต่าง ๆ ทั้งหมดที่เก่ียวกับการเคลื่อนสินคา้และบริการ
จากการผลิตทางเกษตรครั้งแรก จนกระทัง้ไปอยู่ในมือของผู้บริโภค โดยสรุปองค์ประกอบสําคัญทีท่ําให้
เกิดการตลาดขึ้นต้องประกอบด้วย 

3.1 มีการโอนเปลี่ยนกรรมสิทธ์ิในสินค้าหรือบริการ(ownership transfers) 

3.2 มีตัวสิ้นค้า และตลาดที่จะซื้อสินค้าหรือบริการ (product market 
interrelationship) 

ถ้าขาดองค์ประกอบข้อใดข้อหน่ึงจะไม่มีการตลาดเกิดขึ้น มีข้อน่าสังเกตประการหน่ึง
ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ซื้อกับตัวสินค้า หรอืการบริการที่จะซื้อขาย มคีวามเกี่ยวพันกันอย่างใกล้ชิดมาก 
แต่ไม่อาจระบุได้ว่า ควรจะเป็นสินค้าเกิดขึ้นก่อนจึงมีตลาดตามมา หรือเกิดมีตลาดต้องการสินค้าก่อนจงึมี
ผู้ผลิตสินค้าน้ันขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการ ความสัมพันธ์ระหว่างสินค้ากับตลาด จะสับเปลี่ยน
หมุนเวียน เป็นตัวแปรนําและตัวแปรตามกันตลอดเวลา สินค้าที่ผลิตออกมาแล้ว ผูผ้ลิตต้องพยายามหา
ตลาดให้ได้ จึงมีการชักจูงต่าง ๆ ให้ผูซ้ื้อยอมรับและซื้อสนิค้า และจะสะท้อนข้อมูลกลับไปที่ผู้ผลิต และ
ผู้ผลิตเองก็จะพยายามผลิตสนิค้าใหม่ให้ตรงกับความต้องการของผู้ซื้อมากที่สุด ต่อเน่ืองไปเรื่อย ๆ  

 
การตลาดไม้ผล (pomology marketing) หมายถึง 
  “กิจกรรมทางธุรกิจต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนย้ายผลไม้จากผูผ้ลิตหรือกสิกรไปสู่
ผู้บริโภค ซึ่งผูบ้ริโภคน้ีจะต้องเป็นผู้ใช้คนสดุท้าย โดยในขั้นตอนดังกล่าวจะประกอบด้วย 1) มีการโอน
เปลี่ยนกรรมสทิธ์ิในผลไม้  2) มีตัวผลไม ้และ 3) ตลาดที่รับซื้อผลไม้  ซึง่องค์ประกอบทั้ง 3 จะต้องมีครบ 
จึงจะถือว่าเป็นการตลาดผลไม้” (อนุชา, 2534) 
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ความสาํคญัของการตลาดผลไม้ 
 

  ความสําคัญของการตลาด มีความสําคัญ 2 ด้าน คือด้านส่วนบุคคล และด้านสังคม ซึ่งใน
แง่ของบุคคล การตลาดเป็นสิ่งสําคัญที่จะนําไปสู่การได้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงที่สุด ทางด้านสังคม
ผลกระทบทําให้เสียต้นทุนตํ่าและได้ผลิตผลที่มีคุณภาพดี 

1. ความสําคัญต่อบุคคล บุคคลที่เก่ียวข้องกับการตลาดจะประสบปัญหาต่าง ๆ เช่น 
การจําหน่าย เวลา  ซึ่งมีผลกระทบต่อราคาผลิตผล ต้นทุนการตลาด เป็นต้น ฉะน้ันบุคคลที่เก่ียวข้อง
จะต้องศึกษาข้อมูลทางการตลาด เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการตัดสินใจ น่ันเอง 

2. ความสําคัญต่อสังคม ผลประโยชน์ของสังคมในด้านการตลาดเกี่ยวข้องกับ 

2.1 กิจกรรมระหว่างการผลิตและการบริโภคได้กระทําอย่างมีประสิทธิภาพ               

2.2 ประสิทธิภาพนั้นเป็นผลทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงและปรับตัว เพ่ือผลิต
สินค้าที่ผู้บริโภคต้องการ 

 

ความสมัพันธร์ะหว่างการตลาดกับการพฒันาเศรษฐกิจ 

 การตลาดเป็นผลโดยตรงของการผลิตตามความถนัด เริ่มแรกครอบครัวส่วนใหญผ่ลติ
เพ่ือเลี้ยงตนเอง คือผลิตสิ่งทีจ่ําเป็น เช่น ตําข้าว โม่แป้ง ทอผ้า เป็นต้น ระยะเวลาต่อมามนุษย์ค้นพบว่า
ทรัพยากรธรรมชาติบางอย่างสามารถนํามาผลิตสินค้าบางอย่างได้ เช่น ปอนํามาผลิตเชือก ผลไม้บางอย่าง
สามารถนํามาผลิตไวน์ได้ เป็นต้น ประกอบกับอุปสงค์สินค้าและการบริการต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น ประชากร
เพ่ิมขึ้น สังคมม่ังคั่งขึ้น อุปสงค์ที่เพ่ิมขึ้นก่อให้เกิดการผลิต ตามความถนัด ทําใหผ้ลิตสินค้าได้มากเกิน
ความต้องการของครอบครัว ส่วนที่เหลอืจึงได้นําไปแลกเปลี่ยนกับสนิค้าและบริการที่ตนเองไม่สามารถ
ผลิตได้    ด้วยเหตุน้ีผู้ผลิตและสังคมก็ได้รับประโยชน์ เพราะสินค้าต่าง ๆ สามารถผลิตโดยเสียต้นทุนตํ่า 

 สมัยก่อนยังไมม่ีการใช้ธนบัตรเป็นสื่อกลางในการแลกเปลีย่น แต่มีการแลกเปลีย่น
โดยตรง (barter)  คือการแลกเปลี่ยนสินคา้อย่างหน่ึงกับสินค้าอ่ืน  สังคมก็ดําเนินไปด้วยดี ตัวอย่างเช่น 
เกษตรกรอาจแลกเปลี่ยนข้าว 1 กระสอบ กับลูกวัว 1 ตัว เป็นต้น ต่อมามีปัญหาในเร่ืองของความต้องการ
ไม่ตรงกัน ทําให้ยากที่จะพบกับผู้ผลิตอ่ืนทีต้่องการสินค้าน้ัน การแลกเปลี่ยนโดยตรงจึงเสียต้นทุนสงู การ
ใช้สื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเป็นผลทําให้กระบวนการแลกเปล่ียนมีความสะดวกมากขึ้น (อนุชา, 2534) 

ประสิทธิภาพการตลาด 

 ประสิทธิภาพการตลาด (marketing efficiency) หมายถึง อัตราสูงสุดระหว่างผลิตผล
และปัจจัยการผลิต ผลิตผลคือ ความพอใจของผู้บริโภคในสินค้าและบริการต่าง ๆ ส่วนปัจจัย คือ 
ทรัพยากรต่าง ๆ  เช่น แรงงาน และการจัดการที่ธุรกิจการตลาดใช้ 
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 ความพอใจของผู้บริโภค เราวัดโดยใช้ราคาสินค้าที่ผู้บริโภคยินดีจะจ่าย หรือในราคานั้น
เขามีความพอใจที่จะซื้อ ส่วนทรัพยากรต่าง ๆ แรงงาน ทุน และการจดัการ เป็นต้นทุนการผลิต ถา้การ
เปลี่ยนแปลงทาํให้ต้นทุนการผลิตลดลง แต่ความพอใจของผู้บริโภคไม่ลดลง นับว่าเป็นการปรับปรุง
ประสิทธิภาพการตลาด แต่ถ้าการเปลี่ยนแปลงนั้นลดต้นทุนการผลิตจริง แต่ลดความพอใจของผู้บริโภค
ด้วย ก็นับว่าเป็นการลดประสิทธิภาพการตลาด ด้วยเหตุน้ีต้นทุนการตลาดจึงไม่ได้เป็นเคร่ืองบ่งช้ี
ประสิทธิภาพการตลาดแต่อย่างใด (อนุชา, 2534) 
 

ประสิทธิภาพการตลาดแบ่งได้เป็น 2 ชนิด 

1. ประสิทธิภาพในการดําเนินงานหรือประสิทธิภาพทางเทคนิค เป็นการปรับปรุง
หน้าที่การตลาดเพ่ือให้เสียต้นทุนการตลาดตํ่าสุด 

2. ประสิทธิภาพทางราคา หรือประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจ ประสิทธิภาพทางราคา
เก่ียวข้องกับความสามารถของระบบที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงและกระตุ้นให้มีการจัดสรรทรัพยากรใหม่ 
เพ่ือให้ผลิตตามความต้องการของผู้บริโภค อาจกล่าวได้ว่าการปรับปรุง ประสิทธิภาพทางราคาจะมี 
ผลกระทบต่อผู้บริโภคโดยตรง คือ ผู้บริโภคมีความพอใจสินค้าน้ันมากน้อยเพียงใด ซึ่งสามารถวัดได้แต่
ต้องอยู่ภายใต้เง่ือนไข 2 ประการคือ  

2.1 ต้องมีสินค้าแบบต่าง ๆ หลาย ๆ อย่างให้ผู้บริโภคเลือกได้ตามชอบใจ 

2.2 ราคาสินค้าที่ติดไว้จะต้องรวมต้นทุนการผลติไว้แล้ว 

 

การปรับปรุงประสิทธิภาพทางราคา เช่น ปรับปรุงวิธีการกําหนดราคา กฎหมายที่มี
อิทธิพลต่อการกําหนดราคา นโยบายควบคุมการผูกขาด ในบางคร้ังการปรับปรุงประสิทธิภาพในการ
ดําเนินงานอาจเป็นผลใหล้ดประสิทธิภาพทางราคาลดลง เช่น การปรับปรุงเทคนิคใหม่ ๆ เป็นการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพในการดําเนินงานของธุรกิจและทําให้ธุรกิจขยายตัว แต่การขยายตัว      ดังกลา่วจะ
ลดจํานวนธุรกิจ ทําให้ผู้บรโิภคมีการเลือกน้อยลง หรือการจัดเกรดสินค้าที่ถูกต้องแน่นอน เป็นการ
ปรับปรุงประสิทธิภาพทางราคาอาจทําให้ต้นทุนในการดําเนินงานของธุรกิจเพ่ิมขึ้น 

หากเกษตรกรได้ดําเนินงานแปรรูปผลิตผลด้วยตนเอง และขนส่งไปจําหน่ายให้กับ
ผู้บริโภคโดยตรง เกษตรกรจะได้รับรายได้เต็มจํานวนไม่เกินส่วนเหลือ่ม (margin) ระหว่างราคาที่
เกษตรกรได้รับ กับราคาที่ผู้บริโภคจ่ายซื้อสินค้า ซึ่งการขายผลติผลน้ันก็จะมปีระสิทธิภาพมากแต่
เกษตรกรก็มักจะทําเองไม่ได้ การเปรียบเทียบรายได้ที่เกษตรกรได้รับ กับจํานวนเงินที่ผู้บริโภคจ่ายมาก
น้อยเพียงใด ไม่ใช่วิธีการวัดประสิทธิภาพ ถ้าส่วนเหลื่อมระหว่างเกษตรกรกับผู้บริโภคห่างกัน เน่ืองจากมี
บริการการตลาดมากข้ึน เช่น มีการจัดเกรด มาตรฐานที่ดี มีการบรรจุหีบห่อ เป็นต้น แต่การบริการที่ดี 
ผู้บริโภคพอใจ การตลาดก็ยังมีประสิทธิภาพ แม้ว่าเงินที่ผูบ้ริโภคจ่ายซื้อสินค้าชนิดหน่ึงจะกลายเป็นต้นทุน 
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การตลาดเสียกว่าครึ่ง ก็มิได้หมายความว่าการตลาดด้อยประสิทธิภาพ เพราะการผลิตสินค้าตามความ
ถนัด ทําให้ต้นทุนการผลิตตํ่าลงแต่ทําให้ต้นทุนการตลาดสูงขึ้นอย่างไรก็ตามส่วนที่ตํ่าของต้นทุนการผลิต มี
จํานวนมากกว่าส่วนที่เพ่ิมขึ้นของต้นทุนการตลาด เช่น การผลิตข้าวโพดที่จังหวัดสระบุรี  ต้นทุนการตลาด
ย่อมสูงกว่าผลิตในกรุงเทพ ฯ แต่ต้นทุนการผลิตตํ่ากว่า การที่ต้นทุนการตลาดสูง ไม่ได้หมายความว่ามีคน
กลางมากเกินไป แต่อาจเป็นเพราะ 

1. ผู้ผลิตและผู้บรโิภคอยู่ห่างไกลกัน 

2. การทําให้ผลิตผลตามฤดูกาลบริโภคได้ตลอดปี 

3. ผู้บริโภคต้องการสินค้าที่สําเรจ็รูปที่พร้อมจะบริโภคได้ 

 

ความสัมพันธร์ะหว่างเกษตรกรกับการตลาด 

 เกษตรกรควรมีความรู้ในระบบการตลาด ระบบการตลาดที่มีประสิทธิภาพ น้ันเป็นสิ่ง
ช่วยกระตุ้นการผลิต ฉะน้ันความรู้เก่ียวกับการตลาดก็สามารถใช้เป็นข้อมูลช่วยในการตัดสินใจได้อย่าง
ถูกต้อง การตัดสินใจทีส่ําคัญมีดังน้ี 

1. จะผลิตอะไรท่ีตรงกับความต้องการของผู้บริโภคหรือตลาด 

2. จะซื้อขายเมื่อใด และที่ไหนทีท่ําให้ได้ราคาดี 

3. จะทํากิจกรรมการตลาดอะไรท่ีจะทําให้ลดปัญหาการตลาด และต้นทุนการ ตลาด 

4. จะขยายตลาดอย่างไร ความรู้เก่ียวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภค และพฤติกรรม
ของผู้บริโภค จะทําให้ขยายตลาดได้มากขึ้น 

5. จะใช้วิธีการขายแบบไหน เพ่ือเป็นการประกันผลิตผลตอบแทนที่เกษตรจะได้รับ 

 

โครงสร้างการตลาดของประเทศไทย (Thailand market structure) 

 โครงสร้างและขอบเขตการตลาดเกษตรของประเทศไทย จัดแบบระดับโครงสร้างของ
การรวบรวมสินค้า และกิจกรรมที่ควบคู่ไปกับสินค้า ดังน้ี 

1. ตลาดท้องที่หรือตลาดในระดับท้องถิ่น (local assembling marker) เป็นตลาดที่
เกิดขึ้นในแหลง่ผลิตเป็นส่วนใหญ่ กิจกรรม คือ การติดต่อซื้อขายระหว่างผู้ผลิตกับพ่อค้า ซึ่งธุรกิจในแหล่ง
ผลิตน้ัน ๆ หน้าที่การตลาดที่สําคัญ ได้แก่ การรวบรวมสินค้า (assembling) ให้ได้ปริมาณมากพอ เพ่ือส่ง
ขายในระดับต่อไป การซื้อขายมักจะมีลักษณะการใช้เงินสด เพราะซื้อขายในจํานวนเล็กน้อย  อาจมีการ
คัดขยายแบ่งช้ัน ซึ่งเป็นการจัดมาตรฐานสินค้าขั้นต้นอย่างง่าย ๆ  
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2. ตลาดรวมท้องถิ่น (central market) เป็นจุดศูนย์กลางซื้อขายสําหรับสินค้าชนิด  
น้ัน ๆ อาจต้ังอยู่ในจังหวัด หรืออําเภอ ซึ่งเป็นศูนย์รวมของการคมนาคม พ่อค้ามธุีรกิจแน่นอน มีการ
ดําเนินงานการตลาดกว้างขวางขึ้น อาจรับซื้อสินค้าจาก พ่อค้าในตลาดท้องถิ่น หรือซือ้จากเกษตรกรราย
ใหญ่โดยตรง เป็นแหล่งที่สินค้าเกษตรถูกรวบรวม ก่อนส่งไปยังตลาดปลายทาง 

3. ตลาดรวมปลายทาง (terminal market) เป็นตลาดแหล่งสุดท้ายก่อนที่สินค้าจะถึง
มือผู้บริโภค เป็นแหล่งรวมสินค้าซื้อขายเกี่ยวกับสินค้าเกษตร เพ่ือการจัดการต่อไปยังตลาดภายในและ
ภายนอกประเทศ โดยทั่วไปแล้ว กรุงเทพฯ เป็นตลาดรวมประเภทของสินค้าเกษตรทุกชนิด  เน่ืองจากมี
ระบบการคมนาคม การสื่อสาร อุปกรณ์การส่งออก เช่น ท่าเรือ หน่วยบริการทางการเงิน ข่าวสาร 
สมบูรณ์ทีสุ่ด นอกจากน้ียังมีตลาดท่าเรืออยุธยา อีกแห่งหน่ึงที่อาจถือว่าเป็นตลาดปลายทางของข้าวหรือ
ข้าวโพด (อนุชา, 2534) 

 

การศึกษาเก่ียวกับหน้าที่การตลาด 

  เป็นการศึกษาถึงกิจกรรมต่าง ๆ ที่ทําใหข้บวนการตลาดเป็นผลสําเร็จ กล่าวโดยสรุป
หน้าที่ของตลาด หมายถึง  งานต่าง ๆ ที่จะต้องทําเพ่ือให้สินค้าจากผู้ผลติไปถึงผู้บริโภค แยกหน้าที่ต่าง ๆ 
ได้ดังน้ี 

1. หน้าที่เก่ียวกับการเปลี่ยนมือกันเป็นเจ้าของ (exchange functions) ซึ่งรวม
กิจกรรมดังต่อไปน้ี 

1.1 การรวบรวมหรือการซื้อ (assembling or buying) เป็นเรื่องของการแสวงหา
แหล่งอุปทาน เพ่ือรวบรวมผลิตผลเหล่าน้ัน กิจกรรมทีท่ําเรียกว่า การซื้อ (purchase) การรวบรวม
ผลิตผลน้ัน รวมถึงการรวบรวมวัตถุดิบจากแหล่งผลิต และรวบรวมผลิตผลสําเร็จรูปไปสง่ยังพ่อค้าคนกลาง
อ่ืน ๆ เพ่ือให้ถงึมือผู้บริโภคคนสุดท้าย 

1.2 การขาย (selling) เป็นหน้าที่ค่อนข้างกว้างบางครั้งเราเรียกว่า การค้า อาจรวม
กิจกรรมเกี่ยวกับการโฆษณา การตัดสินใจเรื่องหน่วยขาย การบรรจุหีบห่อ วิถกีารตลาดที่ดีที่สุด เวลาและ
สถานที่ขายแก่ผู้ซื้อ 

2. หน้าที่เก่ียวกับการจัดการสินค้า น้ันคือ จะขายเมื่อใด ขายที่ไหน ต้องแปรรูปสินค้า
น้ันก่อนหรือไม่ รวมกิจกรรมดังต่อไปน้ี 

2.1 การเก็บ (storage) หน้าที่น้ีเก่ียวกับการทําให้สินค้าใช้ประโยชน์ได้ในเวลาที่
ปรารถนา เช่น การเก็บผลิตผลสําเร็จรปูของผู้แปรรูป ผู้ขายส่ง และผู้ขายปลีก เพ่ือให้ผลิตผลน้ันมี
ตลอดเวลาที่ผู้บริโภคต้องการ 

2.2 การขนส่ง (transportation) หน้าที่น้ี เก่ียวกับการทําให้สนิค้าใช้ประโยชน์ได้ใน
สถานที่ที่เหมาะสม รวมถึงการจัดเตรียม การช่ังนํ้าหนัก การเลือกชนิดของการขนส่งด้วย 
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2.3 การแปรรูป (processing) หน้าที่น้ี นักเศรษฐศาสตร์บางท่านไม่นํามารวมอยู่ใน
การศึกษาหน้าที่การตลาด เพราะเห็นว่าเป็นการเปลี่ยนรูปสินค้า อย่างไรก็ตามในการตลาดผลิตผล
การเกษตร กิจกรรมน้ีไม่สามารถตัดออกไปได้ หน้าที่การแปรรูปน้ีเป็นการเปลี่ยนรูปผลผลิตผลข้ันต้น เช่น 
เปลี่ยนจากสัตว์มีชีวิตเป็นเน้ือ สับปะรดเป็นสับปะรดกระป๋อง ข้าวเป็นแป้งเป็นต้น 

3. หน้าที่เก่ียวกับการอํานวยความสะดวก เพ่ือให้วงล้อการตลาดหมุนต่อไปได้ 
(facilitation function) แยกศึกษาได้ต่อไปน้ี 

3.1 การจัดช้ันมาตรฐาน (standardization) หน้าที่น้ี เป็นการทําให้สินค้าอยู่ในรูป
เกรดมาตรฐานที่แน่นอน ซึ่งจะเป็นเคร่ืองบอกคุณภาพของสินค้าน้ัน เป็นพ้ืนฐานในการกําหนดราคา ทํา
ให้ง่ายในการซือ้ขาย โดยเฉพาะการซื้อขายสินค้าจํานวนมาก จะช่วยลดค่าใช้จ่าย และเวลาลงได้มาก ง่าย
ในการรวบรวมขนส่ง ซึ่งจะลดการสูญเสียได้ นอกจากน้ันมาตรฐานสินค้ายังเป็นเคร่ืองตรวจสอบ ควบคุม 
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น ควบคุมคณุภาพของโรงงานแปรรูป เป็นต้น 

3.2 การอํานวยความสะดวกในด้านการเงิน (financing) ผู้ประกอบธุรกิจการค้า 
ต้องการเงินทุนหมุนเวียน ซึง่ก็จะต้องกู้ยืมจากแหล่งเงินกู้ต่าง ๆ เช่น ธนาคาร สถาบันการเงิน  อ่ืน ๆ 

3.3 หน้าที่เก่ียวกับการยอมรับการเสี่ยง (risk bearing) หรอืการสูญเสียทีอ่าจจะ
เกิดขึ้นในการตลาดผลิตผลเกษตร การเสี่ยง แบ่งออกได้เป็น 

3.3.1 การเสี่ยงที่เกิดขึ้นกับตัวสินค้า (physical risk) คือสินคา้อาจเสียหาย
หรือเสื่อมคุณภาพลง อาจเน่ืองจากสาเหตุ เช่น ไฟไหม้ การจัดการเสี่ยงทําได้โดยการประกันภัยสินค้าน้ัน 

3.3.2 การเสี่ยงเก่ียวกับการตลาด (market risk) คือ มูลค่าของผลิตผล
เปลี่ยนแปลงไปเมื่อส่งผลิตผลออกสู่ตลาด ซึ่งอาจจะเกิดจากรสนิยมของผู้บริโภคเปลี่ยน        หรือ 

กลยุทธ์ของคู่แข่งเปลี่ยนทําให้เสียลูกค้าได้ การป้องกันหรือลดการเสี่ยงอาจทําได้โดย การซ้ือขายล่วงหน้า 
เป็นต้น 

4. หน้าที่เก่ียวกับการให้ข่าวสารการตลาด (market information of marker 
intelligence) เป็นการให้ขา่วสารการตลาดต่าง ๆ ซึ่งจําเป็นต่อการกําหนดราคา การวางแผนการผลิต 
การขนส่ง และการจัดมาตรฐานสินค้า เป็นต้น 

ต้นทุนการศึกษาหน้าที่การตลาด จะทําใหท้ราบต้นทุนการตลาดของสินค้าน้ัน และเห็น
ความแตกต่างของต้นทุนการตลาด ระหว่างสินค้าต่าง ๆ เช่น ผลติผลที่เน่าเสียหาย มักมคี่าต้นทุน
การตลาดสูงกว่าผลิตผลที่เน่าเสียหายยาก อาจเป็นเพราะสินค้าที่เน่าเสียง่ายน้ัน 

- มีความยุ่งยากในการขนส่ง การเก็บรักษา 

- มีการเสี่ยงสูงจึงทําให้ค่าต้นทุนสูงตามด้วย  

 หน้าที่การตลาดไม่อาจกําจัดออกไปได้ แต่อาจเปลี่ยนผู้ทาํหน้าที่น้ัน ๆ ได้ เพ่ือลดต้นทุน
การตลาดลง น่ันคือ เราสามารถกําจัดคนกลาง หรือลดคนกลางลงได้ แต่หน้าทีท่ี่คนกลางน้ันทํา คน
กลางอ่ืนจะต้องทําแทน เช่น เกษตรกรไม่ต้องการขายสินค้าผ่านคนกลาง เพราะเห็นว่าเสียเปรียบ ถูกกด 
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ราคา จึงรวมตัวกันเป็นสหกรณ์และขายสินค้าผ่านสหกรณ์แทน สหกรณ์ก็ต้องทํา หน้าที่การตลาดแทน
พ่อค้าคนกลาง (อนุชา, 2534) 

 

บทบาทของรฐับาลทีเ่ก่ียวขอ้งทางด้านการตลาด 

นโยบายของรัฐบาล 
 นโยบาย (policy) หมายถึง  การตัดสินใจต่าง ๆ ของเอกชน หรือกลุ่มคนเก่ียวกับการ
กระทําที่น่าเป็นไปได้บางอย่างในการที่จะได้มาซึ่งเป็นเป้าหมายที่ยอมรับแล้ว 

 กระบวนการของนโยบาย (policy process) เป็นกระบวนการเราอาจจะพิจารณา โดย
เริ่มจากความเข้าใจระหว่าง เป้าหมาย (goal)  กับ สภาพที่แท้จริง (actual situation) เมื่อพิจารณา
เปรียบเทียบทั้งสองอย่างน้ีแล้ว เราจะเห็นว่ามันไม่เหมือนกัน เราต้ังเป้าหมายไว้แน่นอน แต่สภาพที่เป็น
จริงน้ันแตกต่างไปจากน้ันจึงเกิดเป็นปัญหา  นโยบายที่ดีจึงควรจะหาทางให้ความแตกต่างน้ีน้อยที่สุด
เท่าที่จะทําให้ นโยบายจึงเป็นเรื่องที่จะทําให้สภาพแท้จริง น้ันเหมือนกับเป้าหมายมากที่สุด 

 นโยบายการตลาด (agricultural policy) หมายถึง นโยบายเศรษฐกิจอย่างหน่ึงซึ่งมีผล
ต่อการผลิต การตลาด การค้า การบริโภคอาหารและพืชอ่ืน ๆ เป้าหมายของนโยบายเกษตร (goals of 
agricultural policy) โดยทั่วไปเป้าหมายของนโยบายเกษตรอาจจะมีหลายอย่าง เช่น  

1. รักษาเสถียรภาพของราคาและรายได้ 

2. ให้มีรายได้ที่เหมาะสม หรือสงูพอสมควรสําหรับเกษตรกร 

3. เพ่ิมการส่งออกเพ่ือจะได้เงินตราต่างประเทศมากขึ้น 

4. ราคาอาหารและพืชเส้นใยมรีาคาที่เหมาะสม 

5. เพ่ิมการผลิต 

6. อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

7. รักษาโครงสร้างทางสังคม 

 

นโยบายทางด้านการตลาดและราคา 

  รายได้ของเกษตรกร นอกจากจะขึ้นอยู่กับผลผลิตที่ทําการผลิตได้แล้ว ยังขึ้นอยู่กับตลาด
ที่จะรับซื้อผลผลิต และต้องขายได้ในราคาที่เหมาะสมอีกด้วย แต่เท่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบันปรากฏว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่จําหน่ายผลิตผลผ่านทางพ่อค้าคนกลางเป็นส่วนใหญ ่ จึงทําให้ขายได้ในราคาตํ่า เพราะ
พ่อค้าคนกลางจะเป็นผู้กําหนดราคา ประกอบกับอํานาจการต่อรองของเกษตรกรมีน้อยมาก และพืชบาง
ชนิดเกษตรกรก็มีการปลูกกันมากจนมีผลิตผลล้นตลาด ทั้งน้ีเพราะว่าไม่มีการควบคุมการผลิตให้อยู่ใน
ระดับพอเพียงกับตลาด จึงเป็นเหตุทําให้เกษตรมีรายได้ตํ่าลง เน่ืองจากขายผลิตผลได้ราคาตํ่า นอกจากน้ัน 
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เกษตรกรยังขาดแคลนเงินทุนจึงจําเป็นต้องขายผลิตผลในระยะเก็บเก่ียวใหม่ ซึ่งเป็นระยะที่ราคาผลิตผล
ตกตํ่าจึงทําให้รายได้ตํ่าด้วย ฉะน้ันรัฐบาลจะต้องรีบดําเนินการแก้ไขโดยมีเป้าหมายเพ่ือยกระดับรายได้
ของเกษตรกร 

 
บทบาทของรฐับาลด้านการตลาด 
  บทบาทของรัฐบาลด้านการตลาด สามารถแยกบทบาทโดยทั่วไปได้ดังน้ี 

1. ออกกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ หรือควบคุม เช่น ออกกฎหมายห้ามการผูกขาด 
ช่วยเหลือธุรกิจหรืออุตสาหกรรมต่าง ๆ เช่น ประกันราคา จํากัดการสั่งเข้า หรอืกฎหมายช่วยเหลือ
ผู้บริโภคท่ีมีรายได้น้อย เช่น กฎหมายควบคุมการค้ากําไรเกินควร 

2. อํานวยความสะดวกด้านคมนาคม ข่าวสารข้อมูลวิจัย ฝึกอบรม จัดหาเทคนิคใหมใ่ห้
ความสะดวกเร่ืองเงินแก่ธุรกิจ 

3. โครงการที่มีอิทธิพลโดยตรงต่อภาคเกษตรกรรม เช่น การกําหนดเขตเศรษฐกิจ หรือ 
กําหนดเน้ือที่การเพาะปลูก การประกันราคา การพยุงราคา เป็นต้น 

 

นโยบายที่มีผลต่อราคาและรายได้ 

  บทบาทของรัฐบาลด้านการตลาดทั้งทางตรงและทางอ้อม ทางตรง เช่น การกําหนด
ราคาขั้นตํ่า การประกันราคา ทางอ้อมจะมีผลต่ออุปสงค์และอุปทาน เช่น การควบคุมการผลิตซึ่งมีอิทธิพล
ต่ออุปทาน การห้ามการส่งออกที่มีอิทธิพลต่ออุปสงค์ เราสามารถแยกนโยบายที่มีผลต่อราคา และรายได้
ดังน้ี 

1. การควบคุมการสั่งสินค้า  เป็นนโยบายที่มีอิทธิพลทางอ้อมต่อระดับราคาสินค้า โดย
เหตุผลที่รฐับาลต้องการช่วยเหลืออุตสาหกรรมในประเทศ เพราะราคาสินค้าที่ผลิตได้ระยะแรกจะสงูกว่า
สั่งจากต่างประเทศ จึงควบคุมการสั่งสินคา้น้ันเข้า เพ่ือให้อุตสาหกรรมน้ันดําเนินการต่อไปได้ วิธีการก็คือ 
อาจกําหนดโควตาการสั่งสินค้าเข้า หรือเพ่ิมภาษีศุลกากร หรือ   พรีเมีย่มมากขึ้น เพ่ือให้ราคาสินคา้จาก
ต่างประเทศสูงขึ้น 

2. การควบคุมการส่งออก เป็นนโยบายที่มีผลทางอ้อมแก่ระดับราคาสินค้าในประเทศ
เพ่ือเป็นการรักษาราคาสินค้าในประเทศไม่ให้สูงจนเป็นที่เดือดร้อน แก่ผูบ้ริโภคในประเทศ และยังเป็นการ 

เพ่ิมรายได้ให้แก่รัฐบาลด้วย วิธีการก็คือ เก็บพรีเมี่ยมนอกเหนือจากการเก็บภาษีศุลกากร หรือกําหนด
โควตาการส่งออก 

3. การประกันราคาผลิตผลขั้นตํ่า เกิดขึ้นจากปัญหาการลดลงของระดับราคาของสินค้า
เกษตรจะทําให้รายได้ของเกษตรกรลดลง จุดประสงค์ของการประกันราคาขั้นตํ่า จึงเพ่ือรักษาระดับรายได้
ของผู้ผลิตไว้มิให้ตกตํ่า มิใช่เป็นเพ่ือเสถียรภาพของรายได้ ย่ิงระดับรายได้ของผู้ผลิตสูงขึน้เท่าไรย่ิงกระตุ้น 
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การขยายการผลิตและการลงทุนมากขึ้นเทา่น้ัน นโยบายประกันราคาขั้นตํ่าเป็นเพียงการยกระดับราคา
และรายได้โดยตรง แต่อาจไม่มีความจําเป็นถ้าหากมาตรการด้านอ่ืน ๆ ใช้ได้ผลดีกกว่า โดยทั่วไปการนํา
นโยบายประกันราคาขั้นตํ่าใช้น้ัน มีเหตุผลในทางเศรษฐศาสตร์ 2 ประการ คือ 

3.1 เพ่ือสนับสนุน และเร่งรัดการเพ่ิมการผลิตสินค้าเกษตร ให้มีมากพอแกก่าร
บริโภคภายในประเทศและเพ่ือการขยายการส่งออก 

3.2 เพ่ือเป็นการชดเชยการสูญเสียรายได้ของเกษตรกร จากการท่ีระดับราคา
สินค้าเกษตรถกูควบคุม หรือกดดันให้ตกตํ่ากว่าที่ควรจะเป็น 

4. การพยุงราคาโดยการรับซื้อผลิตผลบางส่วน เป็นการแทรกแซงตลาดทางอ้อม 
หมายถึง รัฐบาลรับซื้อผลิตผล ตามราคาพยุงเพียงบางส่วน เพ่ือกระตุ้นให้อุปสงค์เพ่ิมขึ้น เป็นผลทําให้
ผลิตผลในส่วนที่รัฐบาลไม่ได้ซื้อราคาสูงขึ้นด้วย ปัจจัยที่มผีลต่อความสําเร็จของการพยุงราคาสินค้าเกษตร 

   การพยุงราคาสินค้าเกษตรเป็นวิธีการที่สําเร็จยาก ปัจจัยที่สําคัญที่จะเป็นเคร่ืองกําหนด
ว่า การพยุงราคาจะสําเร็จหรือไม่น้ันมีอยู่ 4 ประการ คือ 

1. เงินทุน เน่ืองจากการจัดซื้อตามราคาพยุงหรือราคาประกันน้ัน อาจจะเกี่ยวข้อง
กับสินค้าเป็นจํานวนมาก ดังน้ัน จํานวนเงินที่ต้องการน้ีจึงจําเป็นที่จะต้องเพียงพอกับความต้องการหาก
จํานวนเงินที่ไม่เพียงพอ ก็จะมีผลกระทบคือ เป้าหมายการพยุงราคาสินค้าเกษตรได้ 

2.  ที่เก็บสินค้า เมื่อซื้อสินค้ามากแล้ว ทีเ่ก็บสินค้าจําเป็นจะต้องเพียงพอ และมี
ลักษณะเหมาะสมท่ีจะรักษาคณุภาพ ของสินค้าให้คงคุณภาพอยู่ได้ 

3. ที่ระบายสินค้า เมื่อซื้อสนิค้าเข้ามาแล้วหน่วยงานที่รับผิดชอบของรัฐ จะต้อง มี
หนทางที่ระบายสินค้าสู่ท้องตลาด ไม่ว่าจะเป็นตลาดภายใน หรือภายนอกประเทศ หากไม่มีทางระบาย
เพียงพอแล้ว ปัญหาที่จะตามมาจะมีมากมาย 

4.  เจ้าหน้าที่ เจ้าหน้าที่ทุกระดับที่จะเกี่ยวข้องกับงานวางแผน งานรับซื้อ และงาน
บริหารอ่ืน ๆ จะต้องมีเพียงพอ มีความสามารถ และความซื่อสัตย์ 

5. โครงการที่รัฐบาลอํานวยความสะดวกในด้านต่าง ๆ คือ 

5.1 การให้ข่าวสารข้อมูลต่าง ๆ ระดับและคุณภาพของข่าวสารให้แก่ผูซ้ื้อและผู้ขาย 
จะต้องเป็นประโยชน์แก่ผู้ผลติ และผู้บริโภคท้ังระยะสั้น และระยะยาว 

6. ปรับปรุงโครงสร้างขั้นพ้ืนฐาน เช่น ถนน ทางรถไฟ โทรคมนาคม วิทยุ     โทรทศัน์ 
เพ่ือสนับสนุนให้การตลาดดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพการกําหนดมาตรฐานสินค้า จุดประสงค์ในการ
กําหนดมาตรฐานสินค้าก็เพ่ือการส่งออกสินค้าเป็นสําคัญ จะช่วยส่งเสริมสินค้าไทยในต่างประเทศ 

7. การขยายตลาด เป็นนโยบายเพ่ิมอุปสงค์ ให้มากขึน้ทัง้อุปสงค์ในประเทศและอุป
สงค์ต่างประเทศ  (อนุชา, 2534) 
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การขนส่ง   
   เราสามารถแบ่งการขนส่งผลไม้เมื่อถึงปลายทางได้ 2 อย่าง คือ  

1. การขนส่งผลไม้ภายในประเทศ นิยมใช้กันอยู่ 3 ทางด้วยกัน คือ ทางเรือ โดยมาก
เป็นลักษณะของเรือหางยาว บรรทุกจากสวนผลไม้ทีอ่ยู่ในที่ราบลุ่มของภาคกลาง เช่น เขต
กรุงเทพมหานคร นครปฐม ราชบุรี เป็นต้น ซึ่งจังหวัดที่เป็นแหล่งผลิตเหล่าน้ี สามารถติดต่อกับตลาดกลาง
ในเขตกรุงเทพมหานครได้โดยตลอด ส่วนทางที่นิยมมากที่สุด และสะดวกที่สุด เห็นจะได้แก่ทางรถยนต์
บรรทุก ซึ่งสามารถติดต่อได้ทั่วประเทศในเวลาอันรวดเร็ว อาจโดยพ่อค้าเร่ หรือพ่อค้าขายส่งหรือกสกิรขน
มาส่งตลาดด้วยตนเองก็ได้ ส่วนอีกทางหน่ึงคือทางรถไฟ ซึ่งไม่ค่อยนิยมมากนัก อาจเป็นเพราะว่ามีสิ่ง
ยุ่งยากบางประการ ทําให้ไม่ค่อยใช้บริการขนส่งสินค้า (ผลไม)้ ทางรถไฟกัน  สําหรับการขนส่งอากาศ
ภายในประเทศน้ัน อาจกล่าวได้ว่าไม่มีเลย เน่ืองจากค่าระวางการขนส่งสูงมากไม่คุ้มกับราคาของผลผลิตที่
จาํหน่ายได้ 

2. การขนส่งผลไม้ไปยังต่างประเทศ แบ่งออกได้ 3 ทางด้วยกัน คือ  (อนุชา, 2534) 

    2.1 ทางบก มีทั้งทางรถยนต์ และทางรถไฟ ประเทศที่ซือ้ผลไม้จากไทยน้ันต้อง
มีอาณาเขตติดต่อกับประเทศไทย ได้แก่ ประเทศมาเลเซีย และสิงคโปร ์

2.3 ทางเรือ  การขนส่งทางเรือน้ัน ต้องใช้ระยะเวลานานหลายวัน ซึ่งผลไม้สด
โดยทั่วไป ไม่สามารถทนต่อช่วงเวลาอันยาวนานน้ีได้ มักจะเน่าเสียหายกลางทาง หรือสุกก่อนทีจ่ะถึง
ปลายทาง เช่น การขนส่งกลว้ยหอมทองไปยังประเทศญี่ปุ่น ทางทะเลน้ีต้องใช้เวลากว่า 10 วัน ผลกล้วยที่
จะส่งน้ันจึงต้องตัดกล้วยที่ค่อนข้างอ่อน หรือไม่แก่จัด โดยตัดกล้วยที่มีความแก่ประมาณ 70 % หากตัด
กล้วยที่แก่มากกว่าน้ีผลกล้วยมักสุกก่อนจะถึงปลายทาง เมื่อเป็นเช่นน้ีทางด่านกักกันโรคพืชของทาง
ประเทศญี่ปุ่นจะไม่อนุญาตให้กล้วยที่สุกแล้วเข้าประเทศอย่างเด็ดขาด  เน่ืองจากเกรงว่าผลกล้วยสุกจะมี
แมลงวันทอง (แมลงวันผลไม)้ ติดเข้าไปด้วย การขนส่งทางเรือ จึงมักใช้ในระยะทางที่ใกล้กว่าน้ัน เช่น 
ฮ่องกง และสิงคโปร์ ซึ่งประเทศเหล่าน้ีก็ไมม่ีการเข้มงวด หรือการต้ังด่านกักกันโรคพืช หรือใช้ในการขนส่ง
ผลไม้ทีแ่ปรรูปแล้ว (เช่น ผลไม้กระป๋อง) หรือแปรรูปแล้วบางส่วน (เช่น ผลไม้แช่แข็ง หรือมะขามเปียก) 
ซึ่งไม่ค่อยมีปัญหาในเรื่องต้องให้ทันกับระยะเวลาอันจํากัดมากนัก แทนที่จะเป็นผลไม้สด ประเทศ
ปลายทางอาจเป็นญี่ปุ่น หรือประเทศในตะวันออกกลางและยุโรป ซึ่งส่วนใหญ่เป็นสับปะรดกระป๋อง และ
สับปะรดแช่แขง็  อุปสรรคของการขนส่งทางเรืออันหน่ึงสําหรับประเทศไทย แม้ว่าค่าขนส่งทางเรือจะ
ค่อนข้างถูกก็ตาม แต่กิจการทางพาณิชย์นาวี สําหรับประเทศไทยยังมีการเจริญช้ามาก และเรามีเรือสนิค้า
ของตนเองอยู่น้อยมากเช่นกัน อีกทั้งยังขาดเรือ ห้องเย็นอีกด้วย จําเป็นต้องอาศัยเรือจากประเทศอ่ืน หาก
มกีารผิดพลาดในด้านการนัดหมายเวลาล่าช้าไปเพียงวันเดียว ก็ก่อให้เกิดความสูญเสียในด้านการขนส่ง
ผลไม้สดนับล้านบาทในแต่ละเที่ยวทีเดียว 

3. ทางอากาศ นับวันการขนส่งผลไมท้างอากาศ จะทวีความสําคัญมากย่ิงขึ้น
ตามลําดับ เพราะสามารถทําให้สะดวกและรวดเร็ว ความสูญเสียตํ่า อีกทั้งผลไมยั้งสามารถเก็บเก่ียวใน
ระยะที่แก่จัดได้ที่ทําให้ผลไมท้ี่มีคุณภาพสูง เมื่อถึงมือผู้บริโภค อุปสรรคอันหน่ึงซึ่งเป็นข้อจํากัดการขนสง่
สินค้าทางอากาศคือ ค่าระวางการขนส่งมีราคาแพงมาก และยังมีแนวโน้มจะเพ่ิมสูงมากขึ้นอยู่ตลอดเวลา  
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อันเกิดจากราคาของน้ํามันเช้ือเพลิง  ที่มีราคาสูงขึ้นและไม่แน่นอนเมื่อพิจารณาจากลักษณะและวิธีการ
ขนส่งผลไม้ภายในประเทศแล้ว จะเห็นได้ว่ายังอยู่ในลักษณะที่ค่อนขา้งหยาบรุนแรง ไม่มีความประณีต 
โดยไม่คํานึงว่าผลไม้น้ันจะชอกชํ้าเสียหายอย่างไร ความจริงแล้ว ผลไมท้ี่ผลิตได้ในเขตร้อนมักจะมีลกัษณะ
อ่อนแอ เน่าเสียหายง่ายมากขึ้น เช่น การเทกองรวมกันโดยซ้อนเป็นกองขนาดใหญ่บนรถบรรทุก พร้อม
กับมีคนเหยียบหรือนอนทับมาตลอดทาง หรอืเมื่อขนส่งโดยบรรทุกใส่เข่ง แล้วทิ้งลงมาจากรถบรรทุกใน
ระยะสูง ปล่อยให้เข่งน้ันกระแทกพ้ืนอย่างรุนแรง แทนที่จะค่อย ๆ ผ่อนคลายแรงกระแทกใหน้้อยลง สิ่ง
ต่าง ๆ เหลา่น้ีเป็นสิ่งที่ควรคํานึงถึงและนํามาปรับปรุงให้ดีขึ้นได้ เพ่ือลดการสูญเสยีอันเน่ืองมาจากการ
ขนส่งให้น้อยลง แม้ว่าการสูญเสียของผลไม้ในขณะขนส่งในประเทศจะยังไม่มีสถิติยืนยันออกมาเป็น
หลักฐานก็ตาม แต่จากประสบการณ์ที่ผ่านมาก็เช่ือได้ว่าคงมีสูงมากและคงจะมีมากกว่า 10 % อย่าง
แน่นอนเมื่อลองคิดคํานวณดูเพ่ือเทียบความสูญเสียน้ีกับปริมาณของผลไม้ที่ผลิตได้ในประเทศไทยแลว้ จะ
เห็นเป็นจํานวนเงินที่มากอยู่ทีเดียว หากทกุ ๆ ฝ่ายที่เก่ียวข้องในเรื่องน้ีให้ความร่วมมอืช่วยกันแล้วก็เช่ือว่า 
สามารถที่จะลดความสูญเสียให้ตํ่าลงได้ไม่มากก็น้อย (อนุชา, 2534) 

 

สรุป 
 

  ตลาดจะหมายถึงสถานที่ที่ผูซ้ือ้และผู้ขายมาพบกัน และกิจกรรมทีจ่าํเป็นที่ต้องมีใน
ตลาดก็คือ มีผู้ซื้อและผู้ขายมาพบกัน มีการตกลงราคากัน และมีการเปลี่ยนมือการเป็นเจ้าของ ส่วน
การตลาด จะหมายถึง กิจกรรมทางธุรกิจที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนย้ายสินค้า  และบริการจากผู้ผลิตไปสู่
ผู้บริโภค การตลาดไม้ผล จึงหมายถึง กิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการเคลื่อนย้ายผลไม้จากกสิกรไปสู้บริโภค ซึ่ง
ต้องมีองค์ประกอบ 3 อย่าง ได้แก่ มีการโอนเปลี่ยนกรรมสิทธ์ิในผลไม ้มีตัวผลไม้ และมีตลาดที่จะรับซื้อ
ผลไม้  

  ความสําคัญของการตลาด จะมีความสําคัญต่อบุคคล และสังคม   และการตลาดยังมี
ความสัมพันธ์กับการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ตลอดจนถึงตัวเกษตรกร ประเภทของตลาดแบ่งตาม
ระดับโดยสร้างได้คือ ตลาดท้องถิ่น ตลาดรวมท้องถิ่น  และตลาดปลายทาง 
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วิธีการจําหน่าย และปัญหาการตลาดผลไม้ 
 
บทนํา 
 

  การจําหน่ายผลไม้อาจถือได้ว่าเป็นความหวังอาจจะสูงสุดของกสิกร ผู้ประกอบอาชีพการ
ทําสวนไม้ผล ในสมัยโบราณการทําการเกษตรมักจะกระทําในลักษณะเกษตรผสมผสาน คือมีพืช
หลากหลายชนิดในพ้ืนที่ของตนเอง  ถึงฤดูผลไม้สุกชนิดใดก็สามารถหาผลไม้รับประทานได้หลากหลาย
ชนิด แต่จํานวนไม่มากพอถึงขั้นจําหน่ายหรือแลกเปลี่ยนกับชาวบ้านคนอ่ืน ๆ   ต่อมาภายหลังนโยบาย
การเกษตรของประเทศเปลี่ยนไป กลับกลายเป็นการเกษตรเชิงเด่ียว(mono crop) มีการผลิตเพ่ือจําหน่าย
มากขึ้น   ดังน้ันการจําหน่ายจึงถือเป็นความหวังในการประกอบอาชีพ การทําสวนไม้ผล ซึ่งวิธีการ
จําหน่ายไม้ผลก็มีหลายหลากวิธี และปัญหาที่เกิดขึ้นกับการตลาดของผลไม้ก็จะส่งผลถึงเงินได้สุทธิจาก
การจําหน่ายเช่นกัน ดังน้ันในบทน้ีจะกล่าวถึง วิธีการจําหน่ายและปัญหาการตลาดของผลไม้ไทยที่ประสบ
ในปัจจุบัน 

 

วิธีการจําหน่ายผลไม้ 
 

ลักษณะการจําหนา่ยผลไม้ 
  การจําหน่ายผลไม้ระหว่างเกษตรกรกับพ่อค้าโดยส่วนใหญ่แล้ว พ่อค้ามกัจะเป็นผู้กําหนด
ราคาในการซื้อขาย ซึ่งรูปแบบการจําหน่ายของเกษตรกรจะมี 3 รูปแบบ คือ (อนุชา, 2534) 

1. การจําหน่ายแบบเหมาสวน 

เป็นลักษณะการขายแบบเหมาสวนก่อนที่ผลผลิตจะออกสู่ตลาด หรือเป็นการซื้อขายล่วงหน้าที่เรียกว่า 
“ตกเขียว” ซึ่งอาจจะขายเหมาเป็นบางส่วน หรือขายเหมาทั้งหมดก็ได้ โดยพ่อค้าจะเข้าไปติดต่อตกลง
ราคาซื้อขายกับเกษตรกรเจ้าของสวนที่ต้องการจะเหมา เมื่อตกลงราคาซื้อขายกันได้แล้ว พ่อค้าจะจ่ายเงิน
มัดจําไว้ ส่วนเงินที่เหลือจะทยอยจ่ายให้เมือ่เข้าไปเก็บเก่ียวผลผลิตจะหมดสวนแล้ว 

เกษตรกรที่ขายเหมาในช่วงไม้ผลเริ่มติดผล และเริ่มการเก็บเก่ียวเข้าสู่ตลาดแล้ว จะขาย
ได้ในราคาที่ใกล้เคียงกับราคาตลาด ส่วนเกษตรกรท่ีขายไปในช่วงที่ไม้ผลออกดอกหรือติดผลในระยะ
เริ่มต้นจะขายได้ในราคาที่ตํ่า เพราะในขณะที่ขายน้ันยังไม่ทราบภาวะตลาด และราคาทีแ่ท้จริง 

2. เกษตรกรจําหน่ายเองหรือขายอิสระ 

  เป็นลักษณะที่เกษตรกรอาจจะขายผลไม้เองที่สวน หรือมพ่ีอค้ามารับซื้อถึงสวน
หรือนําไปวางขายที่ตลาด หรือนําไปขายที่จุดรับซื้อของพ่อค้าในระดับต่าง ๆ โดยเกษตรกรอาจจะขายแยก
ตามเกรด หรือขายคละก็ได้ 
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3. การรวมกลุ่มกันจําหน่าย 

  เป็นการจําหน่ายในลักษณะที่ เกษตรกรรวมกลุ่มกันจําหน่ายผลไม้ใหกั้บพ่อค้า 
เพ่ือที่จะได้มีอํานาจต่อรองทางด้านราคากับพ่อค้า แต่วิธีการแบบนี้ยังไม่เป็นที่นิยมมากนัก    จะเห็นได้
จากการสํารวจการจําหน่ายลําไย ของสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร พบว่า ในปี 2538 เกษตรกรไม่ใช้
วิธีการจําหน่ายแบบนี้เลย 

 

วิถีการตลาดไม้ผล 
 

  การซื้อขายลําไยจากเกษตรกรจนถึงผู้บริโภค ได้ผ่านผู้ที่ทาํหน้าที่ทางการตลาดพอ สรุป
เป็นภาพรวมได้ ดังน้ี ภาพที่ 

  เกษตรกรจะจําหน่ายผลผลิตให้กับพ่อค้าท้องที่ พ่อค้าขายปลีก พ่อค้าขายส่งต่างจังหวัด 
พ่อค้าขายส่งกรุงเทพฯ โรงงานแปรรูป ผูส้่งออก และขายให้กับผู้บริโภคภายในประเทศโดยตรง 

  พ่อค้าท้องที่  จะจําหน่ายผลผลิตต่อไปให้กับพ่อค้าท้องถิ่น พ่อค้าขายส่งต่างจังหวัด 
พ่อค้าขายส่งกรุงเทพฯ พ่อค้าขายปลีก ผู้สง่ออก และโรงงานแปรรูป 

  พ่อค้าท้องถิ่น จะจําหน่ายผลผลิตต่อไปให้กับพ่อค้าขายส่งกรุงเทพฯ โรงงานแปรรูปและ
ผู้ส่งออก 

  โรงงานแปรรูป จะรับซื้อผลผลิตแล้วมาทําการแปรรูปเป็น ลําไยอบแหง้ ลําไยกระป๋อง 
และลําไยแช่แข็ง จําหน่ายภายในประเทศ และส่งออกไปต่างประเทศ 

  พ่อค้าขายส่งกรุงเทพฯ จะจําหน่ายผลผลิตให้กับพ่อค้าขายปลีก พ่อค้าต่างจังหวัดและ
ผู้บริโภคภายในประเทศ  พ่อค้าขายส่งต่างจังหวัด จะจําหน่ายผลผลติให้แก่พ่อค้าขายปลีก และผูบ้ริโภค
ภายในประเทศ พ่อค้าขายปลีก จําหน่ายผลผลิตให้กับผู้บริโภคภายในประเทศซึ่งจะแสดงวิถีการตลาดใน 
ภาพท่ี 106 (อนุชา, 2534) 
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                      ทีม่า : ปรบัปรุงจาก สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2540 

ภาพท่ี  106   แสดงวิถีการตลาดของลําไย 

 

ปัญหาการตลาดผลไม้ 
 

ปัญหาทางการเกษตรของไทย 
  ปัญหาทางด้านการเกษตร มักจะเป็นปัญหาเรื่องของความไม่แน่นอนทางด้านการผลิต
หรืออุปทาน ซึ่งขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศเป็นสําคัญ และการขาดเสถียรภาพทางด้านราคาขาย อัน
เน่ืองมาจากลักษณะสินค้าเกษตรมีความยืดหยุ่นต่อรายได้ (income elasticity) และความยืดหยุ่นต่อ
ราคา (price elasticity) ของอุปสงค์ตํ่า แต่การเกษตรของไทยยังมีปัญหาอ่ืน ๆ ทีนั่บว่าสําคัญควรแก่การ
พิจารณาดังน้ี คือ  (อนุชา, 2534) 

1. ประสิทธิภาพในการผลิต 

   ประสิทธิภาพในการผลิตทางการเกษตรของไทย โดยทั่วไปในปัจจุบันยังคงมี
ระดับตํ่าอยู่มาก  กล่าวคือ เมื่อพิจารณาผลผลิตของการเกษตรที่สําคญั เป็นต้นว่า ข้าวเปรียบเทียบกับ
ประเทศผู้ผลิตอ่ืน ๆ ในโลกแล้วปรากฏว่าผลผลิตเฉลี่ยต่อ 1 หน่วยเน้ือที่ ที่ทําการผลิตของไทยเราตํ่ากว่า 

พอ่คา้ขายส่งจงัหวดั 

บริโภคในประเทศ 

พอ่คา้ขายปลีก 

พอ่คา้ขายส่งกรุงเทพ 

พอ่คา้ทอ้งท่ี เกษตรกร 

พอ่คา้ทอ้งถ่ิน 

ผูส่้งออก 

โรงงานแปรรูป 
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หลายประเทศ เช่นในปี พ.ศ. 2521 ผลผลิตข้าวของประเทศไทยเฉลีย่ 309 กก. ต่อไร่ ขณะที่ของ
สหรัฐอเมริกา เฉลี่ย 808 กก. ต่อไร่ ญี่ปุ่น เฉลี่ย 1,000 กก. ต่อไร่ จีนเฉลี่ย 565 กก. ต่อไร่ จากการศึกษา
ค้นคว้าสาเหตุที่ทําให้ประสทิธิภาพในการผลิตทางการเกษตรของไทยตํ่าคือ 

1.1 ขาดการอนุรักษ์ดิน เกษตรกรไทยส่วนใหญ ่ใช้วิธีเพาะปลูกแบบด้ังเดิม โดย
ไม่มีการบํารุงรักษาดินให้คงสภาพความอุดมสมบูรณ์ไว้     จึงทําให้ดินขาดธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อ
พืช อันเป็นเหตุทําให้ผลผลิตน้อยลงด้วย 

1.2 ระบบชลประทานยังไม่ดีพอและไม่ทั่วถึง 

1.3 การขาดแคลนเงินทุน  เน่ืองจากเกษตรกรไม่มีเงินทุนที่เป็นของตนเองเพียง
พอที่จะปรับปรุงประสิทธิภาพได้ เพราะผลผลิตและรายได้ที่ได้รับเกือบทั้งหมดจะถูกใช้บริโภคในครัวเรือน
เป็นสําคัญ จึงทําให้ความสามารถในการออมตํ่า จึงจําเป็นต้องอาศัยสินเช่ือจากแหล่งเงินกู้ที่มีอัตรา
ดอกเบ้ียตํ่า มีจํานวนจํากัด ไม่เพียงพอต่อความต้องการ 

1.4 ขาดการใช้เทคนิคการผลิตแบบใหม ่ การเกษตรส่วนใหญ ่ ยังเป็นอาชีพที่
อาศัยธรรมชาติ ในการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่บางอย่างยังคงมีความสัมพันธ์กับทุน  โดยเฉพาะอย่างย่ิงเงิน
สดเพ่ือซื้ออุปกรณ์ (ปัจจัยการผลิต) เกษตรกรจะไม่มีเงินทนุพอ และต้องเสียดอกเบ้ียในอัตราที่สูง จึงเป็น
เหตุให้เกษตรกรไม่กล้าเสี่ยงทีจ่ะลงทุนในการซื้อปัจจัยการผลิต และนําเอาเทคโนโลยีการผลิต  ใหม่ ๆ มา
ใช้ 

1.5 ปัจจัยอ่ืน ๆ ได้แก่ การศึกษา ข่าวสารการตลาด อนามัยและการ
สาธารณสุข เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่สามารถส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพการผลิตของเกษตรกรไทยอยู่มาก 
แม้ว่าจะไม่ส่งผลโดยตรงก็ตาม 

 

2. การถือครองที่ดินและการใช้ที่ดินทําการเกษตร 

2.1 ขนาดการถือครอง  พ้ืนที่ที่ถอืครองทําการเกษตรของประเทศไทยส่วนใหญ่
ที่ขนาดไม่เกิน 30 ไร่ ซึ่งมีประมาณกว่าร้อยละ 60 ของจํานวนฟาร์มทั้งหมด ส่วนอีก รอ้ยละ 40 เป็นพ้ืนที่
ที่ถือครองทําการเกษตรสูงกว่า 30 ไร่ จากข้อมูลการถอืครองที่ดินเพ่ือการเกษตรของประเทศไทยยังมี
ขนาดเล็ก 

2.2 ลักษณะของการถือครอง  การถือครองที่ดินทําการเกษตรในประเทศไทย มี
ผู้เช่าเป็นจํานวนมาก ก่อให้เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจทีส่ามารถส่งผลหลาย ๆ อย่างตามมา เช่น ปัญหาเร่ือง
ผลผลิตตํ่า ปัญหาความยากจน ปัญหาการว่างงาน เป็นต้น  ดังน้ันจึงควรพิจารณาเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
การถือครองที่ดินให้มีความเหมาะสมข้ึน 

2.3 การใช้ที่ดิน การใช้ที่ดินกับการเกษตรยังไม่เต็มที่ จากข้อมูลสํานักงาน
เศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เรื่องจํานวนเน้ือที่ถือครองเพ่ือการเกษตรจําแนกตาม
ลักษณะการถือครองเป็นรายภาค ปี พ.ศ. 2521 – 2522  พบว่าการใช้ที่ดินของเกษตรกรจะเร่ิมใช้มาก
ต้ังแต่เดือนมิถุนายน ถึง เดือนธันวาคม ซึ่งอยู่ในระหว่างร้อยละ 70.2 ถึง ร้อยละ 89 ส่วนเดือนอ่ืน ๆ ใช้ 
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อยู่ระหว่าง ร้อยละ 7 ถึง ร้อยละ 17  ภาวะการใช้ที่ดินอย่างไม่เต็มที่น้ีมีอยู่ทุกภาค อย่างไรก็ตามบางภาค
ก็มีปัญหาน้อย เน่ืองจากมีชลประทานดี ดังน้ันการชลประทานจึงนับเป็นปัจจัยสําคัญเก่ียวกับการใช้ที่ดิน 

3. รายได้เกษตรกร 

  รายได้ต่อคนของแรงงานในภาคการเกษตรกรรม ยังอยู่ในระดับตํ่ามาก โดยถ้า
หากเปรียบเทียบกับรายได้ต่อคนของแรงงานนอกภาคเกษตรกรรม จากข้อมูลการเปรียบเทียบรายได้ของ
คนในภาคเกษตรกรรมกับคนนอกภาคการเกษตร พ.ศ. 2510 – 2519  พบว่ารายได้ของคนในภาค
เกษตรกรรมน้อยกว่ารายได้ของคนนอกภาคเกษตรกรรม ในปี พ.ศ. 2510 อัตราส่วน 1 : 8.5 และในปี 
พ.ศ. 2519 อัตราส่วน 1 :  9.8 ซึ่ง แสดงให้เห็นว่าช่องว่างระหว่าง รายได้ของคนในภาคเกษตรกรรม และ
คนนอกภาคเกษตรกรรมย่ิงกว้างขึ้น สาเหตุเพราะอัตราการเพ่ิมขึ้นของรายได้ของคนในภาคเกษตรกรรมมี
น้อย เฉลี่ยร้อยละ 2.0 ต่อปี  ในขณะที่คนนอกภาคเกษตรกรรมมีอัตราการเพ่ิมร้อยละ 3.8 ต่อปี 

4. หน้ีสินของเกษตรกร 

  ปัญหาเรื่องหน้ีสินเป็นปัญหาที่สําคัญ ซึ่งในระยะแรกปัญหาน้ียังไม่รุนแรง 
เน่ืองจากการผลิตสินค้าเกษตรยังมีต้นทุนการผลิตที่ตํ่า และยังเป็นการผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือนเป็น
ส่วนใหญ่ ต่อมามีการเปลี่ยนแปลงการผลิตจากเดิมผลิตเพ่ือบริโภคในครัวเรือน มาเป็นผลิตเพ่ือการค้า จึง
ทําให้เกิดแนวทางที่จะเพ่ิมผลผลิต และปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต ซึ่งแนวทางดังกล่าวจําเป็นต้อง
อาศัยทุนเป็นสําคัญ ฉะน้ันในเมื่อเกษตรกรมีทุนของตนเองไม่เพียงพอจะต้องทําการกู้ยืมจากแหล่งทุน 
สถาบันการเงินที่ให้เกษตรกรกู้ยืมมีอยู่น้อยมาก และไมท่ั่วถึง อีกทั้งปริมาณเงินที่ให้กู้ยืมมีจํานวนจํากัด 
เกษตรกรจึงจําเป็นต้องกู้ยืมจากเอกชนนอกสถาบันการเงิน ซึ่งคิดอัตราดอกเบ้ียในอัตราที่สูงมาก เป็นเหตุ
ให้เกษตรกรมหีน้ีสินมากมาย 

5. การใช้แรงงานไม่เต็มที ่

  สภาพการใช้แรงงานของเกษตรกรยังไม่มีประสิทธิภาพ คือ ใช้แรงงานไม่เต็มที ่
โดยผลการวิเคราะห์พบว่าเกษตรกรยังมีแรงงานว่าตามฤดูกาลอยู่มาก 

6. การตลาดและราคาผลิตผลเกษตร 

  ปัญหาที่ประสบทั่วไป ในการตลาดเกษตรกรรม คอื ด้านราคาสินค้า        
ผู้ผลิตจะพูดเสมอว่าขายสินค้าในราคาตํ่าเกินไป ราคาเปลีย่นแปลงบ่อย จนไม่อาจจะคาดคะเน  ล่วงหน้า
ได้ว่าราคาควรจะเท่าไร ส่วนผู้บริโภคจะพูดว่าสินค้าราคาแพงเกินไป แต่ปัญหาราคาถูกหรือแพงน้ันมิใช่จะ
มีสาเหตุอย่างเดียวกัน ราคาตํ่าอาจจะเพราะว่าไม่มีตลาด หรือเพราะว่าค่าบริการหรือค่าใช้จ่ายใน
การตลาดสูง สาเหตุที่ผู้บริโภคต้องซื้อแพงก็เช่นกัน อาจจะเพราะสินค้ามีน้อย แต่มผีู้ต้องการมาก หรือ
ระบบการต้ังราคายังไม่ดี หรืออาจจะเป็นเพราะค่าใช้จ่ายในการตลาดสูง ขณะเดียวกันผู้ทําหน้าที่ใน
การตลาดจะต้องประสบปัญหาเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายสูง ปัญหาเรื่องการแข่งขัน ปัญหาเรื่องความไม่ซื่อตรง
ของพ่อค้าบางคน  ปัญหาการขาดแคลนเงินทุนดําเนินการ และอ่ืน ๆ  

 

 



220                                                                     วิธีการจําหน่าย และปัญหาการตลาดผลไม้                     
 

ในระบบการตลาดสินค้าเกษตรกรรม ปัญหาส่วนใหญ ่ เกิดขึ้นเน่ืองจากปัญหา การ
กระจัดกระจายทั่วไปของสินค้าเกษตรกร และปัญหาแตกต่างกันระหว่างสินค้าแต่ละชนิด แต่ละท้องถิ่น 
ผู้ทําหน้าที่ในการตลาดแต่ละคนย่อมไม่มีบทบาทที่จะแก้ไขปัญหาเก่ียวกับสินค้าซึ่งต้องเก่ียวกับผู้ผลิต และ
เก่ียวกับความต้องการของตลาด ซึ่งอยู่นอกเหนืออํานาจของพ่อค้าคนกลาง    ดังน้ันเมื่อพิจารณาถึง
ปัญหา จําเป็นต้องพิจารณาปัญหาของตลาดสินค้าเกษตรกรรมเป็นส่วนรวม แทนที่จะพิจารณาจากการ
ดําเนินงานของหน่วยธุรกิจ ซึ่งทําหน้าที่ในการบริการการตลาด 

ในการพิจารณาปัญหาตลาดสินค้าเกษตรสว่นรวม หรือของระบบตลาดสินค้าเกษตร จะ
เห็นว่ามีธุรกิจเก่ียวข้อง 3 ฝา่ย คือ ฝ่ายผูผ้ลิต  ฝ่ายผู้บริโภค และฝ่ายพ่อค้าคนกลาง ซึ่งเป็นผู้ทําหน้าที่
การตลาด  ฝ่ายผู้ผลิตสินคา้ขายสินค้าใหพ่้อค้าคนกลาง การตลาดก็ผ่านสินค้าต่อไปยังผู้บริโภค ความ
ต้องการของผู้บริโภคซึ่งอยู่อีกด้านหน่ึงจะสะท้อนกลับผ่านระบบการตลาดไปยังผู้ผลิต ผู้ผลิตจะได้ทราบว่า
ตลาดหรือผู้บริโภคต้องการสินค้าอะไร โดยพิจารณาจากราคา ผูผ้ลิตจะผลิตให้ตรงกับความต้องการซึ่ง
ลักษณะความเกี่ยวข้อดังกล่าว ต้องเป็นไปในลักษณะต่อเน่ืองอาจจะแสดงให้เห็นง่าย ๆ ดังภาพท่ี  107 
(อนุชา, 2534) 

 

                               

ภาพท่ี  107    แสดงระบบตลาดสินค้าเกษตรของไทย 

 

ปัญหาด้านการตลาดของผลไม้ไทย 
 

  ตลาดน้ันเป็นปัจจัยที่สําคญัทีสุ่ดอย่างหน่ึงของการผลิตไม้ผล โดยเฉพาะผลไม้สด เรา
มักจะได้ข่าวเสมอว่า ผลิตผลล้นตลาดกสิกรจําหน่ายผลผลติไม่ได้ หรือได้ราคาตํ่ากว่าที่ควรจะเป็น ตลาด
น้ันเป็นสิ่งที่ต้องคํานึงถึงก่อนการผลิต ซึ่งหลักของการตลาดมีคติเตือนไว้ว่า “ลองคิดก่อนว่าการผลิตอะไร
ผลิตแล้วไปขายที่ไหน ในราคาเท่าไร และสามารถจําหน่ายได้ในปริมาณเท่าไร” แต่โดยทั่วไปกสิกรมักจะ
ไม่ค่อยได้คํานึงถึงสิ่งเหล่าน้ี เมื่อต่างฝ่ายต่างผลิตในจํานวนมาก ทําให้ราคาที่จาํหน่ายได้ตํ่าเน่ืองจาก
ผลิตผลประดังเข้ามาในช่วงเวลาเดียวกัน 

  ในระบบของตลาดน้ัน จําเป็นที่จะต้องวางแผนให้ต่อเน่ืองกันจากระบบการผลิตเป็นต้น
มา จนกระทั่งถึงปลายทางหรือผู้บริโภค  ทางแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุดทางหน่ึงของเร่ืองน้ีคือระบบของสหกรณ์ 
เท่าที่เป็นอยู่ในขณะนี้ระบบของสหกรณ์ในประเทศไทยยังไม่สามารถก้าวไปได้ไกลเท่าที่ควร เน่ืองจาก
อุปสรรคหลาย ๆ ด้านด้วยกันทางหน่ึงที่เห็นได้ชัดเจน คือ ตัวกสิกร ตราบใดก็ตามท่ีกสิกรไม่สามารถลด
ความเห็นแก่ได้ของตนเอง หรือไม่มคีวามซื่อสัตย์ต่อสหกรณ์แล้ว ตราบน้ันสหกรณ์ไมส่ามารถที่จะ
เจริญก้าวหน้าได้เลย เช่น สหกรณ์รับประกันราคาผลผลติไว้กิโลกรัมละ 40 บาท กสกิรจะต้องนําผลผลิต
มาส่งให้สหกรณ์หมด เพ่ือที่สหกรณ์จะได้จัดการด้านการตลาด แล้วมีพ่อค้าคนกลางมาติดต่อกับกสิกร โดย 

ผูผ้ลิต ระบบการตลาด  ผูบ้ริโภค 
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เสนอราคาที่สงูกว่าที่สหกรณ์ประกันไว้ให้ อาจให้ราคากิโลกรัมละ 50 บาท กสิกรจะแอบขายให้พ่อค้าคน
กลางทันที เพ่ือหวังได้ราคาที่สูงกว่า ซึ่งเป็นการผิดสัญญา สหกรณ์ไม่สามารถดําเนินกิจการต่อไปได้จําต้อง
เลิกกิจการไปในที่สุด สิ่งน้ีได้เกิดกับสหกรณ์หลายแห่งมาแล้ว และคิดว่าคงจะเกิดขึ้นกับสหกรณ์อีกหลาย 
ๆ แห่งเช่นกัน เมื่อสหกรณ์ยังอยู่ในสภาพเช่นน้ี พ่อค้าคนกลางก็ย่อมเป็นสิ่งจําเป็นของระบบตลาด หาก
ไม่ใช่เป็นผู้กําหนดราคาและเอากําไรจนเกินไป       เพราะรายได้ส่วนที่พ่อค้าคนกลางได้น้ัน มากกว่าส่วน
ที่กสิกรควรจะได้หลายเท่านัก หากกําไรส่วนน้ันจะมาแบ่งเฉล่ียคืนให้กับตัวกสิกร และราคาสําหรับ
ผู้บริโภคก็สามารถลดลงได้อีกส่วนหน่ึงด้วย ดังน้ันในเรื่องปัญหาของตลาดจึงพอจะแยกเป็นหัวข้อที่สําคัญ
ดังน้ี (อนุชา, 2534) 

1) ปริมาณและคณุภาพของผลผลิต 

  ปริมาณการผลิตไม้ผลในประเทศไทยส่วนใหญ่แล้วยังไม่มีการวางแผนการผลิตที่
ดีเท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากปริมาณการผลิตของผลไม้น้ัน มากเกินไปสําหรับตลาดภายในประเทศ 
ขณะเดียวกันปริมาณที่มีอยู่ก็ยังมีไม่มากพอที่จะเปิดตลาดไปยังต่างประเทศ เช่น บางครั้งพอส่งออกได้รุ่น
หน่ึงแล้ว เมือ่มีใบสั่งซื้อในรุ่นถัดมาปรากฏว่าผู้ส่งออกก็จัดการส่งออกผลิตผลน้ันออกไปให้เลย โดยไม่
คํานึงว่าผลิตผลน้ันจะมีคุณภาพหรือไม่ เมื่อเป็นเช่นน้ี จึงไม่สามารถควบคุมคุณภาพได้ ความไม่สม่าํเสมอ
ของคุณภาพของผลไม้ในประเทศไทยยังเป็นอุปสรรคที่สําคัญย่ิงอันหน่ึง ในการจัดวางมาตรฐานสินค้า 
นอกจากน้ีพ้ืนที่ในการผลิตไม้ผลในประเทศไทย ไม่รวมเป็นกลุ่มเป็นก้อน ทําให้ยากต่อการที่รวมผลผลิตที่
ได้ให้เป็นศูนย์กลาง และไมผ้ลส่วนใหญ่เป็นสวนที่มีพ้ืนที่การผลิตขนาดเล็ก คุณภาพของไม้ผลที่ได้จากสวน
แต่ละแห่งบวกกับการเอาใจใส่ดูแลรักษาของชาวสวนแต่ละคนก็ไม่เท่ากัน จึงทําให้คณุภาพของผลไม้ที่ได้
ไม่อาจจัดมาตรฐานที่ดีได้ดังที่ต้องการ 

 

2) การลงทุน  

    การสร้างสวนไมผ้ลจําเป็นจะต้องใช้ทุนค่อนข้างสูง และยังต้องใช้เวลานานกว่า
ต้นไม้จะเริ่มใหผ้ลก็ใช้เวลาประมาณ 4 – 5  ปี  ซึ่งช่วงระหว่างน้ีจําเป็นที่จะต้องใช้ทุนสํารองหรือหารายได้
จากพืชล้มลุกหรือพืชแซมอ่ืน ๆ จากในสวน เพ่ือจุนเจือจนกว่าต้นไม้หลักจะเริ่มตกผลในช่วงระยะเวลาที่
ตกผลในปีแรก ๆ น้ันก็ยังไม่ได้รับผลอย่างเต็มที่ สวนสม้แห่งหน่ึงที่อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ มีพ้ืนที่
ประมาณ 40 ไร ่ในช่วงระยะเวลา 3 ปีครึง่ สิ้นค่าใช้จ่ายในการดําเนินงานรวมท้ังค่าที่ดินประมาณ 4 ล้าน
บาท นับเป็นทุนที่สูงมาก ซึ่งกสิกรรายอ่ืน ๆ ไม่สามารถท่ีจะลงทุนในลักษณะน้ีได้ จึงเป็นอุปสรรคอย่าง
หน่ึงที่จะทําให้การสร้างสวนไม้ผลไมส่ามารถกระจายออกไปได้มากเท่าที่ควร กสิกรส่วนใหญ่จึงมุ่งที่จะทํา
ผลิตพืชไร่ซึ่งทาํให้ได้ผลรวดเร็วกว่า เพราะสามารถเก็บเก่ียวผลิตผลได้ในเวลาเพียงปีเดียว หรือเพียงไม่ก่ี
เดือนเท่าน้ัน 

การผลิตไม้ผลเพ่ืออุตสาหกรรมขนาดใหญ ่ ที่จะทําการส่งเป็นสินค้าออก จําเป็นจะต้องมี
พ้ืนที่กว้างใหญ่พอสมควร เพ่ือให้มีผลิตผลป้อนเข้าสู่ตัวโรงงาน หรือสามารถส่งออกได้สม่ําเสมอ การลงทุน
เพ่ือการผลิตไม้ผลใช้ในการแปรรูปเป็นอุตสาหกรรมในขณะนี้ มีอยู่เพียงอย่างเดียวเท่าน้ันคือสับปะรด 
อย่างไรก็ตามโรงงานบางแห่งก็ยังไม่มีพ้ืนที่การผลิตไม้ผลของตนเองเลย แต่ใช้วิธีการรับซื้อผลิตผลจาก 
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กสิกรเพียงสถานเดียว เช่นเดียวกับโรงงานที่ผลิตผลไม้กระป๋องอ่ืน ๆ เช่น เงาะ ลําไย และลิ้นจี่ เป็นต้น ทํา
ให้อุตสาหกรรมการแปรรูปผลไม้กระป๋องมีอยู่ในวงกําจัดไม่สามารถขยายไม่ได้มากเท่าที่ควร 

3) การขนส่ง  

    เน่ืองจากผลไม้ที่ผลิตได้ในประเทศไทย เป็นผลไม้ที่เน่าเสียง่าย และมีลักษณะไม่
ทนทานต่อการขนส่งในระยะทางไกล ๆ ได้ จึงเป็นอุปสรรคสําคัญอีกสิง่หน่ึงของการเพ่ิมการผลิต แต่ก็มี
ทางที่สามารถแก้ไขได้   หากมีการศึกษาถึงวิธีการในการที่จะช่วยลดความสูญเสยีอันเน่ืองมาจากการ
ขนส่งน้ี เช่น เพ่ิมความระมัดระวังในด้านการขนย้าย การบรรจุหีบห่อ หรือภาชนะที่ช่วยไม่ให้
กระทบกระเทือนโดยการห่อผล หรือแบ่งสว่นของภาชนะที่ใช้บรรจุใหม้ปีริมาณลดลงต่อหน่ึงหน่วยเพ่ือลด
การเสียดสีกันระหว่างผล เป็นต้น     ระยะของการขนส่งเป็นอุปสรรคอีกสิ่งหน่ึงที่จะมีผลในด้านคุณภาพ 
หากการขนส่งในระยะทางไกลข้ึน ก็จะต้องใช้เวลาสําหรับการขนส่งนานมากข้ึนด้วย เช่น การส่งกล้วย
หอมไปยังประเทศญี่ปุ่น จําเป็นต้องในเรือที่มีห้องเย็นและใช้เวลาในการเดินทางถึง 12 – 14 วัน  ดังน้ัน
กล้วยที่จะตัดส่งไปยังประเทศน้ี จึงควรตัดกล้วยที่ค่อนข้างอ่อน คือ กลว้ยที่มีความแก่ประมาณ 70 % 
หากตัดกล้วยที่มีความแก่กว่าน้ีผลกล้วยจะสกุในระหว่างเดินทาง ซึ่งฝ่ายกักกันพืชของประเทศญี่ปุ่นจะไม่
อนุญาตให้เข้าประเทศเลย  

4) การแข่งขัน  

    ผลไม้ทีม่ีปริมาณการผลิตมากสําหรับตลาดภายในประเทศจะมีการแข่งขนั อยู่
สูง การที่จําหน่ายผลผลิตใหไ้ด้ราคาอาจทําได้หลายวิธีด้วยกัน เช่น หลงัฤดูของผลไม้ชนิดน้ัน หรืออาจทํา
ได้โดยการผลิตให้ผลไม้มีคุณภาพสูงกว่าของบุคคลอ่ืน อีกทางหน่ึงโดยจะทําได้คือบรรจุใสภ่าชนะที่มี
รูปร่างและสีสะดุดตาชวนให้น่าซื้อย่ิงขึ้น ทําใหส้ามารถจําหน่ายผลผลิตได้ราคาสูงกว่าของบุคคลอ่ืน 
สําหรับตลาดต่างประเทศน้ันผลไม้ไทยซึ่งมสีภาพบอบบางเป็นส่วนใหญต้่องแข่งขันกับประเทศอ่ืน ๆ อีก 

หลายแห่งที่มผีลไม้คล้ายคลึงกัน ซึ่งจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องรักษามาตรฐานของสินค้า โดยเฉพาะในด้าน
คุณภาพจะต้องให้คงที่จึงจะสามารถแข่งขนักับประเทศอ่ืนได้ 

                                              

    
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 108                                                             ภาพที่ 109 
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                 ภาพท่ี 110                                                  ภาพท่ี 111                                             
 

                    
 
 
 
 
 
 
                     ภาพท่ี 112                                                ภาพท่ี 113 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 114 

ภาพท่ี 108 -114 งานประชาสัมพันธ์เทศกาลผลไม้ไทยในต่างประเทศ 
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ปัญหาด้านการผลิตของผลไม้ไทย 
 

  อนุชา, 2534 รายงานว่า การผลิตไม้ผลในประเทศไทยนับวันจะทวีสูงขึ้น  โดยเฉพาะ
ในช่วงระยะไม่ก่ีปีที่ผ่านมาน้ี และยังไม่อาจคาดการณ์ได้ว่าอัตราการขยายตัวจะเพ่ิมเพียงใด แม้ว่าการผลิต
ไม้ผลจะประสบกับปัญหาต่าง ๆ มากมายก็ตาม แต่ยังมีผู้สนใจอีกจาํนวนมากที่พร้อมจะลงทุนเพ่ือการ
ผลิตไม้ผล อาจจะอยู่ในรูปของเชิงเป็นสถานที่พักผ่อนในยามสุดสัปดาห์ หรือพร้อมจะลงทุนอย่างจริงจังใน
การค้า         มีบุคคลอีกมากมักจะมองการเกษตรอย่างจริงจังเป็นสิ่งที่สามารถทําได้อย่างมากมาย 
เพียงแต่มีเงินลงทุนก็เพียงพอ แต่ความจริงแล้วการเกษตรน้ันเป็นสิ่งที่เรียกได้ว่าต้องใช้ความรู้
ความสามารถที่ค่อนข้างสูงมาก มาประกอบกันหลายสิ่งหลายอย่างเข้าด้วยกัน จนมีประโยคท่ีพูดเป็นเชิง
เตือนจากนักวิชาการว่า “การเกษตรเป็นของหงายไม่ใช่ของง่าย” จากอุปสรรคดังกล่าวอาจแยกออกเป็น
หัวข้อสําคัญดังน้ี 

1) ชนิดของไม้ผล  ไม้ผลที่ผลิตในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นไม้ผลในเขตร้อน  ซึ่งไม้ผล
พวกน้ีมักเป็นพวกที่เน่าเสียได้ง่าย (perishable crops) เก็บรักษาได้ไม่นาน ไม่ทนทานต่อการขนส่ง ทําให้
ไม่สามารถที่จะส่งไปจําหน่ายในระยะไกล ๆ ได้ หากไม่มีเทคโนโลยีที่ดี มักจะเน่าก่อนที่จะถึงตลาด
ปลายทาง มีอายุในการวางขายสั้น เช่น มะม่วงสุกที่มีอายุที่สามารถจะวางขายได้เพียงสองสามวันเท่าน้ัน 
มักเหี่ยว หรือเน่าเสียไปในเวลาอันรวดเร็ว กล้วยหอมก็จัดอยู่ในทํานองเดียวกันซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นสิ่ง
ที่จะมาจํากัดการผลิต ทําให้การเติบโตทางด้านน้ีค่อนข้างช้า แม้ว่าในปัจจุบันเราสามารถจะผลิตไม้ผลพวก
ก่ึงร้อนได้บ้างบางชนิดก็ตาม เช่น องุ่น แต่ก็สามารถผลติได้เพียงสองสามพันธ์ุเท่าน้ัน ซึ่งพันธ์ุเหล่าน้ียังไม่
สามารถนํามาแปรรูปเป็นอุตสาหกรรมใหญ ่ เน่ืองจากเป็นพันธ์ุองุ่นที่ใช้รับประทานผลสด ส่วนพันธ์ุที่จะใช้
ทําเหล้าไวน์ต้องมีกลิ่นเฉพาะตัว หรือพันธ์ุที่จะใช้ผลิตเป็นลูกเกดน้ันต้องไม่มีเมล็ด เป็นต้น 

2) ความรู้ทางวิชาการ การสร้างสวนไม้ผลจําเป็นต้องใช้ความรู้ทางวิชาการมากที่สุดใน
ทุก ๆ ด้านเข้ามาประกอบกัน ซึ่งจําเป็นต้องอาศัยนักวิชาการทางการเกษตรทําการค้นคว้าและวิจัย เพ่ือให้
ได้สิ่งที่ต้องการหรือแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้ทันกับเหตุการณ์ เช่น ปัญหาเรื่อง โรค แมลง การออกดอก 
การติดผล เป็นต้น ซึ่งในการผลิตไม้ผลต่าง ๆ จําเป็นทีจ่ะต้องแก้ไขปัญหาเหล่าน้ีอยู่ตลอดเวลา ต้องผจญ
กับเหตุการณ์ที่คาดไม่ถึงมาก่อน ต้องแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าอยู่ตลอดเวลา แม้ว่าจะมีการวางแผนงานที่
รอบคอบอย่างดีแล้วก็ตาม ดังน้ันหากยึดความรู้ทางวิชาการมากขึ้นเท่าไร  การแก้ไขปัญหาย่อมทาํได้
รวดเร็วมากขึ้นเท่าน้ัน การประหยัดเวลาเพ่ือนําไปใช้ในงานส่วนอ่ืนได้มากขึ้นเท่าน้ัน คือ ผลกําไรของสวน
ทางหน่ึง  ในบางคร้ังการทํางานจําต้องทําแข่งกับเวลา เพ่ือให้พ้นช่วงวิกฤติ  ความรู้ทางวิชาการน้ีสามารถ
เรียนรู้เพ่ิมเติมอยู่ตลอดเวลา อาจได้จากสื่อมวลชน เช่น วิทยุ หรือโทรทัศน์ หรือทางหนังสือพิมพ์  หรือ
อาจได้จากเอกสารที่พิมพ์ขึ้นเพ่ือส่งเสริมเผยแพร่ หรืออาจได้จากเอกสารทางวิชาการ เช่น วารสาร เป็น
ต้น    นอกจากน้ีอาจติดต่อกับนักวิชาการโดยตรงก็ย่อมได้ มักจะมคีํากล่าวอยู่เสมอว่า “นักวิชาการ
ตามหลังกสิกรต้องเรียนรู้จากกสิกรเสมอ”  เพราะนักวิชาการจําเป็นที่จะต้องศึกษาแนวทางปฏิบัติของ
ชาวสวนก่อน เพ่ือหาจุดที่เหมาะสม แล้วนํามาวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้น ชาวสวนไม้ผลไมใ้นเขตที่มีการ
ผลิตที่ก้าวหน้าย่อมจะต้องมีความชํานาญสูงกว่าเป็นสิ่งแน่นอน แต่นักวิชาการก็มีโอกาสท่ีจะอยู่ใกล้ชิดเพ่ือ
ค้นคว้าสิ่งเหล่าน้ีได้มากกว่า หากจะกล่าวคือ เป็นการเปลี่ยนข้อคิดเห็นซึ่งกันและกัน ขณะเดียวกันก็มี
นักวิชาการมีโอกาสแทรกวิชาการใหม่ ๆ ให้ชาวสวนโดยไม่รู้ตัว เน่ืองจากงานสวนเป็นงานละเอียดอ่อน  
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กสิกรที่เป็นชาวสวนจึงมักจะมีพ้ืนฐานความรู้และเทคนิคการผลิตสูงกว่าชาวไร่ โดยเฉพาะชาวสวนใน
บริเวณภาคกลางและภาคตะวันออก ดังน้ันหากเราสามารถท่ีจะเอาชนะ หรือสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
ที่เกิดขึ้นแล้ว การผลิตไม้ผลก็จะเป็นไปอย่างได้ผล และมคีุณภาพสูงตามที่ต้องการ 

3) ปัญหาอิทธิพลต่อการบริโภค  เน่ืองจากผู้บริโภคมักจะบอกให้ผู้ผลิตทราบว่า ควรจะ
ผลิตสินค้าอะไร ชนิดไหน รูปร่างอย่างไร คุณภาพแตกต่างกันอย่างไร การที่ผู้ผลิตจะวางแผนการผลิต ต้ัง
ราคา ส่งเสริมการขายอย่างถูกต้อง ก็ควรจะมีความรู้เก่ียวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการบริโภค ขณะเดียวกัน
ผู้ผลิตต้องคํานึงถึงข้อจํากัดของการผลิตสินค้าเกษตรด้วย เช่น เรื่องเวลา และโอกาสที่เหมาะสมในการส่ง
สินค้าออกสู่ตลาดเพ่ือให้ได้กําไร การทีผู่้บรโิภคจะซื้อสินคา้หรือไม่ซื้อ จะซื้อมากน้อยแค่ไหน  คุณภาพ
อย่างไรขึ้นอยู่กับปัจจัยต่อไปน้ี 

3.1 รายได้ ถา้ประชาชนส่วนใหญ่มีรายได้ดี ก็จะมีอํานาจการซื้อสินค้าต่าง ๆ 
โดยเฉพาะสินค้าเกษตรซึ่งเป็นสิ่งจําเป็นในการดํารงชีวิต แต่รายได้ของประชาชนไม่ได้เท่ากันจะแตกต่าง
กันไปตามท้องที่ต่าง ๆ ของประเทศ ซึ่งเราพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างรายได้และรายบริโภค ดังน้ี 

(1) สัดส่วนของรายได้ที่สามารถจับจ่ายใช้สอยได้ ที่ใช้ซื้ออาหารต่อหัว
ค่อนข้างเท่า ๆ กันในปีหน่ึง ๆ แม้ว่ารายได้จะเปลี่ยนไป 

(2) ในระยะสั้น ถ้ารายได้สูงขึ้น จํานวนเงินที่ใช้จ่ายซื้ออาหารท้ังหมด
เพ่ิม ขึ้น  แต่ไม่เพ่ิมเร็วเท่ารายได้ที่เพ่ิมขึ้น 

(3) อัตราส่วนของเงินที่ใช้ซื้ออาหารในรายการต่าง ๆ เปลี่ยนไป อย่าง
กว้างขวาง แต่จํานวนทั้งหมดค่อนข้างคงที่ เช่น การซื้อเน้ือวัว เดิมเคยซือ้คุณภาพตํ่าจํานวน 1 กก.เมื่อ
รายได้สูงขึ้นเขาก็จะซื้อเน้ือ 1 กิโลกรัมเหมือนเดิมแต่เปลี่ยนเป็นซื้อเน้ือที่มีคุณภาพสูงขึ้น 

(4) เมื่อรายได้เปลี่ยนแปลงไปจะมีผลต่อการบริโภคเร็วมากแต่มิได้
หมายถึงผู้ที่รายได้สูง แต่หมายถึงผู้มีรายได้ปานกลางหรือตํ่า เมื่อรายได้สูงขึ้น เช่น ได้เงินเดือนเพ่ิมขึ้นอีก 
200 บาท เขาก็จะซื้ออาหารชนิดเดิมเพ่ิมขึ้นทันทีจะยังไม่เปลี่ยนไปซื้อผลิตผลใหม่ 

เมื่อผู้ผลิตหรือผู้ขายทราบถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการบริโภคเหล่าน้ี เขาอาจนําไปใช้ใน
การกําหนดชนิดของสินค้าที่จะขายให้ผู้บริโภคที่มีรายได้แตกต่างกัน เช่น การต้ังร้านขายในกลุ่มผู้มรีายได้
สูง ก็ควรจะขายผลิตผลทีม่ีคณุภาพสูง มีบริการต่าง ๆ ด้วย ส่วนการต้ังร้านค้าในกลุ่มผู้มีรายได้ตํ่า ก็ควร
จะขายของที่มีคุณภาพปานกลาง หรือตํ่า ลดบริการต่าง ๆ ให้หมด เป็นต้น นอกจากน้ันอาชีพก็มีอิทธิพล
ต่อการบริโภคอาหารเหมือนกัน เช่น พวกที่ใช้แรงงานก็ต้องการอาหารที่มีพลังงานสูงกว่าอาชีพอ่ืน 
ภูมิอากาศก็มีอิทธิพลต่อผู้บริโภค เช่น ฤดูร้อนคนย่อมบริโภคนํ้าผลไม้มากกว่าฤดูอ่ืน เป็นต้น 

3.2 อุปนิสัยการซื้อของผู้บริโภค ผู้บริโภคมักจะซื้อสินค้าเป็นประจํา เช่น    ซือ้
มากในวันเสาร์ – อาทิตย์  เมื่อทราบข่าวว่าสินค้าน้ันจะขาดแคลน อย่างไรก็ตามอุปนิสัยการซือ้ของ
ผู้บริโภคอาจเปลี่ยนแปลงได้ เช่น แหล่งขายเปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุง ทําให้อุปนิสัยในการซื้อและบริโภค
เปลี่ยนไป  ผูผ้ลิตหรือผู้ขายต้องพยายามเข้าถึงผู้บริโภค เช่น ต้องรู้ว่าผู้บริโภคท่ีเข้ามาซื้อของในร้าน เรา
จะเสนอสินค้าให้เขาชนิดไหน มกีารพูจาสภุาพ เป็นต้น  ต้องแยกให้ออกว่าใครเป็น   ผู้ซื้อทีแ่ท้จริง ใคร 
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เป็นผู้ให้ผลิตผล เช่น สาม ีภรรยาไปซื้อของด้วยกัน มักจะซื้อสินค้าจํานวนมาก  ผูม้ีรายได้สูงมักจะซือ้ของ
จากร้านเดียว และไม่ค่อยเกี่ยงเร่ืองราคานัก และยังต้องการบริการเพ่ิมขึ้นด้วย ฉะน้ันร้านขายของชํา 
มักจะต้ังอยู่ในกลุ่มผูม้ีรายได้ปานกลางหรือตํ่า ขนาดของครอบครัวมีอิทธิพลต่อการซื้อ เพราะอาจจะต้อง
ซื้อครั้งละมาก ๆ   หรือบ่อยคร้ัง สินค้าที่เน่าเสียง่าย ความสะดวกในการเก็บ หน่วยการขายก็กระทบการ
บริโภคเช่นกัน การซื้อของบ่อยหรือไม่ขึ้นกับรายได้ที่ได้รับ เช่น รายได้ที่ได้รับเป็นรายเดือน หรือราย
สัปดาห์ 

3.3 ลักษณะของผลิตผล  เน่ืองจากผลิตผลมีความแตกต่างกัน ทั้งขนาด รูปร่าง 
สี นํ้าหนัก ผลติผลบางชนิดเน่าเสียง่าย เก็บไว้ได้ไม่นาน แต่บางชนิดเก็บไว้ได้นาน ผลิตผลบางอย่างผลิตได้
ตามฤดูกาล การบริโภคก็เปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาล การบริโภคมักจะมากถ้าผู้บริโภคอยู่ใกล้แหล่งผลิตผล
และราคามักจะถูก   แต่ถ้าอยู่ไกลราคามักจะแพง เพราะต้องเสียค่าโสหุ้ยต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น ผลไม้บางชนิดมี
รสชาติแตกต่างกัน บางชนิดเปรี้ยว บางชนิดหวาน อาหารบางชนิดสามารถทดแทนกันได้ การบริโภค
อาหารจึงเปลี่ยนแปลงได้ง่าย แต่การบริโภคอาหารที่ทดแทนกันได้น้อยมักจะไม่ค่อยเปลี่ยนแปลง การ
ช้ีให้เห็นคุณค่าของอาหารแก่ผู้บริโภคจะช่วยกระตุ้นให้มีการซื้ออาหารชนิดน้ันเพ่ิมขึ้น การแบ่งเกรดหรือ
มาตรฐานของสินค้า เพ่ือให้เหมาะกับการใช้ประโยชน์ อาจจะเพ่ิมการบริโภคอาหารชนิดน้ันได้  พันธ์ุพืช
หรือสัตว์อาจมีอิทธิพลต่อการบริโภค เช่น ผู้บริโภคบางกลุ่มนิยมบริโภคไข่เปลือกขาวมากกว่าสีนํ้าตาลทั้ง 
ๆ ที่คณุภาพของไข่ไม่แตกต่างกันเลย ขนาดของผลผลิตอาจมีอิทธิพลต่อการบริโภค ผลิตผลบางอย่างอาจ
มีขนาดใหญ่เกินไปสําหรับครอบครัวขนาดเล็ก เขาอาจไม่ซื้อเพราะบริโภคไม่หมด คณุภาพของผลิตผลก็
เช่นกัน           มีอิทธิพลต่อแหล่งขาย เช่น แหล่งผลิตทีใ่กล้ตลาด มักจะส่งผลิตผลที่มคีุณภาพไม่สูงนักไป
ขาย แต่ถ้าแหล่งไกล ๆ จะสง่สินค้าที่มีคุณภาพสูงไปขาย เพราะคุ้มกับโสหุ้ย การขนสง่และอ่ืน ๆ 

3.4 การปฏิบัติในเร่ืองการซื้อขาย เน่ืองจากตลาดแข่งขันที่สมบูรณ์น้ันไม่ม ี
เพราะผู้ซื้อและผู้ขายยังขาดความรู้เรื่องอุปสงค์และอุปทาน  ราคาจึงไม่ได้กําหนดขึ้นตามอุปสงค์และ
อุปทาน น่ันคือ มีการผูกขาด ซึ่งการจะผูกขาดได้สมบูรณ์มากน้อยเพียงใดขึ้นกับว่าเขาเป็นเจ้าของอุปทาน
เพียงคนเดียวหรือไม่ หรือได้รับสิทธ์ิ หรือจดทะเบียนเพียงผู้เดียว หรือผู้ผลิตสินค้าที่ต้องลงทุนสูง ผู้อ่ืนเข้า
มาแข่งขัน แต่การผูกขาดที่สมบูรณ์เป็นไปได้ยาก เพราะเมื่อผู้บริโภคเดือดร้อน    รัฐบาลก็ต้องเข้า
แทรกแซง นอกจากน้ัน ถ้ากําไรสูงมากอาจดึงดูดให้ผู้อ่ืนเข้ามาแข่งขันด้วย การปฏิบัติของร้านขายปลีก
บางแหง่อาจแตกต่างไปจากสภาพที่แท้จริงของอุปสงค์และอุปทาน เช่น   สินค้าบางชนิดอาจขายราคาตํ่า
กว่าต้นทุน แต่บางอย่างก็ราคาสูงมาก จิตวิทยาในการต้ังราคาให้ดูตํ่า เช่น ต้ังราคา 19.50  บาท แทน 20 
บาท เป็นต้น  หน่วยขายก็มีอิทธิพลต่อการบริโภค เช่น      การขายเป็นกิโลกรัม หรือโหล สินค้าที่ราคาสูง 
ผู้บริโภคมักจะคิดว่าเป็นสินค้าคุณภาพสูง ทั้ง ๆ ที่เป็นสนิค้าเกรดเดียวกัน ผู้ขายจึงมกัต้ังราคาหลายราคา  
ทําให้เขาได้รายได้มากขึ้น การขายของที่ใช้ร่วมกัน โดยมากใช้กับผลติผลชนิดใหม่เพ่ือเป็นการแนะนํา
สินค้าต่อผู้ซื้อ การวางของขายหรือการโฆษณามักทํากับผลิตผลใหม่ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้บริโภคซื้อของน้ัน การ
ปฏิบัติขององค์กรตลอด แม้ว่าจะมีอิทธิพลน้อยกว่าผู้ขายปลีก แต่บางครั้งก็เกิดผลดีในการเพ่ิมปริมาณการ
ซื้อของผู้บริโภค เช่น  
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การวิจัยตลาด พบว่า การบรรจุหีบห่อที่พอเหมาะ จะเพ่ิมการซื้อของผู้บริโภคได้ ชนิดของหีบห่อ ความ
สะดวก การควบคุมคุณภาพ ก็มีอิทธิพลต่อการบริโภคเช่นกัน 

4) ปัญหาอิทธิพลต่ออุปทานผลิตผลเกษตร 

ผู้ผลิตหรือผูข้ายย่อมมีข้อจํากัดทางด้านอุปทาน เช่นกัน การที่เขามสีนิค้าน้ัน
ขายหรือไม่ ขึน้อยู่กับปัจจัยเหล่าน้ี 

4.1 ลักษณะการผลิตสินค้าเกษตร การผลิตสินค้าเกษตรอาจเปลี่ยนแปลงไป 
เน่ืองจากมีการใช้ที่ดินใหม ่ ใช้เทคโนโลยีใหม ่ ๆ ในการทําฟาร์ม เป็นต้น อุปทานผลิตผลทาง    
อุตสาหกรรมควบคุมง่ายกว่าทางเกษตร เพราะการเพ่ิมลดอุปทานทําได้เร็วและง่ายกว่าแต่ทางเกษตรต้อง
ใช้เวลา เมื่อปลูกไปแล้วก็ไมส่ามารถเปลี่ยนแปลงอะไรได้ จนกระทั่งเก็บเก่ียว ซึ่งต้องมีช่วงเวลาแต่อาจจะ
สั้นหรือยาวแล้วแต่ผลิตผล เราพอจะช้ีให้เห็นความแตกต่างระหว่างอุตสาหกรรมและเกษตร ดังน้ี 

1. การเพ่ิมการผลิตทางอุตสาหกรรม ทําให้ต้นทุนต่อหน่วยตํ่าลง แต่
การเพ่ิมการผลิตทางเกษตรต้นทุนต่อหน่วยอาจสูงขึ้น เพราะการผลิตขนาดใหญ่ การดูแลไม่ทั่วถึง ต้องเสยี
ค่าจ้างคนงานเพ่ิมขึ้น แต่ผลผลิตต่อหน่วยกลับลดลง หรอืมีการใช้ที่ดินเลวมากขึ้น พืชผลบางอย่างไม่อาจ
ผลิตได้หลายครั้งในหน่ึงปี หรอือาจใช้ที่ดินโดยขาดความรู้ทําให้ผลิตภาพของที่ดินตํ่า 

2. การลดการผลติทางอุตสาหกรรม ทําให้ต้นทุนต่อหน่วยสูงขึ้น ส่วน
การลดการผลติทางการเกษตรทําให้ต้นทุนต่อหน่วยตํ่าลง เพราะเป็นการกําจัดที่ดินที่เลว หรือผู้ดําเนินงาน 
ที่เลว 

3. ถ้าราคาตํ่า อุปทานของอุตสาหกรรมก็ตํ่า  แต่ถ้าราคาสูง อุปทาน
ของอุตสาหกรรมจะสูง ตรงข้ามกับทางเกษตรเมื่ออุปทานมากราคาจะตํ่า เมื่ออุปทานมีน้อยหรือผลิตได้
น้อยราคาจะสูง 

เน่ืองจากผลิตทางเกษตรข้ึนกับสภาพดินฟ้าอากาศ ซึ่งไม่สามารถควบคุมได้ และการ
ผลิตมากหรือน้อยของเกษตรกรมักจะดูราคาในปีที่ผ่านมา ราคาจึงเคลื่อนไหวขึ้นลงปีแล้วปีเล่า ประกอบ
กับสินค้าเกษตรอุปสงค์มีความยืดหยุ่นน้อย ราคาจึงเคลื่อนไหวมาก ถ้าย่ิงอุปทานมีความยืดหยุ่นมาก การ
เคลื่อนไหวของราคาก็ย่ิงมากขึ้น 

อาจสรุปปัจจัยที่ทําให้การผลติเปลี่ยนแปลงไปได้ ดังน้ี (อนุชา, 2534) 

     (1) ราคา เป็นปัจจัยหน่ึงที่มอิีทธิพลต่อการผลิต ถ้าราคาสูงขึ้นการผลิต
จะเพ่ิมมากขึ้น แต่การบริโภคลดลง  แต่เมื่อราคาลดลงการบริโภคจะเพ่ิมขึ้น แต่การผลติจะลดลง 

     (2) โอกาสท่ีเปลี่ยนไปทาํกิจกรรมอ่ืนแม้ว่าจะถูกจํากัดในเรื่องที่ดิน 
เครื่องมือก็ตาม การเปลี่ยนแปลงก็อาจทําได้ เช่น เกษตรกรไม่ผลิตข้าวโพดเพราะต้นทุนสูง แต่ไมผ่ลิตข้าว
ฟ่างแทน แม้ว่าราคาข้าวฟ่างจะตํ่ากว่าก็ตาม 
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     (3) การเพ่ิมของอุปสงค์ เมื่ออุปสงค์ของสินค้าชนิดหน่ึงเพ่ิมขึ้น ราคา
สินค้าชนิดน้ันย่อมสูงขึ้น เป็นผลทําให้การผลิตเพ่ิมขึ้น เป็นเรื่องที่ดีกว่าลดการผลิตเพ่ือให้ได้ราคาสูงเพราะ
เป็นการแก้ปัญหาช่ัวคราว 

     (4) หากใช้ผลติผล การที่ราคาข้าวโพดตํ่าลง ไม่อาจทําให้เกษตรกรลด
เน้ือที่เพาะ ปลูก ถ้าราคาหมยัูงสูงอยู่ น้ันคือเขาจะนําข้าวโพดไปเลี้ยงหมู และขายหมูแทน 

     (5) ระยะเวลาที่ใช้ในการผลติ พืชผลบางชนิดใช้เวลาผลิตน้อย เช่น ไก่
กระทง ผัก แต่ผลิตผลบางอย่างใช้เวลานาน เช่น ข้าว มันสําปะหลัง 

     (6) การช่วยเหลืองของรัฐบาล เช่น การส่งเสริมพันธ์ุพันธ์ุสัตว์      ใหม่ 
ๆ การเผยแพรเ่ทคนิคใหม่ ๆ ทําให้การผลิตเปลี่ยนแปลงไปได้ 

4. วัฏจักรการผลิตสินค้าเกษตร  เน่ืองจากเกษตรกรหรือผู้ผลิตจะปลูก
พืชใด หรือเพ่ิมการผลิตพืชใด มักจะคาํนึงถึงราคาของพืชน้ันในปีที่ผ่านมาและราคาปัจจุบันเป็นเคร่ือง
ตัดสินใจ จึงทาํให้ราคาเคลื่อนไหวขึ้นลงปีแล้วปีเล่า จึงเกิดช่วงเวลาที่ราคาสูง และช่วงเวลาที่ราคาตํ่า ขึ้น 
ช่วงเวลาดังกล่าวจะยาวสั้นแค่ไหน ขึ้นกับเกษตรกรใช้เวลานานแค่ไหนทีจ่ะผลิตออกมาได้ และนานแค่ไหน
ที่ผู้ใช้บริโภคเมื่อผลิตออกมาแล้ว อาจกลา่วได้ว่าการจะผลิตผลิตผลน้ันหรือไม่ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของ
เกษตรกรที่จะผลิตส่งตลาดได้เริ่มแค่ไหน ขึ้นกับอัตราการผลิต เช่น วัวออกลูกปีละตัว แต่หมูออกลกูปีละ 
2 ครั้ง ครั้งละ 8 – 10 ตัว และขึ้นกับขนาดที่เหมาะสม   และเวลาที่เหมาะสมในการส่งตลาดได้ 

   วัฏจักรจะบอกอะไรเราได้บ้าง เรื่องแรกก็คือทําให้เราทราบแบบแผนของราคาในอดีต
และปัจจุบัน เรื่องที่สองทําให้ทราบถึงโครงการผสมพันธ์ุพืชหรือสัตว์ การเพ่ิมสต๊อกและการสง่ตลาด 
ประการที่สาม ทําให้ทราบถงึอิทธิพลภายนอก เช่น ภูมิอากาศ สงคราม หรือมีความสงบ มีประชาธิปไตย
หรือไม่ อาจกล่าว ได้ว่า วัฏจักรดังกล่าวมีอิทธิพลต่อจํานวนและราคาสินค้า การยอมรับความจริงจะช่วย
ปลอบใจทั้งผู้บริโภคและผู้ผลติ ในยามทีผ่ลติผลขาดแคลนหรือในยามท่ีมผีลิตผลมาก วัฏจักรจะยังคงมีอยู่
ต่อไปเรื่อย ๆ จนกว่าจะมีการคาดคะเนล่วงหน้าได้แม่นยํา และเกษตรกรหรือผู้ผลิตทําไปตามแผนน้ัน 

5. การเคลื่อนไหวตามฤดูกาลของผลิตผลเกษตร เน่ืองจากการผลิต
สินค้าเกษตรขึน้กับสภาพดินฟ้าอากาศ กล่าวง่าย ๆ ก็คือ การผลิตเป็นไปตามฤดูกาล เช่น ลําไยจะออกสู่
ตลาด ฤดูฝน ฉะน้ันถ้าจะใหม้ีผลิตผลบริโภคท้ังปีจะต้องมีการเก็บและแปรรูปผลิตผลที่ไม่เน่าเสียง่าย อาจ
เก็บได้ระยะเวลานาน ฉะน้ันย่อมทําให้ราคามีเสถียรภาพ ถ้าจัดการได้อย่างถูกต้อง แต่ผลิตผลท่ีเน่าเสีย
ง่าย ต้องการแปรรูปในลักษณะต่าง ๆ เช่น ทําเป็นกระป๋อง ตากแห้ง หรือ แช่แข็ง เพ่ือให้เก็บได้นาน ราคา
สินค้าที่ออกตามฤดูกาลดังกล่าวย่อมสูง แต่ไม่สูงมากนัก ฉะน้ันราคาจึงไม่เคลื่อนไหวรนุแรง 

6. ธรรมชาติของผลิตผลเกษตรที่เน่าเสียง่าย  การขาดความเข้าใจเรื่อง
การเน่าเสียง่ายของผลิตผลเกษตร อาจนําไปสู่การผิดพลาดทางการตลาด ผลิตผลที่ไม่เน่าเสียง่าย ผู้ผลิต 
หรือองค์กรตลาดสามารถเก็บรอไว้จนกว่าจะถึงเวลาที่เหมาะสมในการส่งออกสู่ตลาด และสามารถควบคุม
อุปทานได้ แต่ผลิตผลที่เน่าเสียอยู่ในตลาดได้เพียงระยะเวลาสั้น ๆ และยังมีอิทธิพลต่อการเก็บเก่ียว
ผลผลิต เช่น การผลิตลูกท้อ หรือ มะม่วง เกษตรกรจะต้องเก็บเก่ียวผลิตผลในระยะที่เหมาะสมท่ีสดุที่จะ
ส่งตลาด เพ่ือให้สุกพอดีเมื่อถึงมือผู้บริโภค การเก็บเก่ียวเร็วหรือช้าเกินไปมีแต่เกิดผลเสีย (อนุชา, 2534) 
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สาเหตุอ่ืน ๆ 
  อุปสรรคในการผลิตไม้ผลในประเทศไทยบางคร้ังอาจมีเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดขึ้นได้ เช่น 
สภาพดินฟ้าอากาศ ดังในกรณีที่เกิดฝนตกหนักเน่ืองจากเกิดพายุดีเพรสช่ัน หรือเกิดลมพายุพัดรุนแรง ทํา
ให้ต้นไม้เสียหายทําให้ผลร่วงหล่น หรือต้นหักล้ม หรือก่ิงฉีดขาด เป็นต้น หรืออาจเกิดจากสาเหตุอ่ืน ๆ 
เช่น กรณีของพระราชบัญญัติห้ามส่งผลสับปะรดที่มีส่วนของจุกติดไปด้วย ซึ่งกว่าจะยกเลิกไปน้ัน ประเทศ
ไทยสูญเสียรายได้ส่วนน้ีได้ค่อนข้างมาก ซึ่งทั้งยังได้สูญเสียตลาดทีเ่คยมีอยู่ตกไปอยู่กับประเทศคู่แข่งอีก
ด้วย นอกจากน้ีอาจเกิดจากนโยบายทางการเมืองระหว่างประเทศท่ีจะไปมีผลกระทบต่อการส่งผลไม้สู่
ประเทศลูกค้าอีกด้วย 

  จากอุปสรรคต่าง ๆ ดังกล่าวมาแล้วน้ัน อาจไม่ได้เกิดขึ้นทุกสิ่งทุกอย่าง แต่ก็ควรคํานึงถึง 
ตลอดจนพิจารณาอย่างละเอียดถี่ถ้วนด้วย หากต้องการผลิตเพ่ือตลาดภายในประเทศก็วางแนวทางอย่าง
หน่ึง หากมีการป้องกันการผิดพลาดในหลาย ๆ ด้านแล้วโอกาสที่จะล้มเหลวย่อมลดน้อยลง 

 

สรุป 
 

  วิธีการจําหน่ายไม้ผลของกสกิรสามารถจําหน่ายได้หลายวิธี ได้แก่ การจําหน่ายแบบ
เหมาสวน การจําหน่ายแบบอิสระ การรวมกันจําหน่าย ปัญหาของเกษตรกรไทยที่ประสบ ได้แก่        1) 
ประสิทธิภาพในการผลิต  2) การถือครองท่ีดินและการใช้ที่ดินทําการเกษตร  3) รายได้ของเกษตรกร  4) 
ปัญหาหน้ีสินของเกษตรกร  5)  การใช้แรงงานไม่เต็มที่   6)  ปัญหาการตลาดและราคาผลผลิตเกษตร     
ส่วนปัญหาด้านการตลาดของผลไม้โดยประกอบด้วย   1) ปริมาณและคุณภาพของผลผลิต   2) ปัญหา
การลงทุน   3) ปัญหาการขนส่ง   4) ปัญหาการแข่งขัน      ปัญหาในการผลิตไม้ผล ประกอบด้วย  1) 
ชนิดผลไม้เน่าเสียง่าย  2) ปัญหาด้านความรู้วิชาการ   3) ปัญหาอิทธิพลต่อการบริโภค  4) ปัญหาต่อ
อุปทานผลิตผลเกษตร  นอกจากน้ียังมีสาเหตุอ่ืน ๆ อันได้แก่  สาเหตุจากสภาพดินฟ้าอากาศไม่เหมาะสม  
สาเหตุด้านกฎหมาย  และนโยบายทางการเมืองระหว่างประเทศ เป็นต้น 
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3)  สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร. 2540. การผลิตการตลาดลําไย ปี 2538 / 2539  

           กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, กรุงเทพ. 

4) อนุชา  จันทรบูรณ.์ 2534. หลักการไมผ้ล. คณะวิชาพืชศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  

                   วิทยาเขตน่าน, น่าน. 73 น. 
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ดัชน ี
 

กล้วย 13, 15, 17, 18, 32 

การสังเคราะห์แสง 46, 48, 49, 54  

การคายนํ้าของพืช 46 

การให้นํ้าไม้ผล 60, 85, 86 

การให้ปุ๋ยไม้ผล 88, 89, 91 

การวางผังปลูกไม้ผล 92, 93, 94, 95 

การตัดแต่งก่ิง 91, 103, 109, 121  

การจัดทรงพุ่มไม้ผล 102 

การจัดการดินในสวนไม้ผล 131, 132, 133, 134 

การป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผล 82, 135, 136, 137 

การจัดการดินในสวนไม้ผล 131, 132, 133 

กระบวนการเกิดดอกของไม้ผล 166, 255 

การป้องกันกําจัดศัตรูไม้ผล 82, 135, 136, 137 

การตัดแต่งก่ิง 91, 103, 109, 121 

การจัดการดินในสวนไม้ผล 131, 132, 133, 134 

การออกดอกติดผลของไม้ผล 70, 90, 165, 166, 167 

การตลาดผลไม้ 226, 227, 228 

การขนส่ง 90, 103, 155, 161 

จิบเบอเรลลิน 174, 175 

ไซโตไคนิน 182, 183 
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ดัชน ี(ต่อ) 
 

ต๋าว 31, 192 

ไม้ผลเขตร้อน 67, 68, 70 

ไม้ผลเขตก่ึงร้อน 67, 68, 70 

ไม้ผลเขตหนาว 67, 68, 70, 78, 156 

ไม้ผล 25, 26, 27 

ปัญหาการตลาดผลไม ้ 239, 240, 241 

พืชคลุมดิน 131, 132, 133 

ระดับความสูงของพ้ืนที่  68, 256 

ระบบจัดการคุณภาพ 146, 162, 256 

บทบาทของรัฐบาล 233, 234 

ลักษณะประจาํพันธ์ุ 25, 37 

วิธีการจําหน่าย 226, 239 

สภาพสิ่งแวดล้อม 63, 141, 195.  

สภาพภูมิอากาศ 66, 67 

สภาพภูมิประเทศ 66, 67, 68, 72 

สารชะลอการเจริญเติบโต 174 

ออกซิน 120, 182 

เอทธิลีน 175 

อิทธิพลต่อการเจริญเติบโต 66, 69, 72 

 


